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跨越山海，奔赴热爱。对有些人
来说，马拉松，与其说是一场比赛，不
如说是人生某阶段的一次重要旅行。

原本订好当日返程动车票的参赛
者丘婷婷，临时更改了行程，选择次日
再离晋。“晋江人的热情，让我想放慢
脚步，好好感受这座城。未来如果有
时间，我会再来晋江旅游。”丘婷婷说。

一场马拉松，点燃一座城。晋马
效应下，晋江文体旅消费呈现出蓬勃
的生机和活力。

“太火爆了，1小时的销售量比之
前去其他展会一天的量还要多！”长
虎土笋冻负责人颜长火说。张耀伯菜
粿负责人张子强则表示：“大家的消费
力比预想中好，不到两小时就卖断货
了。很多人现场购买完，还主动要了
我们的联系方式，希望以后能帮忙邮
寄。”

今年晋马健康跑终点特别设置了
美食区域，融合了晋江古早味小吃和
时尚潮流后备厢餐车，不仅为活动增
加了特色，也带动了消费。

“销售超出了大家的预料，晋马的
流量太大了。一下子涌进来那么多
人，把大家带来的美食一扫而空，着实
有点想不到。”晋江市餐饮烹饪行业协
会名小吃委员会主任魏志勇说，举办
晋马这种大型城市活动，带火了地方
餐饮业，也带动了相关产品的销售和
品牌的推广。

晋马的火爆人气、巨大流量也让
许多商家看到了商机，纷纷借势推出
活动。万达影院晋江万达广场店和
SM广场店就推出了晋马赛后免费观
影福利。

“昨天被晋马刷屏了，我们也想为
晋马的工作人员和跑友做点什么。”万
达影城晋江万达广场店店长黄丽珍介
绍，“这是专门为晋马工作人员和跑友
推出的赛后福利，不限人次/次数。”

赛事搭台，经济唱戏。阳光夜市
在晋马前后火出圈。

“马拉松的人流带动效应很不错，
这是夜市的商家们所喜闻乐见的。”阳
光夜市管理办公室负责人卓国毅介
绍，阳光夜市日常人流量1万多人次，
周末一般在2万人次。而在12月3日
当日，阳光夜市的人流量达到了 3万
多人次。

“特别是新客流明显上升，这一
点是我们商家很高兴看到的，这也说
明越来越多的人知道了我们阳光夜
市。”阳光夜市“90后小海鲜”商家蒋
建飞说，阳光夜市在晋马前期依托晋
江经济报进行了一波宣传，带来了积
极影响。

一人跑步、多人消费、全家旅游，
正成为跑步赛事旅行的新特点。对于
参赛者而言，准备一场比赛，从跑鞋、
运动袜、压缩衣裤等运动装备，到领略
城市风情，打卡城市经典地标和热门
景区，品尝当地特色美食，以及参赛的
交通费、住宿费等都必不可少。在跑
马形成的庞大产业链里，晋江仍有无
限可能。

一场赛事，见一座城；一次亮相，
更多碰撞。以赛会拉动经济“大车”，
跑出消费新活力，晋江正奏响文体旅
融合交响曲。

奔跑吧，晋江！

□关注2023特步晋江马拉松赛

跑晋马 爱晋江
本报记者 施珊妹 黄海莲 曾舟萍 董严军

晋马开赛，晋江沸腾。
1.5 万名跑友从 15 个国家，赴

一场山水人文之约，用脚步丈量最
美赛道，点燃城市激情。

娘惹宝贝助力、非遗节目表演、
特色小吃暖胃、为“关门”跑友送花、
给运动员过生日……温情满溢的晋
马，让跑友直呼：“跑完一场马，爱上
一座城。”

晋马之于晋江，其意义已经远
远超出了体育本身的范畴。一场万
众瞩目的马拉松赛事，把城市的一
道道人文和自然景观串联起来，汇
聚成独特的城市文化，向远道而来
的跑者展现着大美晋江的城市风
光、海丝之城的文化魅力、世界遗产
的历史底蕴、“绿水青山”的生态底
色、活力澎湃的现实图景，是一场跑
者的盛会，是一场全民的狂欢，更是
一座城市的展示。

3日上午 7时 30分，伴随
着枪响，2023特步晋江马拉松
赛正式开跑。

选手们你追我赶、一路驰
骋，穿梭于城市繁华与山水胜
景之间，从草庵、安平桥风景区
穿行而过，“一步千年”间感受
世遗点的厚重；路经晋江文化
中心、晋江市图书馆、晋江市展
馆等，满是晋江的人文气息；途
经晋江市体育中心、万达广场、
晋江市足球训练中心，见证晋
江城市建设的发展。

晋马赛道，将历史和现代、
文化与自然有机组合，向世界
各地跑友呈现了一场文化的盛
宴和文明变迁之旅。

“加油！”“向前冲！”“你们是
最棒的！”……一个个公里点，身
着色彩鲜艳的可峇雅上衣、美观
修身的纱笼裙，晋马宝贝们举着
可爱暖心的公里牌，与美人花盛
放、万余人奔跑的晋马赛道交相
辉映，将赛道装点得更具风情。

“穿着娘惹服的举牌宝贝，
很有特色。”来自南安的跑友侯
榆苹，把和晋马宝贝的合影发
到了亲友微信群，让大家一起
感受海丝晋马的魅力。

妙趣横生的中国国家级非
遗项目掌中木偶表演、热闹喜庆
的嗦啰嗹表演、英姿飒爽的歌舞
《我们晋江人 爱拼才会赢》、优
雅的柔力球表演、悠扬动听的合
唱……赛道沿途，精彩的节目热
闹非凡，感染着每一位跑友。

一路奔跑，与绿道同行，与城
市相约，与自己相遇。一张张笑
脸明媚张扬，一声声呐喊此起彼
伏，一个个经典的镜头为这场马
拉松定格了精彩画面，更为晋江
秀美宜居的生态底色和蓬勃向上
的发展态势增添了新的注脚。

“祝你生日快乐……”3日
13时许，现场突然响起《生日
快乐歌》，组委会为当天生日的
跑友张平风准备了惊喜。这位
安徽跑友参加过不少马拉松
赛，但在马拉松赛场过生日还
是头一回，“感觉特别温馨，谢
谢晋江！”

让张平风印象深刻的，还
有全程充沛的补给，“沿途的补
给点特别充足、到位，特别好！
还有就是完赛后，第一时间就
能喝上一碗热腾腾的面线糊，
真的太棒了！以后我每年都要
来参加晋马。”

“晋”情奔跑，全城涌动。
3日凌晨 4时，福州大学晋江校区

的大三学生李好已整装完毕。“鸣枪开
跑前，我在入口处做引导员，引导参赛
选手进行存包。开赛后，我在赛后控制
区引导获得名次的参赛选手进入帐篷，
并安排志愿者给他们发放完赛牌等。”

今年的晋马，像李好般的青年志
愿者有 2000多位。他们以主人翁之
姿，在各自岗位欢迎跑友的到来。

“这是晋江的重大赛事，能够以志
愿服务的方式参与其中，为比赛奉献一
份微薄之力，我们倍感自豪。”季延泉州
校友会会长黄小扁告诉记者，为了参加
此次晋马志愿服务活动，季延校友十分
踊跃，志愿者征集信息在校友会平台一
发出，名额便被“一抢而空”。

赛道上，选手跑出速度与激情；赛
道外，观赛市民同样热情四射。

“加油！加油！加油！你们是最
棒的！”一名身穿蓝色外套的观赛市民
激情十足。每每有选手路过，他都会
振臂高呼“加油”。他响亮的助威声不
但激励了选手，也感染了现场的其他
观众，大家纷纷加入加油行列。晋江
市民用他们最朴实的方式，迎接着来
到晋江的每一位客人；用他们最热情
的呐喊，迎接四海宾朋。

马拉松，一场跑者的狂欢盛会，亦是
一座城的展示舞台。一场马拉松赛的服
务，绝不仅体现在42.195公里的赛道上，
也不只发生在从鸣枪开跑到最终关门的
6个多小时时间里。早在半年前，晋马组
委会便开始了紧锣密鼓的工作。

通过一场赛，推介一座城。11月
20日，2023特步晋江马拉松赛特别策
划“晋马推荐官之世遗行”系列视频先
导片发布。特步潮流品类总经理丁佳
敏化身晋马推荐官，呼吁跑友一起到
晋江跑马，“打卡”美食美景。系列视
频累计获得超百万的播放量。

丁佳敏希望通过该组视频，让大
家看到晋江这座精神力量蓬勃向上、
人文气息深厚浓郁的城市，“希望大
家可以爱上晋江、爱上晋马。”

全球跑者既为马拉松而来，也为
晋江而来。比赛当天，由晋江经济报

“六朵金花”组成的直播团队，为广大
跑友带来了全方位、沉浸式的赛事播
报，在 22 个网络平台获点击量达
1001.3万。“金花”们分布于晋江市体育
中心、晋江市展馆、草庵、安海白塔等
地，现场记录跑友征战晋马的精彩瞬
间，为观众呈现晋马的同时，对城市风
貌进行全方位的展示，为网友们介绍
晋江的人文与历史。

1.5万名跑友中，由海外乡亲、港澳
台乡亲及异地商会成员组成的12支“侨
商跑团”最为特别。近200名乡亲从世
界各地奔赴晋江，专程为晋马而来。

“无论身处何地，我们心中始终牵
挂着家乡。”美国晋江联合会跑团团长
林秋育带着美国乡亲一起参加晋马。

泰国泉州晋江联合总会跑团团长吴
天益在晋马完成既定的“小目标”。“这不
是我第一次参加晋马。时隔三年，我再
次回乡参加这场金牌赛事，感受到了更
加火热的氛围，个人成绩也有所提升。
赛前，我希望自己在5小时内完成全马。
最终，我以4小时53分的成绩完赛。”

有从海外组团回乡的乡亲，也有从
中国各地赶来的朋友。

“天气给力，赛事组织也给力，沿途
节目表演很精彩，赛事氛围很浓厚，赛
后服务很周到……”上海市第十人民医
院医疗事业部主任左克强说，该院组织
了10位医务人员到晋江参加晋马。

“感觉非常棒！”上海市第十人民医
院党委副书记（主持工作）李颖川直言
不虚此行。这是李颖川第一次跑马拉
松，沿途健美操、合唱、舞狮等节目特色
十足，美人花开的世纪大道景色怡人，
这些都给他留下了深刻印象。

跑晋马，爱晋江。42.195公里，既
是马拉松比赛全程的距离，也是一段感
受地方文化、城市底蕴的悦心之旅。
42.195公里之外，不远万里而来的跑友

们，也在寻求与晋江产生更多的链接。
借着参加晋马的机会，广东省晋江

商会常务副会长林震东12月1日便提前
回到晋江，“提早回家乡，可以带着大家
到处走走看看。”其间，林震东带领深圳
糖果跑团成员品尝海蛎煎、土笋冻等闽
南特色美食，游览安平桥和五店市，让大
家更好地了解晋江、爱上晋江。

义诊、跑马两不误。上海市第十人
民医院的医疗专家们，则在参赛前一
天，在晋江开展义诊、临床查房活动。

全城涌动热情推介

“侨商跑团”更深链接

最美赛道最优服务

赛事搭台文旅唱戏

参赛者跑过安平桥畔的白塔。

参赛者与安海嗦啰嗹队伍互动。

来自15个国家的1.5万名跑友“晋情奔跑”。


