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蔡昊恩（晋江市第二实验小学）

钱钟书先生说过：“如果不读书，行万
里路，也只是个邮差。”

是呀，如果去一个地方，不提前了解
这个地方，风景过眼就忘，就算踏破铁鞋
又有何意义呢？记得 2019年，我刚上一
年级，早就和爸爸妈妈约定好的寒假北京
之行被耽搁了。这一耽搁，三年过去了。
课堂上，每每读到对祖国大好河山的描
写，我总幻想着和小伙伴们一起去领略富
饶的西沙群岛、美丽的小兴安岭、雄伟的
长城、桂林的山水……

好在“书中自有黄金屋”，我换了种方
式，跟着书本踏上向往已久的神州奇趣之
旅，来了一场灵魂长足的旅行，去感受它
的趣味、它的性格、它的深邃。

阅读《书小贝神州奇趣游——奇怪的
魔术湖》，跟着书小贝的眼睛看世界，在神
州大地上冒险，发现神州大地真的藏着好
多秘密！没去过黄果树瀑布的我，在书中
感受到了它的雄姿奇景。正如徐霞客所
作诗文：“水由溪上石，如烟雾腾空，势其
雄厉，所谓珠帘钩不卷，匹炼挂遥峰，具不
足拟其状也。”我不禁感叹大自然的鬼斧
神工，更感叹大自然的神奇与创造。

因为阅读《中国最美的一百个地方》，

我知道了福建有“碧海银滩，金山银山”之
誉。在“奇秀甲东南”的武夷山，那里的峰
峦会“隐身术”，一会儿在云海里探出脑
袋，一会儿又藏到云海里。武夷山脉就像
一道屏风，山的西部是江西，东部是福建，
它不仅隔开了福建和江西，还把两边的地
形、水流方向、自然风光、风俗习惯，甚至
乡音都隔开了。仅凭一座山，两边各自形
成了独立的人文区域，发展也各不相同，
简直太神奇了！

因为阅读《海底两万里》，我跟着儒
勒·凡尔纳坐着潜水艇“鹦鹉螺”号潜到海
底探索海底的奥秘，感受尼摩船长坚定的
意志，为了自己的梦想不停地追梦。

因为阅读《国家宝藏》，如同开启了古
代的穿越之门，从新石器时代到民国 13
个历史时期当中最为重要的27件文物及
文物背后的故事一一展现在我的眼前，心
中的自豪感油然而生，迫切想去博物馆里
亲眼见见这些宝藏。

……
读着林清玄的《人间有味是清欢》，读

着季羡林的《人生何处不欢喜》，我开始了
心中有爱、眼里有光的行动。我觉得只有
真正体味阅读的人，在书本里花的任何时
间，都会在某一个时刻给你回报。

指导老师 傅欣荣

阅读，到脚步丈量不到的地方

张宇轩（晋江英林达德小学）

鸟欲高飞先振翅，人求上进先读书。
阅读，它如同指南针一样，引领着我成长和
改变。它不但扩大了我的知识储备，丰富
了我的阅历，更重要的是塑造了我的个性，
让我成为一个思想开阔、语言优雅的人。

从小，我就是一个好奇心很强的孩
子，对外面的世界无限向往。一次偶然的
机会，我读到一本有关科学的绘本——
《迷人的星空》，书中介绍了太阳系的组成
和行星的特点，让我了解到宇宙是如此神
秘美丽，让我对星星和宇宙充满了探索的
激情。那时，每当夏天夜晚躺在院子里，
我都会凝视星空，想象自己是一名宇航
员，驾驶着飞船探索未知的宇宙。这种好
奇心和对未知事物的探索精神，让我懂得
了独立思考和追求知识的重要性。我发
现学习是一种快乐而有趣的过程，也是自
我成长的源泉。

我也是个沉默寡言的孩子，在与同龄
人的交流中，总是羞怯地选择沉默。可是，
阅读却为我打开了一扇沉默少年的心灵窗
户，带给我成长和改变。我喜欢上阅读后，
也想参与到同学们关于阅读的讨论之中。
可我之前总是说话少、词不达意，即使对某
个话题了如指掌，也无法用恰当的语言来

表达自己的观点。于是，我开始摘抄优美
的句子和精确的词汇。通过模仿和实践，
我从书中学到了许多写作技巧和表达方
式。渐渐地，在学校的作文比赛中，我获得
了好成绩，我的语言表达能力得到了肯
定。同时，我也变得开朗起来，会和同学们
积极交流。

随着我不断地读书，我逐渐萌生了当
作家的梦想。一次，我读了一本关于一个
小女孩冒险的故事，心中涌起了许多故事
的想法和情节。于是，我开始动手写起了
小说，将自己的想象和感受融入其中，讲
述一个关于勇敢和友谊的故事。在写作
的过程中，我充实了自己的思维和语言能
力，更重要的是，我懂得了如何表达自己
的观点和情感。我把我的小说分享给朋
友们，他们读后也给予了我很多鼓励和赞
赏。我第一次发现原来自己的想法和文
字可以影响别人，可以带给他们快乐和启
示。我决定坚持写作，将我的故事与更多
人分享，传播正能量。

心有彩云，寻梦摘之。如今，这朵彩
云已在我的心中驻扎，正如被阅读改变的
我一样，我也希望通过自己的文字影响更
多的人。我坚信，通过自己的文字传递正
能量，让更多的人受益，是一件有意义的
事情。 指导老师 施春满

心有彩云 寻梦摘之

张佳钰（晋江市实验小学）

世界之大，我们无法用脚步去丈量，书却
可以带着我们走遍每个角落。岁月流转，我
们无法扭转时光，书却可以带着我们穿梭时
空——打开一本书，阅读一个故事，便打开了
另一个世界！

年幼读书，我喜欢各种童话故事：我与
小王子一起乘着风在不同的星球漫游，我
们一起驯养小狐狸，与迫降在撒哈拉沙漠
的飞行员一起看星星；我为白雪公主吃下
毒苹果而心痛，我为新王后的恶毒而愤怒，
为小矮人的善良而感动，更为白雪公主过
上幸福的生活而欣慰……懵懂的我常常痴
迷于童话国度，时而捧腹大笑，时而伤心流
泪，甚至幻想着能拥有超能力，给卖火柴的
小女孩送上温暖的火炉，帮人鱼公主恢复
美妙的歌声——阅读给我的童年绘制了一
个彩色的梦。

年少越读，翻阅散发墨香的纸页，随着
小说故事情节跌宕起伏，收获的是灵魂的洗
礼。阅读沈石溪的《保姆蟒》，随作者一起到
西双版纳探险，我认识了尽职尽责为人类照
看婴儿的保姆蟒，还有在生命垂危之际，不
远千里托付小黑熊的黑熊母亲——原来动
物与人一样有着真挚的情谊，这份爱跨越了
物种与语言的阻隔。当我看到老人圣地亚
哥孤身外出捕鱼，经过两天两夜的奋战终于
杀死了大马林鱼，结果却被鲨鱼围攻，老人
与鲨鱼进行殊死搏斗，最终带回一副巨大的
鱼骨。我震撼于老人那份锲而不舍的坚毅

与永不言败的信念。那一刻，我仿佛跨越了
阿拉斯加海湾，与海明威共同为老人喝彩！
我喜欢用自己的方式反复阅读，在指尖翻页
之际，人物渐渐鲜活，情节曲折迂回，每一刻
都获得新的认知，每一页闪耀着新的光芒。
那些遥远的故事里所书写的真善美，那熠熠
发光的信念与爱，滋养了我的心灵，带给我
坚定的力量！

阅读中越己，我在阅读中寻找另一方
天地。我与“谪仙人”李白共赞大唐盛世，

“大鹏一日同风起，扶摇直上九万里”；我与
杜甫感伤安史之乱，“国破山河在，城春草
木深”；我与岳飞浴血奋战，“壮志饥餐胡虏
肉，笑谈渴饮匈奴血”。从“美哉我少年中
国，与天不老；壮哉我中国少年，与国无
疆”，读到了年少多壮志，青春应许国的满
怀期许；从“为中华之崛起而读书”读到了
奋楫笃行、勇挑重任的拳拳爱国之心。我
们年少青春，更应潜心阅读，从阅读中汲取
精华，超越自己，让灵魂有光，让梦想有翅
膀。阅读，读的是我们的未来、我们的使
命，还有祖国的期盼。心有明灯，一路向
前，青春才能真正可期。

阅读，是从书中积累知识、增长学问，这
是阅读之前奏曲；越读，是以书滋养心灵、陶
冶情操，这是阅读之进行曲；越己，是在阅读
中超越自己、逐梦而行，这是阅读之奏鸣曲。
世界那么大，我们应以书为舟，以文字为楫，
在阅读中蓄力，向理想的彼岸前行，我们愿以
青春为笔，为己而阅，为中国梦而读，也为中
华之崛起而读！ 指导老师 庄诗蓉

阅读三部曲

彭阿正（晋江金井毓英中心小学）

秋天，是一位魔术师，他用魔杖一点，点
红了枫叶，也点燃了运动的心。

杭州亚运会的男子百米决赛上演。随着
“砰”的一声，运动员们都像离弦的箭一样冲
了出去。谢震业一马当先，只见他跨着大步，
用力甩臂，像风一般往终点冲去，他把对手甩
在了后面，以绝对的优势冲过了终点。最终，
他以9秒97夺得了男子100米的冠军。

盯着电视屏幕，我激动得手舞足蹈。“谁
都想拿第一名，可机会总是留给准备最充分
的人。”妈妈的话又在我耳边响起。妈妈陪着
我看亚运会，总要时不时搜索运动健儿的事
迹讲给我听。

这不禁让我想起校运会的日子，那时，我
参加男子 200米的项目。一开始，我每天练
习，可练习了几天，我不小心摔倒擦破了点
皮。因此，我泄气，决定不练了，妈妈鼓励我
说：“如果你现在放弃，那么你永远也跑不好，
只有坚持下去，你才能突破自我。”于是，我继
续练习。到了比赛的日子，我站在赛道起点，
心脏越跳越快，似乎即将蹦出嗓子眼一般。
随着发令枪的枪声，我瞬间像被点燃一样，迈
开大步，使劲摆臂，耳旁只有“呼呼”的风声，
眼中只有前方赤色的跑道。我的呼吸随着跑
动而变得沉重，脚步也有些缓了下来，但脑海
中不断回想着那段时间的练习。我心中大声

呐喊：“全力以赴，不留遗憾！”脚下的步伐越
来越快了，我以小组第一冲过终点，但最后统
计成绩却没有进入前六，无缘决赛。我认为
我所有的努力都白费了，难过和失落让我忍
不住流下眼泪。

那天晚上，我跟妈妈说，我不再练跑步、
不再参加比赛了。妈妈告诉我，强中自有强
中手，别人练得肯定比我多得多，“你不再练
习，那么你的成绩就永远是今天的成绩。你
不参加比赛，你就永远没有机会获奖！”听了
妈妈的话，好强的我在家校留言本上写下要
坚持练习、争取明年拿奖的决心。班主任被
感动了，在我留言的地方写下“阿正精神”四
个字鼓励我，还在班级表扬我。在爸爸妈妈
的陪伴下，我坚持练习快三个月了，每当想偷
懒时，妈妈总会告诉我：“奖状是留给准备最
充分的人的！”

听着运动员们的故事，我懂得了他们获
胜时的喜极而泣，明白“更高、更快、更强”的
体育精神，每一个冠军都是经过无数个日日
夜夜艰苦训练得来的荣誉，他们经历过伤痛，
经历过失败，吃得苦中苦，方能站上最高的领
奖台。

是的，哪有什么一夜成名，都是百炼成
钢，最终笑着收获。体育精神是我们必须铭
记的信念，我会把我的“阿正精神”进行到底，
摘取属于我的桂冠！

指导老师 施丽弯

把“阿正精神”进行到底

王柏林（晋江安海养正中心小学）

天边的太阳徐徐升起，赤红的光芒瞬
间洒满大地，五星红旗在蓝天白云下迎着
风抖动着，那一抹绚丽的中国红，飘在我
的心上。

在杭州第 19届亚运会上，中国跳水
运动员全红婵以完美的一跳，再次引发了
全国乃至全世界的瞩目。在跳水比赛中，
每一个动作都需要精确到毫厘，力度、角
度和时间都需要精确无误。全红婵凭借
着不懈的努力和极高的天赋，将每一个动
作都做到了尽善尽美。年纪轻轻的全红
婵在面对世界级的比赛时，没有表现出任
何的畏惧和退缩，最终取得7个10分的好
成绩。

全红婵的完美一跳，赢得了全球观众
的赞扬。作为一名观众，我深感震撼，同
时也对赛场上“那一抹红”产生了深深的
敬意。转念一想，生活中，那一抹绚丽的
中国红，不是一直都陪在我们左右吗？

那一抹红色，是奔跑中的希望。
“唉，为什么是红色啊？”我看着手中的

班服微微皱眉，完全没有了一开始的期待，
“就是啊，怎么会是红色的？我才不想当显
眼包呢！”“哎……”同学们抱怨连连。“运动

员准备！”随着一声令下，我们班的“飞毛腿”
飞速地冲了出去，清风拂面，荡起枝条，我
们迅速站了起来，赛场上的那抹红色身影
向着前方奔跑着，第一圈、第二圈……风拂
过衣角，挑弄着发丝，他步伐轻盈，带着全
班的希望。“结束了！”我们的目光齐齐望向
终点，他冲我们扬起微笑，那一抹红色，那
样鲜艳。其实，红色也不错。

那一抹绚丽的红，是活力与自信。
体操比赛上，我们又成了那一抹“显

眼”的红。音乐在耳边响起，我们舒展开
手臂进入状态。一个跳跃，一个弯腰，衣
角随之摆动，在蓝天的映衬下，那是最美
的颜色。最后一个节拍落下，最后一个动
作起身，我们面带笑容，自信的光芒溢出，
一身红衣的我们，凝聚成那一抹绚丽的
红。其实，红色很好。

那一抹绚丽的中国红，是情。
接力赛场上，望着奔跑的那一抹红，

接力棒仿佛也在发光。心中一阵悸动，矫
健的步伐伴着那一抹绚丽的中国红，更加
耀眼。

每一次呼吸，每一次一跃而起，每一
次大汗淋漓，都在体现着运动的魅力，体
现着“那一抹中国红”的美，它是希望，更
是信仰。 指导老师 颜燕华

那一抹绚丽的中国红

黄圣杰(晋江安海养正中心小学）

生命的精彩在于运动，运动的精彩又
在于挑战极限，攀登“高峰”……

从小，我就特别热爱武侠小说，金庸、
古龙是我的偶像，我常常在武侠名著里乐
不思蜀，总幻想着有朝一日自己也可以飞
檐走壁。有一次，从电视上看到攀岩这项
运动，我感觉它可以满足我对飞檐走壁的
美好幻想，于是便缠着妈妈让我学攀岩。
妈妈带我来到攀岩馆，并请了一个专业的
教练充当我的“启蒙老师”。

初来乍到，我便被四面八方高大的
岩壁和“坑坑洼洼”的岩点抓得心痒痒。
在教练的指导下，我摩拳擦掌，跃跃欲
试，心想：攀岩有什么难的，看起来很简
单嘛！快看本大将征服它！我三步并做
两步冲上前去，两手向上一抓，双脚用力
一蹬，可一不小心没踩稳，重心不稳，向
后一仰。那面岩壁似乎在大声嘲笑我：

“哼，三脚猫功夫，也想征服我？做你的
白日梦去吧！”

不行，我绝对不能放弃！我又开启了
第二轮进攻。这一次，我吸取了上次的经
验，紧紧地将双脚“钉”在脚踏上，一手抓
住一个摩擦点。可我的手心一冒汗，没抓

住摩擦点，两手一滑，又失败了。还好离
地面不远。是哪里出错了呢？我百思不
得其解。经过两次失败，刚才我的“春风
得意马蹄疾”早已变成“垂头丧气斗败如
公鸡”。

教练再次给予我指导和鼓励。我最
大的优点是“困难强，我更强”，我拍了拍
灰，笑着发起了第三次进攻。有鼓励与
勇气的加持，这次果然截然不同。教练
握着我的腰，支撑着我的重心，我紧紧抓
住一个小扣点，眼神中的恐惧也逐渐消
散，取而代之的是信心、毅力。我一只脚
向上一蹬，踩着另一块脚踏，一手抓住一
个点；又找好另一个点，再次向上一蹬，
双手紧抓，决不放松。不知不觉，我到了
顶点。我伸手一抓，拿到教练珍贵的激
励——杭州亚运会吉祥物之一宸宸。教
练欣慰一笑，对我竖起了大拇指。屋内，
笑声回荡；屋外，阳光灿烂。而这次初体
验的课堂，也让我明白了收获在于有勇
气地坚持。

夏日的风拂过斜柳，那份勇气萦绕在
我的心头，带着迎难而上的信念，它将成
为那节永难忘怀、受益匪浅的人生体验
课，让我懂得感悟运动最真的美……

指导老师 杨华丽

无限风光在“高峰”

一 等 奖
姓名

蔡昊恩

张宇轩

张佳钰

吴浩唐

张雅雯

学 校

晋江市第二实验小学

英林达德小学

晋江市实验小学

晋江市第二实验小学

安海养正中心小学

指导老师

傅欣荣

施春满

庄诗蓉

陈嘉萍

杨华丽

姓名

王子妍

何乐煊

林恩泽

管成毅

吴耀焜

孙雅楠

吴新怡

叶前程

洪铭权

许芷涵

学 校

晋江市华泰实验小学

晋江市华泰实验小学

晋江市华泰实验小学

安海西安小学

晋江市第十实验小学

英林达德小学

金井毓英中心小学

安海西隅小学

晋江市第十实验小学

晋江市华泰实验小学

指导老师

蔡燕玲

蔡燕玲

张彩霞

伍彬彬

洪志雄

黄华荣

许雅斯

陈晓蓉

王银燕

吴碧瑜

姓名
王语彤
杨景祺
庄谨之
曾子龙
吴易阳
洪翊凡
周奕忻
刘梓锋
吴浩唐
沈歆瑶
林莎莎
赖妍希
张若涵
张铭宇
郑芮昕
宋好

张焕岚
陈仕沅
谢依晨
黄泓森
张宇暄
彭心怡
林其铉
王昱闽
高梓灏

学 校
安海成功中心小学
安海成功中心小学

晋江市第十实验小学
内坑中心小学

晋江市第二实验小学
东石金山中心小学

晋江市第十实验小学
金井毓英中心小学

晋江市第二实验小学
安海养正中心小学
安海养正中心小学
安海成功中心小学

晋江市华泰实验小学
安海成功中心小学

晋江市第十实验小学
金井瀛洲小学

晋江市华泰实验小学
安海成功中心小学

安海西边小学
晋江市第二实验小学

英林达德小学
金井石圳华侨小学

晋江市华泰实验小学
安海坝头小学

安海养正中心小学

指导老师
李晓兰
蔡雅蓉
张明玲
尤春兰
许丹萍
朱娜玲
王秋兰
王彩兰
陈嘉萍
杨华丽
杨华丽
李梅花
邱芙蓉
蔡雅蓉
刘雅莉
陈双棋
邱芙蓉
蔡雅蓉
张惠如
施玲玲
黄华荣
李棉棉
陈雅丽
杨莹莹
颜燕华

姓名
黄彦齐
肖凯文
陈柏源
黄铃铃
王唯雅
施俊烨
陈仕沅
贺君璇
张焕岚
陈澈

张易铭
赵亚琴
吴翔隽
蔡瑶莹
洪钰萱
许均峰
郑澎

陈依琳
陈诗颖
陈梓晴
萧安妮
吕霖霖
萧雯雯
洪智涵
卢泽晟

学 校
晋江市华泰实验小学
东石金山中心小学

晋江市安海中心小学
安海桥头中心小学

内坑中心小学
晋江市第二实验小学
安海成功中心小学
灵源灵水中心小学

晋江市华泰实验小学
晋江市安海中心小学
晋江市华泰实验小学

安海西安小学
安海成功中心小学

安海西隅小学
梅岭心养小学

晋江市第十实验小学
金井瀛洲小学

安海养正中心小学
深沪中心小学

晋江市第二实验小学
安海养正中心小学

晋江市安海中心小学
东石金山中心小学

安海西边小学
安海成功中心小学

指导老师
蔡萍萍
龚珊琪
蔡娜娜
颜丹兰
尤春兰
陈嘉萍
蔡雅蓉

欧阳婷婷
邱芙蓉
江君萍
邱芙蓉
伍彬彬
黄婷茹
许雅艺
许宝宝
吴淑春
施清娜
肖秋菊
黄达丝
林丽卿
余丽坤
侯晶晶
朱娜玲
蔡心灵
黄婷茹

姓名
彭阿正

王柏林

林珈羽

黄圣杰

张宇轩

学 校
金井毓英中心小学

安海养正中心小学

晋江市第八实验小学

安海养正中心小学

英林达德小学

指导老师
施丽弯

颜燕华

王世忠

杨华丽

施春满

姓名

陈晗玥

张雅雯

周泓铭

张恩淇

黄婧玟

张佳钰

陈依乐

翁柏焱

颜旭尧

颜逸辰

学 校

安海养正中心小学

安海养正中心小学

晋江市华泰实验小学

安海桥头中心小学

安海成功中心小学

晋江市实验小学

安海成功中心小学

晋江市第八实验小学

安海养正中心小学

安海养正中心小学

指导老师

杨华丽

杨华丽

蔡婉婷

吴依露

李晓兰

庄诗蓉

柯惠娟

王世忠

杨华丽

杨华丽

“读书，世界就在眼前”
小记者同题作文获奖名单

二 等 奖

三 等 奖

一 等 奖

二 等 奖

三 等 奖

“发现运动之美”
小记者同题作文获奖名单

张雅雯（晋江安海养正中心小学）

从小在爸爸妈妈的影响下，书籍成了我
每天必吃的“饭”，它如空气一般存在于我生
命的每一个角落……

从我牙牙学语，爸爸就把我搂在怀中，教
我吟诵《三字经》《笠翁对韵》……于是，“人之
初，性本善”的种子在我幼小的心灵里生根发
芽；步入小学，老师捧着红色经典，娓娓道起
《小英雄王二小》《小兵张嘎》等英雄事迹，于
是勇敢坚强、坚韧不拔的红色基因，伴我悄悄
成长；年岁渐长，爸爸培养我“广读”的习惯，
于是历史、科学等书籍都成了我的最爱，手捧
《中华上下五千年》读得废寝忘食，读四大名
著读到忘乎所以，看《徐霞客游记》也是如痴
如醉……“广读”让我成了大家眼中的“百科
全书”，大家一有“疑难杂症”，总不忘打开我
这本“百科全书”查询，当我可以侃侃而谈时，
一股自豪感油然而生……

不知不觉，我成了一名中年级小学生。
此时，爸爸开始培养我“啃读”的细致。他说，
书呀，不只要读得广，还要读得深，才能真正
学有所获。

记得三年级下册，统编教材的一篇课文
《蜜蜂》，让我有幸结识法布尔爷爷、结识《昆
虫记》。捧起这本书，一个奇趣的昆虫世界展
现眼前：管虫会“穿衣服”；蝉在地下“闭关修
炼”四年，只为五个星期的歌唱；蟋蟀造巢技

术高超，还是“家务管理天才”；螳螂善于利用
“心理战术”制服敌人……每一只“小可爱”就
是一个新颖好玩的奇妙世界，我啧啧称奇。
看到精妙处，爸爸会带着我反复品读。我们
父女俩甚至会为了一只昆虫争论不休……

随着阅读的深入，我不仅“读虫”，更想读
透“法布尔爷爷”。为什么法布尔爷爷可以写
出如此奇趣的文字？我和爸爸探讨他的文字
表达。在他的文字表达中，我读出他超人的
观察力和超强的意志力，更读出他细腻生动
的文字描写。或许这就是爸爸说的“啃读”的
好处吧！法布尔爷爷曾经说过：“在对某个事
物说‘是’以前，我要观察、触摸，而且不是一
次，是两三次，甚至没完没了，直到没有任何
怀疑为止。”反复琢磨这句话，我豁然开朗。
这句话其实和爸爸教我的“啃读”有异曲同工
之妙，想要做好任何一件事都必须反复摸索、
坚持不懈，方能成功……

于是，“广读”+“啃读”成了我读书的模
式，我的视野更加开阔，我的理解更加深入。
对昆虫的热爱，让法布尔爷爷成为昆虫学
家。我希望对书籍、对文学的热爱，也能让我
在“成家”的路上遇见一缕阳光。林语堂爷爷
曾经说过：“梦想无论怎样模糊，总潜伏在我
们心底，像种子在地下一样，一定要萌芽滋
长，伸出地面来，寻找阳光。”

我相信，生命的光，永远因追求而闪亮……
指导老师 杨华丽

让梦想寻找阳光

吴浩唐（晋江市第二实验小学）

《四时读书乐》是宋代诗人翁之飘写的四
联诗。对于爱书之人，徜徉于四时光景中，静
心捧一卷书，以书为友、与书对话，便拥有了
无穷的力量。

“读书之乐乐何如，绿满窗前草不除。”春
来读书，书如春之生机，启迪着人生的思想。在
公园的长椅上，读着《绿山墙的安妮》——孤儿
安妮从专科学校毕业，成为一名小学老师；她纯
真善良、热情认真、执着独立、不服输的人格，以
及对生命的想象，唤醒了坚硬的内心。

“读书之乐乐无穷，瑶琴一曲来熏风。”最
喜夏日傍晚回到农村捧书而读，小桥流水旁
蛙声阵阵、虫鸣声声。在院子里纳凉时，妈妈
陪着我们共读一本本绘本。绘本中丰富多彩
的想象世界，让我忘记了炎热。现如今，每次
回老家，行囊中必不可少的便是我心爱的书

籍。
“读书之乐乐陶陶，起看明月霜天高。”读

《城南旧事》写的老北京：秋天来了，秋天正是
北京最美的季节。读史铁生的《我与地坛》
《秋天的怀念》，文短情长，催人泪下。同一个
秋天，不同读者有不同感悟。读书，丰富了人
生的宽度。

“读书之乐何处寻？数点梅花天地心。”
走进冬天，尽管气温不是很友好，但好读书者
总能找到读书的乐趣。记得去年一堂趣味的
阅读课，陈老师让我们分小组，在走廊上进行
小组讨论，五六个同学围坐一起，讨论《西游
记》里的人物性格特征、故事情节……书海驱
走了冬日的严寒，丰富了内心的世界。

春有百花秋有月，夏有凉风冬有雪，在变
化的四时中，读书之趣，如清晨之曦光，如寂
夜之寒星，如中天之满月，如暗香幽拂来。

指导老师 陈嘉萍

四时读书乐


