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有段时间，我女儿
对电梯特别感兴趣，总
是得让她来按楼层，如
果没按到就会哭。朋友
跟我说，这只是一个阶
段，因为目前电梯对她
来说比较新鲜，过段时
间她就不会了，果真如
此。我想，有些事情不
能急于一时，多给孩子
一些时间。对孩子来
说，周边的一切都是新
鲜的、未知的，对于我们
而言也是一种新的挑
战。我也一直在学习如
何更好地与孩子相处、
交流，愿我们都能够享
受当下、珍惜拥有。

本报讯“消防车好酷，车里藏着一个百宝箱！”14日下午，
由本报亲子驿站发起的“我是小小消防员”职业体验活动，吸引
了来自晋江市艺术实验幼儿园、晋江市第九实验幼儿园共45组
亲子家庭到场参与。与消防员叔叔面对面交流，体验高压水枪，
孩子们开启沉浸式的学习时光。

刚抵达晋江消防救援大队，孩子们便被眼前一整排的消防
车给吸引住了。在消防员的带领和讲解下，孩子们认识了各类
消防车的名字及功能，比如抢险救援车、水罐消防车、18吨水罐
消防车、云梯车等。除此之外，孩子们还一一参观了消防车内的

“百宝箱”，认识各种抢险救援工具。
当消防员示范如何快速穿上“战斗服”时，孩子们露出惊叹

的神情。通过该环节，大家认识了不同颜色消防服的区别，比如
橙色衣服是抢险救援服，而黑色衣服则是灭火战斗服。随后，孩
子们纷纷穿上了橙色消防服，扛起高压水枪，体验了一回“小小
消防员”。

“太酷啦，我可以把水喷到那么远的地方。”“我还想要再体
验一次。”备受孩子们喜爱的，除了沉浸式体验消防员的日常工
作外，各类酷炫的消防车亦是孩子们的心头爱。坐在消防车上，
小萌娃们露出灿烂的微笑，陪同的父母纷纷拿出手机拍照，记录
这难忘的一刻。

按照政策规定，纳税人享受居民换购
住房个人所得税退税政策的，应当向征收
现住房转让所得的个人所得税的主管税务
机关提出申请。也就是说，纳税人卖房时
在哪个税务机关缴纳了个人所得税，就向
哪个税务机关申请退税。

一般情况下，纳税人应当在本地政务
服务大厅或者不动产交易大厅等场所缴纳
现住房转让所得的个人所得税，因此仍应
到该政务服务大厅或不动产交易大厅提起
退税申请；如果当地税务机关另有规定，按
照规定办理。

市民蔡先生：我住房公积金贷款已经
还完了。请问，如何提取住房公积金，还我
另外一套房子的商业贷款？需要什么材
料？

泉州住房公积金12329热线：职工提
取公积金距离上次间隔满12个月，可申请
公积金还商贷。持以下材料到窗口办理即
可：（1）《个人住房借款合同》原件；（2）个人
贷款信息；（3）经贷款银行确认的申请提取
还贷前 12个月的贷款还款清单；（4）申请
人的身份证原件；（5）提取配偶及直系血亲
住房公积金的，应提供合法关系证明原件。

买房是件大事。不少买房人是第一次购房，对于买房这件大事的很多常识都不是很了解。为了解答这些购房者的疑问，本报《楼市周刊》特地开通“购房课堂”栏目。每
期，我们精选一个话题，邀请业内人士与您分享，让您少走弯路，买到满意的房子。

买新房能退个人所得税吗？

购房问答

如何提取公积金
还商业住房贷款？
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本版由本报记者张清清、陈青松，通讯员黄烤生采写

育儿经

在育儿的过程中，家长就像在升级“打怪”，虽晋级不断但仍有更多的挑战在后头。面对接踵而至的困惑、难题，你是请教老师、专家，还是老一
辈？或是翻开育儿书籍捞一捞有用的知识点？然而，也有部分家长在和孩子斗智斗勇的过程中，摸索出一些靠谱的育儿智慧锦囊，快来收下这些
干货吧！

做一个“会玩”的家长
咱厝宝妈分享育儿心得

分享嘉宾：许明华（严诺依妈妈）
嘉宾职业：公司职员
推荐幼儿园：晋江市实验幼儿园嘉天下第二幼儿园

“我今年新买了一套房子，听说能退个人所得税，是真的吗？”最近，有晋江市

民咨询退税的事情。

据了解，今年8月，财政部、税务总局、住房城乡建设部发布了《关于延续实

施支持居民换购住房有关个人所得税政策的公告》（以下简称“公告”），决定延续

实施支持居民换购住房有关个人所得税政策。

那么，退税需要什么条件？怎么退？能退多少？

根据公告，自 2024 年 1 月 1 日至
2025年 12月 31日，对出售自有住房并
在现住房出售后 1年内在市场重新购
买住房的纳税人，对其出售现住房已缴
纳的个人所得税予以退税优惠。

享受公告规定优惠政策的纳税人
须同时满足以下条件：1.纳税人出售

和重新购买的住房应在同一城市范围
内。同一城市范围是指同一直辖市、
副省级城市、地级市（地区、州、盟）所
辖全部行政区划范围。2.出售自有住
房的纳税人与新购住房之间须直接相
关，应为新购住房产权人或产权人之
一。

根据公告，新购住房金额大于或等
于现住房转让金额的，全部退还已缴纳
的个人所得税；新购住房金额小于现住
房转让金额的，按新购住房金额占现住
房转让金额的比例退还出售现住房已
缴纳的个人所得税。

计算公式为：1.新购住房金额大于
或等于现住房转让金额的，退税金额=
现住房转让时缴纳的个人所得税。举
例：2023年5月，小明出售了一套住房，
转让金额为240万元，缴纳个人所得税
4万元。2023年 9月，其在同一城市重
新购买了一套住房，新购住房金额为
300万元。假定小明同时满足享受换
购住房个人所得税政策的其他条件，由
于新购住房金额大于现住房转让金额，

小明可申请的退税金额为现住房转让
时缴纳的个人所得税 4万元(假设以上
均为不含增值税价格)。2.新购住房金
额小于现住房转让金额的，退税金额=
（新购住房金额÷现住房转让金额）×
现住房转让时缴纳的个人所得税。其
中，原住房转让金额和新购住房金额均
不含增值税。举例：2023年 5月，小明
出售了一套住房，转让金额为 240万
元，缴纳个人所得税4万元。2023年10
月，其在同一城市重新购买了一套住
房，新购住房金额为150万元。假定小
明同时满足享受换购住房个人所得税
政策的其他条件，则可申请的退税金额
为 2.5万元(150÷240×4万元)(假设以
上均为不含增值税价格)。

根据规定，出售现住房的时间，应
以现住房转让时缴纳个人所得税的完
税时间为准；新购住房为二手房的，购
买住房时间以纳税人购房时契税的完

税时间或不动产权证载明的登记时间
为准；新购住房为新房的，购买住房时
间以在住房城乡建设部门办理房屋交
易合同备案的时间为准。

纳税人出售和新购住房的时间如何确定?

退税额怎么计算？

退税需要什么条件？ 纳税人向哪个主管税务机关
申请退税?

楼 市

林彦熙妈妈：我儿子很喜欢消防员叔叔，在家有许多跟消防
有关的玩具。今天能来参加这个活动，他特别开心。穿上消防
员的衣服，都舍不得脱下来。

苏婧媛妈妈：参加完活动后，我女儿说消防员叔叔很辛苦。
在各类体验环节中，我女儿很喜欢穿上小小的消防服拍照。回
家后，她还拿着照片跟家长“炫耀”，神气的模样特别可爱。

家 长 声 音

如何高质量地遛娃？带娃出门玩耍时需要注
意哪些事项呢？本期，“育儿经”栏目邀请到晋江市
实验幼儿园嘉天下分园小朋友的家长许明华，她将
从生活点滴着手，畅聊自己的育儿心得，并分享实
用的干货，快来收下吧！

许明华坦言，因为平时工作比
较忙碌，陪伴孩子的时间不多，孩子
大部分时间都由奶奶带着。“在我女
儿还比较小的时候，我们只有周末
才回老家，所以孩子非常依赖她奶
奶。记得有一次，我在旁边陪着她
玩，但她还是哭了。我很不解地问
道：‘为什么妈妈在身边陪你了，你
还要哭呢？’她说：‘因为妈妈一会儿
就要去上班了。’听到这句话时，我
内心真的很不是滋味。后来，我们
就把孩子接到身边，很珍惜周末的
遛娃时光。”许明华说道。

“又是晒黑的一天！”在许明华
最新更新的朋友圈内，她分享了一
家人出游“上山”又“下海”的快乐瞬
间。照片中，一家人在阳光下，以郁
郁葱葱的森林、辽阔的海洋为背景，

拍下难忘的旅途瞬间。在许明华看
来，走出去的亲子陪伴时光，要比在
家里的质量高很多。

“国庆的时候，我们带着孩子去
了趟天门山，那里有座玻璃桥。正
当我准备过桥时，我发现自己十分
害怕。而此时，我女儿已经跟着她
爸爸走了过去。没想到他们俩又返
回来，两人牵着我的手陪着我走过
去。途中，我女儿还一直鼓励我说：

‘妈妈加油！’”在许明华分享的照片
中，她和女儿坐在透明的玻璃桥上，
对着镜头开怀大笑。

“去年秋天，我们报名加入了晋江
经济报亲子驿站，周末遛娃的选择就
更丰富了，每场活动都有主题、有策
划。除此之外，我有时也会带她到户
外走走，或者跟她一起到同学家里
玩。和同龄的小朋友在一起时，她能
够更加放开地去玩。”许明华认为，陪
孩子走出去，既能够增长见识、锻炼胆
量，还能扩大孩子的社交圈，也有助于
亲子关系的提升。

那么，在陪伴孩子的过程中，家长
还可以从哪些方面着手，鼓励孩子在
玩中学呢？“我认为，家长要把孩子当成独立的个体，有
意识地培养孩子的独立意识，尽量鼓励孩子自己的事
情自己做。比如，出门前我会让我女儿自己穿鞋子，她
一开始很不情愿地自己穿，还会说很累。反复沟通后，
她渐渐养成自己穿鞋子的习惯。一次出去玩，路程有
点远，我便帮她把鞋子脱掉休息一会儿。结果，她马上
说：‘妈妈，一会儿我自己穿鞋子。’”许明华分享道，不
经意间的对话，让她很感动。

“游玩的过程中，孩子有时候也会累，所以家长不
能太勉强，该休息的时候还是要适当休息。如果和其
他人一起出行，就餐时不能什么都选择孩子喜欢的，也
要适当提提不同的意见，让她懂得要照顾到大家的感
受。”许明华说道。除此之外，游玩过程中要跟孩子讲
讲游玩规则。比如，公共场所不能大声喧哗；垃圾要丢
垃圾桶，没看到垃圾桶时要先保存好等。

巧陪伴 助力孩子玩中学

走出去 邂逅美好时光
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