
家居设计都讲究“以人为本”，每个家庭
的成员结构不同，有老有小，不同成员结构
的家庭在装修时很多细节需要注意，比如有
老人居住的家居空间需求。来自融创家园
的王女士最近准备装修，她说，家里有两个
老人，想为他们设计一个用起来方便又安全
的卫浴空间，但是又不知道需要注意哪些方
面。

“卫浴空间是人们日常使用最频繁的空
间之一，因此舒适、安全很重要，特别是家里
有老人的话，要注意的事项就比较多，比如
通风、水电安全、地面防滑、台盆高度等。”中
博装饰设计师周佳豪表示。接下来，我们就
一起来看看卫浴空间装修时，都有哪些方面
需要注意吧。

做好通风
卫浴空间一般都较小，有些甚至没有

窗，老人在冬天进行沐浴时间长，门紧闭，很
容易出现因为氧气减少而发生昏迷的情
况。所以，在最初设计时，应该留下通风处
或使用百叶窗，这样热气会顺着通风处外
散，浴室内就不会因为氧气缺失，造成人身
危害。

严格把控气、电的安装
现在很多家庭都是用燃气热水器或者

电热水器，燃气中毒、电路漏电，都会造成人
体伤害，甚至威胁生命。对于燃气热水器来
说，最好安装在浴室外，并且配以排烟管，以
确保烟气排放顺畅；要时常检查各个接头、
连接管等，一旦发现问题及时处理，以免燃
气泄漏引发安全事故。

而在安装电热水器时，一定要请专业人

员进行安装，确保电路安全，还要配上漏电
保护器，不仅仅对老人，对家人来说，沐浴时
都将大大提升安全系数。另外，在漏电时可
以直接切断电源。

针对老人进行专业结构设计
●门：开口要大一些，再大一些，起码要

方便轮椅出入、老人拄着拐杖进出或者是在
搀扶老人过程中进出。卫生间宜用横向推
拉门，老人力气有限，特别是在坐轮椅的状
态下，推拉门开合更轻松些。

●地面：卫浴间地面和其余空间不要有
高度差，防止老人腿脚不利索，在抬脚过程
中磕绊。浴室门不要装锁，若是需要，也要
选内外均可打开的设计，以免老人在厕所内
发病，门打不开，导致救援人员无法进入。

●地砖：用色上可采用明亮色系的防滑
砖，半高的装饰腰线会增加易视性，为患有
白内障的老人提供便利安全。

●洗漱台：老年人易出现“老缩”、驼背等
现象。因此，洗漱台高度应根据老年人身高
适当降低，考虑老年人站立洗脸时的高度及
采用坐姿或坐轮椅洗脸时的高度。适合老年
人的洗漱台高度以650mm-850mm为佳。

●台盆：台盆下方进深可适当增加，方
便坐轮椅的老人腿部进入。

●坐便器：老年人由于腰腿功能下降，
起身、下蹲困难，因此坐便器的高度应相对
高点，并且安装墙壁扶手，方便老年人起
身。老年人一般使用高约 430mm 的坐便
器。若乘轮椅的老人使用，坐高应为500mm
左右。为了防止老年人因记忆力减退导致
的忘记冲刷，可以选用电动坐便器，更加方
便老人生活。

●浴缸：浴缸深度不可大于 500mm，长
度应在1500mm以内，靠背应有一定缓坡，以
防溺水。较高的浴缸应配有座椅或者台阶，
方便老人跨进跨出。浴缸的底部需要做防
滑处理或加设防滑垫，以保证老人在使用浴
缸时的安全。由于大部分住房，空间有限，
无法增加浴缸、浴桶让老人使用，因此，可以
在淋浴房空间中，设计一些可以坐着的台
阶，避免出现老人长时间站立淋水造成疲
惫、滑倒等问题。

●卫浴照明：因为老人视力逐渐退化，
在卫浴空间灯光设计中，必须柔和地提高房

间亮度。要提高器物的可识别性，但应注意
避免光线过亮、色彩对比过于强烈，防止出
现强光、日光直射眼睛的情况。根据卫生间
面积大小，可选择合适的LED 灯，洗脸盆处
可采用局部照明。

●格局：在卫浴空间格局摆放上，可以
设计一些灵巧的半高墙，划分干湿分离的功
能。更重要的是，可以让老人使用的时候，
容易作为扶手起身，使用安全。

设计以人为本，给老人一个舒心、安全
的卫浴空间，不仅老人在家生活更加惬意，
子女在外工作也才安心。

家有老人卫生间如何布置？
咱厝资深设计师来支招

设计说明：
本方案为金域滨江 180 平方

米的复式楼，设计师将客户对于胡
桃木色的偏爱融于现代材质，敲定
以意式风格延续。意式虽然没有
繁杂的点缀和装饰，却非常具有美
的力量，胡桃木恰好是意式定制最
高级的艺术表现色，纯粹的空间与
恰到好处的木纹搭配，在艺术与生
活间找到属于自己的平衡点。借
助楼层优势，设计师在阳台区域做
了两级抬高单独划分区域，立半墙
上建阳光房，多一面的采光将阳光
更自由地引入室内，促使这片区域
成为主人的一个室内花园。

以胡桃木为视觉引导从电视
背景墙延伸至餐边柜，大面积木纹
柜体内嵌入黑色哑光大理石背景
和玻璃展示区，在暖色光的映衬
下，散发着意式餐厅特有的高级
感。用餐区使用面积不算大但也
刚好满足一家的需求，银灰色台座
搭配白色大理石桌面，简约时尚。

通往二楼的楼梯选用灰白色
的大理石搭配玻璃扶手，高纯度色
彩加线条简洁的特点在意式空间
中融合了一些现代元素却不违和，
也在与二楼偏现代风的转换中做
了个过渡。

卧室空间大而简，相比公区
立面的大块胡桃木，主卧将木元
素放置于地面，更能切身体验到
被自然包裹的温润。背景半墙延
续以“宽幅”“扁平化”的理念打
造，突出硬装自带线条的英朗和
美感。其余空间则用艺术漆完成
从深色到浅色的自然转换，再通
过上方隐藏灯带的渲染，冷静中
吐露着温暖，完成了入睡氛围的
深度释放。女儿房的设计以粉色
为基调，融入了一些孩子专属的
造型，超大的兔子床靠和皇冠吊
灯满足了女孩的童年幻想，靠近
落地窗边则是孩子的学习区和练
琴房，这种所见皆喜欢的环抱空
间能给孩子更多的安全感。

胡桃木挑“大梁”打造意式生活

卧室是一个需要绝对安静的区域，隔音需求与家
中其他空间不同。为了拥有一个良好的休息空间，卧
室在装修时不仅要做隔音设施，对装修材料的选择也
有一定要求。

卧室做隔音设施时，首先需要增强卧室吊顶隔音，
在选择吊顶石膏板时，最好选择标准厚度的吊顶，可以
在顶面中间层加一些吸音、隔音材料，比如说吸音棉、
高密度泡沫板、布艺吸音板等。如果周边环境非常闹
腾的话，墙面同样也可以采用增加隔音材料的方法进
行隔音。若是吵闹声不是特别严重的话，则可以在卧
室床头增加一块软包背景墙，不仅能起到装饰效果，还
能避免碰撞，同时也可起到一点吸音、隔音的作用。

卧室隔音，装修材料的选择很关键。比如，窗户选
择塑钢型材和双层玻璃都是比较不错的。塑钢型材由
于其本身多腔体，材质较厚，隔音和隔热效果都相对较
好。双层玻璃之间抽空中间的空气，阻隔了声音传播
的途径，同时也能起到很好的降噪效果。而卧室地板
的选择，则推荐软木地板，因为它具有许多密闭的气
囊，具有出色的吸音和防震效果，脚感舒适，能够有效
避免人来回走动时所产生的噪音。卧室封面可以用无
纺布壁纸，无纺布壁纸材料厚重柔软，表面纹路多，可
以让声音在传播过程中不断减弱，从而达到隔音的效
果。

卧室装修如何做好隔音?

本报讯 近日，广东省建筑软装饰行业协会执行
会长、深圳家纺家居展深圳创意设计周组委会主任萧
健承；深圳GTD根聚设计事务所创始人、深圳家居（中
国）创意设计周顾问余文斌；中缝利华（厦门）智能技术
有限公司总经理曾建家一行人来到晋江进行访问交
流。

萧健承一行人先参加了晋江室内装饰协会位于五
店市大夫第的会址，并与会长曾晓春等展开交流对
话。曾晓春向萧健承等人介绍了晋江室内装饰协会的
情况，并欢迎萧健承一行人的到来。交流中，萧健承对
深圳创意设计周、广州设计周等业内知名设计类展览
进行了说明，希望以后能与晋江家居行业展开更多的
互动。曾建家提出了如何打造“城市设计师的选材中
心”，打通设计师与材料之间的壁垒。余文斌分享了前
沿设计理念，并举例分享了新型材料在设计中的应
用。晋江室内装饰协会相关人员就设计风格的变化、
问题与其进行了探讨交流。与会人员感到收益良多，
期待着双方有更进一步的互动往来。

资讯

华浔泉州大区
获多项设计大赛殊荣

本报讯 9月 8日晚，“设计·无界”第七届金马克
室内设计大赛颁奖盛典在厦门隆重开幕，华浔品味装
饰泉州大区获得多项殊荣。其中，德化华浔刘墅荣获
住宅公寓类铜奖；泉州华浔聂亮、王惠荣获陈设艺术类
铜奖；美仙山华浔熊冠翔荣获公共空间奖十佳；泉州华
浔冷绪月荣获金牌定制奖十佳等。

据悉，金马克室内设计大赛由华浔品味装饰集团
于2011年创办，至今已持续了12年。作为两年一度的
设计界重磅赛事，金马克室内设计大赛旨在打造展示
优秀室内设计作品的专业平台，通过专业奖项的传播
效应，挖掘我国原创设计力量，引领现代人居生活品
位。此次大赛受到了业界同行的广泛关注，各区域共
推选出 2000余套作品至华浔品味装饰集团总部参加
初评、终评，经过国内外设计大咖、资深学者组成的评
委团公正、公平的筛选，最终评选出了各大奖项。

广东建筑软装饰行业协会
到晋江交流访问
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本版由本报记者黄海莲采写

家庭装修，设计是重中之重，可以说设计是装修的“灵魂”所在。好的设计方案可以让房子更出彩，也能让房子的功
能更齐全。《爱家》版推出《经典设计》栏目，以本地各楼盘户型为样本，聚焦优秀设计方案，力求在装修者与设计师之间
搭建一座沟通的桥梁：一方面为读者朋友们提供多种经典设计方案供装修时参考，另一方面也为设计师们提供一个展
示才华和个性的平台。

经典设计

大家都知道，装修是一件不易的
事情，有时候往往花费了不少钱，却
还没能装出理想的效果。为了让广

大业主在装修过程中更加省心，《爱家周刊》推出“家装
课堂”栏目，广大业主如果在装修中遇到困惑或是有装
修心得等均可发信息到 13505065057 咨询分享，我们
将找专业人士帮你解答疑惑。

家装课堂设计单位：华浔品味装饰
设计师：余晶晶
设计风格：意式风格
小区：万科金域滨江
建筑面积：180平方米
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