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5日上午，由本报亲子驿站发起的“我是小小消防员”
主题活动，吸引了来自晋江市实验幼儿园嘉天下分园、晋
江市第四实验幼儿园、晋江市池店镇状元里幼儿园、晋江
市灵源街道灵水中心幼儿园和林口中心幼儿园的 40组亲
子家庭报名。好学的小萌娃们参观了应急消防科普教育
基地，和消防员叔叔、阿姨学习暑期自我防护知识，度过了
一段难忘的时光。

“看，这是我带来的消防车！”来自晋江市第四实验幼
儿园的洪松博小朋友开心地说道。刚抵达陈村消防救援
站，小朋友们就露出灿烂的笑容，迫不及待地上前与各类
消防车合影。在晋江市消防救援大队宣讲员黄林华的带
领下，孩子们先参观了晋江市应急消防科普教育基地。在
消防标识区域，孩子们认识了安全出口、消防栓、禁止吸
烟、灭火器等标识，并了解到了地上式消防栓和地下式消
防栓的区别。

“居家期间，如果发现烟头、蚊香等火种，要提醒家
长及时灭掉。”黄林华提示道，家长要妥善保管好打
火机等点火装置，告诉孩子火灾的危害，增强防火
意识。此外，厨房是家中常用明火的地方，家长
要做好防护，最好不要让孩子进入。活动现
场，孩子们还观看了消防安全宣传片，了解
到进入大型商场时，应注意观察安全出口、
疏散通道及楼道位置等。

备受孩子们期待的，还有与消防员叔
叔面对面交流的环节。“大家看，这是我们
工作时常常会用到的一些工具，包括战斗
服、防火头盔、抢险头盔、隔热服、液压扩张
器……”消防员叔叔一一介绍，孩子们听得
津津有味。记者看到，傅垚铭一家四口身
穿亲子装，站在消防车前拍下这难忘的一
刻。活动最后，在与消防车一一合影后，大家
依依不舍地离开。

在法院的司法拍卖平台上，张三（化名）
拍到位于晋江内坑的一处自建房，等要办理
成交确认时，却被法院告知无法办理。

是什么原因导致这一后果？原来，法院
拍卖公告已对竞买人做出规定，而张三却不
符合。

法官提醒，法院对属于集体性质宅基地
及自建房的处置，拍卖公告中会对受让人的
基本条件作出说明，即与标的属于同一集体
经济组织成员，且符合“一户一宅”规定，方
可参与竞拍。市民如要参与竞拍，应充分了
解拍卖公告及相关法律、政策规定。

案例：
买到自建房无法成交

日前，晋江法院在执行一起借款合同纠
纷案件中，依法公开处置被执行人所有的位
于晋江市内坑镇的一处自建房。

该标的所涉土地使用权为集体性质的

宅基地，法院在拍卖公告介绍中对标的涉及
农村宅基地的情况作出详细说明，在竞买人
条件中作出“竞买人在参与竞拍前应当符合
与该标的属于同一集体经济组织成员且符
合‘一户一宅’申请条件”的限定，并明确说
明买受人应当对所提供的证明材料及不符
合条件承担风险后果。

张三看到这条自建房的拍卖信息，并通
过公开竞价成交，但成交后未能按照公告的
相关规定将尾款及符合竞买人条件的证明
材料提交法院。

经法院核实，张三户籍并不在拍卖标的
所在集体经济组织，不符合本次拍卖标的竞
买条件。因买受人不符合条件而参与竞拍，
法院将无法给予办理成交确认，买受人应依
法承担相应的风险责任。

法官表示，因上述原因标的无法成交，
造成案件当事人债权无法如期实现，法院需
重新进行挂网拍卖，造成司法资源的浪费。

市民吴女士：我之前用商
业贷款购买了一套房子，后面
已经结清。打算申请住房公积
金贷款再买一套房子，请问首
付比例是多少？

泉州住房公积金12329热
线：职工购买普通自住房申请
公积金贷款的，需在买房所在
地和公积金缴交所在地不动产
权中心查询家庭成员持有住宅
套数，如查有一套，再买一套算
二套，第二套首付比例 30%。
查无房，算首套，首付20%。

如还有疑问，可拨打0595-
12329咨询。

亲子驿站

趣味角色扮演 精彩社会实践

咱厝萌娃玩转暑期时光

拍到自建房却无法成交？
法院：需符合相关的规定

购房问答

住房公积金贷款
二套首付多少？

吴珂玥爸爸：平
时忙于工作，陪伴孩
子的时间不多，周末
有时间就想尽量陪陪
孩子。此次消防主题
活动，我女儿特别喜
欢。除了学习到一些
消防安全知识外，还
能与消防车合影，孩
子特别开心。

吴千宇妈妈：这
次走进消防救援站的
活动特别好，现场科
普了很多防火、自救
知识。回家后，我儿
子主动提出让我考考
他学到了多少，没想
到我问的问题他都能
够正确回答出来，有
点惊喜。

张锦弘爸爸：小
朋友参加“我是小小
牙医”活动后，刷牙更
加认真了。当天，主
办方还给每个小朋友
分发了一个计时沙
漏，我儿子现在刷牙
都会参照沙漏的时
长。有时候，他还会
监督我们刷牙，可见
孩子对刷牙这件事有
了一个很好的认知。

连俏妈妈：孩子
通过扮演“小牙医”这
一角色，帮我检查了
牙齿，也很配合地让
医生检查口腔情况。
通过这一方式，能够
比较深入地进行体
验、互动，孩子玩得特
别开心。回家后，我
发现她刷牙也比较认
真了，还是蛮有收获
的。

陈芊羽妈妈：在
体验了“小小眼科医
生”活动后，我发现孩
子比较有护眼意识
了。比如，回家后看
电视会自己把握时
间。同时，还懂得看
一看远处的风景，给
眼睛充足的休息。

吴诗瑶妈妈：“我
是小小眼科医生”这
一主题活动很不错，
通过爱眼课堂，我们
家长也了解到了很多
爱眼小常识。除此之
外，小孩子也在潜移
默化中树立了爱眼意
识。回到家后，她看
电子产品的时间明显
缩短了。

“今年9月份，我女儿就要上小班了。最
近，我挺焦虑的，很担心她适应不了。”再过20
天，幼儿园就要开学了。对于即将开启全新
幼儿园生活的孩子来说，入园是一项不小的
挑战。那么，居家期间家长可以从哪些方面
着手，帮助孩子更好地迎接新生活呢？

培养孩子独立进餐
与家中自由自在的生活不同，幼儿园有

规律的一日常规时间。对于刚步入集体生
活的孩子来说，提前学会独立进餐、如厕、穿
脱衣服，能够更好地适应新生活。“白天时
间，我们都忙于上班，我女儿基本上都是奶
奶在带。老人家舍不得让孩子自己吃饭，到
现在还是在喂饭，我挺担心孩子上幼儿园后
吃饭进度跟不上大家。”市民黄女士苦恼地
说道。

现阶段，家长可以有意识地培养孩子独
立进餐的能力，如果担心孩子会摔碎碗筷或
排斥自己吃饭，可以将碗筷换成可爱、卡通的
不锈钢碗，鼓励孩子自己吃饭。如果老人家
仍舍不得放手，这个时候需要家人一同达成
共识，让孩子在实践中实现自我成长。

学会独立如厕
“我儿子上早托班半年了，在学校从来不

敢跟老师说要上厕所，经常忍着回到家中再
上。”对于新入园的孩子来说，面对陌生的环
境，有的孩子会出现不敢跟老师说的情况。
对此，家长可以借助相关主题绘本故事，帮助
孩子缩短过渡期。

居家期间，家长可以鼓励孩子自行如
厕，有意识地培养孩子上厕所的能力。值得
一提的是，建议家长给孩子穿比较舒适、好
穿脱的裤子，并告诉孩子有困难时一定要寻
求老师的帮助。另外，要引导孩子养成饭前
便后洗手的卫生习惯，帮助孩子掌握正确的
洗手步骤。

养成规律的作息
近阶段，家长可以有意识地将孩子在家

的作息规律，调整为跟幼儿园的一致，包括晨
起、午休、早午餐时间及游戏活动安排等。需
要注意的是，如果孩子仍习惯“晚睡晚起”，家
长可以适当增加孩子的日间运动量，消耗过
剩的精力，或者在睡前跟孩子一起看看书，让
孩子平静地进入睡眠状态。

此外，居家期间，家长要帮助孩子养成喝
水的习惯，并告诉孩子要做一个敢于表达的
孩子，口渴了要学会自己接水、喝水，或寻求
老师的帮助。避免孩子刚入园时口渴了不好
意思开口跟老师说，缺少水分摄取，免疫力下
降。

向往幼儿园生活
为减少孩子的入园焦虑，这阶段家长可以

有意识地带孩子到亲戚家或朋友家，找大哥
哥、大姐姐玩，有意无意地让孩子间相互交流，
让孩子听听哥哥姐姐们在幼儿园里发生的一
些好玩、有趣的事情。此外，还可以借助主题
绘本，让孩子更为期待、向往幼儿园生活。

除此之外，为让孩子更好地融入集体生
活，家长可以有意识地培养孩子善于倾听、表
达的习惯，让孩子明白自己需要做什么、怎么
做，才能更加从容地与同伴、老师交流。

如何缓解入园焦虑？
这段时间可以这么做

根据《中华人民共和国土地管理法》等
规定，以及征询晋江市自然资源局意见，对
法拍处置集体宅基地及自建房的，应遵照相
关政策及规定，即《中华人民共和国土地管
理法》第六十二条及《不动产登记操作规范》
有权宅基地使用权及房屋所有权转移登记
的规定。

“在这起案例中，张三因了解不足，在自
身不符合竞买条件前提下参与竞买，导致拍

品无法顺利成交，这样既不利于竞买人个人，
又损害案件当事人的合法利益。”法官表示。

在此，法官建议，市民如要竞拍自建房，
应充分了解拍卖公告及相关法律、政策规
定，判断是否属于参与竞拍的受众群体。此
外，实地了解标的现状及相关情况，结合拍
卖标的和自身条件理性参与竞买，避免竞拍
违反相关规定及限制，无法通过相关部门的
审查要求。

说法：竞拍自建房需符合相关条件

楼 市

如何让暑期生活更加充实而有意义？日前，由本报亲子驿站发起的
系列角色体验活动，吸引了上百组亲子家庭报名参加。穿上白大褂变身

“小医生”，了解自己的口腔及视力健康情况；走进消防救援站，和消防员
叔叔、阿姨面对面交流、学习……一起来看看精彩的活动花絮！

如何让孩子树立
护眼意识？6日上午，

由本报亲子驿站发起的
“我是小小眼科医生”，丰

富有趣的爱眼互动，吸引了
来自晋江市第三实验幼儿园、艺

术实验幼儿园、灵源街道灵水中心幼
儿园和林口中心幼儿园的30组亲子家
庭参与。

活动当天，亲子家庭准时抵达晋江
爱尔眼科医院。签到后，孩子们便换上
白大褂，变身“小小眼科医生”。“耶！妈
妈，快帮我拍照！”不少孩子在镜头前摆
出各种造型，记录这一难忘的职业体验
瞬间。在爱眼课堂上，孩子们认识到了
眼睛的作用。比如，平日里读书、写字、
画画、做游戏、看风景等都需要用到眼
睛；此外，人们从外界获得信息，82％都
是通过眼睛获得的。

“眼睛如此重要，小朋友一定要好

好保护自己的眼睛。当感觉看东西有
点模糊时，要尽早到医院检查。”该医
院相关负责人耐心地讲解道，如孩子
看东西不由自主地“歪头”、看远处的
东西喜欢眯着眼睛、阅读过程中喜欢

“凑近”或眼睛出现酸胀等情况，都有
可能出现近视了。这时候，就需要家
长引起重视了。

当天，在工作人员的带领下，孩子
们参观了眼科医院各个功能区域，包
括门诊大厅、近视防控工作室、爱眼科
普墙、干眼治疗室等。同时，还通过基
础的眼健康检查，了解自己的视力情
况。“我们要多进行户外活动，控制电
子产品的使用频率，看书、画画要保持
光线充足舒适，多吃粗粮、蔬菜和水果
……”当被提到如何在日常生活中保
护好眼睛时，孩子们纷纷举手抢答，满
载而归。

假期里，孩子总是胡吃海喝，却
不喜欢刷牙怎么办？5日下午，由本
报亲子驿站发起的“我是小小牙医”
主题活动，吸引了来自晋江市第二实
验幼儿园、晋江市第三实验幼儿园、
晋江市星星实验幼儿园、晋江市艺术
实验幼儿园、青阳街道中心幼儿园、
锦青幼儿园及青华幼儿园的 30组亲
子家庭到场参与。

刚抵达金榜口腔（福璟店），孩子
们纷纷穿上白大褂，秒变“小牙医”。
在爱牙小课堂上，孩子们了解到一些
牙齿的常见疾病，比如龋齿、乳牙早
失等。“有些家长存在误区，认为孩子
乳牙蛀牙了没关系，反正还会换牙。
但乳牙蛀牙后如没有及时干预，会影
响后期恒牙的质量。”该口腔门诊相
关负责人提醒，乳牙蛀牙后有必要进
行治疗，不仅能解除孩子牙齿的疼
痛、完善咀嚼功能，还能为恒牙的萌

出做准备。
通过示范教学，孩子们现场学习

正确、有效的刷牙方法——巴氏刷牙
法。首先，手持刷柄，将刷头置于牙
颈部，刷毛与牙轴呈 45°角，刷毛指向
牙根方向，轻微加压，使刷毛部分进
入龈沟，部分置于龈缘上；接着，以2~
3颗牙为一组，以短距离水平颤动刷
4~6 次，再将牙刷向牙冠方向转动。
整个过程中，注意动作要轻柔。

活动当天，孩子们还通过“我是
小小牙医”的角色扮演游戏，在专业
口腔医生的指导下，有模有样地检查
父母的牙齿。随后，再配合医生勇敢
地进行口腔检查。“这个活动特别好，
能够让孩子克服看牙的恐惧，同时也
让家长了解到孩子的口腔情况。除
此之外，孩子们通过亲身实践，了解
到牙医这份职业的工作环境。”不少
家长点赞此次活动。

打卡消防救援站 开启自我防护模式

变身眼科小医生 爱眼互动趣体验

争当小牙医 学习口腔知识

家长声音

本版由本报记者张清清 陈青松，通讯员黄林华、庄真真采写


