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本报讯 （记者 李诗怡） 近日，
2023 年福建省青少年田径锦标赛在
南平市体育中心举行。晋江籍运动
员在个人项目中获得 5金 8银 5铜，在
接力项目中获得 2金 1银，其中，一人
次达一级运动员，九人次达二级运动
员。

在个人项目中，林少涵获得男子丙
组 400米冠军，包明宸获得男子丙组跳
高冠军，郑锶琪获得女子丙组跳高冠
军，焦淑萌获得女子丙组跳远冠军，张
芙蓉获得女子丙组铅球冠军。接力项
目中，唐乐乐、程为祥携手队友获得 4×
400米冠军，唐乐乐携手队友获得异程

接力冠军。
林少涵的教练、晋江市少体校田

径教练林金聪告诉记者，林少涵在小
学阶段就显露出较强的体育天赋，曾
获得晋江市小学生运动会 400米第一
名。今年 7月，林少涵开始备战省赛，
训练不满一个月就出发参加省赛。

“赛前一周，他的 400米测试成绩最快
仅为 56秒 83，这次在省锦标赛中竟跑
出 54 秒 21 的好成绩，进步明显。”林
金聪表示，第一次走出泉州参加省
赛，林少涵表现得不骄不躁，在 10 月
即将进行的泉州市第十二届运动会，
他有望为晋江争取两枚金牌。

田赛场上，晋江小将的发挥同样不
俗。“焦淑萌是我从安海梧山小学五年级
招过来的，从开始接触田径训练到现在大
概两年。”晋江少体校田径教练廖东煌透
露，这是焦淑萌第一次参加省赛，比赛经
验不足的她前两跳都是犯规，幸好第三跳
顶住了压力，跳出了自己训练中的最高水
平，锁定冠军。

本次比赛由福建省体育局、福建省
教育厅主办，采用中国田径协会审定的
最新田径竞赛规则，按照年龄、性别分
为6个组别，共设置88个小项。全省各
设区市及平潭综合实验区 10支代表队
1400多名运动员参赛。

本报讯（记者 李诗怡 秦越）第二期训练班的帷
幕刚刚落下，第三期训练营就接过接力棒——昨日，奥
林春天 SBS运动生活馆又被欢声笑语所充满，2023年
福建SBS浔兴篮球青训营暑期班奥林春天站第三期第
一节训练课在这里进行。

今年浔兴青训营暑期班人气火爆，在此前连开两
期的基础上，加开了第三期训练班。据悉，本期训练班
时间是8月9日至23日，开设基础班和提高班。

开营当天，提高班就迎来了一场有趣的PK。教练
组将学员分成两组，展开了一场别开生面的对抗赛。
第一轮，哪个小组率先投篮命中30个球即获胜。只见
两组学员各占据一个半场，在球架前有序排队，轮流投
篮。“1、2、3！”A组学员很快进入状态，皮球一个接一个
被投进篮筐，把B组打了个措手不及。直到A组已经
投进4个球，手感冰凉的B组学员才拿到第一分，之后
他们趁热打铁，继续快速轮转投篮。一时间，球馆内的
数数声此起彼伏，“8”“6”“9”“7”……状态更佳的A组
持续领跑比分，最终，他们率先投进30个球，结束了这
轮 PK。B组以 25个进球落败，学员们自觉地拿起篮
球，绕场地运球，完成了惩罚。

第二轮PK，比赛形式有了改变，需要两组每次各
派一名学员，分别在外线 45度角投篮，进球学员所在
小组即获胜。一开始，学员们都有些犹豫，生怕拖队伍
后腿。“男子汉要有担当，大家轮流出来。”在教练的不
断鼓励下，有学员勇敢站了出来，并成功将皮球投进篮
筐，赢得了大家的欢呼。

在火热的氛围中，PK继续进行，无论是团体赛还
是一对一单挑，总能引起学员的兴趣，大家都全力争取
胜利。在欢乐的氛围中，第一节训练课圆满结束。

对于自己在PK中的表现，杨嘉乐表示满意。杨嘉
乐今年 12岁，这个暑假，他连续参加了三期浔兴青训
营，展开系统性训练，运球、投篮、跑位都得到了提升。
新的15天训练开始，杨嘉乐已经做好了准备，他说，希
望可以在防守方面更进一步。

浔兴青训营连开三期暑期训练班

第一课 学员斗阵PK球技

新学期，今年 11 岁的杨晋泓就将成为五年
级的学生。在他8岁时，便加入了浔兴青训营。
四年来，他从最基础的幼儿班晋升到基础班，如
今已经成为提高班的一员。杨晋泓说，最开心的
事情是把在浔兴青训营学到的东西运用到赛场
上，并获得比赛胜利。

昨日第一节训练课上，在PK三步上篮时，杨
晋泓勇敢站了出来，并成功击败对手，帮助所在
小组取得胜利。杨晋泓说，三步上篮是自己最擅
长的，能在实战中发挥出来，感觉很有成就感。

这也是杨晋泓进入提高班后的一大收获。
在他看来，幼儿班、基础班以打基础为主，提高班
更多学习在实战中会用到的技战术，这让他受益
颇丰。

课间休息时，杨晋泓熟悉地到场边拿了一瓶
矿泉水，“咕噜噜”喝了起来。“这是我今天喝的第
三瓶水。”杨晋泓的话音刚落，一旁的教练调侃
道，“那要加油了，距离你喝回学费还差997瓶。”

听到这话的杨晋泓也乐开了花，现场气氛融洽。
这就是杨晋泓在浔兴青训营一待就是四年

的原因。杨晋泓说，他很喜欢浔兴青训营的氛
围，教练专业和蔼，学员们和谐相处，“每次遇到
不会的动作，教练都会很耐心地指导，直到我明
白。打比赛的时候，大家会相互配合。”杨晋泓对
浔兴青训营的软硬件也很满意，“现在天气炎热，
打篮球时需要大量饮水，青训营无限量提供矿
泉水，还有全天候的冷气供应。”

三年级时，杨晋泓加入了班级篮球
队，还在年段比赛中取得了第四
名。这次比赛，杨晋泓有着不俗
发挥，他和队友默契配合，通过
熟练的传接球，找到空当，成功
投篮得分。进入五年级后，
杨晋泓希望可以通过努力加
入学校篮球队，一步步站上
更大的赛场。

学员专访

连续四年参加浔兴青训营

杨晋泓：一步步站上更大的赛场
本报记者 李诗怡

球队为年轻付出代价

14场比赛取得 3胜 3平 8负的战绩，
实在不尽如人意。

但是看过泉州亚新队这14场比赛的
球迷都知道，有很多比赛距离胜利仅一
步之遥。如第 2轮主场迎战湖南湘涛队
的比赛，错失点球良机，结果与对手 1∶1
握手言和。第12轮客场挑战江西黑马青

年队，球队最后时刻错失在禁区内扳平
比分的进球……

“球队为年轻付出了代价。”泉州亚
新队主教练黄勇介绍，预赛阶段，球员在
场上的表现时好时坏，这也导致了球队
状态的起伏，说明球员还不够成熟。一
个职业队员应该始终保持最好的竞技状
态。另外，球员把握机会的能力，以及把
握关键比赛的能力还有所欠缺，这都是

球队需要总结和提高的地方。
“但是经过14轮比赛的锻炼，每个队

员在技战术方面的能力都有了很大的提
高。”黄勇说，“球队将在保级赛中全力以
赴，力争完成本赛季保级任务。”

据悉，本赛季中乙保级赛将于本月
底开打，共将进行 8场比赛，其中，4场主
场比赛，4场客场比赛。泉州亚新队将于
近期在晋江集结备战。

“有球迷，我们踢得更卖力！”

泉州亚新队月底将迎保级赛
本报记者 张茂霖

省青少年田径锦标赛收官

晋江选手斩获7金9银5铜

近日，2023赛季中乙联赛预赛阶段收官。
泉州亚新队在第14轮比赛中取得3胜3平8负
的战绩，排名南方赛区第7名，无缘冲甲组。

本赛季，中乙联赛恢复主客场制，到晋
江市足球训练中心观看中乙比赛也成为不
少球迷业余生活的一个选择，泉州亚新队也
用 2 场胜利回馈了球迷的厚爱。据悉，保级
赛将于本月底开打，泉州亚新队将在主场进
行4场比赛。

遗憾未能“冲甲”

本赛季，泉州亚新队于 3月 13日在晋江集
结备战、试训新球员，在4月初完成组队，4月26
日在晋江足球训练中心体育场举行出征仪式。
相较于上赛季，球队本赛季的备战并不充分。

在人员方面，泉州亚新队迎来黄勇出任新
主教练。因为资金有限，球队本赛季没有引进
大牌球员，以年轻球员为主，他们团结而有朝
气，但是缺乏比赛经验。

由于训练时间不足、球员年轻缺乏经验，再
加上本赛季恢复主客场制度，许多球员都是首
次在有观众的氛围下比赛，泉州亚新队在赛季
初期处境艰难。在前 6轮比赛中，他们一胜难
求，取得3平3负的战绩。

直至第 7轮比赛，泉州亚新队才在主场以
2∶0战胜绍兴上虞翼龙队，收获首胜，球员们压
抑许久的情绪终于迎来了爆发。在第8轮不敌

“领头羊”重庆铜梁龙队后，泉州亚新队又取得
了两连胜，其中，客场5∶1大胜湖南湘涛队是他
们本赛季的高光时刻。

第11轮比赛结束后，泉州亚新队以12积分
的成绩排名南方赛区第5名，距离第4名的江西
黑马青年队仅 2分之差。因此，第 12轮与江西
黑马青年队的较量，是泉州亚新队本赛季最为
关键的一战。本场比赛在江西定南县进行，晋
江球迷联盟更是组织球迷统一乘坐大巴车，远
征定南为泉州亚新队加油助威。

但遗憾的是，本场比赛，双方鏖战至最后时
刻，泉州亚新队遭遇准绝杀，以 0∶1落败，无缘
冲甲组。此役过后，泉州亚新队又遭遇3连败，
最终以 3胜 3平 8负的战绩结束了预赛阶段的
14轮比赛，排名南方赛区第7名。

球迷为比赛注入活力

本赛季是泉州亚新队第三次征战中
乙联赛，和前两个赛季不同的是，今年的
中乙联赛恢复了主客场制，允许球迷入
场观赛。

5月 6日，泉州亚新队在晋江市足球
训练中心迎来了本赛季首个主场比赛，
对手是湖南湘涛队。400多名来自福建
各地的球迷来到现场，摇旗、呐喊、唱歌、
擂鼓……为泉州亚新队加油助威。

“球迷等了三年，终于可以在主场看
家乡球队的比赛了。首场比赛，大家都

比较热情。”来自龙岩市的球迷章志华是
球迷组织中的“领喊”，负责根据场上态
势安排助威口号，他告诉记者，有了球迷
的助威，球员在场上会踢得更卖力。

据晋江球迷联盟负责人陈勇介绍，本
赛季五、六月份的主场比赛主要都是在工
作日进行，但每场也能吸引500名左右球
迷到场助威。到了暑假，比赛时间刚好都
调整到周末，很多家长带着孩子来感受现
场氛围，再加上一些青训团体组织学员观
赛，每场比赛现场观众基本能达到 2000
人以上。泉州亚新足球俱乐部和晋江球
迷联盟都尽可能安排球迷进场，毕竟每场

比赛都有从福建各地远道而来的支持者。
在 14轮比赛中，泉州亚新队的主场

的战绩为2胜2平3负，客场战绩为1胜1
平 5负，有现场球迷的加持，球队的战绩
明显更好。

“主场战绩比客场好，跟球迷为我们加
油呐喊很有关系。每个主场比赛，现场球
迷都很卖力地为我们加油，这让我们踢得
更有激情，我们也很享受有观众情况下的
比赛。”泉州亚新队队长汤俊彬告诉记者，
本赛季前，球队大部分球员对主客场没概
念，通过14轮主客场比赛，近距离接触球
迷后，才切实感受到主场作战的优势。

7月30日，泉州亚新队坐镇晋江市足球训练中心迎战广西蓝航队。 本报记者 秦越 摄

杨晋泓

新华社北京8月9日电 9日，2023赛季中超联赛进
行了第21轮的四场比赛，上海申花队3∶0横扫深圳队，积
分排名升至第二，天津津门虎队与北京国安队0∶0互交白
卷，武汉三镇队4∶2大胜河南队，积分超越北京国安。

上海申花队主场迎战深圳队，开场第 28分钟，申
花队前场任意球开入禁区，马莱莱甩头将皮球顶进球
门。上半场补时阶段，申花队再次获得前场任意球机
会，吴曦禁区右侧凌空抽射破门，申花队2∶0领先。下
半场比赛接近尾声，马莱莱一脚重炮再次轰开深圳队
球门，将比分锁定在3∶0。本场比赛过后，申花队以38
分升至联赛第二，深圳队依旧以12分垫底。

在武汉三镇队与河南队的比赛中，斯坦丘率先为
主队攻入一球，武汉队带着 1∶0的优势进入下半场。
第54分钟，河南队钟义浩左脚爆射扳平比分。两分钟
后，阿齐兹补射成功，帮助武汉队再度将比分超出。第
64分钟，德尼奇贡献一粒进球，河南队再度扳平比
分。此后，马尔康连入两球终结比赛悬念。最终，武汉
队以4∶2战胜河南队。

北京国安队客场对阵天津津门虎队，双方均未能
改写比分，最终0∶0战平。本轮比赛结束，北京国安队
排名跌至第七，武汉三镇队跃升至第五。沧州雄狮队
主场2∶1战胜大连人队，取得三连胜。

申花轻取深圳
排名升至第二

新华社杭州8月9日电 记者从杭州市体育局获
悉，世界羽联9日确认2023年至2026年连续四届世界
羽联世界巡回赛总决赛落户杭州。

世界羽联秘书长托马斯伦德表示，杭州拥有卓越
的体育基础设施和丰富的国际赛事举办经验，是举办
总决赛的理想城市。

羽毛球在杭州有着广泛的群众基础，民间各级别
赛事全年不断。在竞技赛场上，杭州诞生了包括傅春
娥、桑洋、王琳、陈雨菲在内的诸多优秀羽毛球运动员，
在重大国际赛事上获得 1个奥运冠军、19个世界冠军
和10个亚洲冠军。

据了解，世界羽联世界巡回赛总决赛作为该巡回
系列中最高级别的赛事，堪称世界羽坛的巅峰对决，只
有各单项年度排名前8的选手才拥有参赛资格。今年
该赛事将在12月13日至17日举行。

新华社北京8月9日电 中国跳水队刚刚从德国
柏林跳水世界杯超级总决赛满载而归。跳台“小姐妹”
陈芋汐和全红婵 9日一同出席跳水队的一项活动，表
示接下来将全力备战亚运会。

女子10米台世锦赛三冠王、世界杯超级总决赛冠
军陈芋汐表示：“对于今年的国际比赛表现我还比较满
意，尤其是世锦赛单人决赛那一场最满意，其他比赛还
有进步空间，我还需要继续加油努力。”

东京奥运会冠军全红婵在一旁使劲点头赞同：“我
也是最满意自己的世锦赛单人决赛，除了向内翻腾那
个动作没跳好，其他动作还是很好的。”

福冈世锦赛女子 10米台决赛堪称绝世高手的顶
峰相见，两人彼此“飚高分”，结果 17岁的陈芋汐更为
沉着稳定，以 457.85分赢得世锦赛三连冠，16岁的全
红婵则在第四跳（向后翻腾三周半抱膝）时贡献出震惊
全场的满分一跳，最终以445.60分蝉联世锦赛亚军。

两人在单人比赛虽然是竞争对手，但在双人比赛
中却是默契十足，生活中也是形影不离。陈芋汐说：

“我和小红的双人配合越来越默契，因为我们都是朝着
同一个目标去努力。接下来我们会全力备战杭州亚运
会，希望能在家门口创造佳绩。”

当天，中国跳水队与万家乐达成战略合作，万家乐
正式签约成为“中国国家跳水队战略合作伙伴和主赞
助商”，万家乐全品类产品入选“中国国家跳水队官方
厨卫产品”。

中国跳水队被称之为“梦之队”，自1984年首次参
加洛杉矶奥运会以来为中国体育代表团贡献了 47枚
奥运金牌，在各个奥运项目中高居榜首。在 7月底结
束的福冈世锦赛上，中国跳水队进账12金4银3铜，在
刚结束的跳水世界杯超级总决赛中收获8金1银1铜。

新华社北京8月9日电 中国中学生体育协会消
息，中国中学生体育代表团的各支队伍正在秦皇岛和
上海积极备战，力争在2023年第二届U15世界中学生
夏季运动会（以下简称“U15中夏会”）上取得佳绩。

据中体协相关人士介绍，8月 20日至 26日，由国
际中学生体育联合会（以下简称“国际中体联”）主办的
U15中夏会将在巴西里约热内卢举行。目前，中国中
学生体育代表团的各支队伍正在国家体育总局秦皇岛
训练基地和上海体育大学两地集训，预计将于 8月 17
日和18日分三批次启程前往里约热内卢。

此项赛事是由国际中体联主办的全球范围内初中
年龄组的高水平综合性运动会，每两年一届。首届
U15中夏会于 2021年在塞尔维亚首都贝尔格莱德举
办，今年的第二届赛会设射箭、田径、羽毛球、3×3篮
球、拳击、国际象棋等18个大项，预计将有近50个国家
和地区的2000多名运动员和官员参赛。

经过中国中学生体育协会组织的选拔，中国中学
生体育代表团计划派出来自全国73所学校的92名运
动员（女子45名、男子47名），参加田径、游泳、乒乓球、
羽毛球、3×3篮球、国际象棋、体育舞蹈、击剑、柔道、空
手道、跆拳道及摔跤等 12个大项的比赛。赛事期间，
代表团还将参加丰富多彩的文化交流活动及国际中体
联相关会议。

中体协相关人士表示，代表团高度重视反兴奋剂
工作，坚持“教育在先、预防为主，零出现、零容忍”的原
则，分别在集训地组织反兴奋剂培训教育讲座，全面强
化“拿道德的金牌、风格的金牌、干净的金牌”意识。

2023-2026世界羽联
世界巡回赛总决赛落户杭州

陈芋汐全红婵继续逐梦
全力备战亚运会

中国中学生体育代表团
积极备战U15中夏会


