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本报讯 （记者 蔡红亮 董严
军）“哇！这里简直是零食王国，看
得我垂涎欲滴！”“咱晋江的食品企业
真 不 错 ，研 发 的 食 品 健 康 又 美
味！”……漫步在偌大的会场，映入眼
帘的是琳琅满目的食品，小记者们一
边品尝，一边聆听各展位工作人员介
绍，满载而归。

7月20日—22日，第七届海峡两
岸食品交易会（以下简称“食交会”）
在晋江国际会展中心举行。家门口
的盛会，小记者当然不会错过。本报
组织了 10名小记者走进会场，一边
采访本地各大食品生产商，一边品尝
各种各样的零食，好不过瘾。

一到达活动地点，小记者们就
被眼前的盛况所震惊，尽管天气炎
热，依然抵挡不住大家的热情，现场
人头攒动。作为“小小吃货”的小记
者，此刻心情颇为激动，迫不及待地
随带队记者走进会场。据介绍，本
次食交会展览面积约 6万平方米，设
7大主题馆及台湾馆、进口馆、网红
新品馆、名优食品馆、区域品牌馆等
特色展区。

果然是食品交易盛会，每一个主
题馆都十分气派，而且颇具特色。这
不，来到 F馆，小记者们看到了一个
呈蓝色海洋世界的展区，那是大家耳
熟能详的晋江食品企业——力绿食
品有限公司的展位，此次他们主推与
海底小纵队 IP联名的海苔。看到小
记者们到来，展区工作人员热情地为

大伙儿介绍了他们的产品种类、原材
料、口味、特点等，还让大伙儿品尝了
他们的产品。这可把小记者乐坏了，
纷纷直呼：这样的采访实在太“过瘾”
了。

小记者们还先后走进了雅客、
泉利堂、久久王等展区，他们的主打
产品各不相同，有糖果、巧克力、蜜
饯、果冻等，展区布置得十分精美，
分类也很清晰，吸引了很多食品
人、美食家、吃货现场了解，品尝体
验。小记者们也化身“小小食客
家”，现场品尝新款零食，并给予反
馈。“我们的理念就是安全、健康、
美味，大家可以放心享用。”雅客市
场部工作人员苏俊强介绍，雅客每
年都会到全国各地参展，将新款零
食推介给大家，得到了大家的喜
爱。此次展会，雅客的产品依然备
受青睐，他们期待有更多人能够认
识雅客，在品尝雅客食品时感受到
甜蜜和快乐。在现场，小记者们还
看到了各展区里，均有工作人员在
现场直播，将展会现况及产品通过
直播推荐给更多人。

有趣的是，当天，小记者还“偶
遇”了“老朋友”——咭咭豆。“宝宝
喜欢妈妈爱，这是我们打造的儿童
品牌。我们的产品有山楂棒、冰糖
葫芦、奶棒等。”咭咭豆总经理黄培
才告诉小记者，从 2016年起，他们公
司就积极参展，每一届都能收获很
多的喜爱。对于他们来说，食交会

是一个交流的平台，可以了解顾客
的喜好与口味，从中获取灵感，促进
新产品研发。

这次活动，小记者收获颇丰，提
着大包小包的美味满载而归。带回
家的不仅有美味，还有学识。

本报讯（记者 刘泽宇 陈巧玲）
如何判断水质的好坏？如何理解“绿
水青山就是金山银山”的含义？7月
21日，晋江经济报组织40名小记者走
进磁灶镇苏垵村，开展“晋小禹”暑期
实践活动。活动中，“晋小禹”漫步九
十九溪苏垵河段，通过形式多样的小
实验和动手环节，了解水的特点，增强
爱护水资源的意识。

“这边的溪水好清澈啊！”当日上
午 9时，“晋小禹”在苏垵村集结。看
着眼前的九十九溪，他们不由地发出
阵阵惊叹声。活动一开始，在泉州职
业技术大学暑期实践团队的带领下，

“晋小禹”走进河长制主题公园，学习
关于河长制的知识，探索关于水资源
保护的奥秘。

随后，“晋小禹”漫步于九十九溪
苏垵河段，一边欣赏自然和谐的生态
景观，一边进行着水质检测小实验。
实验开始了！只见老师拿出两杯水展
开实验，其中一杯是现场取用的河水，
另一杯是纯净水。滴入检测试剂后，
两杯水显示出了不同的颜色，立马勾
起了“晋小禹”的好奇心。

“大家看，这杯河水变成了紫色，
而纯净水变成了蓝色。紫色的这杯河
水代表含有钙镁离子，如果人体摄入
过多就会生病。”活动中，老师通过钙
镁离子实验、酸碱度实验、亚硝酸盐实
验、水活性实验等趣味小实验展开科
普宣讲，让大家对水质有了进一步认
识。

水质检测实验过后，“晋小禹”还
迎来了一场“沉浸式”的体验——通过
体验黏土作画增强水资源保护意识。
活动中，“晋小禹”一边在泉州幼高专

“河小禹”暑期实践团老师的讲解下了

解绿水青山就是金山银山的深层含
义，一边动手用黏土捏制出一幅幅生
动的海洋生物画作。

经过此次暑期实践活动，“晋小
禹”们见证了水在化学反应中的奇妙
变化，也感受到了水资源保护的重要
性，纷纷表示要为保护河流贡献出自
己的一分力量，要珍惜和节约用水。

据悉，此次活动由晋江市河长制
办公室、晋江市水利局、磁灶镇人民政
府、晋江自来水公司主办，晋江经济报
发展有限责任公司承办。活动旨在通
过寓教于乐的现场科普宣教、动手实
验和作画等方式，增强大家爱护水资
源的意识，努力实现“河畅、水清、岸
绿、景美”，充分发挥实践在青年成长
中起到的重要作用。

本报讯（晋江市华泰实验小学小记
者 张易铭） 7月25日是“泉州：宋元中国
的世界海洋商贸中心”项目被批准作为文
化遗产列入《世界遗产名录》暨龙湖福林
村“华侨生活记忆馆”开馆2周年。22日，
本报组织小记者家庭走进龙湖福林村，聆
听华侨故事；拼泉州世遗之城主题文创手
作，将世遗记忆带回家。

福林村历史悠久，拥有独特的“古村、
古厝、古寺、古校、古街”的五古文化，是著
名的侨乡之一。

当天，在福林村党总支部书记、村委
会主任许景景的带领下，小记者家庭首先
参观了龙湖·福林侨史馆、端园华侨生活
记忆馆及望月楼。其中，我印象最深的就
是端园了。

端园是谁建造的呢？听书记说，20世
纪 30年代初，华侨许经撇回到家乡建造
这座楼房，以他的号取名为“端园”。端园
一楼厅堂的天花板颇有特色，以简洁线条
隔成若干深凹的方格。厅堂地板砖红白
相间，花样拼搭均匀，线条流畅而优雅，每
一个细节都展现着建筑设计师的匠心独
运。跨过中厅门槛，居中有一座红木扶
手、铁花护栏、水磨石面的阶梯。拾级而
上，梯级左右刷成红色，中间绿地白花，仿
若自上而下铺置着一条富丽的地毯，在欢
迎宾客的登临。

这座端园记录了他们家世世代代
传下来的家国情怀。他们秉承满腔爱
国热情，在异国他乡创造辉煌，回馈家
乡，值得敬佩！这些归国华侨的家国

情怀让我十分感动，我长大了也要向
他们学习。

参观结束后，我们还体验了真武庙
手作活动。真武庙是泉州申遗的 22处代
表性古迹遗址之一。通过这个方式，我们
对泉州世遗有了更深的了解。最让我开
心的是，我和妈妈配合默契，最快完成手
作，还获得了一份精美的礼品。

小记者感言
在龙湖·福林侨史馆，我们深入了解

了龙湖的爱国华侨，他们的爱国情怀令人
为之动容。福林村不仅有家喻户晓的名
人，还有独特的建筑物，如全省唯一的回

字形骑楼建筑、端园、春晖楼，它们充满了
古韵。
蔡彬蔚（晋江市第三实验小学滨江校区）

他们为谋生计，远走他乡，但他们并
没有忘记祖国。他们积极支持祖国经济
建设，捐资赠物，回馈家乡。通过这次的
活动，我由衷地为那些不忘初心支持祖国
的人点个赞！

康紫欣（晋江陈埭鹏头小学）
端园的建筑设计和摆设十分精致。

最让我们惊讶的是，就连梳妆盒都能发出
手风琴的声音，真是独具匠心。

施佩淇（晋江龙湖强民小学）
指导记者 欧阳霆 陈巧玲

本报讯（通讯员 吴霞 记者 蔡红亮）近日，晋
江市第二实验小学一年 11班“书海拾贝”阅读小组的
13名成员走进晋江市第二批中小学生研学实践教育
基地——晋江经济报社参加研学实践活动。

在全媒体演播室，孩子们体验了一把当“小主播”
的乐趣。瞧！孩子们大方自信、从容镇定，轮流上场，
欢声笑语不断。随后，大家重点参观了晋江经济报印
刷博物馆。孩子们通过边听讲解边看图文资料的方
式，深入了解了印刷技术发展和演变的过程，以及中华
民族源远流长的印刷文化。孩子们还认识了凸版印
刷、平版印刷、凹版印刷和孔版印刷这四种近现代最为
普遍的印刷方式。结合下方摆放着的与四种印刷术所
对应的印刷品，孩子们对每种印刷方式的特点有了更
加直观的了解。

最让人期待的莫过于动手体验环节。在报社记者
的带领下，孩子们分别体验了雕版印刷和活字印刷。
排版、刷墨、拓印、掀纸完成，大诗人李白的《送孟浩然
之广陵》、孟浩然的《春晓》及一幅幅年画便跃然纸上。

当天，孩子们还参观了晋江经济报发展历程文化
长廊，重温晋江社会发展大事件瞬间，满载而归。

本报讯（小记者 许有腾）近日，晋江金井石圳华
侨小学举行了“荣誉奖券”兑奖活动。学校组织荣获

“三好生”和“优秀生”的同学走进峻富生态林牧实验基
地和滨浪制衣织造有限公司，在实践探究中，进一步了
解家乡、热爱家乡。

走进峻富生态林牧实验基地，我们了解了晋江马，
认识了珍珠鸡、孔雀和鸽子。通过喂马、骑马、射箭、触
摸变质岩等活动，我们感受到了家乡美好生态。

在滨浪制衣织造有限公司，我们参观了布料室、织
布场、裁剪室、切布房、生产车间……听了介绍，我了解
了制作一件衣服的技术，已经跟以前的手工技术有很
大的不同。最让我惊叹不已的是那件防水的衣服。水
倒在布料上，竟然不会湿透进去，而且整滴水在布料上
来回移动，犹如一条自由自在的小鱼。咱厝人与时俱
进地用科技振兴家乡。作为新时代少年，我们也要努
力学习，为祖国的未来加倍奋斗。

坦白来说，我是一个会说谎的孩子。往往为了逃避
责骂，我会“急中生智”，胡诌出很多谎言。有一次以后，
就会有第二次，久而久之，我逐渐失去了诚实的勇气。

没有写作业时，面对老师，我总是心惊胆战。讲解
我没有完成的试卷时，我会拿出空白的卷子，用书本、
文具盒和手遮遮掩掩，企图躲过老师的“鹰眼”。然后
趁机写一点，顺利的话可以补完卷子，倒霉的话自然会
受到惩罚。有时候我就直接和老师说落在家里了，总之
就是理由层出不穷。无论有没有被老师发现，我心里总
是存着一点点侥幸。但是这种像老鼠一样的生活无疑
让我厌烦，我多希望有诚实的勇气去击溃这个恶魔呀！

在家里，我好像也失去了诚实的勇气。面对作业、
钢琴这紧紧的“绳索”的束缚，我心里那只呼唤着我看
电视、玩游戏的小怪兽早已蠢蠢欲动，让我心痒难耐。
有时候，我没法抵挡住诱惑，就直奔电视而去。我专心
致志地盯着荧光屏，只要有一点响动，就迅速关上电视
机，脚底抹油飞奔到书房读书。但人在河边走，哪能不
湿鞋，有时候来不及关掉电视，就只能被逮到。可我哪
里会乖乖招供，肯定又是天花乱坠地乱编一通，企图抵
赖。能不能逃过一劫只有寄望于运气和父母的心情
了。不过这滋味是相当难受的，不说别的，作业没完成
少不了加餐一顿“竹笋炒肉”。哎，躲得过初一，躲不过
十五。可我就是不敢承认自己的“犯罪事实”，这诚实
的勇气什么时候才能帮帮我啊！

说谎终究是会被拆穿的，临渊羡鱼不如退而结网，
从自身好好改造。诚实的勇气应该要来自心里的底
气，平日里认真努力把任务好好完成，自然不需要落到
说谎的窘境，而且就算是真的犯了错误，也要直面它低
下头颅好好检讨，毕竟，一万次谎言也成不了真。诚实
的勇气，我准备好了！

在一个风和日丽的上午，我来到了克莱蒙费朗火
山研究中心，打算和火山学家——雯庆姐姐，还有地
质学家——鹏仁哥哥，一起去留尼江岛的富尔奈斯火
山探险。

当我们从飞机上下来时，已经是第二天早上了。
这里绿色枝叶纵横交错，仿若“绿色”的海浪。雯庆姐
姐十分兴奋，她这看看，那瞧瞧，恨不得把所有东西都
盯个遍。而鹏仁哥哥却十分镇定：“走吧，我们要去火
山了。”雯庆姐姐只好依依不舍地看了一眼，便和我们
一起来到了火山下面。

这里的火山并不像我们想的那样全是石头，相
反，植物却很茂盛，绿草如茵，苔藓就更多了，这让我
们爬火山多了一些困难。我从背包里拿出了三套铝
材防护服，说道：“铝材防护服又轻又可以防热，但不
能接触岩浆。穿上它，可以防护并且有助于攀爬！”于
是，我们都穿上了铝材防护服。果然，我们都攀上了
有绿苔藓的石头，爬着爬着，站在了一块石头上，面前
是一块几米高的直挺挺的石墙。雯庆姐姐看了看，一
脸好奇地问：“为什么墙面有的粗糙，有的光滑？这应
该怎么爬呢？”这时，鹏仁哥哥递了一个攀山钩给我，
说：“我刚试了一下，把攀山钩钩在石头上，用脚踩上
去，不一会儿，就能爬到火山顶口了，里面的浆水不停
地滚动着，看着美丽极了。”

雯庆姐姐听得两眼放光，她兴致勃勃地走上前，
却没有留意脚下。“啊！”她摔了下去。“危险！”我迅速
冲了上去，抓住她的手。浆水飞溅，打到了我们身
上，好痛啊！几块石头顺势滚了下去，变成了几团黑
烟。我的力气正渐渐消散，雯庆姐姐马上就要碰到
岩浆了。在这危急时刻，鹏仁哥哥顾不得思考立马
上前，猛地用力一拉，把雯庆姐姐拉了上来，真是有
惊无险呀！

一路上遇到了种种险境，都被我们一一克服了，
最终完成了任务。当我回想起火山探险的整个过程，
也是回味无穷！

指导老师 陈逸云

张佳音（晋江安海成功中心小学五年4班）

《少年摔跤王》讲述了懵懂少年缸子的故事：他为
了实现成为“神扑崔三”的梦想，独自进京拜师学摔
跤。历经千辛万苦，他最终在属于自己的人生舞台上
留下了艳丽的色彩。回想起那次演讲比赛，我不正是
像缸子那样，一步一个脚印取得成功的吗?

炎炎夏日，伴随着热浪与蝉鸣，人们要么在树荫
下乘凉，要么在戏水解暑。而我却只能眼巴巴地看
着，一遍又一遍地读着“吃葡萄不吐葡萄皮”的绕口
令。正值 6月，没装空调的顶楼，如同一个巨大的蒸
笼，又闷又热。还不到一小时，我就热得满头大汗
了。可即使是这样的“魔鬼”训练，效果却仍不尽如人
意。停顿不当等问题接踵而至，一个个字如同小恶
魔，紧紧锁住我的喉管，仿佛在嘲笑我的无能。

楼下传来一阵阵嬉闹声，我攥紧稿件，走上前朝
楼下张望，只见表妹正与小伙伴在追逐打闹，每一张
脸上都洋溢着笑容；再扭头看房间，只有落灰的琴架、
破旧的木椅。我拿起早已被汗水浸皱的稿纸，狠狠地
摔在了地上，急促地喘息着，眼泪也开始在眼睛里打
起转来，心上仿佛压了一块石头。

这时，妈妈走了进来，见我如同一只沮丧的公鸡，
吓了一跳，轻声细语地说：“你先喝杯水吧，我给你放
这了。”说罢便后退两步，轻轻关上了门。我缓缓站起
身，伸手拿起水杯，发现底下还压着一本书，熟悉的蓝
白封面在风的吹拂下一起一落，是《少年摔跤王》！随
手翻阅，纸页如同一只只蝴蝶上下翻飞，快速掠过。
缸子的经历也如同电影一般在我眼前闪现，从拜师到
比赛，无不令我深深佩服。阳光透过窗户，洒下金影，
正落在书中李爷的那句话“站稳了，别趴下”处。是
啊，既然有梦就要追寻。

比赛来临了。我向妈妈挥了挥手，带着自信的笑
容，一步步踏上舞台……

让我们像缸子一样，用坚持克服种种困难，用辛
勤筑造属于自己的诗和远方，勇敢奔向朝阳升起的地
方!

指导老师 柯惠娟

带回家的不仅有美味，还有学识
本报小记者逛食交会

漫步九十九溪、水质实验、黏土作画……

“晋小禹”快乐学习水知识

小记者亲子走进龙湖福林村

听华侨故事 寻世遗记忆

晋江二小学子
探秘“新闻之家”

石圳华侨小学
“荣誉奖券”兑奖啦

小记者作品选登

诚实的勇气

火山探险

奔向朝阳升起的地方

刘晋宇(晋江市第二实验小学五年9班）

苏钶翔（晋江梅岭心养小学五年2班）

小记者感言

我们先后参观了咭咭豆、雅客、久久王、力绿等本土食品企业的展
区，品尝了很多美味的零食，开心极了。大记者还带我们参观了机械
馆，在那里，我们看到了很多制作食品的智能化机器，实在是太先进了。

小记者林雅鑫（晋江二小晓聪校区）

小记者感言

水是生命之本，任何生物都离不开水。不
要让最后一滴水成为眼泪，大家一起行动起来
吧，共同节约用水，保护水资源！

刘瑀琪（晋江青阳普贤小学）
活动中，老师们就地取水进行水质检测，让

我们对如何保护水资源有了更进一步的了解，
知道了什么样的水才是干净的。接下来，我要
积极参与守护河流的行动，为水资源保护贡献
力量。

叶昕雨（晋江市第三实验小学海丝校区）
原来像每个班有班长、每个组有组长一样，

每条河也都有河长。河长又分村级河长、乡镇
河长和总河长，这样层层管理把家乡的每一条
河流都变得清澈见底。

王舒菡（晋江市第二实验小学）

本报讯（通讯员 洪江淮 颜铭萱 记者 蔡红亮）
近日，晋江市第八实验小学开展了二十四节气之大暑
系列活动。

正值暑假，老师们积极发动家长们带领孩子一起
了解大暑的由来、大暑的气候及相关习俗。孩子们诵
读着关于“大暑”的诗词，感受文人墨客为大暑写下的
动人诗句。

大暑时，万物都在肆意生长，农民伯伯的各种农作
物亦如此，茄子、花生、莲藕等已经硕果累累。学生们亲
近大自然，认识各种果实，观察各种农作物。此外，同学
们还在爸爸妈妈的协助下，折一艘属于自己的“大暑
船”，祈求自己与家人平平安安、一帆风顺，并在煮面、吃
面、晒姜、喝伏茶等体验中，了解大暑习俗，乐趣多多。

晋江八小学子
了解大暑习俗


