
炎炎夏日，正是露胳膊、美腿的好

时机，同时也迎来夏装销售旺季。为了

带动夏装销售，不少商家纷纷推出各种

打折满减活动等。特别提醒，商家促销

手段繁多，面对形式多样的打折、返券

等促销活动诱惑时，消费者应按需选

购，理性消费。
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选购技巧需牢记

记者发现，除了线下商家针对夏装推出折扣外，线
上商家也推出各种夏装促销活动。特别提醒，小伙伴
在面对各式各样的低价促销时，一定要擦亮眼睛，不要
被迷惑住。在购物达人李美眼里，购买打折商品时一
定要仔细挑选，从价位、质量和款式等多方面考虑，选
择性价比较高的商品。同时，购买夏装可以从颜色、款
式、材质上下手。夏天应该尽量选择清爽明亮的颜色，
如浅蓝、嫩绿、粉色等。当然，白色也是不错的选择，它
可以在夏天给人带来凉爽的感觉。材质上，要选择透
气性好的，常见的透气材质包括棉麻、真丝、纯棉等，它
们不仅透气性好，而且质地柔软、舒适，非常适合夏季
穿着。夏季的款式要以简单、清爽、透亮为主，这样才
能让人在酷热的天气里感到轻松自在。

此外，在购买打折夏装时，要选择经典款，确保明
年这个季节穿也不会落伍。同时，要选设计感强的别
致夏装。需要注意的是，打折的产品同样享受三包。
面对一些商家推出打折产品不退不换之类的标语，消
费者要合理维权。因此，购买之后，还要注意保留发票
和服装的标牌，以备维权之需。特别提醒，也有不少小
伙伴喜欢在直播间或是网上购物，因此消费者在购买
商品时，要选择信誉良好的商家，面对低价促销活动，
不轻信宣传噱头和低价诱惑，多关注商品和服务品质，
按需购买。

总之，消费者在选购服装时，尽量通过正规渠道购
买；购买有安全标识的服装，或者关注商品吊牌和标
签，选购没有刺激性气味的商品；贴身衣物最好选择浅
色；穿戴前最好先进行水洗，如果掉色十分严重，建议
不要穿。

咱厝商圈开启夏装促销战 走,周末逛街去！

在很多人眼中，黄金是不会变色
的。一旦黄金变色，就会被人认为是
黄金的纯度不够，那么，事实真是这样
的吗？其实不然，黄金变色有可能是
因为保养不当，或是佩戴过程中接触
到某些化学物品导致的。

褪色不等于纯度不够
近日，家住晋江青阳的李娇发现，

自己佩戴一年多的黄金手链有点褪
色。她很疑惑，黄金为什么会褪色？
是因为纯度不够，还是其他原因？带
着她的种种疑问，记者走访咱厝珠宝
市场。

“很多消费者对黄金都会存在一
个误区，认为黄金是不可能变色的。
其实金也会变颜色，金遇到汞，会发生
一种名叫汞齐的化学反应，形成一种
新物质‘金汞齐’。白色的金汞齐，附
着在黄金饰品上，感觉就像黄金饰品
褪色了一样。”中港宝生珠宝相关负责
人告诉记者，可能是李娇的手链在佩
戴过程中，接触了含汞类成分的物体，
比如某些化妆品、洗发露等，所以才会
造成变色的现象。

据了解，黄金是一种惰性贵金属，
在一般情况下黄金本身并不会产生

“生锈”或“变色”的情况。但如果日常
佩戴不当或长时间未能进行保养，有
可能会因外界附着物导致黄金饰品表
面产生细微的变化，从视觉效果看，就
是大家所认为的“生锈”和“变色”。有
一些黄金“变色”现象是由于黄金饰品
与人体汗液或护肤品等生活化学用品
中的汞或氯等化学元素接触后，在黄
金表面形成白色合金的附着物，这就
会被误以为是黄金“变色”。

黄金首饰变色竟是它惹的祸

那么，哪些人群适
合饮用六堡茶？林时贤
说道，肠胃不适者、湿气
重者适合饮用，而贫血
者、失眠患者不适合。
同时，六堡茶在饮用上
也有所讲究。取六堡
茶，放进茶壶，与山泉水
一起煮，待大火烧开后，
再用小火煮 5分钟。这
样可以促进茶叶营养成
分的发挥。小伙伴适当
饮用能起到消暑祛湿的
功效。

六堡茶为何具有祛
湿气的功效？林时贤认
为，这主要是由多方面因
素引起的。首先，六堡茶
独特的生长环境，雨水充
沛、终年潮湿，因此形成
了六堡茶具有对抗湿气、

适应环境的能力。其次，
与六堡茶的发酵菌群有
关，其茶叶内含有大量的
有益菌，能很好地去除体
内湿气。再次，与六堡茶
的制作工艺有关，它是属
于传统制茶工艺，年份越
老，祛湿效果越理想。传
统工艺的六堡茶，因为只
经过“堆闷”，没有经过渥
堆发酵，所以发酵程度较
轻。新茶的茶性凉，饮
用后能起到清热、解毒、
泻火等功效，适合热性
体质的茶友。而经过长
期陈化的六堡茶，其茶
性可以转温。新工艺
的六堡茶由于直接增
加了渥堆工艺而显老，
但效果没有后期自然
陈化的好。

夏
日
喝
茶
有
讲
究

本报讯“哇，太方便了。在家门口即可买到新
疆特产。”“有奶枣、杏干等。”……日前，供销·南香店
（闽疆馆）开业，吸引不少厝边头尾驻足选购。不少
吃货纷纷称赞，此次闽疆馆开业，为广大吃货带来众
多便利，在晋江即可买到原汁原味的新疆特产。

记者走进位于泉安中路的供销·南香店（闽疆
馆），看到馆里充满各种新疆元素，同时也摆满各
式各样的新疆特产，有核桃、奶酪、坚果等。来自
青阳的市民吴晓在馆内购买了酸奶等食品，她告
诉记者：“闽疆馆很有特色，用各种新疆元素点缀，
让馆内充满西域风情。在这里不仅能买到优质的
新疆特产，还可以欣赏新疆美景。”

据了解，新疆的产品种类丰富、品质优良，尤其
是一些奶制品、鲜果等绿色商品，深受泉州、广东等
消费者喜爱。本次晋江市供销社打造闽疆馆，一方
面想推动援疆扶贫消费；另一方面想让广大晋江消
费者在家门口就能品尝到新疆特色产品；同时，也是
想要打造一家让小朋友觉得很有趣、年轻人觉得很
潮流、老年人觉得很怀旧的门店。同时，该门店还将
开展“季季有主题 月月有特色”惠民便民活动，让广
大消费者可以购买到实惠又有品质的产品。继首个
闽疆馆开馆后，晋江市供销社下属的陈埭供销社、安
海供销社也将筹建闽疆馆。此外，近期，将有宁夏、
西藏等全国名特优产品陆续出现在供销社各门店。

咱厝吃货有福啦
家门口便捷选购新疆美食

近年来，伴随着银行对信用卡管理的加强，各
家银行纷纷发出公告，对睡眠卡或处于非正常状
态的信用卡进行销卡、冻结等处理。与此同时，消
费者在使用信用卡的过程中，也可能会遇到息费、
催收、征信等方面问题，使得如何正确使用信用卡
成为大众的焦点。日前，河南银保监局发布消费
提示，提醒消费者合理、合规使用信用卡，做到适
度分期、理性消费。

用卡须合规
信用卡主要是满足消费者日常、高频、小额的消

费需求，方便消费者生活。某银行工作人员介绍，目
前，银行业等机构建立有套现、盗刷等异常用卡行为
和非法资金交易监测分析和拦截机制，对异常用卡
行为可以采取调减授信额度、止付、冻结等管控措
施，防范信用卡套现、欺诈风险。

业内人士提醒，消费者要正确认识信用卡功能，
使用信用卡时应具备真实交易背景，发挥信用卡的
消费支持作用，而不能将信用卡资金用于偿还贷款、
投资等政策限制或禁止性领域。同时，消费者要根
据自身实际需求办理信用卡，办卡时要认真阅读利
息、复利、费用、违约金、法律责任等关键条款，做到
明白办卡、理性办卡。

还款须守信
消费者在使用信用卡时，要遵守合同规定，及时

履行还款义务，否则逾期可能会面临罚息、催收、不
良信用记录等问题。银行业机构一般提供有“容时
服务和容差服务”，具体标准以各行信用卡相关规定
为准。

中国人民银行晋江市支行工作人员介绍，根据
《征信业管理条例》规定，征信机构对个人不良信息
的保存期限，自不良行为或事件终止之日起为5年；
超过 5年的，应当予以删除。无论是征信机构还是
商业银行等信息提供者，均无权随意修改、删除信用
报告中展示无误的不良信息。征信领域不存在“征
信修复”“征信洗白”等概念，社会上关于个人征信可
以修复的说法均属于虚假宣传，不仅无法删除展示
无误的不良信用记录，还可能引发信息泄露、资金损
失、涉嫌违法等风险。若对征信记录有异议，可以通
过正规渠道依法理性维权，谨防“征信修复”陷阱。

分期须适度
日常生活中，部分消费者会面临着刷卡过多，

一时还不上的情况，此时，信用卡分期就成为不少
人的选择。

据了解，信用卡还款方式有一次性还款、分期还
款和最低还款等方式，分期还款和最低还款会产生
相应的利息。信用卡分期是持卡人消费时，由银行
向商户一次性支付持卡人消费资金，然后由持卡人
分期向银行还款并支付利息。最低还款方式是在信
用卡最后还款日，消费者仅需还清最低还款额，资金
款项按日计息，用户可随时还款，还清即停止计息。

消费者在办理分期业务时一定要认真阅读合同
条款，充分了解利率水平、还款要求等关键信息，避
免因资金使用规划不当，加重还款负担。

河南银保监局提醒，消费者应坚持“量入为出”
的理性消费观念，养成定时查账习惯，关注还款提示
短信，做到按时、足额还款。遇有逾期还款情况，应
注重保护自身合法权益，尽快还清欠款，或者按照合
同条款积极与银行协商沟通解决，尽可能避免出现
不良信用记录。

如何合理使用信用卡？
业内人士来支招

折扣低 款式多样

日前，记者走访咱厝各大商场发现，各大品牌服饰
争相推出夏装折扣，其中大部分品牌的优惠力度大，有
2折、3折等。“逛了一圈，发现不少品牌夏装都推出折
扣，有些折扣力度很大。”消费者林晓铃告诉记者，每年
她都会趁着商家促销打折之际淘一些特惠衣服。

在晋江宝龙广场本土优品店，记者看到店里推出
“夏装买一送一”活动，吸引不少消费者驻足选购。在
晋江吾悦广场，随处可见夏装打折促销的字眼，例如
InShop推出全场低至 6折起、欧一坊推出部分产品特
价 59元起、C3000推出全场 8.8折、麦哈·派推出全场
3.9折。“天气炎热，打算给孩子置办一些夏装，就来商
场瞧瞧。”消费者吴梅告诉记者，转了一圈，发现商家推
出的优惠力度很大，就赶紧下手。

记者在走访中了解到，不少商家表示，现在正是夏
装销售旺季，按照往年情况，进入 8月才开始清仓，但
今年的促销活动从 7月上旬就开始了，一些平常较少
打折的大品牌也纷纷加入进来。有商家坦言，提前开
启促销模式，一方面是为了应对日益加剧的市场竞争，
减轻库存压力；另一方面也是想尽快回笼资金，为稍后
上架的秋装作准备。

与此同时，不少商家表示，今年的夏装已经到了打
折的档期，现在很多店里的夏装都有一定的折扣，而且
折扣力度大。不仅如此，打折的款式比往年更全、更
多。有需求的小伙伴，不妨前往各大商场的品牌服饰
店瞧瞧，说不定有惊喜。

那么，生活中，黄金变色该如
何处理呢？不少珠宝店负责人表
示，黄金首饰常因污渍及灰尘的沾
染而失去光泽，轻微变暗变黑时，
可用软布反复擦拭，再用中性珠宝
清洗剂洗干净即可恢复颜色，但是
恢复光泽需要重新抛光。建议消
费者到珠宝店进行清洁护理。如
果担心是因为质量问题而引起黄
金变色的，建议去找相关珠宝鉴定
机构鉴定。

此外，小伙伴要如何保养黄金
首饰呢？大福珠宝店相关负责人
表示，主要可以从以下几个方面来
入手。首先，避免使用含“汞”的化

妆品，以及和含汞的物质接触。其
次，游泳时要取下金饰，特别是含有
硫黄的温泉，避免金饰碰到海水或
池水，表层发生化学反应而变色。
再次，打扫卫生之前应该取下黄金
饰品，因为洗洁精的化学物质会改
变黄金首饰的色泽，灰尘、油渍也会
影响其美观。最后，避免直接与香
水、发胶等高挥发性物质接触，否则
容易导致金饰褪色。由于黄金质地
柔软，所以不要拉扯黄金饰品，以免
变形。保管的时候用绒布包好再放
进首饰箱，避免互相摩擦损坏。要
特别注意，金饰不要与其他金属首
饰或者宝玉石首饰混戴。

首饰该如何保养

炎 炎 夏
日，喝什么茶
比较合适？喝
冷饮茶，还是
白茶或是其他
茶？为了让广
大消费者了解
夏 天 适 合 喝
什么茶，本报
记 者 特 意 采
访 国 家 一 级
评茶师、安溪
铁观音茶王赛
特邀评委、咱
厝资深茶人林
时贤，为大家
分享夏季如何
饮茶。

此外，小伙伴要如何
辨别六堡茶工艺呢？林
时贤表示，可以从以下几
个方面来看：干茶、汤色、

滋味、叶底。
传统工艺的干茶，通

常色泽青黑、偏青；条索
则比较卷曲而完整，呈鱼

钩状；有花香及草本清新
的香气。现代工艺的干
茶，因经过渥堆发酵，干
茶色泽黑褐；条索比较匀
整且直；新茶闻起来可能
会有轻微的堆味，茶窖陈
香。

传统工艺的汤色偏
浅，一般呈浅黄或橙黄
色，以黄色为主；现代工
艺的汤色偏深（红浓，更
有质感），一般呈橙红
色、红色或琥珀色，以红
为主。

传统工艺的滋味，入
口清爽、香气浓烈纯朴，
有清香、果香或花蜜香，
带有轻微涩味，回甘较为
明显，香浓味足，茶性较
为刺激，若经过时间的沉
淀，它的苦涩味将会淡
去，韵味也会更悠长。现
代工艺的滋味，香气内
敛，入口醇滑、绵柔，但回
甘不如传统工艺的茶明
显；新茶时略带轻微的堆
味和青涩味，一般茶香和
茶味都较为细腻。

传统工艺的叶底，
颜色较浅，通常为青褐、
黄褐，条索比较完整；现
代工艺的叶底：颜色较
深，色泽黑褐或红褐，条
索匀整。

温馨提醒，上述均
是新茶阶段的描述对
比，存放十年后色泽汤
色就没太多差别，但是
香气与滋味、功效就天
差地别。

夏季是一个炎热的
季节，随着气温的升高，
人们往往会感到疲惫和
不适。此时，喝茶可以缓
解疲劳、解渴。然而，小
伙伴又该如何选择夏日
所喝的茶？“从中医角度
来说，夏天适合喝热茶，
不宜喝冰的茶水及饮料，
因为喝冰的会伤脾胃。
这跟冬病夏治是同一个
道理。”林时贤告诉记者，
夏天祛湿最适合饮用有
年份的老六堡茶。

因为六堡茶是一种
后发酵茶，属于黑茶类，
富含多种营养物质，能够

快速补充身体所需要的
水分。而其含有丰富的
茶多酚、烟酸及维生素
C，有助于降血压、降血
脂，能够改善血管功能、
消除身体内多余的自由
基，具有延缓细胞衰老、
抗氧化的作用。同时，六
堡茶中含有的咖啡因具
有刺激的作用，能够提高
胃液的分泌，增进食欲、
帮助消化，并且对肠胃、
血管、心脏等功能起到良
好的保护作用。值得一
提的是，喝六堡茶还具有
消暑清凉、健脾利胃、消
食瘦身的功效。

这些事项需注意

夏日喝六堡茶好处多

如何辨别工艺？

本版由本报记者唐淑红、陈荣汉采写


