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本报讯（记者 蔡红亮）“甜甜的蛋糕送给爸
爸，祝福爸爸每天都开开心心，工作顺利。”“我的
爸爸是超人。”……在父亲节到来之际，晋江灵源
华林小学小记者站开展了一场爱的行动——和爸
爸前往晋江长富国民营养社区公益体验馆(安海
馆），巧手制作蛋糕，为爸爸送上最甜的祝福。

兴许是想到要亲手做蛋糕给爸爸，小记者们
都显得尤为兴奋。穿上围裙，小记者们好奇地看
着桌上摆放的制作蛋糕的工具与材料，跃跃欲试。

专业烘焙师一边讲解制作蛋糕的步骤，一边
进行示范，小记者亲子都听得十分认真。到了动
手环节，小记者将鸡蛋液和牛奶搅拌、打发、装
盘。看着自己动手制作好的纸杯蛋糕被送进烤
箱，小记者们满脸期待。一旁的爸爸则拿起手机
定格住美好的瞬间，亲子乐融融。

伴随着蛋糕的香气，纸杯蛋糕出炉了。小记
者们迫不及待地将蛋糕端到爸爸面前，一脸期待
地看着爸爸品尝。“特别香，特别好吃，谢谢你做的
蛋糕。”爸爸们一个个吃得津津有味，开心不已。
当天，小记者们还合唱了一首《听我说谢谢你》，

“表白”爸爸，感谢爸爸一直以来对自己的陪伴和
鼓励。 本报讯（小记者 曾荣煊 曾蓉

蓉） 16日下午，晋江市安海镇龙山
小学小记者站邀请花艺师走进学
校，开展“父爱如山，感恩父亲”小记
者插花活动。

活动现场，花艺师向小记者们
介绍了插花用的花材及相关插花小
知识和花枝的剪裁、花艺色彩搭配
等技巧，并现场进行插花演示。

活动中，小记者们跃跃欲试，纷
纷化身“小小花艺师”。小记者用巧
手修剪花枝、设计花型、搭配花色，
将自己对父亲的爱融入其中。一修
一剪间，一束束形态各异、独具匠心
的花在一双双小手下诞生。小记者
们借鲜花之名诉说对父亲的感恩，
现场花香四溢，爱意满满。

小记者感言
原来插花也有那么多的学问,

每朵花的剪裁、摆放、颜色搭配都是
有讲究的，今天真是受益匪浅。

蔡承恩（三年2班）
这是我第一次学插花，又掌握

了一项小技能！我送给爸爸的不仅
仅是花，还有我对爸爸的感恩与祝
福。

曾筱丝（三年2班 ）
在花艺师的指导下，我亲手完成

了一盆独一无二的花篮。我从中体
验到了插花的乐趣，获得了满满的成
就感，真期待再次参加小记者活动。

曾衡衔（三年1班）
平时我很少对爸爸表达爱，这

次终于有机会亲手为爸爸做一份父

亲节礼物。希望爸爸能从我送的花
篮中感受到我的爱。

曾蓉蓉（三年1班）
在老师的帮助下，我认识了好

几种花材，也懂得了如何修剪、搭
配。最后，我完成了一盆漂亮的插
花作品，希望爸爸收到我的礼物能
开心！

蔡晴妍（四年级）
指导记者 刘泽宇
指导老师 蔡美真

本报讯（记者 蔡红亮）
近日，晋江市第十五届“同在
蓝天下，大手牵小手”爱心助
残活动举行。

当天早上 8时，简单而又
隆重的启动仪式在晋江市特
殊教育学校举行。据悉，青阳
退教协与特教学校“大手牵小
手”结对活动已持续举办 15
届，老教师结对普特学生共同
开展社会实践活动，不仅促进
了普特学生的相互了解和有
效互动，也培养了普通学生的
责任担当，增长了特殊学生的
社会见识，锻炼了较扎实的社
会适应能力。

9时10分，身着七彩虹服
装的队伍准时出发。第一站，
大家来到金井“八·二三战地
公园”。同学们参观了炮战通
道，聆听讲解员充满激情地讲
述安业民烈士事迹，深深感受
到幸福生活来之不易，更加坚
定了珍惜幸福生活，长大后报
效祖国的决心。

最吸引师生们的是真人
CS对抗赛。教官为大伙儿详
细讲解了“枪弹”使用方法和
安全注意事项，并进行区域划

分和分组。“战斗”开始了，“战
士们”奋不顾身冲向“前线”，
在铁桶和轮胎的掩护下，向

“敌方”阵地发起总攻，火力密
集，“硝烟弥漫”。这场真人
CS对抗赛，既锻炼了同学们
的灵活应变能力，更培养了同
学们勇敢机智的优良品质和
团队协作精神。午餐后，队员
们共同参观了渔事科普体验
馆，在讲解员的带领下，了解
了虾和鲍鱼的养殖知识。同
时还近距离观察和触摸了鲍
鱼。观赏完鲍鱼后，队员们开
启了有趣的鲍鱼壳彩绘活
动。大伙儿发挥奇思妙想，你
一笔我一笔，你帮帮我，我帮
帮你，不一会儿，颜色各异的
鲍鱼壳彩绘作品相继诞生了。

“晋江市关工委将继续深
入实施‘五老’关爱下一代工
程，促进普特融合，优化青少
年健康成长的社会环境，让青
少年群体能在玩中学，做中
学，大手牵小手共同学。同
时,希望普特学生珍惜幸福生
活，努力学习，争取更大的进
步。”晋江市关工委相关负责
人表示。

本报讯（通讯员 黄明丽 记
者 蔡红亮） 6月是第22个全国“安
全生产月”，近日，晋江灵源灵水中
心小学联合灵源街道司法所、晋江
交警五中队开展交通安全实践体验
教育活动。

为了让师生、家长对大型车辆
盲区有更加直观深刻的了解和感
受，晋江交警五中队将一辆水泥搅
拌车开进校园，让师生、家长和这
个“庞然大物”来了一次近距离的
亲密接触。交警五中队刘志刚警
官首先带领大家围绕水泥搅拌车
仔细观察，对照地面标注的盲区位
置和大小，向同学们讲解位于车头
前方及车门两侧半盲区和车头两
侧立柱、车辆左右两侧、后方全盲
区知识。

接着，师生、家长轮流坐到水泥
搅拌车的驾驶位上，通过观察前挡
风玻璃、车门左右后视镜来感受盲

区的能见度。通过实景体验，大家
对大型车辆盲区危险的认知从模糊
到清晰，提高了对大型车辆的安全
防范意识。师生、家长们通过观看
道路交通安全宣传片，直面一起起
触目惊心的交通事故，受到深深的
震撼，深刻了解到交通违法行为对
他人、自身及社会所带来的严重危
害及惨痛后果。

小记者感言
通过这次活动，我深刻感受到

了为什么常说要远离大货车。因为
大货车的盲区范围很大，货车驾驶
员感知不到周边可能存在的人或者
小型车辆，所以极易造成交通事故。

苏思恩（四年4班）
所有人都要增强安全意识，不

要心存侥幸。大货车是有盲区的，
驾驶员的视线压根看不到。

苏婕羽（四年4班）

当我坐在货车驾驶座上亲身体
验时，才知道货车盲区的位置，这也
让我懂得了如何避开货车盲区，才
不会有生命危险。我们要牢记：货
车有盲区，你我要远离。

李煜晨（四年4班）
这场交通安全宣传活动让我们

真切感受到“人的无价之宝不是金
钱，不是时间，而是生命”！这些都
是血的教训，我们要牢记这些教训，
重视交通安全。

罗洁茜（四年3班）
这场活动让我真实地感受到大

货车盲区的可怕，我们上下学时要
更加注意自身安全。珍爱生命，远
离大货车！

吴嘉雯（四年3班）
远离大货车，不要让大货车变

成“大祸车”。道路有许多条，但安
全是第一条。

许可欣（四年3班）

本报讯 （通讯员 曾欠
辉 记者 蔡红亮）近日，晋
江市第二实验小学组织五年段
部分小记者、少先队员代表前
往晋江经验馆参观，引导队员
领会、感悟爱拼敢赢的“晋江精
神”，发扬传承闽南传统文化。

进入展馆大门，队员们瞬
间就被大气磅礴的展厅布置
设计所震撼，迫不及待想要往
前走，想了解晋江是如何从小
县城走向全国品牌之都的。跟
随着讲解员的脚步，队员们来
到三楼的产业馆，琳琅满目的
品牌展品让大家大开眼界：安
踏集团、特步、乔丹、361°、舒华

运动、蜡笔小新、盼盼食品等，
这些都是大家耳熟能详的晋江
品牌。讲解员带领队员们通过
图文、影像、实物等极具创意的
展示手段，充分感受晋江在纺
织、制鞋、伞业、建材陶瓷、光伏
电子等方面所取得的成就。

瞧，食品饮料区，队员们
那闪闪发亮的眼睛，像是发
现新大陆般兴奋；建材陶瓷
区，队员们欣赏着陶瓷艺术；
新兴产业区，队员们更是争
先恐后地想了解芯片的制作
过程……“厉害了，我的晋
江！”“不愧是品牌之都！”现场
发出了一声声“啧啧”称赞声。

本报讯 （通讯员 翁燕
灵 记者 蔡红亮）近日，晋江
市第八实验小学举行“撇捺展
风采，笔墨润童心”第七届“好
字天天练”硬笔书写比赛。

本场比赛形式是现场书
写，一至三年级用铅笔书写，
四至六年级用碳素笔或钢笔
书写。作品字体皆为硬笔正
楷。比赛内容方面，低年级
以课内古诗为主，中高年级
则考查书写课内古诗和课外
阅读段落。

比赛过程中，学生个个满
怀激情，凝神聚气，用心书写
每一个汉字，尽力呈现中国汉
字的外圆内方。一点一横、一

撇一捺，所写作品笔画流畅，
横平竖直结构匀称，赛场上洋
溢着笔墨之香。此次书写比
赛，正是本学期书法课程教育
效果的一次检阅。35分钟的
比赛结束后，一幅幅独具个性
的书法作品展现在大家眼前，
每一幅作品都充分展示了参
赛学生们娴熟的书法技艺。
赛后，评委们从笔画笔顺、字
体结构、书写技能、卷面整洁
等方面进行评选，各年级评选
出个人一、二、三等奖若干名、
团体奖若干个。期末，语文学
科将以本次硬笔书写比赛结
果作为本学期期末书写成绩
评价依据。

“五月五，是端午，插艾叶，戴香
囊，吃粽子，撒白糖，龙舟下水喜洋
洋。”这首民歌唱的就是端午节的
各种习俗。再过几天，就是端午节
了，我又想起了我第一次包粽子时
的场景。

那是去年的端午节。这天，妈妈买
来粽叶，端出泡过的糯米，洗好豆子，
准备开始包粽子，我自告奋勇要帮妈
妈包粽子。可是，我不会包粽子，只能
向妈妈求助：“妈妈，能教我包粽子
吗?”妈妈亲切地说：“可以呀，你要学
好了。”只见，妈妈先挑出一片干净的
粽叶折成三角形，然后挖几勺糯米放
入粽叶里，放上一两颗香甜可口的小红
豆封顶，最后拿绳子捆几圈就做好了。

我有模有样地学着妈妈的动作做
了起来，把粽叶对折，捏紧一个小角呈
漏斗型，然后往里面加糯米、肉、红豆，

但我包好了一端，另一端就漏了，两端
都包好了，中间又碎了，“哎呀！”这时，
我垂头丧气，真想放弃。看着容易的
事，做起来怎么这么难。妈妈说：“你
别着急，慢慢来，把粽叶捏紧了。”过了
一会儿，我成功了，心里开心极了。

开始蒸粽子了，我十分期待，特
别想尝尝自己包的粽子。过了一会
儿,粽子好了，我不管粽子烫不烫就
狼吞虎咽地吃了起来，真香啊！

吃完粽子，哥哥问我:“你知道端
午节为什么要吃粽子吗?”我说:“当
然知道，那是为了纪念爱国诗人屈
原！”

吃着香喷喷的粽子，我的心里美
滋滋的。我不仅用自己的行动表达
了对爱国诗人的深切敬意，还体会到
了劳动的快乐！

指导老师 施安婷

一天，猴子在森林里的一棵大树
下捡到一把手机，他高兴得手舞足
蹈。可是，这到底是什么玩意儿啊？
在他的一番不懈努力下，他终于明白
了，这是人类用的手机。

聪明机智的猴子首先发现了手
机里的各种小程序，并且捣鼓出了使
用方法。他找到了老虎，对它说：“我
要和你比捕猎。”

“就你？”老虎笑得肚子都痛了，
“还想跟我比？你没成我的猎物就要
放鞭炮庆祝了。”

猴子没理会，开始了和老虎的捕
猎比赛。这时，老虎和猴子盯上了同
一个猎物——一只鸡，老虎直接冲了

过去，结果鸡的主人早已在旁边等待
着他，老虎一下掉进了主人设的陷阱
里，被主人狠狠地揍了一顿，只能狼
狈地逃走了。猴子却学着手机里的
小程序，用树枝和藤蔓做了一个网
子，轻松地将鸡网到手。

赢了老虎后，猴子提出自己要当
大王，大家都十分赞同，只有蚁后愤
愤不平，趾高气扬地说：“我不服，如
果非要如此，我掌管昆虫，你当其他
动物的大王！”猴子一想到自己手机
里的各种小程序，爽快地答应了。

想当动物界的大王，可不是一件
容易的事情。一回到家，猴子立即利
用手机查询如何当一名合格的管理

大王，熬得眼睛都红了，毛发都掉光
了。第二天一大早，他精神抖擞地出
现在大家面前，很快就使用手机小程
序里学到的方法融入了大家。蚁后
依然使唤着它的臣民们为自己服务，
坐享其成。时间一天天过去，她渐渐
失去了民心，昆虫们离开了蚁后去投
奔猴子了。

有了手机的帮助，猴子做起大王
来如鱼得水。不过,他的身体却一天不
如一天，因为他已经沉迷于手机，渐渐
地连路都走不稳了，自己却浑然不觉。

一天，一只刚学会爬树的小猴子
找到了大王，说：“大王，我仰慕您许久
了，咱们来比赛一下爬树吧！”作为想

得到民心的猴子大王，怎么能不满足
他的要求呢？小猴子的话使猴子为之
一振。由于许久未做过爬树这件事
情，当天晚上，猴子又借助手机查询
了如何正确爬树及爬树的注意事
项。第二天一大早，他们来到了森林
里，裁判一声令下，两只猴子大步向
前，使劲地抓着树干奋力向上爬。还
没等爬上树干的一半，他顿时感觉身
体轻飘飘的，两眼发黑，浑身无力，直
接从树上掉了下来，昏倒在地。

醒来后的猴子恍然大悟，他明白
了，手机虽好，但过于依赖，抛弃了本
能会得不偿失呀！

指导老师 许丹萍

一年前的一个清晨，我站在车水马龙、
川流不息的街道上，虽学校近在咫尺，但我
还是不敢迈出一步。我抬起手看了看手表：

“糟了，已经 8点了，我再不过马路上学就要
迟到了。”我鼓起勇气，迈出了一步，可刚抬
起的脚被驶过来的小汽车给强制收回了。
我欲哭无泪地站在路旁，只能无奈地让时间
悄悄溜走。

这时，一双手搭在我肩膀上，我疑惑地
转过头，原来是一个身穿红色制服的阿姨。
她笑眯眯地说：“小朋友，是不是过不了马路
啊，走，我送你过去吧。”我听了这话，心里忍
不住犯起了嘀咕：“你是谁？为什么要帮我，
你为什么在这儿？”阿姨似乎看懂了我的疑
惑，笑着说：“我是志愿者，去帮助需要我们
帮助的人。”阿姨一边说着，一边把我送过
了马路。我赶紧跑进校园，在庆幸自己没
迟到的同时，“志愿者”这个响亮的称号，在
我心中扎了根，发了芽。果然，从此每天上
下学的路上，多了那一抹靓丽的身影。

窗外，雨正稀稀落落地下着，雨点儿宝宝
调皮地跳进小水洼里，发出“叮叮”的笑声，雨
点儿落到伞上，发出“咚咚”的独特乐章。而
我却无心欣赏美景。“怎么办？”我苦恼地望着
窗外的雨。

等等，那是什么？我揉了揉眼睛，只见目
光所及之处，都是一个个红点，在马路之间来
回穿梭。是他们，敬爱的志愿者们！在志愿
者的帮助下，我安全穿过马路，而且身上没有
滴到一滴雨水。回望志愿者的身影，蓦然发
现他们的红马甲都湿了，可他们毫不在意，依
旧忙碌地维持校园周边秩序，帮助同学安全
入校。

你们是平凡的，也是伟大的，正是因为你
们，我们的生活才更加温暖、便利!志愿者，我
为你们点赞！

指导老师 柯惠娟

王蔚齐（晋江金井瀛洲小学四年2班）

那是一个炎热的夏天，奶奶突然
做出了一个决定——带我去学游
泳。听了这个消息后，我的脑海里浮
现出了我在学游泳时的一幕幕：我在
那儿学啊游啊，过不了一会儿便学会
了……可事实却似乎没有我想象的
那么简单。

第二天，奶奶带着我来到游泳
馆进行游泳培训，还帮我找了一位
教练——教练一脸严肃，看起来很
严格。我在心里打起了退堂鼓，心
想：还是不学了吧！可看到奶奶为
我鼓劲的眼神，再看看泳池里那些自
由自在游泳的人，我下定决心：“学！”

过了一会儿，我便开始了我的游
泳培训之路。刚开始，教练叫我先绕
泳池走两圈，这一关还简单，可下一
关就不行了。这可怕的憋气让我越
学越害怕。第一次憋气，我就呛得个
头昏脑涨，接下来的几次也是如此，
我心中闪过了一个念头——我不想
学了。奶奶见我这样，便不断地鼓励
我：“你知道吗？成功等于百分之九
十九的汗水，加上百分之一的灵感，
只有不懈努力，才会成功啊……”听
了奶奶的一番鼓励，我沉思了许久，
给自己加油打气，我一定能学会。就
这样，我跨出了人生中勇敢的一步。
因为做了这个决定，那段时间我每天
都不断地训练，功夫不负有心人，我
学会了游泳，也能在泳池里轻松自如
地游泳了……

这真是一次成功的尝试啊！通过
这次尝试，我明白了，只有经过不懈努
力，才能获得成功！

指导老师 陈双棋

最甜的祝福送给超人爸爸
华林小学小记者DIY蛋糕
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灵水中心小学小记者学习安全知识

晋江二小小记者
走进晋江经验馆

晋江市第八实验小学
举行硬笔书写比赛

程序“猿”

为志愿者点赞 端午粽 一次成功的尝试

小记者感言

当天最高兴的时刻就是把自己亲手做的
蛋糕送给辛苦工作的爸爸，看着爸爸的笑脸，
我不知该用什么词来形容我的开心！

柯佳煜（四年2班）
自己动手做的蛋糕，可口、美味！那绵密

的口感，让我觉得非常有成就感！
柯梓阳（四年1班）

通过这次活动，我学会了做蛋糕，我要把
自己亲手做的蛋糕送给爸爸，表达对他的祝
福！ 吴鲲鹏（三年3班）

做完蛋糕后，我们合唱了一首《听我说谢
谢你》，我边唱边看着爸爸，爸爸感动得红了
眼眶。我和爸爸紧紧拥抱，并对他说：“爸爸，
节日快乐”。 杨钰格（四年1班）

我们不仅亲手制作了美味的小蛋糕送给
爸爸，还一起唱歌，回答问题！最开心的时刻
莫属把小蛋糕送给爸爸了，看爸爸笑得那么
灿烂，我别提有多开心了。

柯欣怡（四年3班）

优秀作文选登

蔡锦怡（晋江安海成功中心小学四年4班）

曾王赞（晋江市第二实验小学三年2班）

施锫雯(晋江龙湖强民小学三年2班)

陈梓晴（晋江市第二实验小学四年9班）
指导老师 许婉华


