
暖心服务再升级
院内体检更贴心
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“ 阿 婆 ，
你吃早餐了
吗？没吃可
以先做一下
我们的免费
体检。”“做体
检还要多花

钱，我先不做啦！”“阿婆，这是政
府给你们出钱的，你超过 65岁
了，拿着这张体检券，在医院就
可以免费体检。”……

前不久，一张张免费体检券
的陆续发放，成为深沪镇街头巷
尾的一件美事。记者了解到，免
费体验券的发放，是深沪镇卫生
院推进到院体检的一项尝试举
措。4月份至今，该院门诊大楼
一楼第八诊室已接待老年人到
院免费体检人数100余人。

“我们辖区内有79000余人，
常住老年人6270人。目前，我们

进村老人集中体检人数近 3600
人。”深沪镇卫生院院长黄文生介
绍，虽然到院体检人数不多，但是
我们也鼓励行动方便的老人在家
属的陪同下，到院进行体检。

记者采访发现，在该院的
临床诊室内，医生会询问老年
人今年是否参加免费体检，如
果没有的话，医生会提供一张
免费的体检券，让老人到门诊
大楼一楼第八诊室，参加免费
体检，并由专人引导参与体
检。此外，该镇所有卫生所的
村医，在日常看诊、高血压糖尿
病的入户随访过程中，也会及
时为没有参加老年体检的老人
发放免费的体检券。

“刚才来检查身体，引导的
护士小姐姐很热心。”深沪镇村
民施阿婆说，“我每年都习惯到
医院参加体检，以前不清楚自己

家门口的卫生院就能免费体检，
就要等家里年轻一辈的有空了，
再让他们载我去大医院排队付

费体检。现在知道在家附近就
能做国家给我们老年人提供的
福利体检，就不用舍近求远啦！”

惠民健康服务更加便捷

咱厝老友到院即享免费体检

本报讯 记者从深沪镇卫生院获悉，自 5月以来，
该院儿保科积极开展“关注儿童孤独症 筛查进校园”
活动。经过近一个月时间的持续开展，目前该院医务
人员已组织前往深沪镇17家幼儿园开展孤独症筛查。

“我们主要是针对不同年龄段的儿童，采用不同的
测试方法进行筛查。筛查结束后，给家长发放儿童心
理行为发育评估结果单，并附有孤独症宣教内容，对异
常儿童给予转诊单，帮助其转至晋江市妇幼保健院进
行复筛并电话随访复筛结果。”深沪镇卫生院院长黄文
生介绍，今年，孤独症免费筛查已纳入泉州、晋江两级
为民办实事项目，免费筛查对象为常住晋江市 0~6岁
儿童。

据了解，该项目的初筛机构为辖区卫生院、社区卫
生服务中心，居民可就近带娃到自己所在辖区的卫生
院、社区卫生服务中心进行免费初筛。若初筛后，怀疑
为阳性孤独症儿童，可通过基层医院的绿色转诊通道，
转至晋江市妇幼保健院进行复筛，并进行干预治疗。

深沪镇卫生院持续开展
孤独症筛查进校园活动

本版由本报记者吴清华采写

老年人健康体检是国
家基本公共卫生服务项目
之一，这项免费体检的开
展，有利于全面掌握老年
人的健康状况，做到早预
防、早发现、早治疗，保障
其生活质量。连日来，咱
厝各大医院联合所在辖区
的老年协会、镇村两级，持
续联动，在各大辖区内有
序开展65周岁以上常住居
民（本辖区常住半年及以
上的外地户口群众也可享
受）免费健康体检活动，紧
抓惠民健康服务落实到
位，不断提升群众健康水
平。截至目前，全市今年
已有近 6 万名老年人享受
了这项服务。

为进一步合理布局资源，坚持就
近便利原则，最大程度上满足不同老
年人的体检需求，咱厝不少基层医院
及相关工作人员，通过多种方式，多管
齐下推进老年人免费健康体检，力求
让每位老人都能切实享受到这项惠民
政策。

有别于健康行动进乡村、进社
区，医护人员走进养老院、老年协会
等常见老年体检方式，为进一步满足
不同老年朋友的体检需求，咱厝各基
层医院近期持续推行常态化到院免
费体检服务。

“夏天太热了，来医院体检还能
吹空调，很舒爽。还不用排队等太
久，很方便！”“时间上限制不多，医
生说有空就能来，真的很关心我们
老人！”“很好啊，体检完还给我一份
体检报告，医生还帮我分析，告诉我
饮食养生的注意事项。”……日前，
记者走访了咱厝多家医院在院内开
设的老年人免费体检专区，不少老
人已切实享受到这项惠民福利，并
给予了高度评价。

“我们鼓励老年人到院参加免费
体检，相比于医护人员入村集体体检
的定时定点而言，我院健康小屋开放
的时间更灵活，全年开放，老年人可以
根据自己的时间安排来体检，且体检
人数远远少于入村集中体检，老人的
整个体验感会更好。”磁灶中心卫生院
院长洪清淡介绍，“许多老人都患有慢
性病，需要长期服药和进行健康管理，
他们一般也需要定期体检。这类人群
可根据自己的时间安排和需求，到医
院一趟即可搞定取药和体检两个环
节，既节省了时间，也节省了金钱。相
较于进村集中体检，医院体检也会让
老人更重视体检结果，将医防融合得
更加紧密。”

上 午 8
时，在磁灶中
心卫生院门
诊楼二楼的
健康小屋前，
记者见到几
位老人在工

作人员的指引下，正有序排队进行
免费的老人体检，医务人员耐心、
热情地接待每一位长者。

该院公共卫生科医务人员张婉
瑜告诉记者：“自2019年入院以来，
健康小屋就已存在许久。当时，公
卫科派人来轮流值班。疫情期间，
虽稍有搁浅，但从去年1月开始，健
康小屋每天上午 8时到 10时都会
开放，为老人提供免费体检，即便
是假期都一定保证有人在岗。”

磁灶中心卫生院院长洪清淡

介绍，该院门诊二楼的健康小屋长
期为磁灶镇65周岁以上常住居民
（本辖区常住半年及以上的外地户
口群众也可享受）提供免费健康体
检服务，服务内容包括体格检查、
心电图、中医体质辨识、尿常规、血
常规、生化、肝胆胰脾B超等，所有
项目在同一楼层、同一区域即可完
成。

“啊婆，给你量完身高、体重和
血压了，我给你开了张单，你拿单
到隔壁检验科抽血、验尿，再去彩
超室做下B超……”经引导，吴阿
婆不到半小时就完成了一次满意
的院内体检。“本来听说不需要任
何费用，心里还有点忐忑，没想到
服务还特别好。感谢政府，也感谢
医生护士们，这下回去我可要好好
宣传一下这件好事！”

“ 这 是
给老人买的
早餐，正常
一次就买几
十 份 。”日
前，记者刚
来到金井中

心卫生院，在院门口，就碰到刚
采购回来的该院公卫科科长王
清源，他告诉记者，“罐装的花生
牛奶一瓶，搭配一块无蔗糖面
包，体检完，我们会免费发放给
老人……”收到这份爱心早餐，
让前来体检的老年人都倍感暖
心。

来到门诊大楼一楼的健康
服务中心，不少老年人正接受院
内的免费体检。“还以为只能等
医生来村里集体体检的时候才
能做免费体检，结果前几天接到
电话通知，让我有空的话可以去
医院体检，真是太好了！”正在等
候体检的黄奕文开心地说道。

自今年 1月 1日开始，金井
中心卫生院门诊大楼一楼健康

服务中心便开始常态化开展免
费的老年人健康体检，公共卫生
科 1-2名护士轮流，目前已体检
400余人，高峰期一天有 20多位
老人到院体检。

据悉，今年 3月 23日至 5月
25日，金井镇有序推进第一轮进
22 个村（社区）的老年免费体
检。一般情况下，由该院医护人
员，携带便携式检查工具、设备
到村（社区）老人会、村委会、敬
老院等人群集中的场所开展免
费体检活动。

“在体检过程中，有些老人
性子比较急，出于怕热、怕排队
等麻烦，有时等不及就先回家
了。经过经验总结，今年我们在
体检时，就提前准备了体检通知
单给老人，并告知他们如果当天
不方便的话，可以另找时间到医
院体检。此外，在第一轮体检结
束后，我们会将未检名单导出，
发现没有体检的话，再逐一通知
老人到院体检。”金井中心卫生
院院长陈世雄表示，入村集体体

检，对大多数老人来说相对便
利，比较适合活动当天有空、交
通不便，或行动不便的老人，大
家就可在家门口享受福利。“但
根据我们以往工作经验，有些老
人可能因为没空，错过参加本村

（社区）的集体体检。所以，我们
就根据不同老人的需求，在门诊
大楼一楼健康服务中心提供免
费老年人体检服务。老友们可
自己乘车，或让家人陪伴前往医
院体检。”

镜头一 磁灶中心卫生院——“一站式免费到院体检棒极了”

地点

▲

磁灶中心卫生院门诊楼二楼健康小屋

镜头二 金井中心卫生院——“体检完居然还有爱心早餐”

地点

▲

金井中心卫生院门诊大楼一楼健康服务中心

镜头三 深沪镇卫生院——“便捷体检就在咱身边”

地点

▲

深沪镇卫生院门诊大楼一楼第八诊室

各单位常态化开展院内老年人健康体检情况

序号

1
2
3
4
5

6

7
8
9
10
11
12
13

14

15
16

17

18

19

单位

青阳街道社区卫生服务中心
梅岭街道社区卫生服务中心
西园街道社区卫生服务中心
罗山街道社区卫生服务中心
灵源街道社区卫生服务中心

新塘街道社区卫生服务中心

市医院晋南分院
磁灶中心卫生院
金井中心卫生院
英林中心卫生院
陈埭中心卫生院
东石中心卫生院
安海卫生院

深沪卫生院

永和卫生院
池店卫生院

内坑卫生院

西滨院区

紫帽院区

体检地点

门诊大楼一楼健康小屋
门诊大楼一楼健康体检室
门诊大楼一楼预检分诊处
门诊大楼一楼健康小屋
新大楼三楼公共卫生科

门诊大楼一楼慢病科

门诊大楼二楼健康体检科
门诊大楼二楼健康小屋

门诊大楼一楼健康服务中心
门诊大楼二楼慢病科

D栋楼一层慢病管理中心
门诊大楼二楼慢病门诊
公共卫生楼三楼健康小屋

门诊大楼一楼第八诊室

综合楼五楼健康小屋
门诊大楼二楼健康小屋

门诊大楼一楼内儿科诊区

门诊大楼二楼公卫科

门诊大楼二楼健康小屋

体检开展时间

每周一至周六
每周一至周六
每周一至周日
每周一至周六
每周一至周六

每周一至周六

每周一至周日
每周一至周日
每周一至周日
每周一至周六
每周一至周六
每周四至周日
每周一至周六

每周一至周日

每周一至周六
每周一至周六

每周一至周四

每周一至周日

每周一至周六

咨询电话

0595-28082662
0595-82002310
0595-82161580
0595-82053120
0595-88165186
0595-88189807
18065572873
17758760631

0595-68008513
0595-85388669
0595-82081715
0595-85198703
0595-85508202
0595-85719527
0595-82936120
13505950256

0595-88072330
0595-68209773
0595-88399120
13599719759

0595-85128712
15959552920

0595-85956377

备注

仅上午8：-11：30
需至全科门诊开单后方可体检

仅上午8：-10：00

如开展下乡体检院内则未开展。

上午8:00-11:30

法定节假日以公众号/订阅号通知为准

本报讯 为创建青年干部多读书、读好书、勤交流
的良好氛围，日前，内坑镇卫生院党支部组织开展青年
医护工作人员读书分享会。

活动中，大家纷纷畅谈自己的读书感受和心得体
会。有的强调了读书对于提高品德修养的重要性，认
为读经典名著可以启迪心智，陶冶情操，使人更有内涵
和魅力；有的则谈到了读书对于事业发展的帮助，认为
在工作中运用经典名著中的思想和方法，可以更好地
解决问题，提高工作效率。

整个分享会氛围融洽，参与者们从中受益匪浅，为
今后拓宽知识视野和提高文学修养提供了很好的参考
和借鉴。

内坑镇卫生院开展
青年读书分享活动

磁灶中心卫生院院长
洪清淡

金井中心卫生院院长
陈世雄

深沪镇卫生院院长
黄文生


