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晋江经济报·晋江新塘沙塘中心小学小记者习作选登

2023年第二季小记者同题作文选登

姚锴霖（五年2班）

一张照片，将我的笑容定格，
瞬间或是永远，都化作一种淡淡
而浓浓的感觉，氤氲在我幸福的
眼神里。

那是一个阳光灿烂的清晨，我
们全家出发去爬太姥山。到了太
姥山景区，只见到处绿树成荫，小
溪欢快地流淌着，好像在欢迎我们
的到来。

我们抬头仰望山上奇形怪状
的岩石，发现岩石可真多啊！有相
亲相爱的夫妻峰，有惟妙惟肖的龟
蛇相会，有壮观的将军岩，还有栩
栩如生的金猫扑鼠……开始攀上
这一层一层的台阶，从半山腰望上
峰顶，只见它直插云霄，让我不禁
发出了赞叹。

路上我差点踩到了蜈蚣，一
边尖叫一边乱蹦，吓得不敢向上
爬去，蹲在那里小声地哭泣着。
这时，妈妈走过来，面带笑容地
说：“你是一个小男子汉，要学会
勇敢和坚持，加油！”爸爸也拉起
我的手，和蔼地说：“孩子，别怕，
有我来保护。”听完父母的这番

话，我就像打了鸡血一样，浑身充
满力量。

在爸爸那双大手的牵拉下，我
大胆地迈出了第一步，内心无比充
实和温暖。我渐渐地松开了那双
大手，虽然双脚还是不听使唤地抖
动，心里也像装了十五个吊桶一样
七上八下，但在父母的陪伴和鼓励
下，我终于到达山顶，也欣赏到了
秀丽的风光。表哥为我们拍了一
张全家的合照，记录下这一美好的
时刻。

每当看到这张照片，心弦就在
笑容里微微弹起，抹上了一层最亮
丽的颜色，也让我永远记住了藏在
那照片里的那份幸福……

名师简评

▲

作者恰当选取
真实生活中的一件小事，通过一
张照片引发美好的回忆，于细微
处显现亲情的温暖与珍贵，进而
感受到藏在照片里的那份幸福。
本文线索明朗，语言流畅，情感真
挚，细节描写生动，富有丰富的意
蕴，再加上一些精妙词语的使用，
为文章增添了不少情趣，令人读
起来回味无穷。 李菊梅

藏在照片里的幸福

柯诗怡（五年1班）

家是什么？家是灵魂栖息
的彼岸，是心灵停泊的港湾，是
我们在风雨中的想念，是挫折
痛苦后的温暖。我出生在一个
大家庭，上有爷爷、奶奶、爸爸、
妈妈，下有弟弟。在家中，我能
够感受到无处不在的温馨。

饭桌上常常有我最爱吃
的排骨，大家都把排骨往我的
碗中夹。不一会儿，我便吃了
好多，碗旁早已堆满了小山似
的骨头。这时，我才发现大家
的碗旁却是空空如也。我刚
反应过来，便拿起筷子给爷爷
夹了一块排骨。排骨刚落碗
中，爷爷却说：“我老了，牙不
好，咬不动了，你快吃，别冷
了！”说着爷爷又把排骨夹回
了我的碗中。我给奶奶夹排
骨时，奶奶说她不爱吃肉，要
我多吃点，才能长肉肉。爸爸
连声说他肠胃不好，怕排骨不
好消化。妈妈则是一边护着
自己的碗，一边摆手说：“我不

能吃排骨，我要减肥！”
最近的气温很调皮，温度

计中的水银柱像个蹦蹦跳跳的
孩子。这不，我感冒了。沙哑
的嗓子火辣辣的，鼻涕也流个
不停。一整日，我都昏昏沉沉，
直至看见那碗汤。刚推门，映
入眼帘的就是青花陶瓷中盛着
的可乐姜汤，热气腾腾。母亲
对我一笑，递过来一个小巧的
白瓷勺：“趁热喝吧！”我拿起
勺，搅了搅碗中的汤，温度刚刚
好，不烫也不冷，想必是掐好时
间了吧！我暗自想。细尝一
口，一股甜味儿冲入我的口腔，
随后一小丝辛辣荡漾在味蕾，
发热、发烫，驱走了寒意，一切
仿佛因此升温，感冒好似不复
存在。看着空碗，再看看搭在
椅子上的深蓝围裙，我笑了。

晚上，一大群人聚在沙发
上，讲话的讲话，吃瓜子的吃瓜
子，大叫的大叫，画画剪纸的也
有说有笑。这些家里的声音仿
佛一首诗，时时在我耳边徘徊。

指导老师 曾美丽

家里的诗

王梓豪（五年2班）

“孤独站在这舞台，听到掌声想起来，我的心中有
无限感慨……”当这首歌在耳畔响起时，我就情不自禁
地想起那次大提琴比赛的经历。

那天，阳光特别灿烂，风儿轻轻地拂过树梢，一切是
那么的美好。当我来到多媒体教室时，里面已经坐满了
参赛选手和观众，我们找了空位就坐下来。比赛开始
了，阵阵热烈的掌声把一个个选手送上舞台，又送回了
座位。此时的我表面平静，但内心却犹如翻腾的江水。

掌声又响起来了，终于轮到我上台比赛。妈妈赶
紧帮忙整理衣服，我定了定神，拿起大提琴走上舞台。
只听见每一个脚步都敲出一个声响，全身的肌肉绷得
紧紧的，不知道怎么我的脑海中顿时一片空白。

我焦急地站在台上，额头上渗出了汗珠，心中像有
一锅沸腾的油在翻滚。我把目光投向妈妈，她正温柔
地看着我，似乎在说：“别怕，相信自己，你是最棒的！”
爸爸竖起大拇指，朝我不停地点头示意。可我紧张得
满头大汗，怎么也想不起来，我深深地吸了一口气，试
着让自己平静下来。这时，台下突然传来了雷鸣般的
掌声，我知道那是给一个站在台上无比紧张的参赛者
的鼓励。

这掌声如火焰般地把我的信心燃烧，我又重新振
作起来，脑海里仿佛有东西一闪而过，那歌谱终于记起
来了。于是，我集中精力开始演奏，瞬间那些悠扬的乐
曲如潮水般从脑海中涌了出来，我自信满满地拉完曲
子，心情也终于平静了下来。当主持人公布成绩时，我
居然还获得了二等奖，在热烈的掌声中，我从容地上台
领了奖。

掌声传递着赞美与肯定，它指引迷茫的人勇往直
前。在以后的日子里，我也学会了给别人掌声，用掌声
来激励别人，给别人带来更多的快乐和自信！

指导老师 李菊梅

给我力量

希望这群怀揣梦想的小记者，在《晋江经济
报》小记者站中做生活的有心人，让生活中的成
长与温馨，化作无数的感动，从笔尖流淌成为一
帧帧精彩的画面，和美丽的童年一起定格成为满
路芬芳。

晋江新塘沙塘中心小学小记者辅导老师 蔡雅云

疏雨滴在梧桐树叶上，骤雨打
在荷叶上发出动听的滴答声。雨
后的清晨，斟清茶一杯，我轻轻地
捧起一本书，细细品味书中的内
容。打开书，《卖火柴的小女孩》出
现在眼前，一种熟悉的味道立刻在
空气中弥漫开来，这是一种特殊的
味道，有年代稍久，很多人读过这
文章，经典童话故事。小女孩悲惨
的命运，令人怜惜，这情形往往伴
着书中的内容一起散发出来。于
是，一丝丝哀伤就牵着这淡淡的书
香，让我感到隐隐的心酸。

从幼儿园开始，妈妈就开始注
重培养我的阅读习惯，从一开始的
伴读，到后来看着我自己读，现在
我的生活已离不开书，我喜欢读
书，因为好的文章像一杯香茗，愈
久，香味愈浓郁，沁人心脾……而
我喜欢徜徉在文字的海洋里，让书
中的情节不断牵动我的神经，左右

我的喜怒哀乐。
妈妈常常语重心长地告诉

我：“读书是一种蜜蜂式的，它既
采集别人的精华，又结合自己的
东西，才能酿造出甜美的蜜。而
采集别人精华的最好途径，就是
多读书多看书。”现在我已从书中
慢慢体会到妈妈话里的道理。而
我在不断阅读、品味、思考中不断
成长，在阅读中，我不仅丰富课外
知识，提高了写作能力，体会到读
一本好书就是和一个高尚的人说
话的道理，更明白了“读书破万
卷，下笔如有神”的意思。因为多
读书，多积累，写作时，文思泉涌，
引用经典名句，信手拈来。于是，
每次我写的作文语句优美生动，
常得到老师的夸赞。

同学们，多读书，读好书，让我
们开阔视野，沉浸书香，快乐成长！

指导老师 施清娜

我有一台大大的“时空穿梭机”，它
就是我的书架。书架上的每一本书都是
一列列“时空穿梭列车”，带我开启一段
段独特的旅行。每一段旅行，都让我感
叹：读书，世界就在我眼前。

我乘坐《西游记》号列车，来到了吴
承恩描绘的神魔世界。瞧！唐
僧师徒四人在去西天取经的途
中，历经九九八十一难，他们碰
到再多的困难都没有放弃，齐
心协力最终取得了真经。我真
佩服他们的毅力！我知道如果
想要办成一件大事，我就必须
坚持到底才能成功。我在备战
学校数学素养比赛时，一直坚
持做素养习题，虽然中间想过
放弃，但是妈妈会用书中的事
例鼓励我，让我坚持练习，最终
我取得了一等奖的成绩。

我乘坐《中华上下五千
年》号列车，开启了中华文明
之旅。历史的海潮汹涌澎湃，
翻开一页页篇章，走进一个个
故事。盘古开天辟地，创造了
一个新的世界；姜子牙在渭
水边钓鱼，赢得了姬昌的赏
识；勾践忍辱负重，卧薪尝
胆，成功复仇；林则徐虎门销
烟，维护了中华民族的利益和
尊严……从书中我领略到了
历史文化的博大精深和人类
文明的飞速发展。作为新一
代的少年，我应该认真学习，
长大了才能为祖国建设贡献
自己的一份力量。

我乘坐《我们的身体》号列
车，来到了身体里的世界。原
来身体里那么有趣啊！肌肉为
人体提供了动力，呼吸是生命
存在的最基本特征，食物在消
化系统经过一系列的变化最终
为身体提供养分，五官帮助我
们认识新事物，躲避危险……
我们的身体竟然藏了那么多的
秘密！读书，让我更加爱自己，珍爱自己
的生命。

我乘坐这些特殊的时空列车，去
到了很多不一样的世界。徜徉书海，
跨越时间，跨越空间，每一场旅行，让
我不得不竖起大拇指点赞：读书，世界
就在眼前！

指导教师 林珍梅
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读书，世界就在眼前；不读书，
眼前就是世界。愿你与书为友，用
眼界到达脚步无法丈量的地方！

——题记
我们没有办法延续生命的长

度，但却可以增加生命的厚度，读
书便是最好的途径。脚步丈量不
到的地方，读书可以！梦想抵达不
到的远方，读书可以！无法体验的
百样人生，读书可以！我喜爱读
书，读各种各样的书。

小时候，我喜欢看《安徒生童
话》，会被人鱼公主的善良与纯洁
感动，也会对恶毒的王后心生厌
恶，而坚定的锡兵让我感受到了他
强大的内心。哪怕是即将被丢进
火炉中，会融化成一汪锡水，可是
他仍然扛着枪，坚定地站着，一动
不动。

小学了，我爱上了赵菱笔下那
个乘风破浪的男孩。一个原本因
为小时候溺水而对水产生了严重
的恐惧，但是因为无意间看到爸爸

留下的“中国海军亚丁湾护航
记”。面对茫茫的大海，猖狂的海
盗，每一趟航程都有可能没有归
途。但是每一个梦想着中国海军
能从浅蓝走向深蓝的战士，都义无
反顾地踏上了征程。他感动之余
也深感惭愧，最终他战胜了自己的
梦魇，同一群勇敢的海军少年们，
代表中国登上了帆船比赛的最高
荣誉殿堂。

每一次阅读，就如同一趟奇
妙的旅程。让我沉浸在书中的世
界里感受那一幅幅不同的风景，
被一个个性格鲜明的主人公所感
动。在不断的阅读中，我不再彷
徨、不再胆怯，对未来充满了信
心，对生活充满了期待。这就是
读书的力量！

当你迷茫时，书或许不能立马
解决眼下的难题，但他会给你冲破
困难的力量，让你哪怕深陷泥潭，
也依然可以仰望星空！

指导老师 杨鑫淼

张钦扬（五年4班）

在那条穿过时间的河流
中，我们都在划船前行。时间
不知不觉演变成了一道河流，
沿着它前行，看不同时期的景
象，听熟悉的故事，尝特色的美
食，行走在记忆的路上。在这
段旅途上，读着王红旭的事迹，
我深受感动。

王红旭是一名普通小学体
育教师，为陪孩子过儿童节特
意带着儿子去江边游玩。当他
们准备回家时，看到有两个小
孩落水了，王红旭奋不顾身地
跳下江去救援。最后，两个小
孩得救了，王红旭却永远留在
了江里。王红旭生于教师世
家，三代六人都是教师。王红
旭的爷爷坚守讲台40年，直到
离世前还在讲课；王红旭的奶
奶长期担任村小教师，每逢下
雨天，她会把孩子们一个一个
背过河。这三代人的精神十分
伟大，三代为师的精神值得我
们学习，蕴藏着一种伟大而朴
实的教育感召精神。

因此，我们应该注意到我

们身边慈爱的老师。是的，我
们身边的老师，对我们有着如
春雨润物细无声般的关爱。又
是一年严冬时，我感冒了没办
法上课。语文老师担心我会落
下功课，放学后特意留下来为
我补课。老师非常有耐心地讲
解新知识，总会不厌其烦地问：

“听懂了吗？”只要我有一丝丝
疑惑的神情，她就会重新讲一
遍，直到听懂为止。无论我们
是多么的顽皮和淘气，有多少
缺点和不足，她都会耐心地给
我们讲道理，包容我们的任性
和不谙世事。

老师就像妈妈一样关心我
们的学习，关心我们的成长。
她给过我们春天般的温暖，也
给过我们暴雨般的磨砺，但这
都是为了让我们变得更好。致
敬我们最亲爱的老师！

名师简评

▲

小作者由王
红旭的事迹想到身边最熟悉的
老师，感受到老师的关爱如春天
般温暖。文章内容条理清晰，内
容具体，语言生动，在细节描写
方面很细腻。 蔡秋香

最亲爱的

汤欣惠（四年3班）

说起我最喜欢的地方，我会毫
不犹豫地告诉你，学校里的那 11
棵芒果树就是我的乐园。

春姑娘来到人间，芒果树抽出
新芽，在阳光的照射下，显得格外
鲜亮。缕缕阳光透过树叶，在地上
投下一片片斑斑点点的黑影。微
风拂过，嫩绿的叶子便跳起了轻盈
的舞蹈，犹如一群舞着的小精灵。
春天的清晨，我在芒果树下散步，
聆听着鸟儿甜美动人的歌声，如同
一首迎接春天的歌儿。

盛夏时节，芒果树的枝叶浓
密极了，遮住了阳光，挡住了风
雨。在那绿油油的树叶间，藏着
许多鸡蛋大小、青中带黄的芒
果。时不时有几个熟透了的芒果
掉了下来，有些贪吃的同学就会
捡起来洗干净开吃。那味道酸中
带甜，挺不错。我们在芒果树下
聊天，在芒果树下听歌，在芒果树
下阅读，在芒果树下诉说心事。
芒果树，丰富了我们的夏日生活，
愉悦了我们的心灵。

秋姑娘迈着轻快的步伐走来
了，她用五彩缤纷的颜料给芒果树
的叶子涂上了金黄色，给天空涂上
了令人感到舒适的蔚蓝色，校园一
片欢愉。秋风吹来，一片片落叶如
同一只只黄蝴蝶翩翩起舞，芒果树
下一地金黄。我走在芒果树下，弯
腰拾起一片最美丽的落叶，夹在我
的书里。后来，它就成为我最喜爱
的书签。

寒冬时节，芒果树静静地伫立
在校园的一隅，每一片树叶都好像
在怀念往事，在静静思考着什么。
我呢，走在芒果树下，也在怀念远
方的亲人，也在沉思着。

校园的芒果树，我的乐园！感
谢你们陪伴我走过每一个春夏秋
冬，感谢你们陪伴着我成长。这
些，都是永不漫灭的回忆——这份
美好的回忆直至永远，永远！

名师简评

▲

小作者巧妙地将
自己的活动、心思融入其中，每个
字、每个词、每句话、每个标点，都
诉说着小作者对校园11棵芒果树
那份浓浓的、深深的情感。 李罗查

我的乐园

人生的“第一次”每天都在发
生：第一次学会骑自行车的欢呼
雀跃，第一次下水游泳的窘样，第
一次把球送进篮筐的激动……每
个“第一次”都像一段影片定格在
我记忆深处。今天，我想翻出来
回味的，是我第一次炒鸡蛋的那
一帧。

一天早上，妈妈煮好了稀饭就
出门买菜去了。我百般无聊的时
候，想到妈妈平时都会给我们炒鸡
蛋。“要不给妈妈一个惊喜！”我边想
边冲进厨房。

虽然平时看妈妈做
了无数次，头脑里也把整
个流程记下来了，但临到
上场，我却很紧张。我拿
起一枚鸡蛋，再端起一个
碗，学着妈妈磕鸡蛋的样
子，“位置要准，速度要
快！”我屏气凝神，心中默
念。举起鸡蛋，朝着碗的
边缘猛地一磕，但结果却
惨不忍睹——蛋壳碎了
一手，鸡蛋液流得到处都
是。我失落地洗了手，决
定再次实验。

我又重新拿起一个
鸡蛋，往碗的边缘轻轻一
磕，鸡蛋只裂开一条缝。
我手捧鸡蛋，用双手的大
拇指往外轻轻一掰，鸡蛋
壳张开了大嘴巴，鲜嫩的
蛋黄乖乖滑到碗里了。
顿时，成功的喜悦像决了
堤的洪水一样涌上了我
的心头。首战告捷，接下
来可就简单了，我学着妈
妈的样子，拿起筷子把鸡
蛋液搅拌均匀，一碗金黄
的鸡蛋液躺在碗里好像

在对我微笑。
接着，我往锅里倒入适量的食

用油，再开火。等到油锅热后，我把
蛋液小心翼翼地往锅里倒。没过几
秒，鸡蛋液像盛开的大丽菊一样，还
冒出一缕缕青烟。随后，我倒入适
量的酱油快速翻炒，一碗美味的炒
鸡蛋就做好了。

看着自己亲手炒好的鸡蛋，我
的心里特别满足。那天，我站在桌
旁等候妈妈回家，一口也舍不得吃，
一步也不肯挪动……

名师简评

▲

成长总是在试错
中发生。人生总有许多“第一次”是
在曲折中完成的。小作者勇于尝
试，通过丰富的语言、心理、动作描
写，将“炒鸡蛋”的尝试写得生动有
趣，如在眼前。

王银银（泉州市骨干教师）

第
一
次
炒

鸡

蛋

杨言希（晋江安海成功中心小学五年6班）

童年的时光长河里，流淌着岁月静好；河岸的小
花，散发着清雅的书香。凤凰树下，一个女孩捧着书
看，凤凰花轻轻飘落。她，就是我。那书，便是我一
生的良师益友，能让我静下心，寻得一方乐土。同
时，我也为其而狂。

小时候，妈妈睡觉前都会躺在我身边，打开“明
明讲故事”陪我一起听一个睡前故事，是那样令人期
待！我天天盼望夜晚早早来临，以至于幼儿园里常
常想着想着就走了神。

当然，最疯狂的还得是那几次“半夜读书记”。
四年级时，我疯狂迷恋《哈利·波特》，觉得一刻不看
它就是浪费光阴、浪费生命、浪费精力，因此我决定
实施 A方案——半夜啃书。我从门缝里往外瞄，
嘿，是黑的!我光着脚溜到窗台上，放上水、零食，靠
着软软的企鹅枕，盖着毛绒毯子，捧着书读了起
来。那感觉，比吃上我最爱的巧克力还幸福！可就
在那次夜黑风高的晚上，我第N+1次看书时，突然听
到爸爸接电话的声音，我以迅雷不及掩耳之势关上
灯，一蹦到床上，躲过了一“劫”。过几天后，我又想出
了 B方案：把小台灯挪到窗台，加上手电筒，也能
看！可就在我为自己的想法沾沾自喜的时候，妈妈
轻轻推开了门……原来背后一凉意竟是这般滋味！

我热衷于读书，读书也给我回报。课堂上老师列
举关于书的例子时，我总与她一唱一和，对答如流；下
课时，同学们讨论书，总少不了我的身影，而我总占上
风。多读书，我不仅阅读题做得更好了，写作文肚子里
也都是墨水，日记、单元习作，我的作业总会被拿上展
台展示，同时博得大家的掌声……我真是太高兴了！

余秋雨先生说过，阅读的最大理由是摆脱平
庸。我愿意为书而狂，愿意继续与书共同成长、共同
进步、遇见更好的自己!

指导老师 高玉娜

文字为房，标点作窗，文学的庄园
里充满月光与浪漫。我在这庄园内自
由自在地徜徉着，在这里，有酣畅淋漓
的快乐，有黯然神伤的悲怆，有温婉细
腻的柔情，有快意人生的豁达。携着
一腔对阅读的热爱，我沉迷其中。

小时候，我是沉默不语的孩子，母
亲常常感慨我怎么一副少年老成的模
样。只有在翻阅那一纸纸书页时，我
脸上才会出现难得一见的笑容，那般
纯真无邪。也许这便是阅读的魅力
吧，既可以不分国度，又可以跨越年
龄。

渐渐长大了，书便成了我的世界
里难以割舍的一部分。仿佛有它在，

我便不再是没有思想的游魂，生活也
便有了百般滋味。随着我的成长，它
不再是打发时间的方式，更成了抚慰
心灵的精神食粮。

犹记得那天，天阴沉沉的，黑云压
得人喘不过气来，望着母亲额外给我
布置的如小山一般的练习，内心的压
抑感无从释放。或许是察觉到了我的
沮丧，家里静得出奇，只听见钟摆沉重
的摆动声。书桌上那盏昏黄的灯亮
着，照耀着书架上的一角，窗外的风袭
来抚平了柔和的月光，浮动了那花草，
却无论如何也抚不平我的心。

起身，于书架之上抽出诗集，静静
欣赏那其中蕴藏着的独特的美。我拭

去了那沉重的杂念，陶醉其中。人间
四月天里那乐观的人生态度和化人心
弦的微笑，藏在心间；乡愁里那对故
乡、亲人的眷恋与不舍，透在细腻的笔
触之中……时间一分一秒流逝，烦闷
一扫而空，留在我脑海中的，是那文学
世界里的美好。读完书，天色渐暗，我
的心却是明亮的。心中的压抑感早已
烟消云散。我笑了，合上诗集，是那样
的轻柔。

于孤灯下，展一卷书，阅读品味每
一页字码，书中的灯光足以照亮人生
黑暗，转身吹灭读书灯，却发现与书相
伴的日子里，满身以然是月光！

指导老师 许丹丹

我为书狂

吹灭读书灯，满身是月光

陈如仪（晋江安海龙山小学）指导老师 黄绣蓉

读书，世界就在眼前
蔡雨桐（晋江市第三实验小学桥南校区五年3班）

郑澎（晋江金井瀛洲小学三年1班）
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）

张恩淇（晋江安海桥头中心小学四年1班）

辅导老师寄语
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）


