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为保证不影响儿童骨骼的正常发
育，确保儿童睡眠的舒适性，儿童床垫应
该满足这三个需求：一是有足够的支撑；
二是吸透性要好，最好是能够做到便于
清洗；三要保证用材环保安全。所以，挑
选儿童床垫时要根据体型、面料等因素
综合考虑。

1.体型偏重，床垫要偏硬一些
如果孩子体型偏高、体重偏重，建议

选择棕榈、3D床垫，这两类床垫材质环
保、方便拆洗，最重要的是支撑性能好，
可以给予脊椎强有力的支撑，防止因为
床垫下陷过多而导致骨骼变形。

2.体型适中，床垫软硬要适中
如果孩子体型适中或偏轻，可以选

择 10厘米或 15厘米左右的乳胶床垫。
乳胶本身为天然材料，虽拆洗不便，但透

气性佳，支撑适中，睡上去既不会过于下
陷，也不会太硬让脊柱睡平，小孩脊椎自
由发育空间更大。

3.不建议选择复合材料床垫
除了单一材质床垫之外，市面上也

有不少棕榈+乳胶、弹簧+乳胶等多层复
合型床垫。对于这类床垫，建议是最好
不要购买。因为不管哪种组合方式，两
者若要复合一体，就需要大量黏合剂进
行黏合，而黏合剂往往是甲醛的来源。

4.床垫面料要亲肤透气
除了床垫填充材料外，与人体直接

或间接接触的面料层的选择也需要注
意。儿童皮肤娇嫩，所以面料最好亲肤
透气、具有较好的吸湿散热性能，如针织
棉、竹纤维、竹炭纤维等都是不错的选
择。

儿童床垫这样选

给孩子一个好睡眠
本报讯 昨日，晋江市室内装饰协会组织近50名

会员赴福州与同行学习交流。
据悉，在学习交流行程中，会员们首先拜访了福建

省室内装饰协会，并与省室内装饰协会会长及会员进
行交流，并赠送富有晋江特色的纪念品。随后，会员们
到福州知名装饰企业福建上美设计机构、观云设计机
构交流学习。会员们纷纷表示，在短短一天的学习交
流活动中收获满满。

“随着晋江城市化进程加快，装饰行业传统经营模
式面对新的市场变化已显疲态。我们急需走出去，向
国内头部城市优秀同行学习，以适应新的市场环境。
为此，协会特别组织会员到福州学习交流。”晋江市室
内装饰协会会长曾晓春表示。

资讯

晋江市室内装饰协会
赴福州学习交流

本报讯 “六一”儿童节到来之际，为了与广大消
费者共庆，5月24日起，麦当劳福建市场推出麦乐鸡超
值优惠、麦乐鸡外形趣味游戏机周边、四小福主题包
装、线下主题童心旗舰店和粉红姐姐“六一”童趣会等
一系列限时产品及活动，在这个“六一”将美味、有趣的
体验带到福建300多家餐厅。

据悉，5月24日至6月27日，麦当劳福建市场推出
20元20块麦乐鸡超值装，以优惠价格及高品质食材与
消费者共庆麦乐鸡40周年。活动期间，消费者还可随
单购买麦乐鸡形状的俄罗斯方块游戏机。该周边被巧
妙设计为“靴形”麦乐鸡的形状，让消费者沉浸式体验
童年时光。

麦当劳
开启“六一”狂欢活动

设计单位：华浔品味装饰

设计师：熊浩宇

设计风格：现代简约

小区：英林镇英华小区

建筑面积：160平方米

材质：大理石、瓷砖、木地

板、艺术漆、护墙板等

本案设计风格定位现代

极简高级灰风格，多采用现代

元素灰色大理石及灰色调瓷

砖，采用无主灯的设计。整体

造型以极简手法，强调了主人

对生活品质要求的精致感，色

调以高级灰为主，整体简约时

尚。

“高级灰”将时尚品位融入生活

甲醛这个问题一直备受人们关注，但实际要装修
时，很多业主还是搞不懂要如何才能少接触到甲醛。那
么，哪种木地板甲醛含量少？如何去除木地板甲醛呢？

晋江大自然木地板负责人叶秀彬表示，不同材质
的木地板甲醛含量不一样。

纯实木地板是整块木料加工制造而成，表面层除
了淋漆，没有别的装饰成分，这类地板所含甲醛释量非
常少，甚至可以直接视为零甲醛地板。

实木复合地板是经过三层或者是一些多层实木片
切层胶粘压组成，表面层使用压贴优质花纹的木皮，同
时还经过油漆上的一些工艺等饰面组合而成。基材大
部分都是多层胶合板一起，这种甲醛释放期可长达15
年，但是这种地板的表面层使用了油漆饰面，直接起到
封闭甲醛释放的作用。

强化复合地板使用了高密度板纤维板做成的基
材，主要就是使用高密度纤维板和尿醛树脂胶等胶粘
剂压制而成。尿醛树脂胶会长期释放甲醛，但它的甲
醛释放大概是在0.08毫克以下，建议选择大品牌强化
复合地板，对甲醛含量有所控制。

对于购买了符合国标的木地板，是不用太担心甲
醛超标问题的。刚装修完可以买一些活性炭放在室内
各个角落，也可以使用醋液擦拭地板并且把窗户打开
通风，这样能够加速消除甲醛气味。日常可以使用空
气净化器来净化室内空气，多开门窗多通风，购买一些
绿植，如绿萝和吊兰等。

本版由本报记者黄海莲采写
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金井庄小姐咨询：最近台风要来的消息很多，我家
在高层，台风季装修是否会有影响？需要暂停装修吗？

晋江星艺装饰公司张永波表示：
台风天气持续时间一般不会太长，现在装修材料质

量相对比较高，不用刻意躲避大雨装修。随着工艺进
步、施工流程的规范化，除了室外工程无法作业之外，装
修的主要流程受台风天气影响已大大减少。不过，在台
风天，也要注意室内的施工环境，特别是高层住户。

台风天空气湿度较大，不宜购买或运输一些易吸收
水分的材料，如木材、板材、石膏板等，因为在运送的过程
中如处理不当，极易吸收空气中的潮气，干燥后材料中的
水分挥发，极易开裂变形。在台风来临前，要清理阳台、
窗户旁的装修材料，如果是低层单位，或是门窗工程尚未
完工的，更需要将室内堆放的装饰材料先架起来，然后再
用防潮物料盖好堆放起来，不要放在近窗近门处。

台风天气中最好不要进行木器涂刷工作，因为木
材本身具有吸水特性，空气潮湿时会在其表面形成一
层水汽，这时刷漆会将水汽包裹在内，造成将来油漆颜
色、亮度混浊不清，影响最后的效果。进行墙面乳胶漆
施工时无论是批泥子还是刷面漆，注意一定要等到上
一道工序彻底干透才能进入下一道，否则会造成以后
的墙面乳胶漆开裂现象等。

另外，要进行全屋巡查。首先注意外墙是否渗漏，
在台风天气，最容易产生问题的就是墙面，尤其是窗户
接缝等部位，如果发现有水从这些部位流进，要及时采
取临时补救措施以减少损失。其次要注意检查阳台地
漏的畅通情况，避免强降水过程中，阳台的水因为排水
不畅而向室内漫渗。

台风季装修怎么办？

哪种木地板甲醛含量少？

金可儿芙蕾雅床垫
规格：1.5米×2米
参考价格：5999元
金可儿在百年成人床垫技术上，根据儿童脊椎发

育特点，科学研发的成长型专利弹簧系统(GPSS)，根据
儿童不同阶段平均身高比例合理排列软硬度区间，并
通过保持弹簧线径一致，调节弹簧圈距不同而实现七
分区的支撑。

此外，芙蕾雅床垫采用负氧离子海绵，可以改善密
闭环境的空气微循环，提供有氧深睡。

慕思儿童床垫
规格:1.5米×2米
参考价格：10888元
慕思儿童的这款床垫A面面料为天丝面料，环保

透气、自然舒适，悬垂性好，手感顺滑，犹如婴儿的肌
肤，整体外观上洁白、纯净，犹如儿童的纯真。B面面
料是3D网布透气、干爽，绿色能让人联想到大自然等，
感到和平、青春、宁静、安全，也象征着儿童的朝气蓬
勃。

床垫分区分面分段，A面双色软硬度不同的独立
筒弹簧。B 面七区独立筒弹簧，一面乳胶一面 3D 材
质，满足0~6岁、6~12岁、13~18岁年龄段的孩子使用。
其中双层小独立筒弹簧，一面两区设计、一面七区设
计，比一般的床垫支撑性能更强，孩子在上面随便蹦跳
都没关系。

普托米亚达芬齐系列
规格：1.5米×2米
参考价格：4999元
这款床垫甄选细腻透气亲肤针织面料，触感柔软，

内含舒弹纤维，透气清新。床垫专门为儿童做了加硬护
脊处理，在弹簧灵敏支撑的基础上，增加高回弹海绵，承
压护脊，满足儿童健康成长的需求。值得一提的是，采
用纳米活性竹炭海绵，发挥强大的吸附功能，可吸附降
解室内的粉尘杂质，去湿吸汗，提升睡眠的品质感。

同时，这款床垫采用的乳胶源自泰国进口，选用纯
天然有机橡胶树的汁液制作出的乳胶垫层，能抑制病
菌、螨虫滋生，为您提供一个健康、干净的睡眠环境。

明天就是“六一”儿童节
了，想必爸爸妈妈们都给小朋
友们备好节日礼物了吧？很
多家长在给孩子选吃的、穿
的、用的时都会非常谨慎。而
床垫，作为孩子每天要亲密接
触8~12个小时的物品，在挑选
时则需要更加用心。儿童骨
骼发育多变快速，如果以成年
人的标准购买床垫，不仅孩子
睡觉不舒服，也不利于孩子的
骨骼发育。但不以成人标准
进行选择，儿童床垫又该如何
选择？该以什么标准进行选
择呢？记者走访了多家儿童
床垫商家，为你奉上一份贴心
指南。

成人床垫不适合孩子

很多父母在装修新房时为了一步到位，
会直接为分床的孩子选择和大人一样的床
垫。但他们常常忽略了：即使是十几岁的孩
子，生长发育依然有着自身的特点，他与已经
定型的成人的睡眠需求能一样吗？

“儿童骨骼相对柔软，脊柱还没有发育成
熟，结构不稳定，保护机制不完善，这些因素
就造就了儿童更容易因姿态不良造成骨骼形
变。”金可儿床垫负责人李金钟表示，骨骼发
育期的儿童有三个特性：一是脊椎间的软骨
层发达，受压容易变形；二是活动量大，新陈
代谢比成人旺盛，容易出汗；三是免疫系统发
育尚未完善，肤质敏感，抵抗力较差。

因此，选择一张支撑性好的专业儿童床
垫，不仅能让孩子睡得更舒服，更主要的是对
于脊柱生理性弯曲区的支撑，不影响骨骼的
正常发育。

儿童床垫这样选

经典设计
家庭装修，设计是重中之重，可以说设计是装修的“灵魂”所在。好的设计方案可以让房子更出彩，也能让房子的功能更齐全。《爱家》版推出《经典设计》栏

目，以本地各楼盘户型为样本，聚焦优秀设计方案，力求为装修者与设计师之间搭建一座沟通的桥梁：一方面为读者朋友们提供多种经典设计方案供装修时参
考，另一方面也为设计师们提供一个展示才华和个性的平台。


