
黄宝琳（晋江龙湖阳溪中心
小学四年2班）

太阳这个大火球，光线
灼人，树枝被烤得耷拉着头，
狗趴在树荫下吐着红舌头，
蝉在树上拼命地嘶叫。

我来到外面散步，走着
走着，看见一群小蚂蚁正在
努力地搬家。我问小蚂蚁：

“你们累吗？”忽然一阵风吹
过，我听不清小蚂蚁的回
答。

我继续往前走，走着走
着，几只蜻蜓出现在我眼
前。我把眼睛睁得大大的，
才发现蜻蜓飞得很低。我
又问：“蜻蜓小姐，你捉到虫
子了吗？”它正要回答的时
候，我的好朋友来了。好朋
友问：“你在看什么？”“我在
看蜻蜓低飞呢！”我回答道。

过了一会儿，我们来到
了池塘边，发现小鱼露出脑
袋，在水面上吐泡泡。好朋
友好奇地问道：“小鱼，你为
什么会在水上面吐泡泡？”

“因为要下雨了，水里很闷，

所以要出来透透气！”我一
说，好朋友立刻明白了。

果然，乌云密布，把太
阳赶下了山，雨也像一排排
利剑射向地面。雷公生气
地敲着锣鼓，电母不停地照
亮天空。

慢慢地，雨过天晴，太
阳出来了，一条彩虹挂在天
空，像一座桥。池塘里水满
了，青蛙也“呱呱呱”地唱起
歌来。小蚂蚁、蜻蜓、小鱼，
你们这群大自然的预言家，
还在忙吗？

指导老师 邱丽贞

我推荐
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袁崇皓（晋江安海西隅小学三年1班）：“五
一”假期，我跟着爸妈到城郊一家果园采摘杨
梅。我们刚到山脚下，就看到山坡上有许多矮
矮的杨梅树，树上挂满了饱满的、红红的果
实。我迫不及待地摘了一颗杨梅，放进嘴里，
啊，一股酸味刺激着我的味蕾。问了果园的叔
叔，才知道只有变成黑色的杨梅才算完全成
熟，红的杨梅是很酸的。我们几个小伙伴分头
行动，不知不觉就摘了好几筐。这样的活动不
仅可以让我们锻炼身体，也可以让我们体会到
劳动的辛苦和收获的甜蜜！

汪芝涵（晋江安海西安小学四年2班）：
“五一”假期，爸爸带着我们一家人去龙潭谷游
玩。龙潭谷的人可真多，黑压压的一片。跟随
着人群的流动，我们好不容易来到了“平步青
云”，从上往下看，只能看到谷底郁郁葱葱的
树，好像绿色的海洋。这时，我不禁两腿发
软。终于轮到我了，我系上安全带，慢慢地走
了上去。我不时低头往下看，生怕一不小心，
脚一滑就摔了下去。我的心怦怦直跳，有点想
打退堂鼓了。这时，身旁的一位老爷爷看出了
我的心思，鼓励我说：“小姑娘，我们一起加
油！相信自己，一定能行！”有了老爷爷的鼓
励，我加快了脚步，一步一步往前走，终于走完
了这个高高的“平步青云”。回去的路上，我一
直想起老爷爷对我的鼓励，不管事情有多难，
只要坚持，就一定能成功！

许芷淇（晋江安海成功中心小学四年 1
班）：“五一”假期，我去了植物园。那里的花千
姿百态，让人眼花缭乱。有婀娜多姿的茉莉
花、五彩缤纷的菊花、香气扑鼻的丁香花、亭亭
玉立的荷花，还有高贵的玫瑰……到了竹园，
映入眼帘的是一根根苍翠挺拔的竹子。漫步
在由石板铺成的小道上，柔和的春风迎面吹
来，令人神清气爽！

龙颖萱（晋江金井瀛洲小学三年1班）：今
年的“五一”对我来说是个特别的节日。因为
这一天，我去深沪镇自在海表演拉丁舞。这是
我第一次上台表演，站在台上，我的心怦怦直
跳。好在看到观众席上爸爸妈妈鼓励的手势、
亲切的笑容，一颗悬着的心才慢慢地放下来。
伴随着优美的音乐，我全身心陶醉其中，尽情
地跳着，每个动作力求做到极致。不知什么时
候音乐结束了，我向大家谢了礼走下台。爸爸
妈妈给了我拥抱和赞赏，这让我更有信心展示
自己，绽放自己的光芒。

王巧诗（晋江金井瀛洲小学四年1班）：“五
一”假期，爸爸妈妈带我到农场体验了一把播
种花生的快乐。在活动中，农场主人教我们播
种花生的方法和技巧。经过两小时的努力，我
们终于播种完了。看到我的劳动成果，我既高
兴又自豪。农场主告诉我要想有好收成，不仅
要及时施肥，还要时刻关注天气，雨天要及时
排出积水……在播种的过程中，我不仅体验了
劳动的快乐，也体会到农民伯伯的辛苦。这真
是个令我难忘的“五一”呀！

王铭怡（晋江金井瀛洲小学三年2班）：我
的“五一”假期可有趣了！让我印象最深刻的
是到惠安崇武古城游玩。一到古城，到
处人来人往，热闹非凡。走进人物石雕
园，那里有《西游记》《红楼梦》

《三国演义》《水浒传》等小说主
角人物雕像，栩栩如生，带着我
们走进了历史。

欢乐“五一”意犹未尽
小记者：“真希望回到假期第一天！”

今年的“五一”假期，处处人潮涌动，热闹非凡。浓浓的烟火气和满满的活力，让小记者
回忆起来仍意犹未尽。他们感叹道：“真希望时光倒流，回到假期的第一天，再过一遍！”

我想向大家推荐《爱的教育》。这是意大利著名教育家亚米契斯的代表作。虽然这本书看过有一段时间了，但直到
现在，我还清楚地记得这本书扉页上的那段话：一本好书，可以改变无数人的命运；一滴墨水，可以引发千万人的思考。
也就是这段话，让我用心读完了这本书。

书中主要写安利柯成长的故事，作者以一个小学生的口吻叙写了主人公一年的所历、所闻、所见、所感，抒发了乡国
之感、师生之谊、亲子之爱和人与人之间的互相友爱之情。这本书通过一个个平常又满蕴人情味的生活故事，把爱和美
注入读者的心田。

我很喜欢《爱的教育》这本书，因为作者通过朴素的描写和精彩的语言，使我知道爱是无私的，也是无价的；爱是用任
何东西都换不回来的，爱是人世间不可缺少的一部分。

读了这本书，我感觉书中的人物都是善良的，他们的心中充满了爱。相信看过这本书，你一定也会喜欢上它的！
林东晟（晋江内坑柑市中心小学四年1班）

（恭喜“好书推荐官”林东晟获得新华书店·百家万品提供的50元购书卡一张。）

姚子萱（晋江市第二实验小
学四年9班）

我的书房设在我家的
一个小房间。走到门口，一
张木制书桌映入眼帘，桌上
摞起高高的名著。闲暇之
余，从书海中抽出一本，便
能让一个平凡的下午充满
色彩。我在《红楼梦》中与
宝玉一起在大观园中游玩，
和黛玉一块吟诗葬花；在
《西游记》中和悟空一起翻
跟头、打妖怪，与八戒一块
吃素食、啃包子；在《三国演
义》里与赵云一起拼死厮
杀，和曹操一块争霸疆土。

我的书房在我的家乡——
晋江。安平桥上凹凸不平的
石板上书写着一个个鲜活的
故事；八仙山上，一棵高大
挺拔的树，一片清澈见底
的湖，一座充满悠悠古情

的塔，都是一本美丽神奇
的书；五店市是一本卧虎
藏龙的镇“房”之宝，成片
的红砖古厝古朴别致，一
草一木，无不向我们显露
着古色古香。

我 的 书 房 在 华 夏 大
地。我跟着李白在气势磅
礴的庐山瀑布下感叹：“飞
流直下三千尺，疑是银河
落九天”，和他一起“五花
马，千金裘。呼儿将出换
美酒，与尔同销万古愁”；
与苏轼一起去领略“水光
潋滟晴方好，山色空蒙雨
亦奇”，和他一起感悟“人
有悲欢离合，月有阴晴圆
缺”的人生哲理……

终有一日，读过的书将
化为千万道光，环抱着我，
影响着我，将我塑造成一个
满腹经纶、品德高尚的人。

指导老师 林丽卿

书香中国

邱俊哲（晋江市华泰实验小
学五年6班）

小时候，奶奶天天嘴上
挂着一句话：“种瓜得瓜 ，
种豆得豆。”那时，我“刻苦
钻研”了许久，才“明白”了
其意，于是就引发了一件趣
事。

那时我 5岁，最爱吃的
就是零食。邻居过年过节
送的零食，没两天就被我

“清空”了。这时，我便在奶
奶的身旁撒娇，粘着奶奶
买。直到有一天，奶奶说什
么也坚决不给我买。我就
赌气，独自跑到房间里玩。
忽然，我发现房间的桌子上
有一个剥了一半的橘子，还
有旁边那一颗颗籽儿，瞬
间，我脑子里浮现了一个大
胆的想法……

我飞奔下楼，钻进厨
房，拿了个大布袋，将垃圾
桶里的五彩糖纸捡起来，把

它们通通丢进布袋。接着，
我来到我家的田里，将袋子
藏在一边，又拿了一把小铲
子，开启了我的“种零食”劳
动。

我选好一块地，把地里
的菜苗一棵一棵拔掉，然
后把糖果纸一张一张种下
去……

回家后，我窃喜着，期
待着，我相信能有“丰收景
象”。可就在第二天，我在
院子里正玩得不亦乐乎的
时候，忽然听见一声尖叫。
我一看，是奶奶发现了那一
片“零食地”。我回头一看，
奶奶正拿着扫把朝我这里
飞奔而来。完了！要挨打
了！我跟兔子似的跑了起
来……

每个小朋友在童年时
期似乎都会做一些傻事，如
今想想还真是天真有趣。

指导老师 邱芙蓉

种零食

吴新怡（晋江金井毓英中心
小学五年5班）

当一天中最炎热的阳
光洒下时，那强烈的阳光刺
得人们睁不开眼。那强烈
的光照在树叶上，使这些叶
子更多了一丝生机；那强烈
的光洒在蔚蓝的海面上，使
海面上顿时波光粼粼的；那
强烈的光射进远处的山林
里，使那幽暗的山里增添了
一缕温暖的阳光！

吃过午饭，我独自一人
来到顶楼小憩，吹着微风，
放眼远方。突然，一阵风吹
过我的脸颊，掠过我耳边的
发丝，我的眼睛和思绪都随
着那阵风而去。只见那风
吹到一棵高大的大树上，小
小的、成千上万的树叶密密
匝匝，遮住了阳光。叶片中
传来鸟儿清脆的叫声，却不

见鸟儿的影子。那风吹落
树上的两三片叶儿，那叶儿
又伴着风吹向了远方，我的
思绪也随着那叶儿和风向
远处而去。

叶子飘到了海面上，原
本平静的海面因为那阵风和
阳光而舞动了起来，海浪轻
轻地、静静地拍打着沙滩。
几条停靠在岸边的小船微微
摆动着。远处的海面上有一
只孤零零的小船若隐若现。
那伴着风的叶儿调皮地拂过
海面又飘向更远处，我的心
也随它而去。

风儿渐渐歇了，那片叶
儿也落在了地上，我顿时
感到十分失落和遗憾。因
为我知道这场美好迷人的
旅行结束了，不过沿途的
风景也带给了我一个愉悦
的心情。

指导老师 许雅斯

那一片叶子

大自然的预言家
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许骏元（晋江安海养正中心小学三年3班）：温暖
的阳光洒落在大地上，风轻柔地抚摸着万物，鸟儿唱起
了欢乐的歌曲，我们全家人来到了如诗如画的红岭水
库。大人们忙着钓鱼，小孩子的任务是捉蟋蟀当鱼饵。
一声令下，我们像出笼的鸟儿“轰”地一下跑开了，一个
个趴在草丛里翻找。我和弟弟费了九牛二虎之力翻开
一块大石头，好多蟋蟀从泥土里蹦了出去。我们扑了过
去，蟋蟀跳到哪里，我们就跟着跳到哪里。不知不觉，我
们收获满满，提着大大小小的装着蟋蟀的瓶子，回到大
人身边。

蒋佳睿（晋江龙湖强民小学四年2班）：5月2日早
上，爸爸带着我们到紫帽山。我和姐姐在不同的地方
发现了“心”字石，听着关于“心”字石的传说，更觉得神
奇。我们走了许多山路。到了一个很陡峭的地方，我
不敢上去。这时，我看见一个三四岁的小弟弟勇敢地
爬了上去。于是，我下定决心，也往上爬。到了上面，
我才发现这里看到的风景比下面看到的更美！通过这
次游玩，我明白了一个道理：“世上无难事，只怕有心
人！”

施童馨（晋江梅岭希信中心小学四年9班）：这个
“五一”假期，我们去了永春魁星岩。从山脚下看，魁星
岩并没有我想象中的那么高、那么险。虽然不高，但是
爬着一级又一级的小石阶，在烈日炎炎下，还是让我们
大汗淋漓。到了半山腰，就是魁星殿。空气中弥漫着
浓浓的沉香味，让人神清气爽。接着，妈妈又带我爬了
一小段石阶，到了一处小殿，门口的风铃发出叮咚的声
音，煞是好听。站在半山腰，俯瞰整个魁星岩，让人神
清气爽。这次出游让我感受到了大自然的美好。

施月琦（晋江龙湖阳溪中心小学三年2班）：“五
一”假期阳光明媚，我和妈妈一起来到衙口海边玩。天
很蓝很蓝，飘着朵朵白云。我们漫步在金黄色的沙滩
上，像踩在海绵上一样柔软。远远望去，阳光照耀下的
大海波光粼粼，好似蓝色的绸缎上镶嵌着点点碎银。
沙滩上可热闹了，大家有的在放风筝，有的在垒城堡，
有的在挖螃蟹……一阵阵小贩的吆喝声和小孩子们的
欢笑声回荡在上空，真是好不热闹！

黄奕阳（晋江安海养正中心小学三年3班）：“五
一”假期，爸爸、妈妈带着我和弟弟到厦门翔安一个
公园去野餐。公园里，一排排大树像一个个站岗的
战士，一朵朵鲜花争奇斗艳，小草葱葱郁郁。我们找
了个合适的地方搭了帐篷。接着，我们把折叠桌子
张罗好，摆上了各种美味零食：酸奶、巧克力、虾条、
薯片、软糖……有美食相伴，还有小伙伴一起玩耍，
公园的上空回荡着我们的欢声笑语。

郑澎（晋江金井瀛洲小学三年1班）：“五一”这天，
我和妈妈到海边玩。我们赤脚踩在软绵绵的海滩上，
远远望去，一望无际的大海，层层叠叠的浪花从远处奔
腾而来。近处沙滩上有的人在挖贝壳，有的人在踏浪
嬉戏，还有的人在放风筝……我陶醉其中，将一切美景
尽收眼底。

张雅雯（晋江安海养正中心
小学三年3班）：这次“五一”假
期，我们一家到八仙山泡早茶，到
安平桥吃四果汤，还欣赏了美丽
的花灯，吃了香喷喷的烧烤……
我最喜欢的就是泡早茶了，因为
那天我不仅品尝到了许多美食，
还欣赏了早晨的美景，呼吸了新
鲜空气，远离了电子产品。我真
希望回到“五一”假期的第一天，
重新过一次！

颜逸琳（晋江东石中心小学三年4班）：“五一”假
期的一天，我们一家去逛了万达广场。刚到那里，我就
被攀岩迷住了。换好装备，我一脚踩住一块石头，伸手
扶着上面的石头上，一步一步往上爬。可是因为心急，
我一不小心踩空了，只能回到起点重新开始。按照工
作人员教的方法，我终于到达顶端。通过这件事，我明
白了做任何事都要一步一个脚印，不急于求成也不能
退缩，这样才能取得更好的成绩。

邹天宇（晋江金井瀛洲小学三年1班）：“五一”假
期的一天，妈妈带着我和姐姐到我们期盼已久的游乐
园玩。到了游乐园，我们一下子就被大摆锤、过山车、
海盗船等刺激的项目给吸引住了。最终，我们选择去
玩海盗船。这还是我们第一次玩海盗船。只听“嘀”的
一声，海盗船启动了。一开始，速度特别缓慢，渐渐的，
随着速度加快，摆动的幅度也越来越大。我的耳边不
停地传出尖叫声，我也忍不住叫了起来。几分钟后，海
盗船才停下，我红着脸从海盗船上走下来，一颗心仿佛
要蹦出来。

高博（晋江金井瀛洲小学三年1班）：趁着“五一”
假期，我们回了趟老家。在回老家的途中，我看见像雪
一样漫天飞舞的杨絮、雄伟壮观的黄山、苍翠挺拔的迎
客松。到了老家之后，映入眼帘的是一大片一大片的
麦田，远望像绿色波浪。妈妈告诉我，现在还没有到成
熟的季节，所以我们看到的是绿色的麦浪，等到它成熟
之后，就会变成金黄色的麦浪。看不到金黄色的麦田，
让我有些遗憾。但是无论如何，老家的美好会一直印
在我脑海中。

李语菡（晋江安海养正中心小学三年3班）：避开
了“五一”假期的人山人海，我和妈妈“躲”进了外婆的
菜园子，享受着一份难得的悠闲。外婆的小菜园美极
了！早晨，小四季豆们穿着露珠阿姨送给它们的“珍珠
衫”，侧耳倾听，仿佛能听到它们的嬉笑声。旁边的小
玉米们像一个个穿着绿色军装的小战士昂首挺立着。
玉米地旁种的是一畦丝瓜。瞧，那小丝瓜长出来了，身
上穿着葱绿的“外衣”，像小香肠似的挂在藤蔓上，可爱
极了！再向前的水沟旁，外婆种了几棵青辣椒，辣椒的
白花儿刚谢，结出了小小的辣椒。这些小辣椒绿绿的、
尖尖的，挨挨挤挤，像一群在玩闹的小朋友，热闹极了！

洪杰宸（晋江安海西隅小学三年2班）：和煦的阳
光照耀着大地，细软的微风吹拂着万物，动听的鸟鸣不
绝于耳。我们伴随着这美好的风景来到了泉州西街。
这是一条很古老的街道，有古香古色的店面、各式各样
的闽南小吃，历经风雨数年的开元寺、东西塔、钟楼都
在这里。傍晚，我们踏上了回家的路，翻看手机里的照
片，我的嘴角不禁微微上扬。泉州的景色真是令人流
连忘返啊！

安佳悦（晋江金井瀛洲小学四年2班）：“五一”小
长假里，爸爸妈妈带我去了美丽的晋江五店市。一走
进五店市，无论走到哪里，都能感觉到红砖古厝的文化
魅力所在。五店市里有各种各样的店铺：餐饮店、咖啡
店、书店、花店、精品店等；还有各类民间艺术，如糖画
人、捏面人、拉麦芽糖……最让我流连忘返的还是那一
口大池塘。池面上漂浮着几片大荷叶，里面有许多小
鱼儿自由自在地游来游去，犹如一幅“鱼戏莲叶间”的
美画，有趣极了！有人说，五店市像一个迷宫，宁静又
神秘，但这恰好就是这古老街市的独特魅力。相信你
来了，也会喜欢上这个地方。

曾煜焱（晋江罗山荣宗小
学五年4班）

胡羽轩（晋江新塘沙塘中心小学五年3班） 庄心蓥（晋江市实验

小学五年12班）

王远群（晋
江 金 井 瀛 洲 小
学四年2班）


