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报头我来题

本报讯（记者 蔡红亮） 5天假期，16场
不同主题的活动，这是过去这个“五一”假期，
本报小记者交出的“答卷”。假期过得有多充
实和欢乐？那一个个数据、一张张照片、一句
句好评，都是最好的证明。

今年“五一”，本报精心策划了不同类型
的主题活动，涵盖国防教育、劳动教育、安全
教育、致敬劳动者、文化浸润等，小记者们通
过参观、体验、对话，收获了欢乐，增长了见
识。

关键词：国防教育
穿上迷彩服，背上行囊，离开朝夕相处的

父母，独自去赴一场奇妙的挑战之旅，这样的
假期生活如此特别，令人难忘。过去这个“五
一”假期，本报集结了 48名营员，前往永春风
雅颂参加“雪山侦察兵”特训营活动，圆了孩子
们的军人梦。

两天一夜，营员们沉浸式体验了“雪山
侦察兵”的特训生活，创造了无数的精彩瞬
间。他们前往东溪湿地森林公园实地侦察，
搜索并记录沿途的植物，制作成独一无二的
标本；他们化身“神枪手”，体验了一把弹弓
打靶的瘾；他们追溯晋江源头，寻访那些与
晋江有关的历史故事；他们围着篝火载歌载
舞，躺在帐篷里，仰望星空……晋江市第六
实验小学小记者陈韦皓说，参加特训营让自
己变得更勇敢、更坚强，也更加懂得了团队
协作，收获满满。

关键词：致敬劳动者
“五一”劳动节，是一个崇尚劳动、赞美劳

动者的日子。在我们的身边，总有一些辛勤工
作的劳动者。他们的名字各不相同，他们工作
的岗位各有千秋。他们兢兢业业、努力奉献。

值此“五一”劳动节，本报精心策划了“致
敬最美劳动者·小记者在行动”系列活动，组织
小记者与不同行业的劳动者近距离交流。小
记者通过参观、体验，了解了电力工作者、交

警、消防员、急救人员、公交司机等劳动者的工
作日常，在面对面采访中领略劳动者的风采。
小记者们还手写明信片，以字传情，将祝福送
给这些立足于平凡岗位、埋头苦干默默奉献着
的劳动者，向他们致敬。

关键词：文化浸染
作为一名小记者，多与书打交道，多了解

一些乡土文化，不仅能拓宽视野，也能丰富内
涵，家长们更是乐见其成。

“五一”假期，本报先后组织了三场精彩的
文化活动，颇受小记者亲子的喜欢。

其中，假期第一天，30名小记者跟随考古
专家，走进泉州海外交通史博物馆实地，了解
考古在泉州申请世遗中发挥的作用。小记者
还体验古钱币拓片技艺，了解中国钱币发展
史；在新华书店晋江书城，小记者们“庖丁解
书”，一起探秘书籍的诞生，体验活字印刷术与

线装工艺；家门口的第六届深沪美食旅游文化
节热闹非凡，拳头母DIY、马鲛羹DIY、福船船
模拼装……120名小记者在这里收获了满满
的快乐，感受到了深沪的人文荟萃。

关键词：劳动教育
既然是“劳动节”，那就来一场酣畅淋漓的

劳动吧！
说到劳动，绕不开农耕生活。本报组织

50名小记者走进南安坤坤农场，当一天小农
夫。小记者们光脚在稻田里插秧，进行了有趣
的浑水摸鱼大比拼，体验了古法磨玉米汁，还
品尝了美味的农家小院大锅饭……一天时间，
小记者们感受到了农耕生活的乐趣，对劳动、
粮食也有了新认知，劳动教育效果颇佳。

巧手 DIY 蛋糕也是劳动教育的一种方
式。在晋江长富牛奶配送中心，25组小记者
亲子家庭就巧手做起了纸杯蛋糕，亲子默契配

合，DIY了精美又美味的蛋糕。从中，小记者
们锻炼了动手能力，也感受到了劳动成果的来
之不易。

关键词：安全教育
“五一”劳动节，你收到了什么节日礼物？

安海西隅小学、陈埭江头中心小学小记者会大
声地回答：“安全大礼包。”

在晋江市第二体育中心游泳跳水馆，小
记者跟着教练学习防溺水安全知识。教练
列举了多个例子，为大伙儿讲授了防溺水安
全的重要性、盲目下水的危害。小记者们还
通过水中实操，了解了溺水时如何自救、求
救与互救等。活动结束后，小记者们纷纷表
示，这份“安全大礼包”干货满满，很实用，让
他们受益匪浅。今后他们也会将这份“安全
大礼包”分享给更多人，科普安全知识，争当
安全小卫士。

5天16场活动 小记者“嗨翻天”

本报小记者 王晨曦
（晋江市第二实验小学）

今年“五一”假期，我们48名晋江少年
怀揣军人梦，穿上迷彩服，加入热血少年
军校——前往永春风雅颂参加两天一夜
的“雪山侦察兵”“五一”特训营活动。

当天，出征仪式感满满。在热血澎湃
的军歌声中，爸爸妈妈为我们佩戴上了象
征荣誉的大红花，与我们紧紧拥抱，此时
不少家长和营员的眼眶已是微微泛红。
在父母深情期盼的目光中，我们踏上了充
满未知与挑战的奇趣旅程。

诚如出发前我们向父母承诺的那
样，大家很快进入状态。分队过后，教
官对我们进行了一系列军事训练，从队
列训练到行走规范，从食堂就餐到餐后
整队，教官们都进行了细致的军事化指
导，让我们深刻体会到作为一名“少年
军人”该具备的团队意识、纪律意识和
执行能力。

特训营的每一个项目都如此有趣，
沉浸式的体验让我们成长。其中，在寻
访晋江源头时，我们进行了一段较长距
离的徒步，大家互相帮助，完成了挑战；
打靶体验中，我们一个个化身“神枪
手”，架势十足。一顿操作猛如虎，一看
战绩还真不错，有多名小记者打出了 10
环的好成绩；我们还巧手制作树叶画，
将东溪的自然风光定格在画框里，带回
家里珍藏……

若问特训营最令我期待的莫过于走
进真正的军营。对军人的崇敬在踏入军
营的那一刻达到了顶峰。我们跟随战士
的脚步，参观了他们工作、训练和生活的
场所，通过战士的介绍，我们对解放军的
职责有了更直观的认识。经过这次特别
的参观学习，一些营员还在心中埋下了今
后要当兵的种子。

时光流逝，本期“雪山侦察兵”特训营
活动圆满结束了。尽管只有两天时间，但
丰富多彩的项目设置仍然让大家直呼过
瘾。在这次特训营中，我们都成长了，变
得更加勇敢坚强。返程路上，营员们互相
分享着此行的收获，大家都期待着下一次
的特别旅程。

“雪山侦察兵”特训营

见证晋江少年的超“ ”蜕变

“努力带领队伍取得胜利”
队长说到做到

“我叫林恩泽，就读华泰实验小学。
我会努力带领我们一队取得最终胜利，
一队加油！”这是各队队长上台接受授旗
时，一队队长林恩泽许下的诺言，声音洪
亮，掷地有声。从那一刻起，这位瘦高的
男孩真的用实际行动扛起了责任。

此次参加特训营的营员们来自不同
学校，年龄也各不相同。组队成功后，林
恩泽提议大家互相自我介绍，并击掌握
手，一下子就将队伍的气氛调动起来
了。队伍中有两三名年龄较小的营员，
作为队长的林恩泽很关照这些小队员，
一直用言语鼓励他们参与。到湿地公园
实地侦察时，他也“安排”其他营员一起
照顾小营员，保护他们的安全。体验打
靶时，他又化身“小老师”，手把手教队员
打靶的技巧……

“我是队长，也是队伍中的大哥哥。
有需要时，我就要挺身而出，带动我们的
队员为了团队胜利而努力。”林恩泽告诉
记者，自己一直很崇拜军人，为他们的精
神而深深感动。此次参加特训营活动，
林恩泽被推选为队长，他很激动，也有些
忐忑，不断告诉自己要努力当好“领头
羊”，将队伍力量凝聚成绳。努力的付出
有了回报，在最后一天的成果汇报会上，
教官宣布了本次特训营获得第一名的队
伍，由林恩泽所带领的一队最终摘得了
桂冠。那一刻，林恩泽和队员们尽情欢

呼，享受大家的喝彩与祝福。

小小身体 有大大能量
两天一夜的“雪山侦察兵”特训营，

让家长们看到了孩子们身上的无限可
能。安海成功中心小学一年级学生陈安
坭的家长感受尤其深刻。2015 年 12 月
出生的陈安坭是特训营中年龄最小的，
但她表现出来的独立与自信却一点也不
少，令大伙儿刮目相看。

陈安坭此次是和哥哥陈嘉伟一起报
名参加特训营活动的，分队时，兄妹俩被
分在了不同队，本以为小女生会觉得害
怕，可从头到尾她都很淡定，且很快融入
队伍中。

活动中，无论是军事训练，还是实
地侦察，陈安坭都不曾抱怨一句累，身
板 总 是 站 得 笔 直 笔 直 的 ，精 气 神 十
足。小小年纪的她不仅有大大的能
量，还很有团队精神。这不，篝火晚会
上，教官宣布“抢分大战”开始，队员上
台表演才艺即可为所在队伍加分。话
音刚落，陈安坭就高举起手，勇敢站到
场中央，为大家高歌一曲，同时也为队
伍成功获得了积分。“小妹妹年纪最
小，胆量可一点也不小，表现真好。”陈
安坭的表现赢得了队员们的一致好
评，大家纷纷为她点赞。

值得一提的是，本期特训营评选了
10名优秀学员，陈安坭位列其中。“参加
活动很开心，我会继续加油的。”看着胸
前金光闪闪的勇士勋章，小女生露出了
灿烂的笑容。

小记者感言

打靶是我最喜欢的项目。我瞄准目
标，拉紧弹弓，一松手，石弹就像离弦的箭
一样飞了出去。我们队总共84分，虽然没
争到第一名，但是大家都开心极了！

任圣熙（晋江梅岭希信中心小学三年
6班）

2天1夜的特训营真的很难忘，有很多
快乐、很多收获。今后，我要更加努力，扬
起人生的帆，向未来前进，不断进步。

张贻霖（晋江安海养正中心小学四年
8班）

指导记者 蔡红亮 董严军

花絮

许锦浩（晋江东石中心小学四年1班）
大家好！我是来自晋江东石中心小学四

年1班的许锦浩，今年10岁，是一个活泼开朗
的男孩。我兴趣爱好广泛，喜欢书法、看书、
跳绳等，曾多次在东石镇书法比赛中荣获佳
绩。我希望能通过小记者这个平台学到更多
的知识，提高阅读和写作能力，增加胆量和自
信，成为更优秀的自己！

本报讯（记者 蔡红亮） 5月 6日上午，晋江市关
工委一行到金井镇丙洲村、塘东村、石圳村调研青少年
社会教育活动中心建设。

调研组一行先后察看了三个村“党建+”邻里中心
设置情况，重点了解设置中融入青少年宣传教育、社会
关爱、图书阅览、科学活动、文艺展示、心理咨询、绿色
网吧等需求。调研组对三个村在拓展青少年课余活动
空间、满足青少年多元需求方面所做的工作给予了充
分肯定，同时要求相关村要加强活动中心组织机构建
设，充分发挥“五老”作用，推行“双结合”工作模式（“五
老”、志愿者、社会工作者相结合，关工委与相关部门相
结合），引导周边学校参与共建、联建活动，在不冲淡青
少年关爱氛围、保持青少年活动规范化常态化的前提
下，将青少年社会教育活动中心的服务功能向居民延
伸，助力基层开展丰富的主题宣讲、法治宣传、兴趣培
训、心理咨询、文体活动等，进一步丰富基层青少年的
精神文化生活。

据悉，2022年以来，晋江全市新建 19个青少年社
会教育活动中心，另外依托“党建+”邻里中心加挂设
立7个青少年社会教育活动中心。

关工委之声

晋江市关工委调研
金井青少年社会教育活动中心

这一堂课我们来学习韵母[ə]和[ɯ]。[ə]在汉语拼
音里是没有的，与普通话的“e”不太一样，它的发音更
像普通话韵母“en”去掉韵尾“n”之后的“e”。

比如“飞”读音是[pə¹]；闽南语中表示“粥”的这个
词，我们叫作“糜”，读音是[ᵐbə²]；“袋子”的“袋”读音是
[tə6]；“坐”读音是[ʦə4]；“果”读音是[kə³]；“年岁”的“岁”
读音是[hə5]。

发[u]的时候嘴唇是撅起的，如果把嘴唇放松，处
于扁平的状态，发出来的音就是[ɯ]。大家可以对比一
下[u]与[ɯ]的发音，发[u]的时候嘴唇是圆的，而发[ɯ]的
时候嘴唇是展平的。比如“猪”读音为[tɯ¹]；闽南语中
表示第二人称“你”的词叫作“汝”，读音为[lɯ³]；“煮饭”
的“煮”读音为[ʦɯ³]；“词语”的“词”读音是[sɯ²]；“去”
读音是[kʰɯ5]；“鱼”读音是[hɯ²]。

有一个需要了解的现象是，在石狮、晋江中东部、
惠安大部分（含泉港）、丰泽洛江部分地区、南安东北
部，[ə]和[ɯ]已经或正在演变为[e]、[i]。所以青阳、石狮
地区的人会把本来应该念作 [kə5]的“过”，读作“嫁
[ke5]”；把“去[kʰɯ5]”念作“气[kʰi5]”。

说咱闽南话􀃊􀁋􀁓
闽南语发音小课堂：
韵母第六课

燃

观看视频跟读学习[ə]和[ɯ]的发音

小记者对话交警。 小记者观察玉米。


