
致敬最美劳动者·小记者在行动
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本报讯 （记者 蔡红亮 董
严军） 午后的晋江有一丝闷热，
在养正中学新校区附近的一处
施工现场，停靠着一辆橙黄色的
高空绝缘斗臂车。几名带电作
业工穿上绝缘服，戴上绝缘手
套，站在高空绝缘斗臂车的“斗
臂”上，随后缓缓上升，并与地面
的操作人员相互配合，开始忙碌
地进行绝缘毯包裹、吊立电杆、
填埋固定、导线绑扎等任务。眼
前的场景，一一落入了本报小记
者的眼中，电力人点亮万家灯火
的画面如此生动。

近日，本报组织 20名小记者
走进带电作业现场，近距离了解电
力人的工作日常。小记者们还手
写明信片，为电力人送上真挚的节
日祝福。

来到带电作业现场，小记者们
脑海中便浮现了“忙碌”两个字。
国网晋江市供电公司现场工作人
员化身“特种兵”，熟练地通过遥控
器操作绝缘斗臂车，指挥“双臂”开
展配网带电作业。“在这么高的地
方作业，还要与电如此近距离接
触，工作强度和难度系数都好高，
太不容易了。”看着带电作业工忙
碌的身影，新塘道南小学小记者张
荣坤不禁感叹道，对电力人的崇敬
之情油然而生。

通过观察，小记者们对电力
人有了全新的认识。而面对面采
访则加深了他们对最美劳动者的
印象。“夏天高温天气，对我们的
工作挑战比较大，体力消耗快，
且需要高度集中注意力，所以每
次作业下来都会很疲惫。这就需
要我们平常多多加强锻炼。”杨
威是一名电力工人，老家在吉林
的他，来晋江工作已有 10 多年。
在他的印象中，有一次凌晨 12点
多开展夜间抢修作业，当天下着
雨，加上本身夜间作业视力受
阻，给他们带来了不小挑战。当

抢修完成时已经是凌晨 2 点多，
但看到灯火又亮起来了，他们觉
得心里暖暖的。

“谢谢你们的守护，点亮万家

灯火。”“劳动节快乐！”……当天，
小记者们现场手写明信片，将祝福
化作文字，送给电力工人，现场十
分温馨。

劳动最光荣，致敬奋斗者。值此“五一”国际劳动节，本报精心
策划了“致敬最美劳动者·小记者在行动”系列活动，组织本报小记
者与不同行业的劳动者近距离交流，并送上最诚挚的祝福。

“谢谢你们的守护 点亮万家灯火”
本报小记者致敬电力工人

小记者感言

一下午看电力工叔叔在忙
碌着，厚厚的工作服，高高的架
台，我看到汗水浸透了你们的衣
衫。值此劳动节之际，我殷切地
叮嘱：注意安全，劳动节快乐！
我也会向你们学习，困难面前，
必将奋勇向前，策马扬鞭！

小记者葛涵蓉
夜空下，繁华的都市灯光七

彩斑斓，看着电力工人工作的地
方，看着他们汗流浃背的身影，我
不禁感叹道：原来，我们城市的灯
火辉煌都是电力工人们用汗水换
来的。

小记者吴芷琳

当我看到蓝天下电力工叔
叔用“五线谱”勾勒出一幅幅美
丽的图案时，我感动了：原来我
们的万家灯火，这美好的一切
都凝聚了电力工叔叔们辛勤的
汗水，倾注了他们无私奉献的
爱。感谢你们，最美劳动者。

小记者杨诗霖
爸爸说，小时候他们是点着

煤灯和蜡烛度过童年的，家里经
常停电，晚上都是睡在屋顶上，耳
边是蚊虫的陪伴。现在可不一样
了，我们在充足的电力中惬意生
活，谁能想到，是有人替我们负重
前行。感谢你们——国网晋江市
供电公司的叔叔们。

小记者杨梓航

本报讯（记者 蔡红亮 董严军）前阵
子，晋江 120急救指挥中心调度员“远程接
生”的事，引起了广泛转发，大家纷纷为调度
员的专业点赞！

那么，120急救指挥中心是做什么的？
那里的工作人员都需要掌握哪些技能？怀
揣着好奇心，4月 30日，本报组织晋江二小
及晓聪校区的 30名小记者前往晋江市 120
急救指挥中心探秘，学习基本急救知识。

去年 7月，晋江市 120急救指挥中心扩
容升级，一楼是医疗急救科普馆。展厅宽敞
明亮，晋江市120急救指挥中心办公室主任
许圳圻为大家介绍了急救简史、院前急救、
创伤急救方法、现场急救六大原则等，还现
场给小记者出考题：“如何正确拨打120？”别
看小记者们年纪小，知识库还是较为丰富
的。这不，立马就有小记者举手“抢答”，模拟
起了如何拨打120。“呼叫120应当沉着冷静、
吐字清晰、描述准确、语言精简，描述时越详
细越好，要明确到街道门牌号和小区单元、
楼层、房间号，最好能讲明周边的明显建筑
物。要说明患者最紧急的情况，如昏厥、中
毒、抽搐等。此外，还要记得留下联系方式，
方便急救人员联系……”许圳圻详细介绍着
方法，小记者们听得很认真。

在实操演练环节，120急救指挥中心工
作人员逐步教导小记者心肺复苏操作流程、
AED的使用、气道梗阻解除术，内容丰富翔
实，通俗易懂。小记者们专心听讲，认真记
录老师分享的重点和要点。

学习了基本急救知识后，小记者们还
前往指挥调度中心探秘。这里是院前急
救的中枢，急救指挥调度人 24 小时在
线。他们佩戴着耳机，紧盯着三个电脑屏

幕，时刻准备着，便于遇到突发事件时能
迅速做出反应，了解事发现场患者的伤亡
情况，合理调派急救车、指导现场自救和
互救，合理分流伤病员，使伤病患者能够
得到及时救治。

“这里的叔叔阿姨们都很专业，很细心，
为他们点赞。值此‘五一’国际劳动节，向所
有坚守岗位的急救人致敬，谢谢你们。”晋江
二小晓聪校区小记者邱妍羲表示，这次活动
让他受益匪浅，不仅学到了很多急救知识，
也更加了解晋江市 120急救指挥中心的工
作，感受到了急救人的爱心与专业。

和天使比爱心 和死神抢速度
本报小记者点赞晋江急救人

小记者感言

在活动中，我感受到了医生无私奉
献、舍己为人的精神。在此，我要向“白
衣天使”致以崇高的敬意。
郭书朋（晋江市第二实验小学五年7班）

在这里，我感受到了工作人员的辛
苦。于是，我写了一张明信片，向他们表
示感谢！

孙浩翔（晋江市第二实验小学晓聪
校区五年4班）

本报小记者 邹天宇（三年1班）
王铭嵘（三年2班 ）王宇翔（四
年1班） 宋好（四年2班） 张
诗怡（五年1班）王嘉明（五年2
班）

近日，晋江金井瀛洲小学小
记者走进晋江市陈村消防救援
站，在晋江市应急消防科普教育
基地里，小记者了解了消防救援
知识，探索关于消防安全的奥秘。

小记者们在宣讲员姐姐的带
领下，“打卡”基地里的各个区域。

首先，宣讲员带领小记者们
认识各种消防标识，学习消防知
识。瞧，小记者们听得多认真
啊。紧接着是观看消防安全宣传
动画片。在宣讲员姐姐的引导
下，小记者们牢记火灾逃生八字
口诀——小火快跑，浓烟关门，并
懂得了火灾来临时如何正确逃生
和自救。

在互动体验区，小记者们亲
身体验了模拟火灾报警和火灾逃
生、结绳逃生等项目，对防灾自救
有了更直观的感受。

通过近距离的参观体验，小记
者们开阔了视野，学习了消防知
识，也提高了消防安全意识和自我
保护能力。同时，消防工作人员逆
向而行、无私奉献的英雄形象深深
刻在了小记者们的心里。

打卡陈村消防救援站
本报小记者感恩“最火”劳动者

小记者感言

在活动中，我学到了一个重要口诀：“小
火快跑，浓烟关门。”这八个字让我记住了遇
到火灾时要怎么面对。同时也知道着火了，
我们不要贪图财物，逃生时间是有限的，我
们必须争分夺秒。

黄文怡（三年1班）
我在虚拟报警亭中体验了报火警！我了

解到报火警时，要说明着火地址、着火物质、火
势大小、有没有人被困、电话号码等信息。报
完火警后，消防员会以最快的速度出警。这一

次活动，真是让我收获满满呀！
王蔚齐（四年2班）

经过这一次探访，我更明白了日常应加强
用火安全意识，因为防患胜于救灾。

王梓灵（五年1班）
此次活动让我彻底明白了，消防员不仅是

一份职业，更是一种责任。向所有消防官兵致
敬，你们是天底下最可敬可爱的人！祈福平
安！ 邱诗莹（四年1班）

指导记者 欧阳霆 董严军
指导老师 陈双棋 苏燕清 许晴妮 陈雅欣

本报小记者 庄心蓥（晋江市实验
小学）林东炜（晋江内坑柑市中
心小学）

4月 29日，本报组织小记者
走进晋江市公安局交警大队内坑
中队，学习交通安全知识，体验交
警巡逻车，并送上节日的祝福，致
敬坚守岗位的劳动者。

活动开始后，交警叔叔先向我
们介绍了警用工具，有盾牌、警棍、
摄像仪、酒精吹气仪……当介绍到
手铐时，我（林东炜）摸着冰冷的手
铐，心底泛起一阵寒意，真希望世界
上的坏人能越来越少，让这冰冷的
手铐无用武之地。

随后，我们来到二楼，观看交
通安全知识视频。视频中详细讲
解了安全帽与安全带的重要性，
并教我们如何正确地佩戴。紧接
着，我们还看到了几起不遵守交
规引发的事故。通过这些真实的
案例，我们深刻地领悟到一定要
严格遵守交通规则，珍惜生命，杜
绝悲剧发生。

终于到了体验交警巡逻车的
环节，交警叔叔似乎早就看透了
我们的心思，简单介绍交警巡逻
车的用处后，就叫我们上车体验
了。我（林东炜）坐上车之后，感

觉好不威风，按下按钮，清脆的警
笛顿时响起，从这一刻起，我就立
志要成为一名警察，为人民服务，
扫黑除恶。

最后，交警阿姨带着我们玩
了交通游戏棋，通过寓教于乐
的方式，让我们更加了解交通

安全知识，明白了交通安全的
重要性。

活动结束后，我们还为辛苦
的交警叔叔、阿姨们送上节日
的祝福，感谢他们的辛苦付出
与守护，让我们能如此安全地
出行。

你护我安全 我祝你平安
本报小记者体验别样“警彩”

小记者感言

叔叔阿姨们给大家讲解了
很多交通安全知识，通过这次活
动，我明白了安全意识的重要
性，在这里我要向交警叔叔阿姨
们致敬，是你们风雨无阻地为我
们开启一条安全的道路，你们辛
苦了！

林煌裕（晋江内坑柑市中心
小学）

通过这次活动，我对警察这
个职业有了更多的了解。我发
现警察叔叔特别和蔼可亲，像大
朋友一样。

林雅琳（晋江安海西安小学）
活动中，交警叔叔给我们介

绍他们的工作流程，以及出警工
具的作用，让我们了解了交警叔
叔们平凡又特殊的工作日常。

他们日复一日、年复一年护佑我
们平安出行，祝福他们事事顺
利，平安健康。他们以人民安全
为重，值得我们尊敬。

刘雅雯（晋江市实验小学凤
竹校区）

通过交警叔叔阿姨的专业
讲解，我们不仅学习了交通安全
知识，还增强了遵守交规的意
识。

林依静（晋江内坑柑市中心
小学）

参加完这次活动，我终于明
白交通警察的不易，他们要顶着
烈日指挥交通，冒着风雨出警，
只为了时时刻刻保护我们安全，
让我们一起向交通警察致敬吧！

司徒宸僖（晋江市安海中心
小学）

指导记者 阮芳菲

本报讯（记者 孙翠娇 陈巧玲 通讯
员 曾晶莹）“五一”劳动节假期，有一
群人依然默默无闻坚守着自己的岗位，
上以高度的敬业精神，保证每一位乘客
安全回家。为此，本报小记者带着敬意
走进晋江公交公司，在了解晋江“绿色出
行”的同时，也为平凡亦有光的公交人送
上节日祝福。

4月 29日，小记者们早早地走进公交
公司，在安保部工作人员张贻强的带领下
体验了“视野盲区”，学会了安全锤、消防栓
的正确使用方法……

“我们是运营部调度科，主要是通过
调度系统，监控各个班次的车是否运行平
稳，再有序进行调度。节假日车流量比较
大，容易堵车，我们要根据公交车辆实时
位置推断路面情况，从而合理调配运力，
保证高峰期的正点率……”听着工作人员
陈秋红的介绍，小记者不禁感叹道：“原来
公交公司不只有司机，调度室也是极其重
要的部门啊！”

“您在这个岗位几年了？对我们平常
人来说是不常体验的工作，却是你们日复
一日的平常工作，您会觉得无趣吗？您热
爱这份工作吗？”……小记者抛出一连串问
题，工作人员都耐心解答。“干一行，爱一
行！虽然在这个岗位上已经13年了，但我
依然热爱着，始终坚持高质量地完成自己
的工作，确保运营中的车辆监控报站设备、
POS刷卡机等智能终端能正常工作。”GPS
室科长曾惠建说道。

活动结束后，有爱的小记者们还以纸
传情，将自己对公交人的敬意与祝福写在
明信片上，并送到他们手上。

走进晋江公交公司
本报小记者对话平凡亦有光的公交人

小记者感言

这次活动，我收获满满，如果没有这些平
凡劳动者的默默付出，就没有我们现在这么
便捷的出行方式。我向最美的劳动者——
公交人致敬、点赞！

杨紫涵（晋江市第二实验小学）

谢谢你们，因为有你们，才有我们的安
全出行，你们辛苦了！

柯佳煜（晋江灵源华林小学）
公交公司的所有工作人员们，你们辛

苦了！感谢你们的辛苦付出，把我们安全
送到目的地。

陈梓晴（晋江市第二实验小学）


