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报头我来题

4月29日至5月1日，本报将在龙岩举行
3天2夜的“探寻闽西‘迹’忆”特训活动。学员
们将走进古田会议会址、长汀红色旧址群等，
了解革命先辈的英雄事迹，了解闽西多元的
客家文化，加深对闽西红色文化的认知。

亮点一：
弘扬革命精神 赓续红色血脉

古田会议在中国共产党和工农红军的
发展史上有着极其重要的意义。本次活动，
我们将前往古田会议会址、古田会议纪念馆
等，聆听专业讲解，学习古田会议精神，探究
古田会议的重要历史意义，感悟革命先辈们
的艰辛和俭朴。

亮点二：
访红军故乡 寻汀州记忆

晋江与长汀“山海一家亲”。十多年来，
两地共同谱写的山海“协作曲”越奏越响。
长汀县是著名的客家祖籍地、中国工农红军
革命圣地，客家民俗和客家建筑具有特色，
是第三批国家历史文化名城之一。

这一次，我们将谱写山海“协作曲”的新
篇章！

活动中，我们将前往红军长征第一村——
长汀中复村参观学习，并举行出征仪式，喝
壮行茶、吃红鸡蛋。

另外，活动还将游汀州古城，那里有福建
省苏维埃政府旧址、福音医院、辛耕别墅、汀
州城隍庙、文庙、天后宫等红色景点和明清古
街、古居宅群、古寺庙群，形成丰富的密集型
人文景观。在那里，我们将触摸古城墙，通过
观察、游览，感受长汀厚重的历史人文。

亮点三：
淬火学国防 点燃强军梦

除了上述活动以外，我们还设置了迫击
炮（火箭筒）发射体验、射击打靶、“手榴弹”
精准投掷等国防课程，以及互动晚会、观看
红色电影等，让你度过一个丰富别样的“五
一”假期。

值得一提的是，本次活动期间，本报还
将派出随队记者，通过微信群及时发布活动
图片、视频，让家长能够第一时间掌握活动
动态。

这个“五一”，两个营会任你选！
今年“五一”，本报又为大家准备了丰富多彩的活动，总有一款适合你！其中，在这个小长假里，我们特别安排了3天2夜和

2天1夜的活动，以集体出行、集中食宿的方式，让孩子在没有父母的陪伴下学习独立、学会合作。
活动采取“户外＋营地”的教学方式，将户外挑战与营地教育生活相结合，并且为大家设置了丰富的训练课程，可以说亮点

多多。

活动时间：4月29日—5月1日（3天
2晚）

活动地点：龙岩
集合地点：晋江报业大厦一楼大堂

（梅岭街道长兴路619号）
招募对象：7岁以上中小学生，30人成团
活动费用：1380元/人，本报在册小

记者享优惠价1180元/人。
报名方式：微信添加“18960206865”

进行咨询报名。

探寻闽西“迹”忆
一起点燃强国梦

这个“五一”假期，也可以跟着我们一起当回“雪山侦察兵”！
5月 1日—2日，我们将组织 50名小记者走进永春雪山风雅颂

参加2天1夜的“雪山侦察兵”特训营活动。本次特训营将户外挑战
与营地教育生活相结合，为大家设置了丰富的训练课程。

亮点一：化身“神枪手”圆“军人梦”
相信很多小记者都有一个军人梦，本期特训营就帮大家“圆

梦”。
活动期间，营员们还将进行一场基础素质大比拼，体验弹弓打

靶。到底谁会是“神枪手”，我们共同期待着。

亮点二：穿越东溪大峡谷 完成“绝密任务”
东溪大峡谷坐落于呈祥乡境内，永春县最高山峰雪山之腹。峡

谷全长 3800米，山高水秀，悬崖高耸，急瀑飞挂，奇石林立，树木苍
翠，是闽南地区最具特色的峡谷景观。

既然是雪山侦察兵，自然是有“任务”的。活动中，营员们将伪
装穿越东溪大峡谷，观察地质特征、收集峡谷信息、感受峡谷的生机
盎然与千姿百态，在穿越的同时搜集侦察有关情况和周围“敌情”，
完成“绝密任务”。

亮点三：追根溯源 寻找晋江源头
走出晋江，你还能找到“晋江”，对此你是不是很疑惑？本期少

年军校“雪山侦察兵”，为你揭开这神秘的面纱。
原来，东溪大峡谷是泉州母亲河晋江东溪的源头。来到这里，营

员们将一同寻访那些与晋江有关的历史故事，以此培养大家节约用
水、从我做起，保护水源、珍惜每一滴水的责任感。

此外，走进晋江源头东溪湿地森林公园实地侦察时，营员们还
将搜索并记录沿途的植物，观察植物的形状、颜色、大小及生长环
境，并参加一场别开生面的植物标本手作课。

亮点四：星空露营 篝火晚会
夜幕降临，华灯初上，营员们围着篝火载歌载舞，被繁星笼罩，

与晚风共舞，那样的画面想想都觉得美好。本期“雪山侦察兵”特训
营就精心为大家准备了一场篝火晚会，让我们一起燃起生命的激
情，尽情狂欢。

既然是2天1夜，很多人会好奇，孩子们晚上住哪里？别急，这
也是特训营不得不说的一大亮点。我们将一改传统的住宿方式，而
采用当下最受欢迎的露营。躺在帐篷里，仰望星空，这样的住宿相
信会带给大家不一样的体验。

穿云海 跨峡谷 星空露营……
“雪山侦察兵”特训营等你来

活动时间：5月1日—2日（2天1晚）
活动地点：永春雪山风雅颂
集合地点：晋江报业大厦一楼大堂（梅岭街道长兴

路619号）
招募对象：7岁以上中小学生，30人成团。
活动费用：988元/人，本报在册小记者享优惠价888元/人。
报名方式：微信添加“18960206865”进行咨询报名。

本报讯（记者 蔡红亮 董严军）“原来沙子有
这么多种玩法，太有趣了！”15日下午，本报小记者开
启了一场别开生面的“玩沙”之旅——走进泉州职业
技术大学，体验用沙子作画，巧手制作沙瓶，收获满
满的快乐。

沙子很多小记者都玩过，不过用沙子作画还是
头一回。每个小记者站在沙画工作台前，认真聆听
沙画老师传授的沙画相关知识及技巧。当天，沙画
老师尝试带领小记者们用沙子画出耳熟能详的古诗
《望庐山瀑布》。只见老师掬起一小把沙子，轻轻往
前一扬，随后借用巧手绘制出了山峰的样子。几个
动作下来，一座山峰跃然沙画台上。随后，老师又挥
舞着手中的沙子，勾勒出了烟、瀑布、银河等诗中蕴
藏的元素。小记者们一个个看得目瞪口呆，不敢相
信用沙子真的能画出这么美的画面。

小记者们迫不及待地学着老师的样子，发挥天
马行空的想象力，勾勒专属于自己的“沙世界”。一
撒、一抛、一抹、一勾、一挑，经过半个多小时的操作，
每个小记者都顺利完成了自己的首幅沙画作品。他
们中不少人还加上了自己喜欢的元素，丰富画面，煞
是好看。

除了沙画体验，小记者还跟随老师用特殊工具
将五颜六色的沙子灌入美丽的玻璃瓶中，利用沙子
的可塑性，不使用任何黏合剂，在瓶中堆砌出五彩斑
斓的美丽奇景。小记者们饶有兴致地给自己的沙画
瓶作品取了一个好听的名字，现场欢笑声不断。

当天，小记者们还漫步泉州职业技术大学校园，
近距离感受晋江第一所本土大学的绿意盎然，参观
图书馆、直播基地、艺术工坊等，了解大学的美好校
园生活。

瓶中画 沙作画
本报小记者“玩沙”初体验趣味多

“ 玩 沙 ”实 在 太 有 趣 了 ，可 以
创作成自己喜欢的东西。以后我
也要多多动手体验 ，锻炼我的动
手能力。

陈诗涵（晋江紫帽中心小学）
走进大学校园，我们感受了不一

样的文化气息、不一样的艺术氛围，
就连普通的沙子都能在手上变化出
不一样的沙画、沙瓶，那感觉简直棒
极了！

周靖贻（晋江深沪中心小学）
在这次活动中，我学习到了沙画

的多种创作手法，一整个下午都遨游
于沙画的世界里。

卢佳源（晋江市第二实验小学）
我们以沙为墨，用指代笔，一掬

平凡的细沙通过我们的双手，瞬间
幻化成惟妙惟肖的“望庐山瀑布”
图，让我感受到艺术的魅力，真是太
有意义了。

林君毅（晋江安海成功中心小学）
这次活动，让我体验到了丰富而

有趣的大学生活，令我对大学生涯又
多了几分向往！我一定好好学习，希

望日后能考上自己心仪的大学，就读
自己喜欢的专业。

李孟瑶（晋江安海西安小学）
我们将彩色的沙子小心翼翼地

倒入瓶中，用牙签往沙中不停地捣鼓
着，构造出自己喜欢的图案，放在手
心里一瞧，嘿，真好看！

曾秋雨（晋江安海西安小学）
走进泉州职业技术大学，我感

受到了大学生活的多姿多彩，让我
大开眼界。

陈剑培（晋江罗山荣宗小学）

蓝紫寒（晋江罗山荣宗小学四年2班）
大家好，我叫蓝紫寒，是晋江罗山荣

宗小学四年2班的学生。我是个文静的女
孩，兴趣爱好很广泛，最喜爱的是毛笔、中
国舞、画画。我在这三个项目中多次拿到
奖项。加入小记者队伍后，我希望能开阔
视野，增加胆量和自信。

本报讯（记者 蔡红亮）“4·15”全民国家安
全教育日前夕，晋江市第三实验小学组织部分
少先队员到驻泉某部开展第八个全民国家安全
教育日活动。

在荣誉室，队员们了解了部队的发展历程。
那里的每一张照片都隐藏着悠长的故事。讲解
员讲解了军事理论知识，并用一个个鲜活生动
的故事，引导队员们爱国拥军，增强献身国防、
报效祖国的责任感和使命感。

走进官兵宿舍，看到干净整洁的宿舍，整齐
有序的物品，队员们有了深刻的生活感悟。讲
解员讲解并示范叠被子等内务工作，每一个细
节都体现了军人铁一般的纪律，让大家无不惊
叹部队优良的生活作风。

在训练场，在指挥员的口令下，气势如虹的刺
杀训练和队列展示在进行。每一个项目无不展露
出官兵威武的气势、过硬的军事素质、顽强的战斗
作风，队员们内心感悟的是人民解放军保卫国家
的责任和使命。

晋江第三实小
开展国防教育活动

这一堂课我们来学习韵母[ɔ]和[o]。[ɔ]在汉语
拼音里是没有的，它的发音接近于英国英语 cause
[kʰɔ:z]里面的[ɔ:]，跟粤语“波[pɔ]”的韵母[ɔ]读音也
差不多。大家可以通过对比英语和粤语中的[ɔ]来
学习闽南话韵母[ɔ]。比如“布匹”的“布”，读音是
[pɔ5]。表示“老婆”的“姥”读音是[ᵐbɔ³]，这边要注意
它不是“姥姥”的“姥”，是“梦游天姥吟留别”中的

“姥”字，它和“母亲”的“母”字也是不同音的。表示
“泥土”的“涂”读音是[tʰɔ²]，“香菇”的“菇”读音是
[kɔ¹]，“一二三四五”的“五”读音是[ᵑgɔ4]，“下雨”的

“雨”读音是[hɔ4]。
[o]在汉语拼音里也是没有的，它的发音跟普通

话中的“o”很不一样，但是和“ou”里面的“o”很像。大
家可以通过分解普通话韵母“ou”来学习闽南话韵母
[o]。比如“抱”读音为[pʰo4]，“帽”读音为[ᵐbɔ6]，“刀”读
音为[to¹]，“锁”读音是[so³]，表示“浓稠”的“洘”读音是
[kʰo³]，表示“牡蛎”的“蚝”读音是[o²]。

说咱闽南话
闽南语发音小课堂：
韵母第四课

观
看
视
频
跟
读
学
习

[ ɔ]

和[o
]

的
发
音

本报记者 欧阳霆 蔡红亮
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