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本报讯 （记者 刘泽宇
通讯员 蔡雪云）近日，晋江
市安海中心小学开展“我们的
节日·清明”系列爱国主义主
题教育活动，并组织师生到晋
江市革命烈士纪念陵园开展
祭扫活动。

活动中，少先队员代表向
烈士们敬献花圈，缅怀革命先
烈。全体师生伫立在烈士纪
念碑前，伴随着国际歌向革命
先烈默哀一分钟，表达了对革

命先烈的哀思。随后，全体师
生怀着对先烈的崇敬之情，排
着整齐的队伍，绕纪念碑一
周，向烈士敬献亲手制作的小
白花并深深鞠躬。

据悉，安海中心小学在主
题教育活动中通过组织学生
网上祭英烈、制作纸花、手抄
报等形式，让学生在凭吊先
烈、颂扬英模的过程中感受民
族气概和精神，增强自豪感、
责任感和使命感。

孟子曰:“不以规矩，不能成方圆。”家风，是做人之
根，优秀的家风家训润育一代又一代的人。“勤俭节约”
是奶奶常常挂在嘴边的话，也是我们家的家风家训。

奶奶是勤俭节约的好榜样。她每次做饭做菜不多
也不少，光盘在我们家是正常的事情。有一次，我们一
家一起到酒店吃饭，大家饭饱酒足之后，餐桌上还有一
盘没有吃完的糯米饭，奶奶便叫来服务员打包。我一
时觉得尴尬极了：这一盘糯米饭都只剩盘底了，打包起
来也还不到打包盒的一半，留点儿剩的也没有关系，想
吃自己再做，而且糯米饭放到明天再吃，口感也不佳。

于是，我扯了扯奶奶的衣角，低声对奶奶说：“奶
奶，你就别打包了，这么点剩饭还打包，会被别人笑话
小气的。”奶奶的表情立即变得严肃起来，说：“浪费可
耻，这些饭菜都是我们吃剩下的，我们应该把它吃完。
每一粒米、每一叶菜都离不开人们的辛勤劳动，我们应
该尊重他人的劳动成果。”奶奶的一番话让我深受启
发。

从那以后，我也开始做到勤俭节约，绝不铺张浪
费。在学校用餐时，我每天都做到光盘，因此，我的“米
宝印章”也越来越多；一看到水龙头没有关紧，我就会
立刻跑上前把它拧紧；要下楼做操时，我总会主动关
灯、关风扇……

家风家训，指引我正确的方向，它让我从一个懵懂
的孩子变成一个新时代好少年。家风牢记我心，我会
将家风发扬光大并传承下去！

“毓英中心小学家风家训”
专栏展示
家风牢记我心

讲述者：曾烁天 家风家训：勤俭节约

本报小记者 杨翊城 王佳韵 许婧雯

近日，晋江安海桥头中心小学组织开展了一场别
开生面的“跳蚤书市”活动。作为目前正在开展的第十
届校园读书节系列活动之一，该场活动吸引了众多同
学参加，校园里充满了欢声笑语，热闹非凡。

活动前，每个班级都对自己的“市场”进行了精心
的布置与规划。在老师的带领下，我们把自己家里带
来的书籍按照不同的类别有序地摆放在自家的“摊位”
前。为了吸引更多的“客户”来到自己的摊位，学生们
更是使出了浑身解数，有的制作了精美的海报，有的准
备了精致的小礼品。

“赶集喽！”学生们鱼贯而入，叫卖声、吆喝声、讨
价还价声、图书成交的欢呼声此起彼伏，“跳蚤书市”
瞬间沸腾了起来。“都来瞧一瞧、看一看，精美图书便
宜卖啦……”每个摊主都在极力地向过往的老师、同学
推荐自己的好书，学生们在“淘宝”中忙得不亦乐乎。

我们学校此前已连续开展了九届读书节活动，每
一届读书节都会结合世界读书日主题、书香校园创建
及不同年级学生的认知与年龄特点设置活动。

小 记 者 感 言

这是我第二次当小摊主，我采用买书送小文具的
营销策略，当商品成交时就有一种满满的成就感涌上
心头。我不但体验到了赚钱的不容易，也为自己能献
出一份爱心而感到骄傲！ 小记者陈玉真

此次活动，我一边叫卖，一边等候客人的光临。但
是，直到活动结束我都没能卖出一本书。我从中体会
到了做任何事情都不容易，都要用心和努力去做，还要
用恰当的方法。 小记者黄铃铃

这次活动真是太有趣了！我不仅淘到了自己喜欢
的好东西，体会到了“淘宝”的乐趣，更是亲身体验了当

“老板”与顾客讨价还价的过程。 小记者颜紫霖
这次活动令我印象深刻，我不仅获得了自己需要

的东西，也深深地知道了挣钱的辛苦和不易。
小记者李思莹

指导记者 刘泽宇 指导老师 尤限 颜丹兰 吴依露

近日，晋江龙湖衙口中心小
学小记者走进力豪农场，体验农
田犁地和育苗，感受春日劳动的
乐趣。

一到农场，我们就迫不及待
地开始今天的研学活动。第一
个项目是独轮车接力赛，我们需
要一个人用独轮车把麻袋运到
终点，再原路返回，最早全部完
成的队伍获胜。“预备，开始！”随
着教官一声令下，激烈的比赛开
始了。

比赛前我们信心十足，可一
到比赛时，我们的推车就东倒西
歪了，原来推独轮车这么难，不
仅要保证它的平衡性，队员之间

的配合也非常重要。车子和麻
袋不算重，但是要保持平衡太难
了，我推出的车子老是倾斜。我
用尽全身力气，总算让它回归

“正道”。
紧接着是我们最期待的农田

犁地活动，六个人一组，前面四个
人把犁往前拉，后面两个人把犁
按进土里。不一会儿，大家都汗
如雨下，纷纷感叹道：“劳动真辛
苦！”我们感受到了农民伯伯的不
易，以后会更加珍惜粮食。

这次活动，我们满载而归，
不仅体会了“粒粒皆辛苦”的不
易，还感受到了“人心齐，泰山
移”的强大力量。

本报讯（记者 刘泽宇 通讯员 李美英 颜婉芳）
近日，晋江安海养正中心小学举行校园灯谜展猜活动，
孩子们的欢声笑语充满了整个校园，书香校园的氛围
愈加浓厚。

据悉，此次活动的灯谜作品紧密围绕经典名著《三
国演义》《西游记》中出现的人物、地名、历史典故等展
开，使同学们通过猜灯谜的形式了解名著经典。

每条灯谜被猜中后，学校老师都会详尽细致地为
同学们分析谜题、释疑解惑，并在谜题下写上谜底供同
学们交流，现场成了寓教于乐的第二课堂。不一会儿，
近百条灯谜被逐一猜中，学生纷纷表示收获满满。

能在校园里猜谜，感受传统文化的魅力，小记者吕
歆渝非常高兴。她说：“通过此次有趣的猜谜活动，我感
受了学校浓厚的灯谜文化，体验到灯谜的博大精深和独
特魅力。我为我们的校本文化——灯谜感到自豪。”

小 记 者 感 言

我猜中了5道谜题，获得了5支笔，很开心。我觉得
灯谜带给我的不仅仅是物质上的喜悦，更是精神上的鼓
舞。从灯谜活动中，我认识到必须多看书、多思考，因为
灯谜涉及的知识面实在是太广了。 小记者张晨妍

运气不错，不到一会儿，我就猜中了不少，我觉得
猜灯谜既能启迪智慧又能开阔视野，是一项非常不错
的游戏。 小记者许语彤

通过此次活动，我发现猜灯谜其实是一种非常有
趣的游戏。猜中时有一种胜利的喜悦，知道答案后有
一种恍然大悟的感觉，猜谜过程中有一种百思不得其
解的意味深长。 小记者周玮琦

小 记 者 感 言
活动中，我们化身小雷锋，成功送出100份爱心早

餐。我们送出的不仅仅是一份份早餐，更是一份份爱
心、一份份温暖。 小记者王子岑（五年1班）

活动中，我采访了志愿者，听说了他们的善行善
举。我想：一份情，一点爱，小溪可以汇成江河，人间真
情可以温暖人心。 小记者王学钊（五年2班）

到了人流密集的菜市场，我们分头行动，将手中有
温度的爱心早餐送给卖菜的爷爷、奶奶。他们的手里
多出了一份暖心早餐，脸上洋溢着温暖的笑容。

小记者林东炜（五年3班）
老奶奶收下了我的早餐，我有一种前所未有的满

足感。我觉得环卫工人好辛苦，今后我们要做环保小
卫士，让他们的工作轻松一点儿。

小记者曹诗丞（四年3班）
我不但送出了一份份爱心早餐，更是鼓足勇气采

访了志愿者。这次活动，我学会了大胆与人沟通、主动
关爱他人，还收获了一份勇气，它将激励我今后勇于面
对困难。 小记者林依静（四年1班）

指导记者 刘泽宇 指导老师 陈玉理

柑市中心小学小记者
传递“爱心早餐”

衙口中心小学小记者 感受春日劳作之美
本报小记者 周妍熙 甘田

近日，晋江英林达德小学小记者走进晋江
报业大厦，体验主播、编辑等工作，探寻新闻背
后的故事；走进印刷博物馆，体验活字印刷术，
感受传统文化的魅力。

来到晋江经济报全媒体演播室，小记者化
身小主播。熟读新闻稿、整理好着装后，小主
播便坐上主播台录制新闻。面对镜头时，他们
还有些紧张，但依然落落大方。五年 2班小记
者陈映绮自信的笑容和流利的表达，给我们留
下了深刻的印象。

当天，让我们印象最深刻的环节就是体验
活字印刷术。来到晋江经济报印刷博物馆，我
们了解了活字印刷的历史、印刷工具、活字印
刷的制作流程和注意事项。排版、上墨、铺纸、
印刷……看似简单的操作，着实让我们体验到
古代印刷术的神奇与伟大。

在实践中体验，在体验中求知。通过本次
活动，我们开阔了眼界，增长了知识，可谓是满
载而归。

达德小学小记者

走进报业大厦GET新技能
本报小记者 孙雅琪 李泽睿 熊名娇

养正中心小学
谜“花”分外香

桥头中心小学
“跳蚤书市”乐陶陶

本报小记者 尤靖骐 傅梓煊

近日，晋江内坑怀斧小学第六届校园读书节在“跳
蚤书市”活动中拉开序幕。本届校园读书节以“品书香
韵味 享心灵阳光”为主题，全校师生共同参与了本次
活动。

我们还采访了校长李清河，他说：“此次活动的开
展，不仅丰富了校园生活，还让孩子们在活动中得到多
种角色体验，培养组织能力、自主管理能力和团队合作
精神，让孩子们体验‘公平买卖’‘劳动快乐’。”

小 记 者 感 言

“跳蚤书市”上，我换到了我心仪的图书。没等活
动结束，我就来到了大操场上，在温暖的阳光下尽情地
读书，感受读书的快乐。 小记者尤子航（三年2班）

活动开始了，我们小记者专属摊位特别热闹，大伙
各忙各的。有的当导购，有的负责换券，有的当店长。
大家忙得不亦乐乎。 小记者王芯媛（四年1班）

这次活动非常有意义，可以让闲置的书籍“漂流”，
换回自己喜欢的书。活动中，大家一起分享好书、畅谈
体会，一起进步。 小记者尤雅萍（四年3班）

“跳蚤书市”让我们体验了买书的乐趣，同学们都
当起了小老板，也让我们懂得了只要付出就一定会有
收获。 小记者李桠洁（五年1班）

指导记者 刘泽宇 指导老师 尤慧冷 尤月英

怀斧小学
开启校园读书节

小 记 者 感 言
在我动手体验活字印刷术时

发现需要极高的技巧，如果把握
不好墨量就会前功尽弃。由此，
我对古时候人们的智慧和技术十
分敬佩。

小记者欧阳嘉豪（五年1班）
通过实践，我了解到一张报

纸是要经过许多人的勤劳努力
得 来 的 。 因 此 ，我 们 不 仅 做 任
何 事 都 要 认 真 对 待 ，还 应 该 珍
惜 生 活 中 的 每 一 样 东 西 ，哪 怕
是一张小小的纸。

小记者万博（五年2班）
通过体验活字印刷术，我明白

了一个道理：做什么事情不要太鲁
莽、冲动、自以为是，凡事要按照步

骤顺序做，不要偷工减料。
小记者张宇轩（五年2班）

通过这次参观，我了解到做每
件事都不是那么容易，我们一定要
用心，才能把事情做好。

小记者张宇晋（四年1班）
体验活字印刷术时，一开始我

不是墨刷多了，就是纸弄歪了。后
来，我慢慢地把墨刷均匀了。这一
回，果然出了“精品”。

小记者陈昱博（三年1班）
我以为活字印刷很简单，但体

验过才发现真难！这次活动不仅让
我学到了课堂上没有学到的知识，
还拓宽了我的视野。

小记者孙雅楠（三年2班）
指导记者 欧阳霆 孙翠娇

指导老师 张秋影 苏丽玲 黄华荣

本报讯 （记者 欧阳
霆 通讯员 黄盼）近日，晋
江英林达德小学组织全体
党员教师、小记者等到金井
围头安业民革命烈士陵园
进行祭扫活动。

烈士陵园中，同学们全
体肃立，聆听讲解员吴爷爷
讲述安业民烈士的英勇事
迹。随后，党员教师代表和
少先队员代表向烈士鞠躬

并敬献花圈，以此表达对先
烈们的敬仰和缅怀之情。
在离开烈士陵园前，全体师
生还共同走了地下坑道，亲
身体验和感受当时战争的
情景。

当天，学校师生还参观
了围头村“党建+”邻里中
心和七夕返亲节文化廊，充
分了解围头村的党建文化
和返亲节文化。

本报讯 （通讯员 王
玲玲 记者 蔡红亮） 近
日，晋江新塘道南小学小
记者开展了以“缅怀革命
先烈，传承红色基因”为主
题的清明祭扫烈士纪念碑
活动。

在烈士陵园工作人员

的引导下，师生共同瞻仰烈
士纪念碑，向长眠于此的先
烈们献上洁白的小花，表达
了全体师生对烈士的无限
崇敬和怀念之情。随后，小
记者们在老师和当地热心
村民的带领下参观了许集
美故居。

本报讯（通讯员 朱雅
珊 记者 蔡红亮）近日，晋
江池店溜滨中心小学组织
小记者前往内坑革命烈士
陵园，开展“绿色清明祭英
烈 红色精神永传承”清明
节祭扫烈士陵园活动，踏寻

先烈的足迹。
当天 16 时，祭扫活动

正式开始，全体参加祭扫人
员在革命烈士纪念碑前，向
烈士默哀致敬、献花、诗朗
诵……现场氛围庄严肃穆，
小记者们思绪万千。

本报讯 （通讯员 陈雅
聪 记者 蔡红亮）近日，晋江
新塘沙塘中心小学小记者前
往沙塘社区王清枝烈士纪念
室，参加新塘街道青少年爱国
主义教育基地揭牌仪式。

活动中，小记者们认真

倾听王清枝的英雄事迹，并
参观了纪念室，接受爱国主
义教育的熏陶。在庄严肃穆
的气氛中，队员们静默肃立
在纪念碑前，深情默哀，并向
革命先烈献上了自己动手制
作的花束。

本报讯 （通讯员 蔡安
阳 记者 蔡红亮）近日，晋江
陈埭江头中心小学组织师生
前往内坑革命烈士陵园开展

“追思怀远祭先烈 传承薪火
启新程”主题教育活动。

伴随着庄严的国歌响
起，党旗、团旗、少年先锋队

队旗飘扬在纪念碑前，气氛
庄严雄壮。

祭扫活动结束后，师生还
走进中共泉州中心县委历史
纪念馆参观。通过陈列的一
段段文字、一幅幅老照片和一
件件文物，大家仿佛回到了那
血与火的革命年代。

安海中心小学：开展爱国主义主题教育

沙塘中心小学：缅怀革命先烈

江头中心小学：鲜花献英烈

溜滨中心小学：踏寻先烈足迹

道南小学：祭扫烈士纪念碑

达德小学：聆听烈士英勇事迹

小 记 者 感 言
这次活动最好玩的就是农田犁地，

我们使出全身的力气才勉强可以拉动
犁，让我体会到农民伯伯的辛苦，明白了
有劳动才会有收获。

小记者施祺鑫（三年3班）
通过这次活动，我认识了一种叫犁

的工具。当我亲自体验农田犁地后，才

知道原来犁这么重、这么难操作。所以，
我们都应该好好珍惜粮食，感谢劳动人
民的付出。

小记者翁梓琦（五年2班）
一开始看着伙伴们犁地，我觉得很

好玩，轮到自己时才知道不容易！我们
不仅要团结一心，还需要懂得技巧才能
拉得动犁，这让我明白了“一粒米，千滴
汗，粒粒粮食汗珠换”的真正含义。

小记者施鸿铭（三年2班）
都说大自然是最好的老师。在这次

实践中，我们体验了犁田和育苗，化身
“小农夫”亲身经历了“粒粒皆辛苦”的不
易。我不仅体验到劳动的艰辛与乐趣，
还开阔了自己的视野。

小记者施欣妍（三年3班）
指导记者 阮芳菲 洪伟鹏

指导老师 施雅瑜

本报小记者 缪宇昕 林东晟 黄瑾瑜

近日，晋江内坑柑市中心小学小记者在五峰志愿
服务队爱心驿站集结，参加当天的志愿者送“爱心早
餐”活动，将一份份“爱心早餐”送给环卫工人和菜市场
早起卖菜的老人。

一到爱心驿站，我们的目光立刻被墙上的标语吸
引：累了，歇歇脚；渴了，喝点水；热了，纳个凉。对，就
是这样的小行动，却能温暖一座城，温暖一群人。

活动中，我们在志愿者的带领下走进菜市场，也如
愿以偿地送出了手中的早餐，并且采访了卖菜的老爷
爷。当他笑呵呵地向我们表达感激的时候，我们体会
到了“赠人玫瑰，手有余香”的幸福感。

“阿姨，您辛苦了！”“叔叔，我们给您送早餐来了！”
“爷爷，吃份热腾腾的早餐吧！”“奶奶，你起得那么早，
一定还没有吃早餐吧!”伴随着小记者们此起彼伏的问
候，一份份爱心在他们手中传递。

今年清明节，
晋 江 各 小 学 纷 纷 组

织 开 展 祭 扫 革 命 英 烈
主题活动，缅怀革命先
烈，传承红色基因，厚
植爱国情怀。

清明时节 鲜花


