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本报讯（记者 李诗怡） 4月 15日至 16日，晋江
市第二体育中心羽毛球馆将举行羽毛球比赛。为保障
活动顺利进行，15日至 16日 6：00—19：30羽毛球、乒
乓球馆将暂停对外开放。

本报讯（记者 林小杰）昨天下午，中国篮
球名人堂入堂仪式在中国现存最早篮球馆（天
津青年会南开区东马路会所旧址）举行。来自
福建的“战神”刘玉栋正式入堂，并发表感言，他
调侃道，印象最深的就是当年自己三分绝杀上
海男篮后，姚明用球摔地板的画面。

“我今天能站在这里，靠的是我的老朋
友——十块碎骨。”在中国篮球名人堂入堂仪
式现场，当刘玉栋拿出自己的“十块碎骨”时，全
场响起了热烈的掌声。刘玉栋说，这“十块碎
骨”见证了自己的荣耀和遗憾。

在感言中，刘玉栋回忆起自己与姚明的一
段故事，讲述了自己的荣耀和遗憾，“在终场前
的最后一秒，我用远投三分绝杀了上海男篮，
夺得冠军。我至今还记得姚明重重把球摔在
地板的画面。CBA2001—2002赛季常规赛最
后一场比赛，我在姚明的防守下，拿下了 51
分，并终结了上海男篮的 22连胜。而在总决
赛第 4场比赛，同样是终场前的最后一秒，上
海男篮补篮成功，夺得这个赛季总冠军，这是
我最大的遗憾。”

1992年年底，刘玉栋入选国家队。作为国
家队核心之一，他为中国男篮在1994年世锦赛
和1996年奥运会上连创第8名的历史最佳成绩
做出了重要贡献。除此之外，刘玉栋还参加过
许多重大国际赛事：5届亚锦赛4次夺冠，3届亚
运会 2次夺冠，以及 2000年悉尼奥运会获得第
10名。国内赛场，刘玉栋率领八一队在联赛前
8个赛季中夺取7个总冠军。退役时，他在CBA
联赛一共得到8387分，是当时CBA联赛历史第
一名。

记者了解到，刘玉栋出生于莆田，他的篮球
运动员之路源于福建，成名于八一队。在运动
员生涯最后三年，他效力于福建浔兴队，并带领
球队创造了迄今为止的最好成绩。

回顾 128年的发展历程，中国篮球名人堂
的建立，标志着中国篮球真正拥有了属于自己
的荣誉史册和精神家园。此次入选名人堂的人
物和集体于 2022年产生，包括 9位举荐入堂人
物（穆铁柱、胡卫东、刘玉栋、王治郅、宋晓波、丛
学娣、郑海霞、蒋兴权、许利民）、15位“特别致
敬人物”（张伯苓、舒鸿、董守义、宋君复、唐宝
堃、牟作云、张子沛、张长禄、余邦基、杨福鹿、程
世春、陈文彬、白金申、钱澄海、杨伯镛），以及一
个优秀集体——“新中国篮球运动杰出贡献奖”
获奖人（五十杰）。

本报讯（记者 张茂霖 陈巧玲 通讯员 赵锡华 陈新枫）
8日，第25届CUBAL（中国大学生篮球联赛）三级联赛东南赛区
比赛在安徽省安庆市岳西县落幕。经过为期6天的激烈角逐，
来自泉州的黎明职业大学男篮以4胜2负的战绩，获得第7名。

在 8日进行的排位赛中，黎明职业大学男篮的对手是
广东水利职业技术大学男篮。此役，黎明职业大学男篮全
力以赴应战，整场比赛都压着对手打，最终以 80∶58轻松获
胜。曾国恃得到全队最高的 29分，黄通达得到 16分，艾力
将得到 14分。

在本届比赛小组赛中，黎明职业大学男篮表现出色，先后
以95∶35大胜江西水利职业学院男篮、以85∶61战胜中山火炬
职业技术学院男篮、以 71∶60战胜浙江经济职业技术学院男
篮，以三战全胜、小组第一的成绩晋级八强。

但是在关键的淘汰赛中，黎明职业大学男篮受伤病、
体能影响，最终以 51∶64不敌厦门软件职业技术学院男篮，
无缘东南赛四强，也无缘全国赛。在排位赛中，黎明职业
大学男篮先是不敌浙江工业大学男篮，后战胜广东水利职
业技术大学，最终获得第 7名的成绩。

据悉，本届CUBAL三级联赛东南赛区共有 24支球队参
加，其中，男队16支，女队8支。其中，共有4支来自福建的球
队，包括厦门软件职业技术学院男篮、福建水利电力职业技术
学院男篮、黎明职业大学男篮、漳州科技职业技术学院女篮。

值得一提的是，在东南赛区的决赛中，浙江育英职业
技术学院男篮以 99∶75战胜厦门软件职业技术学院男篮，
夺得三级联赛东南王。另外，厦门软件职业技术学院男篮
是福建地区唯一晋级全国赛的球队。

第25届CUBAL三级联赛东南赛区收官

黎明职业大学男篮获得第七名

“本次比赛唯一的遗憾就是没有
拿到全国赛的门票，我们回去后会好
好总结，继续进步。”在结束本次赛事
后，黎明职业大学男篮主教练赵锡华
接受了本报记者的采访，他表示，对
球员的表现感到满意，通过参加大型
赛事，自己也增长了见识。

从技术统计来看，本次比赛，黎
明 职 业 大 学 男 篮 场 均 回 合 数 为
116.6，排名 16 支球队第一名；场均
篮板球数 43.7，排名 16 支球队中第
一名；场均净胜分为14.2分，排名16
支球队第二名。但场均失误数为
14，同样排名第一。

“从技术统计来看，我们是有一
定实力的，我们的场均篮板球

数比其他球队高出一截，说明球员都
在积极地拼抢和防守。但是我们失
误数居高不下，另外，高回合数没有
有效转成得分。”赵锡华说，“在与厦
门软件职业技术学院男篮的关键一
战中，我们只抢了27个篮板球，比场
均篮板球数少了近20个。同为福建
球队相互比较了解，对方对我们进行
了有针对性的部署。另外，球员在小
组赛中拼得比较凶，体能消耗过大，
最终吃下败果。”

谈及球员的表现，赵锡华表示，
球员整体表现都很好，主力球员基
本都参加过上一届的全国赛，比赛
中发挥得较稳定。但是大一新生还
没能积极融入队伍中，赛后，新生还

要继续训练，争取缩小和主力球员
的差距。“本次比赛，我们都付出了
很多努力，距离胜利就差那么一点
点，但我们也没什么后悔的。”

通过本次比赛与广东、浙江地
区的高水平球队的接触，赵锡华也
学习到了不少新的训练和管理球队
的方法。“像赛前收手机、禁止夜宵、
排队出行等都是我此次学习到的管
理方式，这样能确保球员全身心投
入比赛中。”赵锡华说。

在本次比
赛中，黎明职业大

学男篮的曾国恃表现出
色，他以场均17.7的得分，排名得分
榜第9名。

“这是我第一次真正意义的东
南赛，去年因为疫情原因所以直接
打全国赛。这次比赛的对手各有特
点，在比赛过程中，我也收获了很
多，比如赛场上的无球跑动和怎样
更合理地去防守。”曾国恃在接受记
者采访时说，“在本次比赛中，我也
发现了自己的不足，我表现得非常
慢热，需要很长时间来找到状态。”

谈及与厦门软件职业技术学院
男篮关键之战，曾国恃说，那场比赛
一开始，球队热身的气氛就有点沉

闷，没有小组赛时那种兴奋感。比赛
开始后就一直被对手“牵着鼻子走”，
打得十分被动。“那时候，我们都有点
着急了，一心想着快点追回比分。上
半场结束，我们还取得1分的领先优
势。但是在下半场，控卫身体有点不
适，加上我们的体能储备也不太够，
在第三节没能咬住比分，最终被对手
拉开了比分，遗憾落败。”

“让我印象最深的是教练对我
们说的话，他说，‘自己的命运自己
把握住，如果你因为输掉比赛而哭，
那你训练的时候干什么去了。’这句
话非常值得我们深思，我们确实赛
前练得少，对自己也没那么狠。”

曾国恃今年20岁，身高1.83米，
来自晋江，是黎明职业大学土木工程

学院建筑工程技术专业大二的学生。
他从小学开始在晋江市体校学习篮
球，小学毕业后，他在晋江市季延中学
跟随校队教练进行篮球训练，初中毕
业后以篮球特长加入首峰中学。

曾国恃于大一下学期加入黎明
职业大学校队，在赵锡华的指导下
学习篮球。“加入校队后，在教练的
指导下，我的身体素质和篮球技巧
都有显著提高。我也跟随黎大校队
一起打了很多比赛，在这些比赛中，
我学到了许多不同的进攻及防守技
巧。”曾国恃说，“感谢教练对我的指
导和照顾，以及信任，我会再接再
厉。我也很期待下学期能和大三球
员一起并肩征战自己的最后一次
CUBAL联赛。”

教练专访

赵锡华：有遗憾但不后悔

本报记者 张茂霖

曾国恃：期待下一届与队友并肩作战

本报讯（记者 李诗怡） 8日，2023年全国蹦床
锦标赛在山东青岛收官。在这项全国大赛中，福建
队共斩获 1金 2银 2铜，其中，晋江籍蹦床运动员何
彬在男子双蹦床项目中表现出彩，勇夺个人比赛亚
军和团体比赛季军。

在率先进行的男子双蹦床团体比赛中，由何彬、杨
蒙豪、雷文翔、纪星宇四人组成的福建队，以总分70.40
分获得一枚铜牌。天津队摘金，山西队摘银。

男子双蹦床个人决赛在收官日进行。第一轮比赛
中，广东思腾队的李政寰、湖南队的罗仁彬、山西队的
张雨攀、福建队的何彬排名前四，闯进第二轮。第二
轮，何彬凭借出色发挥得到 35分，获得亚军。罗仁彬
以36.10分获得冠军，张雨攀以33.75分获得季军。

此外，福建队还获得男子双人同步金牌、男子网上
团体银牌和女子单跳个人铜牌。

据悉，何彬出生于 2004 年，目前是省蹦床队的
队员，曾获得 2019年二青会男子双蹦床团体亚军。
据悉，何彬从晋江被输送至泉州体育运动学校，师
从名帅史波萍。史波萍也是晋江籍现役国手林超
攀的启蒙教练。据史波萍介绍，何彬是此次参赛的
唯一一名晋江选手，“这次何彬的整体表现值得肯
定，发挥出了应有的水平。”

记者还了解，晋江首位蹦床国家级裁判员谢鑫
鑫也亮相本次全国锦标赛，担任大赛裁判员，为比
赛的顺利进行贡献力量。

据悉，全国蹦床锦标赛是国内蹦床项目最高水
平、最高规格的比赛。本次比赛于 4月 6日至 8日举
行，为期 3天，是备战巴黎奥运会的重要一站，不仅
是奥运资格世界杯比赛的选拔赛，也是今年世锦赛
的首站选拔积分赛。比赛由蹦床网上、单跳、双蹦
床 3个分项的 14个小项组成，共有来自全国各地 14
支代表队、180多名运动员参赛。

素有“空中芭蕾”之称的蹦床运动是奥运会正式比
赛项目，集健身、观赏、娱乐和竞技于一体。在2020年
东京奥运会上，中国蹦床队获得一枚金牌和两枚银牌。

全国蹦床锦标赛收官
晋江选手何彬勇夺1银1铜
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二体中心羽毛球馆
15日至16日暂停开放

新华社西安4月9日电 2023杨凌农科城马拉松
赛9日鸣枪开赛，本次比赛共设全程马拉松、半程马拉
松和5公里全民欢乐跑项目，吸引18000名跑者参加。

最终在男子马拉松比赛中，高成亮以 2小时19分
01秒的成绩赢得冠军，女子马拉松赛事中，朱丹丹以2
小时46分24秒的成绩折桂。

9日上午 8时，随着发令枪响，选手们从农展广场
出发，途经杨凌渭河生态公园、杨凌网球运动中心等
地，以西北农林科技大学校园作为半程马拉松的终点，
以起点农展广场作为马拉松项目的终点。独特的“上
合之合文化赛道”“农林科大青春赛道”等赛道带给跑
者独特的参赛体验。

在今年的半程马拉松项目中，武明瑶和崔江平分
别以1小时6分59秒和1小时22分26秒的成绩获得男
子和女子组冠军。

初次参加半程马拉松项目的参赛者林洁说：“杨凌
马拉松办赛水平很高，志愿者和服务人员都很热情。
赛道设计方面直道多又长、弯道少，但又有一些爬坡
道，这样的设计能一直激发跑者的潜能。半马的终点
设置在大学校园，我们都被学生们的青春气息感染了，
这是一次非常畅快的参赛体验。”

陕西杨凌在 1997年成为我国第一个农业高新技
术产业示范区。自2015年以来，杨凌马拉松已成功举
办七届。

杨凌农科城马拉松
鸣枪开跑

何彬（左）获得男子双蹦床个人亚军。
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本报记者 张茂霖


