
有奖互动等你来

你知道如何参与免费的0~6岁儿童孤独症筛
查、诊断服务吗？你是否有相关的诊疗经验？快
来参与互动留言吧！读者朋友可以将个人见解发
送短信至15980068048，或通过晋江健康驿站公众
号后台发送给我们。届时，我们将遴选来信刊发。

若你有关于咱厝 0~6 岁儿童孤独症免费筛
查、诊断服务的疑问，可在工作日时间内，拨打晋
江市特殊儿童康复关爱中心的免费咨询热线：
0595-85694258。
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诸多服务陆续开展

晋江市妇幼保健院院长吴钦旋介绍，晋江
市特殊儿童康复关爱中心将通过建立筛查诊
断、康复训练、日常教育和家庭融合的一体化模
式，搭建一个推动全市康复机构提升水平的平
台，并陆续开展多个服务项目。

例如，该中心将开展 0~6岁儿童孤独症筛
查、诊断服务，结合晋江市国家基本公共卫生服
务 0~6岁儿童健康管理项目的服务时间和频
次，通过应用“儿童心理行为发育问题预警征象
筛查表”“儿心量表-Ⅱ”等方法，为咱厝 0~6岁
儿童提供免费的心理行为发育初筛、诊断服务。

晋江市特殊儿童康复关爱中心将为 0~17
岁的特殊儿童，开展形式多样的融合教育活动，
包括绘画、音乐、游戏、户外、融合班体验等活
动，促进特殊儿童兴趣发展及融入社会，并针对
特殊儿童家庭成员开展心理干预支援课程、团
体心理支援等服务。面向全市残疾儿童康复机
构、幼儿园、小学、社工工作人员及特殊儿童家
庭，该中心将开展定期融合教育知识、康复技
术、心理支援、急救知识等培训，提高儿童康复
机构服务质量、提升教职人员专业技术服务能
力，普及家庭干预能力。

越早干预效果越好
孤独症谱系障碍（也称自闭症）是一类发生

于儿童早期的神经发育障碍性疾病，以社交沟
通障碍、兴趣狭隘、行为重复刻板为主要特征，
严重影响儿童社会功能和生活质量。其中50%
~60%的患者伴有不同程度的智力发育落后的
特征，故开展儿童孤独症早期筛查尤为重要。
相关统计显示，中国儿童孤独症患病率约为
7‰。孤独症通常起病于婴幼儿期，目前尚缺乏
有效治疗药物，主要治疗途径为康复训练，最佳
治疗期为6岁前，越早干预效果越好。

就近免费初筛
2023年孤独症免费筛查已纳入泉州、晋江

两级为民办实事项目，免费筛查对象为常住晋
江市的 0~6岁儿童。初筛机构为辖区卫生院、
社区卫生服务中心，居民可就近免费初筛，初筛
阳性儿童可通过绿色转诊通道转至晋江市妇幼
保健院进行复筛并进行干预治疗。

“一般来说，市民朋友可通过所在地的卫生
服务中心或卫生院进行免费的孤独症筛查，若
有患病可能，会再转诊到晋江市妇幼保健院。”
晋江市灵源街道社区卫生服务中心相关负责人
谢加欣介绍，相关项目的免费筛查对象为辖区
内常住的0~6岁儿童。该院的免费筛查时间为
每周二、四、六（在开展常规体检时同步进行该
项免费筛查）,筛查地点为该中心二楼儿童健康
管理中心。

健康服务惠及儿童群体

0~6岁可免费筛查孤独症

儿童康复中心功能齐全

在第16个“世界孤独症日”到来之
际，晋江市妇幼保健院与晋江市残疾
人联合会联合设立晋江市特殊儿童康
复关爱中心，并在晋江市妇幼保健院
十二楼会议室隆重举行揭牌仪式。

晋江市特殊儿童康复关爱中心由
政府主导，多部门协作，并鼓励社会大
众积极参与其中。

晋江市特殊儿童康复关爱中心揭
牌仪式结束后，在解说员带领下，参加
活动的一行人参观儿童康复中心。

首先，映入眼帘的便是白的、粉
的、玫红色的气球……带着期待的心

情，大家共同走进了这个五彩缤纷的
童趣空间。工作人员介绍，科室位于
晋江市妇幼保健院大楼的六层、七层
和八层，总面积 1900平方米。科室经
不同功能划分，共分为感统综合训练
室、多感官训练室、蒙台梭利融合教
室、游戏治疗室、语言个训室、认知个
训室、精细个训室、奥尔夫音乐室、心
理咨询室、物理治疗室等，可基本满足
大多数儿童青少年常见疾病的诊治和
康复需求。

目前，儿童康复中心主要开展脑
瘫、全面发育迟缓、语言发育迟缓、构
音障碍、孤独症谱系障碍、抽动症、抑
郁、焦虑、童年情绪障碍等儿童青少年

常见疾病诊治和康复。整个科室共有
工作人员 23人，包含康复师 15人，医
生、心理咨询师、评估师7人，外聘幼师
1名。工作人员均分别具有医学、心理
学、学前教育、特教、体育学等相关专
业背景；经规范培训，具备上岗资格。

暖心活动同期举行
“你好，我家孩子快2岁了，还不会

说一个词，能帮忙看看吗？”“今天带娃
来看病，也可以来参加下你们的义诊
活动吗？”……揭牌仪式当天，同期举
行的还有世界孤独症日主题公益义诊
活动、特殊儿童融合游戏活动、孤独症
谱系障碍的早期识别主题讲座等活
动。活动内容十分丰富，可满足特殊
儿童家属及相关群体对孤独症的了解
与识别。

晋江市妇幼保健院院长助理黄兰
兰表示，这一系列公益活动的开展，旨
在呼吁、倡导更多的家长及社会各界
人士积极地了解、接纳和包容孤独症
儿童，给予他们更多的关爱和帮助，让
爱为这些“星星的孩子”搭起一条通往
地球的路。愿我们每个人的关爱和帮
助，可以温暖星宝世界的每一个角落，
让阳光照进紧闭的心门。

晋江特殊儿童康复关爱中心揭牌

本报讯 近日，福建闽山中医肾病学术流派传承工
作室、阮诗玮全国名老中医药专家传承工作室二级工
作站在晋江市中医院紫帽院区成立。

活动当天，全国政协常委、福建省政协副主席阮诗
玮一行莅临该院指导相关工作，参观医院的基础设施
及后期规划设置，对医院的整体规划、设施设备、医疗
环境和服务水平表示充分认可，对今后的中医药发展
充满信心。

据悉，此次阮诗玮团队与晋江市中医院的合作，旨
在以工作站为纽带，通过专家门诊的方式，促进紫帽院
区中医肾病学术水平的提升，为咱厝百姓健康保驾护
航，共同助力中医药文化根深叶茂、源远流长。

“该工作站的成立，是促进晋江医疗事业发展的一
件大事。”晋江市中医院紫帽院区院长黄伟旭介绍，近
年来，咱厝高度重视中医药事业发展，不断完善全市中
医药服务体系。晋江市中医院紫帽院区将坚持“传承
精华、守正创新”，不断提升中医药服务水平，更好地发
挥中医药在“治未病”中的独特优势。

晋江中医院紫帽院区
开设名老中医传承工作室

本版由本报记者吴清华采写

延伸阅读

近日，晋江市特殊儿童康复关爱中心揭牌仪式暨世
界孤独症日公益亲子活动圆满举行。

晋江市妇幼保健院院长吴钦旋介绍，晋江市特殊儿
童康复关爱中心的设立，旨在促进晋江市特殊儿童康复
救助制度和服务体系的快速建立与完善，力求提升救助
能力，保障特殊儿童的基本康复服务需求，努力实现特
殊儿童“人人享有康复服务”的目标。

日前，福建省委宣传部、民政厅、发改委、教育厅等13个部门联合下发《关于印发〈福建省
加强孤独症儿童关爱服务的若干措施〉的通知》，进一步完善孤独症谱系障碍儿童关爱帮扶机
制，有效提升孤独症儿童家庭获得感、幸福感、安全感。新规明确，福建省将健全孤独症儿童筛
查干预服务体系，做到0~6岁儿童孤独症筛查广覆盖。

记者了解到，晋江也将依托市特殊儿童康复关爱中心，进一步做好晋江市特殊儿童康复救
助工作，保障特殊儿童康复权利，促进特殊儿童全面发展。


