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徐新

又是一年芳草绿，自在飞花轻似梦。几场春雨飘
过，风情万种的春天款款而来，不经意间到了暮春四
月，芳草萋萋，桃红柳绿，蜂歌蝶舞，飞鸟欢鸣，精彩的
剧情拉开了帷幕。它把春的风韵推向了极致，令人怦
然心动。

四月，依然是繁花似锦，姹紫嫣红。它是衔接春天
和初夏的月份，春天缠绵的柔情即将远去，而夏天热情
的胸怀已经张开。它用五彩斑斓的画笔描摹着人间仙
境，用蓬勃的生机点燃着未来和希望。林徽因写得好：

“你是一树一树的花开，是燕在梁间呢喃，你是爱，是暖，
是希望，你是人间的四月天！”四月气候宜人，天空蓝莹
莹的如水洗过一般，悠悠的白云闲散地飘荡着，偶尔与
高飞的风筝窃窃私语。阳光是温暖的，正如巴金所言：

“阳光温柔地对着每个人微笑。”暖意中夹杂着丝丝清凉
的风，不疾不徐地推送着暮春的缱绻柔情，缕缕清香沁
入心脾。在春雨的滋润下，小草青翠欲滴，撑起一大片
一大片绿油油的希望。树木的枝叶任意舒展，向着枝繁
叶茂、绿树成荫的梦想努力前行。“红杏枝头春意闹”“黄
四娘家花满蹊，千朵万朵压枝低”，在这妩媚的春光里，
花儿们前仆后继展示着自己的魅力，开得自由洒脱、恣
意风流。就连地里的油菜花也在阳光下成了熠熠生辉
的金色花海，它如春风吹过大海般推开层层浪花，绵延
不绝。一望无际的田野到处摇曳着春的美景，令人流连
忘返，世间也变得充盈而丰实。

四月，人们不负春光，争先恐后地奔向大自然的怀
抱。风光秀丽、风轻水暖、天朗气清、惠风和畅，乍暖还
寒的天气已经过去，大地呈现出春和景明之象，正是人
间春浓时，也是一个远足踏青、亲近自然的好时节。诗
经有云：“呦呦鹿鸣，食野之苹。我有嘉宾，鼓瑟吹笙。”

“梨花风起正清明，游子寻春半出城。日暮笙歌收拾去，
万株杨柳属流莺”，宋人吴惟信的《苏堤清明即事》文情
并茂地描绘出了人们郊游踏春、惬意地融入大自然，因
恋春流连忘返日暮方归的画卷。人们趁艳阳高照、趁春
色融融、趁花事正繁，或陪同家人，或邀几个好友，躲开
冗杂俗事，去郊外踏青，给心灵放假。徜徉山水间，行走
阡陌中，享受花的芬芳，聆听虫吟鸟鸣，观赏绿水青山，
追逐蓝天白云，以最亲密的姿态亲近自然，体味生活的
轻松与快乐，任欢歌笑语在天地间随意流淌，让生命彻
底融进那美好的春天里。

四月，挂系着人们一种特殊的情结。“春城无处不飞
花，寒食东风御柳斜”，在这风清景明时，总能勾起人们
对往事的追溯、怀念及悲欢离合浸染的乡思情结。人们
自然会想起杜牧的《清明》诗：“清明时节雨纷纷，路上行
人欲断魂。借问酒家何处有，牧童遥指杏花村。”世间所
有的相遇，都是一场久别重逢。在这人间四月天，沉浸
在生机盎然的阳春里，一种对生命的敬佩与感动之情油
然而生。生命，是一树花开，或安静或热烈，或寂寞或璀
璨，而一颗豁达的心能够承受人间的万千悲喜。四季递
嬗，岁月轮回，世间万物的生生死死，湮灭与辉煌，变得
自然而真实。人们在这个时节怀念故人、缅怀过去，亦
在憧憬明天、祈祷未来，期盼我们的生命能像四月明媚
如歌，在花团锦簇的岁月里，安然度过每一天。

四月，是一个催人奋进、有所作为的月份。“清明谷
雨两相连，浸种耕田莫迟延”“乡村四月闲人少，才了蚕
桑又插田”，为了收获一个硕果累累的秋天，房前屋后，
田间地头，到处是村民们奔忙的身影。耕田犁地，浸种
插秧，人们在这个充满清新热闹气息的日子里，挥汗如
雨，倾情付出，催生着种子发芽，滋润着庄稼生长，满足
所有作物秋天要丰收的热望。“春种一粒粟，秋收万颗
子”的朴素道理和“一分耕耘一分收获”的因果关系，人
们早已了然于胸，他们以忙碌的身姿和坚实的步伐，在
广袤的田野里演绎着一曲曲劳动的赞歌，生动诠释了幸
福都是奋斗出来的真谛。

“梨花院落溶溶月,柳絮池塘淡淡风。”四月，处处花
开，锦绣盈目，淋漓尽致地挥洒着春天的清新和美好，鼓
荡着人们梦想的风筝高高飞翔，尽情享受着那一场场世
间的视觉盛宴……

最美人间四月天，真的是让人醉了。
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王琳琳

清明吃润饼菜，是刻在闽南人记忆深处的食俗。在
不少人的印象里，吃润饼菜必是家人齐聚一堂，你一调
羹、我一汤匙地往润饼皮里加自己喜欢的馅料，并趁热迅
速卷好开吃。

而说到润饼菜的历史，还应追溯到寒食节。“春城无
处不飞花，寒食东风御柳斜”，春秋时期，晋文公重耳为了
纪念介子推，下令家家户户在寒食之日禁烟火、吃冷食。
后至唐朝，寒食节慢慢融入清明，吃冷食的规定也被废
除。但吃润饼菜的寒食遗风，却在闽南保留了下来。

也有传说把润饼菜的发明，归功于明朝兵部尚书蔡复
一的夫人。据民间美谈，蔡复一有个贤内助，总能在关键
时候助他一臂之力。有一次，蔡复一被刁难，需在四十九
天内抄完九大箱文书。他只能奋笔疾书，连停下来吃饭的
时间都没有。蔡夫人看在眼里急在心里，左思右想下自制
了润饼菜，让蔡复一得以边抄文书边吃饭。就这样，蔡复
一顺利完成了任务。

作为特色鲜明的传统小吃，润饼菜的做法看似简单，
实则讲究。诗句“匀平霜雪白，熨帖火炉红”，就生动写出
了做饼的过程。润饼皮的和面、烙制、揭取都有一定技
巧，功夫到家，才能做出一张张薄如蝉翼、却韧劲十足的
润饼皮。

馅料则一般用新鲜时蔬，比如胡萝卜、高丽菜、花菜、
豌豆、春笋，搭配煎蛋、双层肉、炸豆腐、米粉、香菇，以及
海蛎煎、鱼丸、虾仁等，十分丰盛。也有人卷芹菜、卷韭
菜，寓意勤劳和长久。

胡萝卜的清甜，炒肉丝的咸香，海蛎煎的鲜美，花生
末的酥脆，虎缇的食趣，形成了润饼菜层次丰富的口感。
不仅如此，润饼菜在口味上也颇具包容性。比如深沪、英
林的甜口润饼菜，会在润饼皮上涂麦芽糖。衙口的润饼
菜，则包有“闽南贡品”之称的麻粩，吃起来相当惊艳。

一道润饼菜，从备菜到起锅，再到出炉，每一道程序
都充满了人间烟火味。而润饼菜之所以让人念念不忘，
不仅在于其美味和丰盛，更在于亲手包卷的乐趣，那是别
人代劳不了的。

卷润饼菜也很有学问。卷太满容易把润饼皮撑破，
卷太少又觉得嚼之不够滋味，只有卷得“刚刚好”，才能吃
到最美味的润饼菜。人世间的取舍，或许吃一顿润饼菜
就能体会。

石将军
林美聪

这是一场硬碰硬的较量
风浪与石头
容颜和岁月

你必须手持利剑
在这片海域上劈波斩浪
你也必须坚挺脊背
顶住这么多年来
层出不穷的浪花

一路摘下的月光
如今已挂起大红灯笼
你面带笑意，流露的都是
一个故乡的安宁——

石将军
周分鸿

自从一块石头被雕刻成你的模样
你便用磐石的意志一站千年
从你身上吹过宋朝的风，下过的雨
即便沧海桑田
也站稳如山的脚步
我无法猜测你若有所思的表情
凝视着你
即便穿过千年的烟云
不发一语的你
却是无法忽视的存在
你看，为你驻留的天下客
一不经意就站成你的模样

石将军
李积良

八百多年
风雨无阻
为了一方百姓
一种姿势 一种态度
唱出一支永恒的歌

安平桥上的彩虹
是你一笔一画
刻画出来的
如此精彩
那么慈祥

与观音同座
一样的沉甸甸
历史的车轮
永远碾不碎
你发光的故事

石将军
徐永良

你怎么也没有想到
你驰骋疆场的雄姿
与低调含蓄的仪态
还是被后人铭记

你面带羞涩地站在那里
就是一道与众不同的风景
就是一段不可磨灭的历史
让多少后人透过千年的烟雨
去感受你叱咤风云的狼烟
去品味你为人处世的风格

千年的沧桑改变不了你的容颜
千年的风雨侵蚀不了你的形象
你站成的风雨
就是五里长桥一抹辉煌的彩虹
让世代相传，生生不息

桥上石
蔡培均

一剑一墩一流水
伫立桥头，谁的风霜
经久打凿的步履，穿越叹息，击越千里
敢作敢当，将军驰骋
丈量江山目光
狼烟息，炊烟起
红灯笼高高挂起

不肯去，石将军
合一

站立着。仿佛与安平桥相互依存到
最动情的那一刻。可以低头
把汇聚到这里的柔软
化为剑气的弧度

我在桥前，看见静谧的线条
跃上古老的檐角
八百年古榕树，望海潮的石亭
往事抚摸过往的落叶
风在阴影里
转折

——时光有垂怜之心
而飞走的光芒，仿佛带着
另一种温暖，不再是
石头冰冷的坚硬，将军脸上微笑

“不肯去”

石将军的微笑
芷菡

一座桥，连接东西
你在这边，他在那一头
而我就立在中间
守护过去，望向未来
当你经过我驻足时
无论你来自哪里
我只用微笑祝福你
蒙上灯笼的红
许你一世平安

石将军的夙愿
蔡冬菊

载不动的乡愁
挂在安平桥的额头
哪怕历史的尘埃被风吹落
石将军守护八方的夙愿
也依然倔强屹立

红灯笼、黄土地掺入了碧潮的
腥味

熟悉的乡音经久不绝
一如记忆中咿咿呀呀的南曲
从白天哼到夜晚
直到传遍，每个浪迹天涯的游子

心里

石像说
王常婷

原谅我，又回到了远古时代
绳结记事、钻燧取火、刀耕火种
甲骨文、象形字
绵长的呼告
在摩崖石壁上传唱

一不小心
追逐的痕迹留在了雪泥里
心事凿进沉默的石头
必须用石破天惊来
叙述什么是刻骨铭心——

我是凝固的激情
是熔化的秘密
是你雕琢不出的表情
是绷紧神经的苦难
是久别重逢的豁然开朗
是沉重的叹息、无涯的孤独与永

恒的庄严……
是擦肩而过的你无法忽视的存在

与无限

不语石将军
许建军

不言不语
静立八百八十余年
雕痕皱褶把沧桑铭刻额头
地动山摇岿然不动
铁石心肠也折腰

水心铸就盔甲护心镜
桥畔芦苇化身四季
守护五里
无须豪言壮语

多少年轮几多过客
羡慕崇拜
每一个安平夕照和旭日东升
捧一缕湖水照亮心扉
栉风沐雨矗立在石板上
站成一尊不语石将军

石将军
紫艺

安静伫立
以石头的语言
为生活的美好导航
定位骇浪不惊的晨曦

冉冉升起的粼粼波光
跳动一滴滚烫的热泪
多少年了，任尔风吹雨打
只管长相厮守，缄默不语

这一次，绽开了微笑
重新给予雕琢定义
被敲击的岁月残渣
如今，拾起望向远方的淡然

画外音

安平桥上石将军 颜英婷 摄

念念不忘润饼菜

最美人间四月天
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