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“本次比赛能
够拿到冠军，主
要是球员很团
结，在场上防守
做得好，篮板
球抢得也非常
好。”赛后，福建
女篮青年队主

教练陈斌接受了
记者采访。
在本次比赛中，福

建女篮青年队先后战胜北京首
钢女篮青年队、天津荣钢女篮青年队、
山西竹叶女篮青年队、黑龙江女篮青年
队、武汉盛帆女篮青年队、山海宝山大
华女篮青年队，场均净胜对手28.8分。
但福建女篮青年队出色的防守才是赢
球的关键。在所有比赛中，她们均采用
紧逼防守战术，出色的防守和积极的篮
板球拼抢，让她们在遇到较弱的对手
时能迅速拉开分差，在遇到实力相
当的对手时能赢下比赛。

“在与武汉盛帆女
篮 青 年 队 的 比

赛中，我们一度落后 8 分，在困境中，
球员们都没有放弃，通过积极拼抢，反
超比分，这是这次比赛最可喜的地
方。”陈斌说，“球员的表现也都很不
错，陈艺婷的三分球、陈思奇的篮板
球、肖婉钰的组织、许熙和陈璐两名高
中锋的防守，都让我印象深刻。”

“这是福建众腾职业女子篮球俱
乐部成立五年来获得的首个全国冠
军，大家都备受鼓舞。”陈斌告诉记者，

“上赛季 WCBA 联赛结束后，球员在
休息 1 周后就参加了厦门名校大学生
篮球赛，结束后开始备战本次比赛。
过去几年因为疫情，球队参加的
比赛并不多，今年球队在休
赛期将多参加比赛，锻
炼年轻球员。”

本报讯（记者 林小杰 秦越）昨晚，福
建浔兴股份队（以下简称“福建浔兴队”）主
场迎战广州龙狮队。此前，福建浔兴队取得
两连胜，但在昨晚的比赛中，他们的防守和
篮板球出现问题，被对手一路拉开比分。最
终，福建浔兴队以 100∶115主场告负，连胜被
终结。

此役，广州龙狮队开场就致力于防守，
他们通过全场盯防，迫使福建浔兴队的进攻
受阻，建立 10分领先优势。不过，福建浔兴
队马上进行了人员调整，小将张旭积极拼抢
篮板球，外线三分也能够命中，加上陈林坚
的三分，福建浔兴队将分差缩小至 2分。

然而，福建浔兴队的弱点在第二节暴
露无遗，那就是篮板球。内线防守形同虚
设，不仅被对手屡屡在内线轻松得分，更
是连防守篮板也一丢再丢。上半场，福建
浔兴队篮板球比对手整整少了 10 个，导
致球队一度落后 12 分。

直到上半场即将结束时，陈林坚的一
记三分球空心入网，才让福建浔兴队将分
差再次缩小至个位数。

下半场易边再战，福建浔兴队换上“双
外援”阵容，试图通过两名外援的火力，挽
回比分落后的颓势。虽然亚当斯拿出自
己的十八般武艺，利用突破、传球和高难
度三分球帮助球队连续上分，但福建浔兴
队的内线依旧脆弱，一击即破。广州龙狮
队两名内线球员一人站罚球线，一人在底
线埋伏，让只有一名内线球员的福建浔兴
队痛苦不堪，球队依旧没能缩小分差。

关键的最后一节，两支球队都真刀实枪
地拼命对抗。“防守！防守！篮板！篮板！”
球迷的呐喊声在场馆回绕。福建浔兴队在
亚当斯的带领下苦苦追分，不过只要他们没
投进，对手就马上发动反击，再利用突破分
球连续投进三分球。最终，福建浔兴队没
能缩小分差，以 100∶115不敌广州龙狮队。

此役，福建浔兴队四名球员得分上
双。亚当斯砍下全队最高 31 分 6 个篮
板 7 次助攻 3 个抢断。陈林坚得到 27
分 6个篮板，黎伊扬和梅克均有 12分
进账，其中，黎伊扬还贡献 11 次助
攻。

本报讯（记者 李诗怡） 27日，2023年泉州
市青少年校园足球联赛沿海片区赛在泉州职业技
术大学落下帷幕。本次比赛吸引了来自晋江、石
狮、泉港、惠安四个县（市、区）的32支小学队伍共
407名运动员参赛。经过6天76场比赛的激烈角
逐，奖项花落各家。

男子组中，晋江心养小学、泉港区益海实验小
学获得一等奖，晋江启文小学、石狮市中英文实验
学校获得二等奖，惠安广海小学、惠安县八二三实
验小学、晋江灵水中心小学、晋江重华中心小学获
得三等奖。女子组中，晋江茂厝小学、惠安城南第
二实验小学获得一等奖，晋江心养小学、石狮市第
五实验小学获得二等奖，泉港庄重文实验小学、晋
江南天小学、石狮市蚶江镇洪窟小学、泉港区益海
实验小学获得三等奖。

本次比赛由泉州市教育局、泉州市体育局主
办，晋江市教育局、晋江市体育局承办，泉州职业
技术大学协办。

本报讯（记者 李诗怡） 25日至26
日，福建省全民健身运动会第四届三对三
篮球联赛省级总决赛在石狮举行。最终，
技高一筹的泉州市代表队囊括男子公开
组、女子公开组和男子青年组三个组别第
一名。值得一提的是，此次泉州男子青年
代表队的球员均来自晋江，男、女公开组
代表队也均有来自晋江的运动员。

据悉，男子青年组有厦门、莆田、石
狮、三明、漳州、泉州、平潭、福州 8支代
表队参加。其中泉州队由未来之星篮球
俱乐部代表出战，队员有苏嘉豪、吴镕
成、陈俞均、丁斯霖，教练丁建平，领队许
建基。这是继2019年、2020年连续代表
泉州拿下福建全民健身三对三篮球联赛
冠军后，未来之星篮球俱乐部的小将再
度披挂上阵。

小组赛中，泉州与莆田、三明、福州
同一个组。首场比赛对阵福州队，泉州
队发挥出色，以 21∶5大胜对手，比赛中
苏嘉豪连续命中 8个三分球燃爆全场。
由于三明队弃权，小组第一之争在泉州
队和莆田队中展开。泉州队保持良好状
态，陈俞均、苏嘉豪连续得分。莆田队也
不甘示弱，依靠三分突破紧咬比分。关
键时刻，身高1.96米的吴镕成挺身而出，
他强硬的防守和连续突破得分帮助球队
以21∶17赢下比赛。

半决赛在泉州队和厦门队之间展
开。面对身体素质出色、斗志昂扬的厦

门队，泉州队在苏嘉豪的带领下配合默
契，利用三分投射和传切不断得分，以
22∶9大比分战胜对手。同时，莆田队也
越战越勇，大比分淘汰漳州队，顺利和泉
州队会师决赛。

决赛开始，莆田队就展示出极好的
竞技状态，以 3∶1领先，反观泉州队在
内线占优的情况下屡屡打铁。两分钟
后，泉州小将开始发力反击，并顺利将
比分反超至 11∶6。正当比赛朝泉州队
有利方向走时，队长苏嘉豪在防守时重
重摔倒在地，整整四分钟不能动弹，无
奈之下泉州队只能换人，莆田队趁机追
分至 12∶12。这时泉州队再次换人，坚
强的苏嘉豪重新站上赛场，全场响起热

烈的掌声。得益于苏嘉豪的牵制，陈俞
均在外围手起刀落三分入网，加上吴镕
成的连续突破，最终未来之星小将们以
20∶15赢得比赛，第三次代表泉州夺得
福建全民健身三对三篮球联赛冠军。
苏嘉豪荣获“MVP”“得分王”“三分王”
三项单项奖。

此外，泉州代表队还包揽男、女公
开组冠军。据了解，泉州男子代表队
的许东旭和女子代表队的李培雅、庄
秋蓉都来自晋江。

本次比赛由福建省体育局主办。
比赛吸引了来自全省 9个设区市和平
潭的 24 支代表队参加，在 2 天时间内
共展开 60多场角逐。

全国U19青年篮球联赛女子组决赛

福建女篮青年队全胜夺冠
本报讯（记者 张茂霖） 27日，

2022年全国（U19）青年篮球联赛女子
组决赛在河南省济源市收官。本次赛
事历时6天，来自全国的8支球队进行
了 24场激烈角逐。福建女篮青年队
表现出色，以全胜的战绩夺冠。

本届比赛，福建女篮青年队一路
过关斩将，以不败的战绩闯进决赛，与
上海宝山大华女篮展开最后较量。

比赛一开始，福建女篮青年队先
从内线打起，中锋陈露先是助攻陈思
奇内线得到 2分，接着自己连得 4分。
随着比赛进行，福建女篮青年队内外
开花，连续取分，但上海宝山大华女篮
本节共命中 5记三分球，紧咬比分。
首节结束，福建女篮青年队以 24∶22
暂时领先。

第二节，福建女篮青年队在内线连

得9分，随后通过快攻反击和中远距离
投篮，逐渐建立领先优势。半场结束，
福建女篮青年队以46∶34领先。

下半场易边再战，双方的身体对
抗愈发激烈，这大大降低了投篮的
准度。第三节，双方在外线均无建

树，都是通过内线和快攻得分。第
三节结束，福建女篮青年队以 57∶47
暂时领先。

在第四节的第一个进攻回合中，福
建女篮青年队连续抢到 3次进攻篮板
球，最终由陈艺婷打成一记“3+1”。随
后，肖婉钰快攻上篮得到 2分，许熙自
投自抢拿到 2分，赖一丹命中一记三
分球，她们打出一波11∶1的进攻高潮，
一举拿下比赛。最终，福建女篮青年队
以74∶54取胜。

此役，福建女篮青年队的陈思奇得
到全场最高的14分，陈艺婷得到11分，
许熙得到10分，赖一丹得到9分。值得
一提的是，陈艺婷在本届比赛中表现出
色，场均可以得到 13.5分 3个篮板 1.7
次助攻2次抢断，是福建女篮青年队的

“得分王”，场均得分排名赛区第六。

专访

主教练陈斌：
防守和篮板是赢球关键

本报记者 张茂霖

内线失守 主场不敌广州龙狮

福建浔兴连胜被终结

福建全民健身三对三篮球联赛省级总决赛举行

晋江健儿助力泉州包揽三枚金牌

泉州青少年足球沿海片区赛
32支球队晋江角逐昨晚，主场大比分落败广州龙

狮队后，福建浔兴队主教练朱世
龙在接受本报记者采访时表
示，虽然球队最后输球了，但
队员在场上的拼劲值得肯
定。“做得不好的地方就是
在比赛过程中的阅读能力，
当对手防守策略做出改变

时，我们没能做好应对。”
由于内线球员的紧缺，导

致球队内线防守出现问题，这
是昨晚福建浔兴队输球的主要原

因。
记者发现，从福建浔兴队客场

挑战上海久事队回来后，球队的主
要轮换内线球员王化东就一直缺
席比赛。“王化东在与上海久事队

的比赛中肩膀受伤，伤势比较严
重，这个赛季没办法回到场

上了。”朱世龙透露。

昨晚与广州龙狮队的比
赛结束后，福建浔兴队距离本
赛季 CBA 常规赛结束仅剩 3 场
比赛。接下来，他们将面临与浙
江广厦队、苏州肯帝亚队的两场客
场比赛，最后，再回到祖昌体育馆
迎战山西汾酒股份队，告别本赛季
CBA 常规赛。

对于球队第三阶段的表现，朱
世龙表示比较满意，“本赛季 CBA
常规赛第三阶段以来，球员无论是
拼劲还是战斗力都有很大的提升。”

在本赛季 CBA 第三阶段的前
11 场比赛中，福建浔兴队取得了 4
胜7负的战绩，相比前两个阶段，在
CBA恢复主客场以来，福建浔兴队
的精气神在发生改变。

朱世龙说：“最后还有三场比
赛，希望队员们能始终如一保持住
拼劲，为球迷献上精彩的比赛。”

朱世龙：
王化东伤退
缺席本赛季剩余比赛

本报记者 林小杰
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福建浔兴队球员李江淮在比赛
中上篮。 本报记者 秦越 摄


