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“白衣天使”一直是医院里一道熠熠生辉的风景线。穿上白大褂，她们或许是医生、是护士、是技师，但脱下白大褂，她们还是母
亲、是妻子、是女儿……在“白衣天使”的岗位上，她们以高效的工作、优质的服务和过硬的素质，护佑着每一位患者的身体健康，以赤
诚之心、奉献之心、仁爱之心为建设“健康晋江”做出了贡献。

3月8日是“三八”国际妇女节，记者采访了晋江市医院（上海六院福建医院）的部分巾帼代表及团队，让我们致敬这些奋斗在医疗
一线的巾帼力量。

晋江市医院晋江市医院（（上海六院福建上海六院福建医院医院）：）：

致敬守护健康致敬守护健康的的““巾帼力量巾帼力量””

一种医用一体悬挂式吸痰设备固定装置一种新生儿床边拍片约束袋

晋江市医院产科团队

晋江市医院妇科团队

近日，国家卫健委网站发布了《关于表彰
2020—2021年度全国无偿献血表彰奖励获奖
者的决定》。晋江市医院荣获全国“无偿献血
促进奖（特别奖）”，同时，医院急诊科黄春花、
呼吸内科庄三妹荣获全国“无偿献血奉献奖-
铜奖”，诠释了当代巾帼助人为乐、无私奉献的
精神与担当。

长期以来，血液都是一种特殊紧缺的资
源，输血治疗在救治患者方面发挥着独特和关
键的作用。身为医学生，黄春花、庄三妹自上
大学起，就深知被喻为“生命之河”的血液对于
生命抢救的重要性。

1999 年，刚踏入福建
医科大学的庄三妹，就
主动参与了人生第
一次献血。此后，
只要身体指标合
适，她就会定期献
血，用实际行动为

“红”填色。时至今
日，庄三妹的累计献

血量已经超过 4000毫
升。值得一提的是，庄三妹

还在相关平台上登记了造血干细胞捐赠、器官
捐献。在庄三妹看来，由于职业的特殊性，自
己目睹过许多需要器官移植，但却迟迟等不到
器官来源的病患。于是，她毫不犹豫地做了登
记。“万一自己发生意外，就把能用的留给需要
的人，这样也挺好的。”庄三妹说，这些都是微
不足道的小事。这样的事她会多做、经常做。

无独有偶。黄春花早在
1997年就参加了首次无偿
献血，截至目前也已累
计献血 4300毫升。作
为急诊科的医护人
员，黄春花深知临床
用血对一名危重病人
的 极 端 重 要 性 。 于
是，这 30多年间，只要
在身体允许的情况下，她
都会积极参与献血。在她看
来，日常工作就是以救人为本，
更何况献血这种小事。与此同时，黄春花在
业余时间还经常参与到急救技能宣传活动
中，向群众普及急救知识，让急救走进日常，
走进机关、社区、广场、校园……为群众的生
命健康提供保障。

记者了解到，庄三妹、黄春花仅是晋江市
医院参与无偿献血队伍中的两名代表。据统
计，2020年度，晋江市医院共组织无偿献血人
数 157人，献血 48200毫升；2021年度，献血人
数 128人，献血 40100毫升；2022年度，献血人
数 185人，献血 57600毫升。一批批医务人员
用爱心诠释了“白衣天使”热心公益、甘于奉献
的精神。

2月 25日，泉州市护理学会第二届
“环宇通杯”护理创新大赛决赛圆满落
幕。晋江市医院（上海六院福建医院）2
个创新项目荣获二等奖，并被选送参加
福建省护理学会“驼人杯”护理创新发明
大赛，展现了当代巾帼勇于创新、敢于突
破的精神风貌。

众所周知，重症监护室内的监护床
配备的吸痰装置，是一个医患均需高
频接触的区域。目前，普遍使用的吸
痰装置不仅结构复杂，让医护人员在
日常感控消毒中极为不便的同时，还
由于监护床与吊塔间隙狭窄，导致吸
痰装置放置不统一，给医护人员的诊

疗护理带来不便。
此次，由重症医学科报送的《一种

医用一体悬挂式吸痰设备固定装置》
则有效解决了这些问题。“当时，我们
科室的人就集思广益，想着把吸痰设
备进行一番改造。”重症监护室护士长
王燕斌表示，他们请了小作坊的师傅
到病区进行实地测量，经过多次样品
打造，最终设计出装置结构一体化、便
于临床操作的吸痰设备。如今，整个
病区 33张监护床均已使用此项创新产
品，患者可在整洁舒适的病房中接受
诊疗护理。据悉，该项目已成功获得
实用新型专利证书。

另一件获奖作品的创作理念，同样
产生于日常实践。“有些特殊的新生儿需
要照射X线，但由于新生儿好动不便拍
摄，时常要反复折腾拍多次，所以我们就
想办法解决这个问题。”儿科NICU主管
护师吴丽霞介绍，此次他们创作的《一种
新生儿床边拍片约束袋》，可将新生儿的
四肢及脑袋进行固定，让新生儿能够更

安全、更舒适地进行拍摄，达到减少宝宝
辐射、一次性拍片成功的效果。

“这次两个项目实用性都很强，所
以在众多优秀作品中脱颖而出。”护理
部主任陈川珍表示，近年来，医院鼓励
护理人员在日常工作中积极创新，他们
勇于将服务与创新相结合，创造出一项
项集护理经验与临床一线灵感于一身
的项目，为患者提供了更优质、更高效、
更便捷的优质护理服务。据统计，仅
2022年度至今，护理团队已累计获得 10
多项实用新型专利。

2月 24日，晋江市第十四次妇代会
召开。会上，为获得2022年度晋江市“巾
帼文明岗”的32个集体颁奖。其中，晋江
市医院的消毒供应中心、消化内科、妇科
等三个科室榜上有名。

晋江市医院消毒供应中心是医院内
各种无菌物品的供应部门，担负着医疗
器材的清洗、包装、消毒灭菌和供应工
作。科内共有工作人员 20名，且均为女
性。作为医院的一道过滤屏障，一丝不
苟是“消供人”的工作态度。每天“下收
下送”的物品，一经消毒供应中心过滤，
污物就会变身洁净品。

副主任护师李幼嫩表示，在新冠病
毒肆虐的非常时期，为了更好地完成新
冠肺炎复用物品消毒工作，供应中心调
整排班，克服人员和设备不足等困难，增
设午班，延长工作时间，筑牢病毒过滤屏
障，为医院的感染控制做出了突出贡
献。此外，岗位成员乐善好施、甘于奉
献，积极参与社会公益活动和志愿服务
活动。其中，主管护师陈美华、护师庄姗
是晋江市红十字会急救培训导师。

晋江市医院妇科是市内医疗技术力
量最强，集医疗、教学和学术为一体的有
显著专科特色的科室。科室拥有一支技
术精湛、服务一流、团结互助、朝气蓬勃
的产科医护团队，团队共28人，其中女性
25人，占总人数的89%。

晋江市医院妇科深化“以病人为中
心，夯实基础护理”的服务理念，为患者
提供从门诊、病房到出院后不间断的全
方位服务。走入医院妇科，微笑总是挂
在每个医护人员脸上，关切的问候、轻柔
的话语、娴熟的操作、全心全意的服务，
让妇科成为深受老百姓认可的一个科
室。科室不仅有被医院评为“德艺双馨”

医生的蔡惠春、护士谢梅芳和吴艳，还有
获得青年教师教学比赛一等奖的黄莺
莺，医疗技术和医疗服务均实现稳步提
升。2022年，科室共收到感谢信 37封、
锦旗 6面。此外，自 2021年妇科成立以
来，月门诊量已达8000余人次，月手术量
近200台。

晋江市医院消化内科是集医疗、教
学、科研为一体的临床学科，是晋江市医

学重点学科。科室现有医护人员 38人，
其中女性职工 27名，占比 71%。全体医
护人员秉承“全人全心全程”的宗旨，深入
开展优质服务，真正把制度承诺从墙上

“请”下来，让优质服务从文件“走”出来。
科室在消化内镜推行“闭环式”无缝

隙衔接的服务流程，实现患者从院前、院
中、院后全程有人指引陪同，确保护理安
全。规范病区管理，增加床单元设备，实

现“无铃声病房”；增设健康阅读报刊、便
民服务盒、晾衣一角等，为病患及家属提
供便捷服务。优化内镜预约系统，只需
门诊医生开单，患者可自行到内镜中心
多功能自助机进行自助预约，无须人工
排队等候。2019年 10月，科室荣获“全
国标准化反流疾病示范中心”称号；2021
年 6月，科室荣获“中国消化系统肿瘤多
学科诊疗（MDT）创建单位”。

一双圣手托举新生命，一颗仁心迸
发新希望。每年，在晋江市医院产科诞
生的新生儿数量超千人。2022年，晋江
市医院产科的分娩量达到 4719人，位居
泉州分娩量首位，创下历史新高。

2020年，作为晋江区域最大的妇女
儿童专科诊疗中心，新投用的妇儿中心
楼正式投用。这栋楼不仅大厅宽敞明
亮、色调活泼温馨，产科区域还配备产房
待产室、隔离待产室，还有婴儿洗澡池、
游泳池等功能室，让产妇、宝宝在医院就
能享受多种配套服务。

早在 2018年，晋江市医院产科就挂
牌“晋江市危重症孕产妇救治中心”，承
担着全市围产期急危重症监测、预防、指
导及治疗工作。中心配备医师 25名，其
中副高级职称7名，中级职称11名，建立
危急重症转诊绿色通道，每年均接收基
层卫生院转诊 800余人次，其中极危重
症转诊年均50余次。

多年来，中心依靠 ICU、心内科、麻醉
科、输血科等多学科组成的MDT团队支
持，开展了多项疑难危急重症救治，如凶
险性前置胎盘、严重产后出血、羊水栓塞
等围产期严重合并症、并发症。同时，中心

还开展择期宫颈环扎及紧急宫颈环扎
术，形成一整套规范的围手术期管理方
案，有效降低早产发生率。2021年，中心
成为“闽西南早产防诊治一体化联盟”成
员单位。

疫情期间，为了让孕产妇平安分娩，
科室全员积极响应号召，主动请战，为广
大孕产妇提供安全、放心的医疗服务。
2022年 3月 29日，产科接诊了一名来自
封控区的孕妇，她产后持续出血，被诊断
为妊娠期急性脂肪肝、肝功能异常。面
对病死率极高的产科危重症，科室立即
申请启动多学科会诊、实施全院大抢
救。最终经过及时的救治，该产妇病情
逐渐平稳。但由于当时 ICU已无床位，
得在产科暂留观一晚，产科医师们穿着
防护服守在患者身边一整夜，直到产妇
转危为安。

而这仅是产科团队坚守抗疫一线、
守护母婴健康的一个缩影。据统计，
2022年3月14日至5月1日，产科严格按
照新冠的防控隔离和住院流程，共计安
全分娩 700余人次新生儿，分娩量较疫
情前增加35%。其中隔离点产妇4名，封
控区顺产产妇 200余名，封控区剖宫产

产妇 100余名。产科团队用不折不扣的
实际行动，彰显了新时代巾帼担当。据
悉，凭借高超的技术及优质的服务，产科
团队曾获“晋江市三八红旗集体”荣誉称

号，晋江市医院被评为“母婴友好医院”、
全国妇幼健康优质服务示范工程建设
点、国家无痛分娩试点基地、福建省产前
（筛查）诊断技术医疗机构。

本报记者 李玲玲 通讯员 陈丹红

2人荣获全国“无偿
献血奉献奖-铜奖”

年度新生儿分娩量位居泉州第一

3个科室荣获“晋江市巾帼文明岗”称号

2个项目荣获泉州市级护理大赛创新二等奖

晋江市医院消毒供应中心团队 晋江市医院消化内科团队
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