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商家打响节日促销战
抢占“她经济”消费市场

女性一直以来都是消费市场的“主力
军”。近年来，随着女性经济和社会地位
的不断提升，她们更加关注自身、注重生
活品质，在消费升级进程中起着越来越重
要的作用；“她经济”逐渐成为消费行业持
续增长的风口。无论是传统的百货还是
商圈，从它们的消费业态设置就可以看出
女性消费的比重，如女装、珠宝、化妆品
等。如何迎合女性市场需求，获取“她经
济”的蛋糕，是许多商家思考的问题。在
品牌设置、活动、美陈等方面，商家也都有
相应措施，以吸引女性顾客。

“这件衣服我心仪很久了，一直想买，但
是之前价格有点贵。不过，现在看到‘三八
节’有促销活动，就赶紧买回来犒赏自己。”
日前，市民蔡佳佳来到晋江SM百货一楼，挑
选适合自己的品牌服装。

女装市场一直是服装市场的大头，其一
直引领着时尚和潮流，是时尚、个性的代名
词。为了刺激广大女性的消费热情，晋江
SM百货店各大品牌女装针对“三八节”推出
各种促销活动。例如，卡汶推出消费满1000
元立减200元活动；简顺推出超值礼盒装，有
各种春日特惠服饰；黛安芬推出女神节新品

7.7折；思加图推出女神节限定款3.8折。
在晋江万达广场同样有一大波优惠促

销活动。例如，布瑞米推出女神回店礼，送
出50元现金抵用券。不仅如此，晋江万达也
针对“三八节”做各种氛围布置，目前正在筹
划中。

无独有偶。晋江宝龙广场将于3月7日
—8日推出“女神节专场”活动，届时有女王
下午茶、女神新妆，还有春季女装时尚秀，更
有女神课堂（香芬蜡烛手作 DIY）等精彩活
动。同时，晋江宝龙广场还推出春日豪礼，
消费满额赠活动，只要消费者在 3月 8日、3
月 11日—12日，全场任意消费满 99元凭当
日的消费小票和付款凭证即可免费参与抽
刮刮卡赢取春日豪礼。

各大品牌“争奇斗艳”
纵观这次“三八节”活动，除了各大商圈

争相推出相关活动，各大女装品牌也纷纷推
出相关促销信息。值得一提的是，今年“三
八节”，除了各大商圈推出节日主题活动外，
各大珠宝、化妆品店、超市也加入这场促销
战中。

天兴珠宝于 3 月 1 日—3 月 14 日推出
“3.8芳华悦己 向美而生”活动，黄金克减75
元和限时99元抢购。

中港宝生珠宝推出女神“价”到福利不
停活动，届时推出风尚耳饰节、彩宝特惠价、

一口价黄金等。据了解，这次中港宝生珠宝
精心策划女神节活动，推出上百款新货耳
钉，只要消费者购买钻石耳钉满2000元即可
赠送防敏医疗钢耳钉一对，如果没有穿耳需
求的也可以赠送给朋友享受免费穿耳一
次。同时，还推出耳饰特惠价1580元。中港
宝生珠宝相关负责人表示，恰逢“三八节”到
来，不少珠宝商纷纷推出各式各样的促销活
动，力图通过“三八节”促销活动来带动店里
的珠宝销售。时下是珠宝销售淡季，因此很
多商家都会紧紧抓住时机开展营销活动。

除了各大珠宝商推出各种促销活动
外，美妆产品也在促销。这不，诗丽雅等美

妆店，针对“三八节”推出美妆促销活动，有
“购买三件送一件”活动，还有诸多美妆礼
盒套装。大润发的化妆品专柜也推出诸多
优惠活动，有化妆品两件 7.5折等。不少商
家表示，一般来说，“三八节”的促销活动都
是围绕女性有关的产品，如珠宝、化妆品、
女装等。

此外，记者发现今年各大商超也加入
“三八节”促销活动。大润发针对与女性有
关的产品推出各种优惠活动。永辉超市于3
月 4日—8日推出“宠爱女神节”活动，有好
物均一价，主题爆品直降，更多产品低至3.8
折，更有消费满98元抽千元购物卡。

女神节来临 咱厝商圈“她经济”升温

好礼推荐

在这春暖花开的日子里，很多小伙伴都会去户外享受温暖
的阳光。经过一个冬季，小伙伴早已把防晒抛到脑后。虽说春
季的阳光柔和，但是依然有紫外线，因此，小伙伴一定要做好防
晒工作，避开春季防晒误区。

硬防晒与软防晒相结合
春季气温不高但紫外线照射逐渐加强，外加空气中多花

粉柳絮，肌肤易过敏。春季臭氧层比较薄，95％以上 UVA、
UVB会肆无忌惮地穿透云层照射到你的肌肤上，一不留神还
没到夏天，你的皮肤就晒黑了。泉州市皮肤病防治院激光美
容科王雄主治医师表示，阳光中的紫外线，即使在阴天，多云，
或者下雨的天气也一样存在。云层对紫外线来说几乎起不到
任何隔离作用，90%的紫外线都能穿透云层，所以春季一定要
做好防晒工作。

那么，小伙伴要如何做好防晒工作呢？“应当在做好基础的
皮肤护理的情况下，再做好防晒工作。”王雄说，一般来说，防晒
应坚持以硬防晒为主，软防晒为辅的原则，同时因人而异，因地
制宜，不要一味依赖防晒产品，如防晒乳霜、喷雾等。其中，硬
防晒包含使用遮阳伞、遮阳帽、太阳镜等以遮挡紫外线为主的
防晒方式，例如使用遮阳伞而不是普通的雨伞。遮阳伞采用了
具有一定UV过滤功效的材料，如PG布料。PG布料不仅能有效
抵挡紫外线而且使用时限长、可晴雨两用。目前，市面上普遍
销售的是用遮光涂层的防晒伞，虽然性价比高，但随着使用时
间的增长及使用方法的不当，会降低防晒性能。在遮阳涂层的
颜色选择上，深色的抗紫外线性能要强于浅色，且伞面要大才
能完全遮挡，不宜过于小巧精致。宽檐帽越宽越好。以上防护
用具一定要注意使用方法，如有破损应及时停止使用。

如何选择防晒品？
面对市面上各种各样的防晒产品，小伙伴该如何选择呢？

是根据牌子、成分、价格等来吗？王雄表示，如果对防晒产品的
牌子、价格、成分都不是特别了解，不要轻易做选择，其实防晒
产品主要看PA值、SPF值。紫外线中对皮肤造成伤害的元凶是
长波UVA及中波UVB，PA值+越多，防UVA作用越强，防晒的功
效越理想，SPF值越高，防UVB作用越好，不容易晒伤。但并不
是PA值、SPF值越高越好，应因地制宜，室内活动、日常上班、居
家办公建议选择SPF值15~20、PA值+-++即可，户外活动、踏青
旅游、暴晒环境下可选择SPF值30~50、PA值++++，具体选择数
值可参考当天的紫外线指数。

很多小伙伴平常会使用隔离产品，那么隔离产品能替代防
晒产品吗？“如果是室内活动可以选择有一定防晒指数的隔离
产品，不叠加使用防晒产品。隔离产品无法完全替代防晒产品
使用，特别是外出时。”王雄表示，很多小伙伴觉得阴雨天不用
防晒，其实这是错误的，因为云层无法有效阻挡紫外线，即一年
四季不论晴天、阴雨天都要做好防晒工作，雨天可以选择用防
水防晒产品，使用后一定要用专用卸洗产品。

春季防晒误区知多少

本报讯 宽敞明亮的烘焙室、丰富的乳制品展示柜……这是
长富国民营养社区公益体验馆（安海馆）现场。据悉，福建长富
乳品有限公司作为首家全部巴氏鲜奶获得“国家优质乳工程”标
识授权的企业，积极贯彻落实国民营养计划，将国民营养计划与
社区公益相结合，推出了惠及民生的“国民营养社区公益体验
馆”，这是企业践行《国民营养计划》的行动基地。

据了解，馆内设有宣传区、休闲区、DIY 活动区等，目的是通过
公益体验活动，传播科学膳食理念、推广普及牛奶知识。健康中
国，营养先行。无论是从国家层面的重视，还是人民群众的需求，
营养健康理念已经达到了空前的高度。作为健康中国、强壮民族
不可或缺的产业，奶业对于提升国民营养、推进全民健康具有重
要意义。2021年，国家优质乳工程被列入《国民营养计划2021年
重点工作》，并率先在福建等地实施。国家优质乳工程肩负着“健
康中国家庭，造福子孙后代”的光荣使命，致力于让14亿国民都喝
上富含活性营养的牛奶，助力筑牢民族复兴的健康基石。

据介绍，长富国民营养社区公益体验馆是企业践行国民营
养计划的行动基地，是公益性健康营养知识普及和优质奶体验
的重要阵地，更是中老年义务推广员的培育园地。这里既是亲
子DIY乐园，也是中老年公益活动中心。孩子们可以在这里尽
情享受制作美食的乐趣，在家长的带领下培养动手能力和创新
能力，并且在轻松愉悦的氛围中，增进亲子感情，收获科学合理
的膳食知识，帮助孩子健康快乐地成长。

长富国民营养社区
公益体验馆（安海馆）开业

本报讯 想要知道咱厝哪里有好吃的餐厅？想要了解咱厝
的美食？那么，快来关注晋江经济报旗下微信公众号“晋好
康”。这是一个专注晋江美食、休闲的公众号，关注它，不仅能把
咱厝的美食吃透透，还能结交更多的吃货朋友。

据了解，“晋好康”除了给广大小伙伴推荐各种美食餐厅外，
也经常给大家发美食福利，是一个值得关注的美食公众号。在
当今这个年代，竞争激烈，无论你是身处繁华闹市，或是身居偏
僻小巷，都是需要宣传推广自己，这样
才能让更多吃货了解你。在这个互联
网时代，营销宣传很重要，想要让你的
餐厅在激烈的市场竞争中崭露头角
吗？想要让更多吃货为你推广餐厅
吗？想要拿出美食福利让吃货一起分
享吗？那么，快来关注“晋好康”，这是
咱厝美食福利发放机，只要关注它，就
能享受各种美食福利。

关注“晋好康”福利等着你

随着“三八节”临近，咱厝各大商圈、线上平台关于“女神节”
的促销活动接踵而至，无论是职场女性，还是家庭宝妈，势将在这
个节日里掀起一轮“她经济”消费高潮。

●珍珠
推荐指数：★★★★★
推荐理由：与其他珠宝不同的是，珍珠是唯

一有生命力的珠宝。它是贝、蚌长年累月孕育
而成的结晶，如同母亲从怀孕到生育再把孩子
抚养成人的过程，因此很多小伙伴会选择购买
珍珠送给所爱之人。目前，各大珠宝店都有推
出各种珍珠饰品,有耳钉、项链、手链等。

●口红
推荐指数：★★★★★
推荐理由：想要你的另一半光彩照人，那么

送她一支口红。一支适合她的口红可以衬托她
的气质，让她散发着迷人的魅力，同时，也更加
的光彩照人。经常使用口红，除了能让她颜值
更出众，还能让她嘴唇避免干燥，非常不错。

●手表
推荐指数：★★★★★
推荐理由：时下，各大珠宝店、表行都有推

出各种时尚名表。在这个特别的日子，送给TA
一款精致的手表，既能向对方表明心意，又能显
示你的诚意。

●香水
推荐指数：★★★★★
推荐理由：女神节送什么礼物好？香水是

个非常不错的选择。都说闻香识女人，喷一点
香水在身上，让你会变得更加优雅有气质。建
议送给女神的香水可选择简单一点的。香水有
一种奇妙的功效，当你被清新的香味所包围时，
就会感受到更多关于爱与温暖的讯息，所以在
女神节送所爱之人香水是不错的选择。

●化妆品
推荐指数：★★★★★
推荐理由：护肤品是每个女孩都用得到的，

所以值此“三八节”可以考虑送她一套护肤品。
虽然每个女孩都需要，但是每个人的肤质不同，
在护肤品的选择上需要用心。可以先观察她平
时喜欢什么品牌的，或者什么样的肤质，再选择
适合女神的护肤品。在女神节送她护肤品，寓
意希望她永远保持水润肌肤，永远保持漂亮的
脸庞。

●鲜花
推荐指数：★★★★★
推荐理由：“三八节”是祝福女人和感谢她们

做出奉献的节日。而鲜花本来就是美丽和祝福的
化身，因此，在这一天送女性朋友鲜花还是很合适
的。不同的鲜花有不同的花语，小伙伴在选择鲜
花时要注意，一般给妈妈送康乃馨，给老婆或
是女朋友送玫瑰花，给长辈如老师、祖母，可
以选择赠送康乃馨、百合花等。

●包包
推荐指数：★★★★★
推荐理由：都说“包”治百病，值此“三

八节”送女性朋友一个漂亮包包，一定
能让她对你另眼相看的。背上好看
的包包逛街，整个人更有气场。比
如普通的帆布包包，会显得女神
更有青春的活力；腋下小皮包会
显得女神更有法式的优雅。因
此，送她一款包包非常合适。目
前不少商家都有针对包包推出
各种优惠活动，小伙伴可根据自
身需求到各大商店去瞧瞧。

●黄金
推荐指数：★★★★★
推荐理由：除了送鲜花等礼

品之外，送黄金饰品也是比较常
见的，比如金项链、金戒指及金手
镯等。毕竟黄金有保值功能，这
样既漂亮又实惠。如今各大珠宝
店推出各种时尚的黄金饰品，小
伙伴可以到各大珠宝店瞧瞧。

●钻石
推荐指数：★★★★★
推荐理由：“钻石恒久远，一

颗永流传”，钻石是纯净的、是坚
硬的，就像爱情一样，是纯粹
的、是坚定不移的。女神节送
女朋友一件钻石饰品作为礼
物，相信这一份爱意，她一定
会爱不释手！

●吹风机
推荐指数：★★★★★
推荐理由：送女性朋友

吹风机是非常贴心的礼物，
女神收到这个礼物后，定会
对你另眼相看。要知道，女生对头
发的重视程度是极高的，头发的柔顺程度
会影响颜值，她用过你送的吹风机，定能

每次都能想起你的爱意。

本版由本报记者唐淑红采写

,

一 年
一度的“三八节”

即将到来，各位小伙伴
是否开始筹划送什么礼

物给身边的“TA”。都说送
礼送的是一份心意，为了让
广大小伙伴度过一个美好
的节日，本报记者特意搜
罗出各种“女神节”礼

物，以供大家
参考。


