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深入学习宣传贯彻党的二十大精神 奋力推进中国式现代化晋江实践

本报讯（记者 沈茜）日前，2022年“新时代好少
年 ”先 进 事 迹 在 中 央 广 播 电 视 总 台 少 儿 频 道
CCTV—14播出，向社会推出全国各地 32名优秀少年
的感人事迹。其中，来自晋江市第一中学初三年 1班
的苏子尧上央视啦！

苏子尧出生于2007年10月，多次荣获“文明少年”
“三好学生”“优秀班干部”“优秀少先队员”“泉州市示
范性综合实践活动优秀学员”等称号；2020年6月共青
团晋江市委员会推荐参选“第十二届中国青少年科技
创新奖候选人”；2020年 5月发明“一种校园新冠病毒
防疫下的防疫提醒装置”，2020年 12月获得国家知识
产权局《实用新型专利证书》；2021年 5月荣获福建省

“新时代好少年”称号；2022年 11月荣获全国“新时代
好少年”称号。

全国“新时代好少年”
咱厝苏子尧上央视啦！

本报讯（记者 林小杰）昨日 12时起，晋江向全
市 731家药店投放大批量布洛芬缓释胶囊等退热、感
冒类药，以及止咳药和抗原检测试剂，以进一步保障广
大市民用药需求，方便广大市民购药用药。

本次晋江投放布洛芬缓释胶囊、对乙酰氨基酚片、
洛索洛芬钠分散片、小儿氨酚黄那敏颗粒、三九感冒灵
颗粒等退热、感冒类药品共80万粒/包/袋，止咳药宣肺
止嗽合剂1万瓶，抗原检测试剂50万人份，全市药店均
有销售。后续将根据情况进一步协调供应投放。

市民到药店购买退热止咳类药品、抗原检测试剂
时，无须登记，无需预约，
不限量。请广大市民理性
有序购药、按需购药，切勿
盲目囤药，把药品留给真
正急需的群众。

据悉，自 2022 年 12
月 23日起，晋江先后通过
定点保供药店投放多批
次的抗原检测试剂和退
热类药品。

退热感冒药、抗原
全市各药店均有销售

本报记者 林小杰

昨日白天，晋江主要以多云到阴为主，冬日阳光洒
满大地。午后，大部分地区气温达到了 16℃~18℃左
右，个别镇街最高温逼近20℃，让人感到温暖舒适。

今天，我们迎来“小寒”节气。该节气意味着严
冬的到来，但瑞雪从晋江市气象台获悉，本周后半
期的气温温暖如春。未来几天，晋江将以多云的
天气为主，气温稳步回升，大部分地区最高气温上
升至 20℃左右，恍若进入“小阳春”。不过，由于昼
夜温差较大，请市民朋友根据气温变化及时增添
衣物，谨防感冒。

今天多云转晴，12℃~20℃，沿海东北风5~6级、阵
风 7~8级；明天多云转阴，12℃~20℃，沿海东北风 5~6
级、阵风 7级；后天阴，12℃~19℃，沿海东北风 6~7级、
阵风8级。

“小寒”不寒 温暖如春

本报讯（记者 蔡斯洵）“在晋江这么多写字
楼里，我觉得晋江报业大厦最有设计感，充满了现
代的气息。”近日，在“我眼中的最美建筑”征集中，
晋江报业大厦等一批写字楼备受市民、网友青睐，
接续进入大家的推荐榜单。

“晋江经济报我每天都看。这里面的每一幅
照片、每一则报道，一篇一句一字都是记者和编辑
的心血。”年过六旬的市民蔡世潮说，晋江经济报
与晋江共成长、共发展，是晋江一张靓丽的“城市
名片”，晋江报业大厦这幢 21层、近百米高的建
筑，无疑是晋江的文化地标。

“晋江经济报用油墨见证了晋江成长，一批
又一批的小记者与这份报纸同行，从中汲取了力
量。”东石镇玉峰小学教师叶荣荣十分感慨，她
说，虽然传播的方式千变万变，但传播的力量永
远不变。

本报小记者蔡思睿也将“我眼中的最美建
筑”一票投给晋江报业大厦。她说，晋江报业大
厦的造型就像一支握拳的手臂，富有特色，充满
积极向上的力量，是小记者精神食粮的生产地。

除了晋江报业大厦外，明鑫财富中心、晋江万
达广场写字楼也获得不少市民网友的推荐。“这些
写字楼，不仅丰富了晋江的城市功能，也繁荣了楼
宇经济，提升城市景观，丰富市民文化娱乐生活。”
网友“greeny”留言。

参与方式：
1.发送至微信：市民、网友可直接在活动微信

推文底下回复“推荐建筑+推荐理由”，也可直接
将内容回复至“晋江经济报”微信公众号平台。

2.发送至邮箱：2543455956@qq.com。若您
通过邮箱参与，主要内容应包括推荐建筑、推荐理
由及您的姓名、电话等，以方便登记和采访。

3.拨打热线：0595-82003110。

“我眼中的最美建筑”征集追踪􀃊􀁉􀁓

文化地标 晋江报业大厦靓丽“出圈”

本报讯（记者 李玲玲）“1月 1日，我
核酸检测阴性后到现在，还是一直咳嗽，同
时伴有畏寒的症状。”昨日下午，记者来到晋
江市英墩华侨医院新开设的“新冠阳康中医
调理门诊”，只见市民王建戴着口罩正在候
诊区候诊。

王建告诉记者，他听邻居说医院开设了
这样的门诊，就特意来看看。咳嗽了好几
天，希望能早日除病根。

“除了咳嗽、畏寒，还有其他症状吗？会
头痛、周身疼痛吗？”晋江市英墩华侨医院中
医康复理疗科主任蔡清淇向王建详细了解
了相关身体状况，并根据王建的实际情况开
具了中药方，让他带回家煎水服用，两日后
再过来复诊。

记者观察到，在不到10分钟的时间里，
“阳康”门诊就来了5人，他们都是“阳康”后
出现咳嗽、气短等症状。

晋江市英墩华侨医院副书记、中医
副主任医师施良彬告诉记者，近段时间
来，医院接诊了不少“阳康”的市民，他们
纷纷反映，虽然“阳康”了，但身体一些机
能明显减退，还出现怕风、畏冷、咳嗽、鼻
塞、食欲减退、失眠、烦躁等症状。为此，
医院特别开设“新冠阳康中医调理门诊”

向相关市民提供中药调理、艾灸、针刺、
点穴推拿、中药熏洗、穴位埋针等中医诊
疗服务。

“我们会根据患者的具体情况，采取不
同的诊疗操作。比如通过针刺，针对性刺激
穴位，可以调理头晕、头痛、失眠等症状。”施
良彬说，如果市民出现咳嗽，还可通过穴位
埋针，针对性刺激穴位起到补肺、化痰、止咳
等作用。

施良彬介绍道，新冠病毒感染“阳
康”后，身体处于“余邪未尽”“正气未复”
的状态。“余邪未尽”是指体内仍残留痰
湿等邪毒，持续存在将影响身体正常机
能的运转。“正气未复”是指疾病初愈，患
者体内阴阳仍然失衡，脏腑功能仍然紊
乱，容易再次受到外邪的侵袭。此时，通
过有经验的中医师“因时、因地、因人、因
病”给予中药内服、中医外治、心肺功能
康复训练、饮食指导等，能有效促进身体
机能全面恢复。

记者了解到，除了晋江市英墩华侨医
院开设新冠阳康中医门诊外，晋江市第二
医院（安海医院）、东石中心卫生院也在昨
天开设了“新冠阳康中医调理门诊”，有需
要的市民可就近就医。

“阳康”后不适症状如何对症调理——
中药内服 中医外治

本报讯（记者 李玲玲）“谢谢老师，老师
辛苦了！”昨日，晋江市第二实验小学一年级学
生陈雅恬在微信群里向志愿者老师蔡诗茵给予
的课业辅导表示感谢。

陈雅恬的妈妈刘玉纯是晋江市医院（上
海六院福建医院）呼吸与重症医学科的护理
人员。这段时间以来，由于医院发热门诊、急
诊量迅速增加，刘玉纯比往常更忙了，不仅经
常加班加点，还得在科室减员的情况下身兼
数职。工作上的忙碌，让刘玉纯无暇顾及家
中的女儿。

在晋江市医院（上海六院福建医院），还有
不少医务人员与刘玉纯面临同样的情况。为了
解除一线医务人员的后顾之忧，晋江市医院（上
海六院福建医院）医院服务中心与致和社工合
作开展“后方护娃”行动。

据悉，1月 1日晚，“后方护娃”活动启动仪
式在线上举行，20组职工亲子与20名课业辅导
志愿者老师通过视频首次见面，并一对一组队
建立起 20个互助小组。其中，来自“教育改变
晋江”志愿服务队的大学生蔡诗茵成了陈雅恬
的志愿者老师。

今年 19岁的蔡诗茵就读于云南大学滇池
学院新闻传播学专业。当得知“后方护娃”活动
招募志愿者时，她毫不犹豫报了名。“医务人员

守护了晋江的千万家，我也希望尽自己的一分
力，给医务人员的孩子带去关心与支持，守护他
们的小家。”蔡诗茵说。

“第一次和雅恬视频通话，我们用了一个小
时互相认识了解。刚开始小女孩有些腼腆，但
后来慢慢放开了。”蔡诗茵表示，她会每周安排
2~3次，指导雅恬完成寒假作业，同时通过视频
语音的方式和雅恬聊天交心。

“疫情当下，感谢院方组织这样贴心的志愿
服务活动，为我们一线工作人员解决了后顾之
忧。”刘玉纯感激地说道。

除了由大学生志愿者一对一提供线上课业
辅导外，“后方护娃”行动还邀请了专业成长课
程老师进行授课，内容涵盖心理健康、绘本阅
读、绘画教学、生命教育等。“第一节成长课程，
我们邀请了专业老师带来绘本阅读，让孩子了
解故事背后的精神内涵，同时也激发了孩子的
阅读兴趣。”晋江市医院（上海六院福建医院）医
院服务中心负责人柯萍萍说道。

本次“后方护娃”活动面向就读小学的“医
二代”，活动从1月1日持续到1月22日。其间，
每周开展2次线上课业辅导、组织4场专业成长
课程。接下来，医院还将根据实际情况，开展丰
富多彩的“后方护娃”行动，让医务人员更加安
心、全心地投入工作。

晋江为医务人员解除后顾之忧
你在前方战“疫”我在后方护娃

导读

一杯中药汤
暖了众人心 P2

图说晋江2022年 P3

晋江报业大厦 本报记者 董严军 摄

本报讯（记者 蔡斯洵）抢前抓
早、拼抢开局。2023年伊始，晋江全市
上下形成共识、凝聚合力，掀起工业（产
业）园区标准化建设的比拼赶超热潮。
昨日，晋江开展工业（产业）园区标准化
建设“拉练”活动，晋江市四套班子领导
及相关部门、镇街、国企、商会、行业协
会负责人等，实地观摩了集成电路小微
工业园、新塘园新智造产业园、安东园
绿色高端面料整理微工业园、集成电路
工业园标准厂房等园区项目建设，在工
业（产业）园区标准化建设工作点评会
上晾晒比拼，强共识、促进度、比项目，
彰显了晋江建设千万平方米综合产业
园区的坚定决心。

“这项工作开展以来，大家已形
成共识，越干越有信心、越干越有经
验、越干越有斗志、越干越有成就

感。”点评会上，泉州市委常委、晋江
市委书记张文贤对园区标准化建设
推进取得的成效给予肯定。他强调，
此次拉练活动开展，导向非常清晰，
目的非常明确，既是释放新一年全力
拼经济的强烈信号，聚焦聚力强势强
力推进低效用地盘活利用试点工作，
也是彰显晋江抓千万平方米综合产
业园区建设的坚定决心，树牢大抓项
目、抓大项目的鲜明导向。

张文贤强调，工业（产业）园区标准
化建设是晋江腾挪发展空间的唯一出
路、增强发展后劲的重大机遇、改善发
展环境的必然选择，是摆在晋江未来发
展重大战略高度的重点工作。当前，全
国各地经济社会发展处于重要窗口期，
各级各部门要全面解放思想，大胆探索
创新、挑战突破，真正做到“干部敢为、

地方敢闯、企业敢干、群众敢首创”，举
全市之力、聚全市要素资源推进千万平
方米综合产业园区建设。

张文贤要求，要抢抓机遇，金戈
铁马、狂飙突进。要更系统策划项
目，以低效用地盘活利用试点为总抓
手，对政策进一步认真熟读、深入研
究，围绕城市建设、产业空间、民生工
程、生态修复等工作，加大项目策划
谋划，强化低效用地盘活利用；要规
划引领、全面统筹，以镇域为基础，摸
清家底、找准方向，突出规划全局性、
科学性、系统性、前瞻性和整体性，实
现全域规划、全域统筹、全要素整
治。要创新方式路径推动建设招商，
坚持单宗连片改造并重、国资民资双
轮驱动，在守牢底线红线的前提下，
大胆探索创新改造运营模式，充分调

动企业、商协会等主体参与积极性，
推动产业链与创新链、资金链、人才
链深度融合。要加强领导，优化组织
机构，配强工作力量，完善指挥体系，
确保工作运行高效、有力有序，不断
提高效率、提升效能、提增效益。

晋江市市长王明元指出，2022年
是晋江园区标准化建设的开局之年。
在市委的坚强领导下，全市上下凝心
聚力，一路探索、一路突破，在破解空
间制约、夯实转型基础、改善营商环
境、促进产城融合、拉动有效投资、创
新模式经验等方面发挥了积极作用。

王明元要求，要以更高站位更高
要求推进园区标准化建设。站位要
再提升，把园区标准化建设作为今年
政府工作的重要内容，通过带动有效
投资、拓展有效空间，提振企业发展

信心。策划要再加强，集中最优势兵
力、最主要精力，围绕低效用地盘活、
空间梳理、产业集聚等方面大力策划
项目，确保完成“两年建成千万平方
米综合产业园区”总目标。模式要再
探索，坚持策划、投资、建设、招商一
体化统筹，进一步探索适合晋江实际
的开发运营模式。效益要再突出，通
过抓运作保平衡、抓建设提效益、抓
龙头促集聚，提升产业综合效益。招
商要更有效，坚持边建设、边招商、边
运营，前置招商环节，优化招商政策，
强化招商对接，提升招商质效。管理
要更规范，紧盯用地、建设、运营、服
务等方面，健全全链条监管机制，进
一步规范园区标准化建设管理。

晋江市领导林仁达、许宏程、吴
忠刘等参加活动。

抢抓历史机遇 树牢拼抢意识
坚定建成超千万平方米综合产业园区
晋江开展工业（产业）园区标准化建设“拉练”活动
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