
本报讯（记者 刘泽宇 通讯员 高燕瑜）
近日，晋江安海西边小学小记者在学校多功能
厅开展了“巧手DIY 环保‘袋’回家”手提袋绘
画活动。活动中，小记者发挥想象力，绘制了形
态各异的环保亚麻袋，既增强了环保意识，也提
高了动手能力。

活动一开始，小记者在辅导老师高燕瑜的
介绍下了解此次活动的内容和注意事项，并开
展小组讨论。小记者纷纷表示要将作品用来装
书、当成购物袋、送给家人等。针对大家的不同
用途，高燕瑜提出了绘图的建议，就整体绘画和
不同颜色的搭配进行了讲解。随后，小记者拿
起手中的画笔，发挥想象力和创造力开始绘制
环保亚麻袋。构图、动笔、上色……画笔在小记
者的手中上下翻飞着，五彩斑斓的颜色绚丽交
织，一幅幅图画被不断完善着。活动现场，小记
者看着手中的“小恐龙”“皮卡丘”“汉堡”“冰淇
淋”等作品，发出了阵阵笑声。

活动最后，小记者拿着自己精心绘制的环
保亚麻袋进行了合照。此次活动丰富了小记者
们的校园生活，激发了小记者们对艺术的创造
力，进一步宣传了绿色环保的理念。

安海西边小学小记者

DIY环保手提袋保手提袋

活动非常有趣，我绘制了一个自己设计的手提包，我打算把它带回家，当
作零食包。 吕以琳（三年1班）

我先用铅笔画出图形，然后用勾线笔描边，再用颜料涂抹均匀，最后成品
做成了。今天的活动好开心。 李译萱（四年1班）

我在绘制过程中，不小心撒了几滴颜料在袋子上，这可怎么办呢？后来，
我想到用其他颜色的颜料覆盖。最后经过努力，我终于画出了我的“小精
灵”。从这次活动中，我收获了快乐。 许伟翔（五年1班）

活动中，同学们有的画可爱的小猴子，有的画“哆啦A梦”。而我绘制了
一个读书的小女孩，老师夸我画得栩栩如生，我真开心。

陈雨欣（五年2班）
这次活动中，同学们真是妙笔生花，作品中有呆萌可爱的哆啦A梦、威风

凛凛的大老虎、搞笑可爱的小黄鸭，各种不同的动物、事物、人物，美不胜收。
曾诗涵（五年2班）

小记者感言
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小学二年级时，学校组织书写家风家训活
动，爸爸妈妈和我第一次探讨家风家训。那时
的我懵懵懂懂，但我能感受到一股神奇的力量，
那是精神的力量。后来，爸爸在书法纸上坚定
地写下“坚持坚守 向上向善”。我临摹着爸爸
书写的文字。

那次书写比赛在我心中播下了种子。在每一
次的失败和成功时，“家训”对于我而言，都有了更
深的体会。

低年级时，在妈妈的引导下，我成绩斐然，多
次获得各级各类赛事的一等奖。我觉得自己是

“天之骄子”，便将曾经的辛勤付出抛在脑后。四
年级时，我再一次参加讲故事比赛，妈妈提前两周
和我备好稿子，而我在录视频前两天还未背下。
接下来便草草录了视频。结果很快出来了，我落
选了！我的心情久久无法平息！

一次，爷爷跟我说起了爸爸高考的事。那
时候，每天晚上，全家都睡了，只留一人一灯。
那是爸爸在给自己画重点，背诗句……这样的
场景持续了一年多。当时，家里困难，爸爸一点
一点地积攒零花钱，只给自己买了一套又一套
的练习卷，接着是一个又一个的挑灯夜习。现
在，我的爸爸是永和卫生院的一名医生，还是超
声科副主任！

这份坚持不正是我家的家风家训吗？我拿出
四年级《抗疫情 我致敬 我学习》的故事稿，里面
有我爸爸的故事。我将稿件做了补充，把身边不
同岗位的抗疫英雄写进去。通过认真付出，在学
校“十佳少先队员”的主题演讲比赛中，我获得了
好成绩。

这一次，我高兴的不是好成绩，而是对“坚持
坚守 向上向善”的感悟，我把“坚持”和“善意”传
播了出去。

向上向善，永远促我前进。

“毓英中心小学家风家训”
专栏展示⑤

精神的力量

讲述者：许诺
家风家训：坚持坚守，向上向善！

本报讯（记者 欧阳霆 通讯员 洪娟娟）近日，
第 32届福建省保护野生动物宣传月暨泉州市爱鸟
护鸟红领巾第二志愿队活动在晋江市第十实验小学
举行。

据了解，晋江拥有温暖湿润的气候和良好的生
态环境，境内有丰富多样的森林和湿地生态系统，野
生动物资源丰富，拥有中华白海豚、黑脸琵鹭、彩鹮
等众多国家重点保护野生动物。活动现场，十小学
生代表接过“泉州市爱鸟护鸟红领巾第二志愿队”的
旗帜，正式加入爱鸟护鸟红领巾志愿队伍。

福建省野生动植物保护协会志愿者委员会科普
老师、泉州市观鸟学会秘书长陈朝阳为晋江市第十
实验小学高年级的同学们上一节生物多样性科普课

“鸟类多样性保护的意义”，向大家介绍环境保护、野
生动物保护法等相关内容。通过这堂课，保护环境、
保护野生动物、维护生物多样性意识的种子已悄然
播在同学们的心中。

当天，学生代表还现场放飞晋江救助的已康复
珠颈斑鸠一只和黑水鸡三只。

小记者感言
希望通过这次活动，让更多的人知道爱鸟护鸟

的重要性。爱鸟护鸟我们在行动，希望有更多的人
加入。 方梓荣(五年1班）

我们应该积极行动起来，保护生态环境，从我做
起，从现在做起，为建设鸟语花香的美丽中国而共同
努力！ 洪恺威（五年1班）

作为新一代的青少年，我们要保护好环境、爱鸟
护鸟，使我们的家乡、祖国变得更加美好。

洪梓凌（五年1班）
鸟儿也是人类的朋友，让我们一起帮助鸟儿，还

鸟儿一片蔚蓝的天空、一个自由的家园。
郑芮昕（五年2班）

此次活动意义非凡，让我深有体会。每个人都
应该把爱护鸟儿的意识融入我们的生活中。

杨静依（五年2班）

晋江十小
有爱鸟护鸟志愿队啦！

本报小记者 谢若琳 龚奕彤 谢瑞宸
袁康杰 蔡晓筠 曹雨童 姚瀚森

近日，晋江梅岭平山实验小学、岭山小学 2022
年体育节在平山实验小学举行。平山实小小记者借
此机会，穿上小记者马甲，带上采访本和笔，直击精
彩激烈的比赛现场。

“各就各位——预备——”随着发令枪响，女子
400米跑步比赛开始，选手们“唰”的一下冲了出去，
场边也随之沸腾起来。比赛结束后，等候在终点的
我们立马采访了亚军官芸蕾。她向我们透露，她原
本给自己定的目标是前六名，没想到获得了第二名，
完全出乎意料，“我坚信‘坚持就是胜利’这句话，它
帮我取得了成功。”

当天，我们还采访了其他项目的运动员、志愿
者、啦啦队员等。其中，令我们印象深刻的是参加
铅球比赛的选手胡丹丹。虽然这次她没有获得名
次，但她没有气馁，“通过这次比赛，我知道了自己
的实力及与别人存在的差距，它让我明白今后该
朝哪个方向努力。这次运动会结束之后，我会继
续坚持锻炼，积极参与运动会的项目，争取在下一
届取得好成绩。”

通过这次采访，我们听到了不少同学的心声，他
们的努力和不放弃也值得我们学习。

指导记者 欧阳霆 指导老师 肖金香

平山实小小记者
直击校园体育节现场

本报讯（记者 刘泽宇 通讯员 王雅茵）近日，
晋江安海梧山小学科技楼一楼明礼走廊上熙熙攘
攘，原来是梧山小学小记者在此开展了“跳蚤市场”
活动。在持续一个多小时的活动中，小记者们当起
了小老板，通过摆摊推销商品、叫卖玩具、以物换物。

“跳蚤市场”活动以以物换物为主题，锻炼了小
记者们的语言组织能力。在本次活动开始前，小
记者确定了自制摊位名称，并穿上小记者马甲，佩
戴小记者证，拿上零钱、小板凳和摆放物品的小桌
子。活动开始后，小记者们在市场上挑选自己想
要的物品或将物品售出，在买卖双方自愿的情况
下还能以物换物。

活动现场，除了小记者的身影，不少五、六年级
的同学也被吸引来此“淘宝”。据不完全统计，参加
跳蚤市场的小记者卖货收入多则30多元，少则10余
元，“易物交换”更是人人有份。

活动结束后，小记者们纷纷表示，“跳蚤市场”
为他们提供了一次难得的锻炼机会，在真实的情
景中锻炼了实践能力，同时还宣扬了勤俭节约的
好习惯。

小记者感言
这次活动中，我学会了随机应变，初步掌握了销

售技巧。 郭云凤（五年8班）
在这次买卖中，盈亏都不重要，最重要的是我收

获了快乐，懂得了与人沟通的技巧。
王宇翔（五年10班）

通过这次跳蚤市场活动，我体会到赚钱的乐趣，
也意识到：钱来之不易，以后花钱不能大手大脚。

艾芮竹（六年8班）

梧山小学小记者
摆摊当“小老板”

本报讯（记者 蔡红亮 通讯员 蔡
雅丽 苏蓉蓉） 近日，晋江市第八实验
小学小记者快乐再出发，走进了好来屋
食品工业有限公司，探寻糖果工厂的秘
密。小记者们还对话企业员工，寻找身
边的榜样。

活动伊始，热情的工作人员将小记者
们带到了样品室。只见高大的陈列柜上，
整齐地摆放着五彩斑斓的糖果，水果糖、
棒棒糖、软糖……各种口味的糖果不停地
挑逗着小记者的视觉、味觉，让人垂涎欲
滴。大家四散开来，寻找着各自喜爱的糖
果，沉醉在糖果王国的美妙中。

随后，小记者们来到 4楼展厅。余经
理为小记者们介绍了好来屋的产品特点
及好来屋企业的发展史。通过聆听，小记
者们了解到了好来屋“铁娘子”洪荫治女
士与食品行业的“不解情缘”，感受到了她
满腔热血干事业的利落和霸气。在这里，
学校支部党员吴惠婷老师还讲述一堂生
动的党课“学党史 颂党恩 跟党走”。小
记者们深深意识到了身为新时代的少年，
肩上背负的重任。

“这么多美味的糖果是怎样生产出来
的？”小记者们迫不及待地想要去糖果诞
生的地方一探究竟。前往生产车间之前，
余经理先带领小记者们进行了一场“大清
洁”。“食品安全果然是生命线。”双手、双
脚进行专业消毒清洗，戴上清洁帽、手套
等装备，这才允许进入车间参观。

走进生产车间，只见全副武装的工人
们正有条不紊地工作着。小记者们沿着
厚实的隔菌玻璃参观，一边听着工作人员
的讲解，一边认真地在笔记本上记录着。

“太神奇了，工人们的手好灵巧。”看着工
人拿着裱花袋熟练地给糖果“化妆”，不过
几秒钟，一只恐龙便跃然“糖”上，小记者
们不禁发出了一阵阵惊叹声。小记者们
还进行了一场有趣的体验——巧手DIY
棒棒糖。他们学着工作人员的动作，认真
地为糖果穿上一层“薄纱”。不一会儿，一
个个“银装素裹”的糖果就制作成功，小记
者们一个个喜笑颜开。

此行，小记者们不忘“任务”——与榜
样人物、好来屋食品有限公司总经理许嫣
然女士面对面。“好来屋的文化创意与文

化色彩浓厚，想请问，未来贵公司如何将
中国非物质文化与你们的产品相契合？”

“许总您能和我们分享一下您的成长经历
吗？”……小记者们有备而来，抛出了一个
又一个问题，均得到了耐心解答。

走进好来屋活动让小记者们深入了
解到好来屋企业文化及糖果的生产流程，
近距离接触食品工业的现代化生产线，在
参观的同时学到了很多知识，而且品尝到
了又甜又好吃的糖果。小记者们纷纷表
示，这是一场“甜蜜”之旅，期待与好来屋
的再次相遇。

小记者感言
没想到一粒小小的糖果，需要这么复

杂的制作过程。看来，生活中想做好每一
件事都必须严格要求自己才行。在学习
上，我们也要努力拼搏。 余紫雯

小小糖果，大大体验。通过这个活
动，我知道了糖果的制作不是一道简单的
工序，也懂得了工作人员工作的艰辛。在
我们吃着美味糖果时，可不要忘了叔叔阿
姨们制作糖果过程中的辛苦。 翁宇臻

晋江八小小记者

探寻糖果工厂的秘密

黄昊轩是晋江安海养正中心小学小
记者，同时也是一名四年级的小学生。
近日，2021—2022学年全国青少年航天
创新大赛各竞赛单元决赛落下帷幕，黄
昊轩与同校同学一起参赛，取得了太空
探测竞赛单元小学 III组（三至六年级）比
赛一等奖。

此次大赛由教育部和国家航天局、中
国载人航天工程办公室、中国卫星导航系
统管理办公室、中国航天科技集团有限公

司、中国航天科工集团有限公司指导，中
国航天科技国际交流中心主办，大赛设航
天创意设计、太空探测、航天工程与方案
设计三个竞赛单元。

说到此次全国赛，令黄昊轩印象最深
的是在比赛过程中机器出了故障。黄昊轩
介绍，比赛前，他精心准备了所需的各种器
材。比赛刚开始的时候，他紧张得手心冒
汗，做了几次深呼吸之后才慢慢进入状态，
灵活地完成了搭建与编程。“在我即将完成
任务的时候，机器突然出现了故障。我灵
机一动，重新开始组装，在距离比赛结束时
间还剩半小时的时候完成比赛作品，并得
到一个不错的成绩。”黄昊轩说。

得知获奖的消息后，黄昊轩既兴奋又
冷静。他说：“没有老师的悉心指导，我不
会获得这沉甸甸的获奖证书。我的梦想
是考上华中科技大学，希望经过几年的努
力，我可以实现这个美好的愿望。”

据悉，黄昊轩乐观向上，对一切新鲜的
事都保持好奇心，有了问题喜欢追根究
底。他兴趣广泛，有书法、英语、编程、象
棋、奥数等。黄昊轩曾多次代表学校参加
奥数比赛，也曾在安海镇象棋比赛中获奖。

“你怎么这么厉害呀！”“你练习了多
久呢？”“比赛过程中遇到什么困难没有？”
对于黄昊轩此次获奖的经历，养正中心小
学小记者对他展开采访。交流中，小记者
知道了黄昊轩学习编程已近两年，投入了
很多时间和精力，尤其是近一段时间为了
准备比赛更是争分夺秒。小记者陈凯瑞
说：“没有人能随随便便成功，辛苦的付出
与不懈的坚持都是必不可少的，我决心向
他学习以他为榜样！”小记者颜颖颐说：

“成功的背后，往往蕴藏着努力与汗水，让
我们祝贺他！”小记者苏馨元说：“成功不
仅要依靠自身的天赋和努力，也要感谢老
师的培养，让我们为他喝彩。”小记者罗梓
翔说：“我希望黄昊轩将来更努力，实现他
的理想。”

今年 7月，养正中心小学组队参加由
泉州市科协、泉州市教育局联合主办的首
届泉州市青少年航天创新大赛，17名学生
参加比赛，14名学生获奖。其中，在星球
资源运输项目中，养小学子苏炜柏、李宇
宸、许宇涵、黄昊轩、田睿琪、林嘉阳、许德
宝 7人荣获一等奖，包揽前六名，成功晋
级全国决赛。

养正中心小学小记者黄昊轩：

喜欢钻研 对新鲜事物保持好奇心

小记者之星

本报讯（记者 刘泽宇 通讯员 刘巧梅）近
日，守护学生身心健康，解决校园欺凌问题的晋江

“团小警”入校宣讲团走进晋江内坑三民中心小
学，来自泉州职业技术大学的宣讲员杨栩栩给小
记者们上了一堂精彩的安全活动课。

本次活动的主题是“我的身体我做主”。什么
是青春期？青春期的男生、女生身体又有哪些变
化呢？又怎么判断青春期呢？活动中，杨栩栩细
致耐心地为小记者逐一解答上述问题，并通过游
戏互动、动画讲解、知识抢答等，以及生动有趣的
讲解，引导孩子们认识自己的身体、异性的身体，
告之小记者们哪里是身体的隐私部位。在遇到侵
犯时，要懂得勇敢地说“不”，学会寻求帮助等，让
孩子们知道该如何去保护自己不受伤害、同时不
去伤害他人。

通过学习，小记者们学会了如何分辨和防范
性侵害，增强了自我防范和自我保护意识。三民
中心小学校长李文俭表示，学校将与各方一同为
孩子筑牢防性侵“安全门”，让孩子拥有安全快乐
的童年。

小记者感言
活动中，我们做了一个热身游戏，让同学们学

会说不，懂得保护自己。 洪梓鑫（三年1班）
我知道了不能把自己的隐私部位给其他人

看，也不能去摸别人的隐私部位。
郑乐心（四年1班）

每个人都有隐私部位，一定要保护好我们自
己的隐私部位。 陈锦滢（四年2班）

如果别人强迫自己把隐私部位给他看时，我
们应该拒绝，并找人求救。 蔡锦婷（四年2班）

遇到侵犯时，要跑去找信任的大人。每一次
小记者的活动我们都受益匪浅，希望再有这样的
活动。 黄培铭（五年2班）

活动中，我们做了游戏和答题，懂得怎样拒绝
和逃跑，让我受益匪浅。 苏诗涵（五年3班）

如果被别人侵犯，我们不能一味地逃避，而要
勇敢地面对。 周玉岚（六年2班）

三民中心小学小记者
学习自我保护技能
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