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本报讯 在日常生活中，每个小朋友都有吃到
用酱油作为调料烹饪的美食，但很少有人知道酱油的
制作过程。亲子驿站超级萌娃欢乐季来袭，近日下
午，本报亲子驿站组织英林镇达德幼儿园、龙湖镇如
论中心幼儿园、灵水中心幼儿园的部分亲子家庭，前
往晋江市的闽古酱园晒场，参观酱油的生产、制作流
程，并体验打酱油的乐趣。

“哇，好香啊！”刚抵达酱园晒场，孩子们的感官
立即被打开，除了闻到一股浓浓的酱香外，还被眼前
的2800口酱缸吸引住了。在和酱缸合影后，亲子家
庭还前往会客区，聆听生动的酱油科普课，并进行趣
味有奖竞答。通过一问一答的方式，孩子们了解到
制作酱油的原材料有黄豆、水、盐及面粉。同时，还
了解到黄豆需要经过精挑细选、浸泡清洗、柴火烧
煮、冷却摊凉、曲室发酵、下缸酿造、日晒夜露、抽油

复晒等环节，酱油才能酿造而成。
随后，该酱园负责人吴华清带领亲子家庭参观

生产车间。“妈妈，这黄豆太好吃了。”孩子们一个
个在蒸熟的黄豆摊前挪不开脚步。在老师傅的指
导下，孩子们试着将蒸熟、摊凉的黄豆均匀地裹上
面粉。“这真的是很有趣，既能让孩子们动手体验
酿造酱油的工艺，还可以了解酱油的酿造过程。”
家长黄女士说。

在酱园晒场，吴华清带领孩子们参观酱缸、酱
油和酱晶。备受孩子们喜爱的，就是打酱油环节
了。瞧，小萌娃们一手提着油壶，一手拿着竹提，
有模有样地打着酱油。站在一旁的家长，拿起手
机拍照、录视频，记录这难得的一刻。不少家长
表示，探访酱园晒场让孩子们了解了平日里吃的
酱油是怎么生产出来的，特别有意义。

本报讯 “哇，原来深沪有这么多美食。”“润饼菜
就是深沪的一大特色美食。”……为了让亲子家庭学习
了解深沪美食，日前，晋江经济报亲子驿站开启萌娃欢
乐季，组织深沪小朋友到深沪小吃同业公会参观、DIY
水圆、品尝美食。参与活动的亲子家庭纷纷表示，此次
活动有趣又好玩，既能让小朋友了解深沪美食，又能体
验制作美食的乐趣。

当天，深沪小吃同业公会热情接待了亲子家庭。
深沪小吃同业公会会长黄清海通过浅显易懂的语言向
参与活动的亲子家庭讲解深沪美食，大家听得津津有
味。随后，深沪小吃同业公会副会长张俊评为亲子家
庭讲解深沪水圆知识。“深沪水圆用料讲究，精工制作，
形状有圆状、块状。”张俊评说，深沪水圆是深沪最出名
的海产品美食。在了解完深沪水圆知识后，亲子家庭
进入第二个环节DIY水圆，只见小朋友穿上围裙、佩戴
帽子，俨然成为一名小厨师。

为了让小朋友更快上手制作水圆，张俊评及秘书
长蔡东升一边讲解如何制作水圆，一边动手制作。只
见小朋友们瞪大眼睛，认真聆听。在了解完水圆制作
过程，小朋友们开始动手制作，用汤勺或手将肉泥粉团
捏制成丸子，再放入水中。看到小朋友们专注地做水
圆，家长纷纷拿出手机拍照记录。

当天，最让小朋友开心的环节就是品尝深沪美食，
看到热气腾腾的拳头母、水圆，小朋友口水直流。“太好
吃了！”“第一次吃自己制作的水圆，真美味。”小朋友们
狼吞虎咽地吃起来。在品尝完美食后，小朋友们将自
己制作的水圆带回家，脸上露出开心的笑容。

本报讯 为了让小朋友了解雨伞是如何制成的，
日前，晋江经济报亲子驿站开启萌娃欢乐季，组织亲子
家庭到福建优安纳伞业科技有限公司（以下简称“优安
纳”）参观伞的制作过程，并用彩笔手绘一把属于自己
的伞，活动吸引了不少亲子家庭参与。

当天，优安纳工作人员带领小朋友参观工厂、了解
成品伞的整个加工流程。小朋友们来到成品车间，了
解裁接伞布、组装雨伞骨架、机缝、卷伞等各道工序，整
个流程井然有序。有的家长表示，没想到一把雨伞的
制作需要这么多道工序。看到工人熟练地制作着，小
朋友们不禁发出感叹。

随后进入DIY雨伞环节，小朋友拿到伞后，迫不及待
拿出彩笔开始作画。有的小朋友画的是抽象派、有的小
朋友画的是写实派。每个小朋友都认真地投入到雨伞
DIY中，别看小朋友年纪小，但是想象力相当丰富！不仅
有童心童趣的卡通人物图，还有空间构造的波点几何图，
一幅幅栩栩如生的图画在小朋友的巧手下，鲜活地画在
伞面上。原本白白的雨伞穿上了漂亮的外衣，拿着自己
绘制的精美雨伞，小朋友脸上洋溢着开心的笑容。

活动结束后，不少亲子家庭表示，这种探秘工厂活
动相当不错，不仅可以让小朋友走进工厂了解雨伞如
何制作，现场还有DIY体验环节，内容非常丰富，希望
以后可以多开展类似活动。

今年第三季度，晋江二手房市场成交情况
如何？

来自晋江市房屋交易中心的数据显示，今
年 7~9月份，晋江二手房共成交 1964套，成交
面积22.35万平方米。

综合前三季度的数据，业界人士认为，目
前，晋江二手房市场成交已经逐步回暖。随着
政策利好效果的进一步显现，四季度成交量有
望攀升。

数据：三季度成交1964套
晋江市房屋交易中心发布的最新统计数据

显示，今年 7~9月份，晋江二手房共成交 1964
套，成交面积 22.35万平方米。其中，二手住房
成交1479套，成交面积17.69万平方米。

数据分析，三季度二手房成交数量和成交
面积比二季度有所提升。其中，三季度中，7月
份成交套数最多。数据显示，7月份，晋江二手
房共成交 675套，成交面积 8.76万平方米。其
中，二手住房成交511套，成交面积6.24万平方
米。

至此，今年前三季度，晋江二手房共成交
4552套，成交面积 52.3万平方米。其中，二手

住房成交3374套，成交面积约41万平方米。

观察：四季度成交量有望攀升
对比上半年，下半年晋江二手房市场呈现

逐渐回暖的态势。
“从我们日常的交易来看，7月份至9月份，

每月都能保持四五套。”晋江万达广场周边某房
产中介负责人曾先生表示，对比上半年，成交数
据还算不错。

晋江长兴路某房产中介负责人陈先生介
绍，以成交的案例来看，目前市场上买方还存在
一定的观望情绪，买卖双方的议价空间正在缩
小。“性价比高的房源还是很抢手的，市场上买
房的客户大多是刚需。”

对于四季度二手房市场，不少房产中介负
责人持乐观的态度。

“首先是信贷政策的调整，降低了购房成
本。”业内人士表示，目前，晋江首套、二套房贷
利率均已降至下限，同时银行放款速度也加
快。此外，楼市支持政策加码，效果持续释放。

“年底是二手房市场成交的旺季。随着政
策利好效果的进一步显现，成交量有望攀升。”
业内人士分析。

市民黄女士：我已经离开泉州，到外地工
作。之前在泉州缴纳的住房公积金，可以异地
提取吗？

泉州住房公积金12329热线：职工住房公
积金账户封存原因为“解除劳动关系”，6个月
后可登录闽政通APP、公积金微信公众号线上
申请离职提取。若原因为其他，封存满6个月
后可到住房公积金窗口办理离职提取，需带身
份证、离职证明原件和四大银行一类银行卡。
如新单位有缴交公积金可到新工作单位公积金
中心办理转入或进入小程序“全国住房公积
金-转移接续”办理。若还有疑问可拨打0595-
12329咨询。

育儿经 在育儿的过程中，家长就像在升级“打怪”，虽晋级不断但仍有更多的挑战在后头。面对接踵而至的
困惑、难题，你是请教老师、专家，还是老一辈？或是翻开育儿书籍捞一捞有用的知识点？然而，也有部分
家长在和孩子斗智斗勇的过程中，摸索出一些靠谱的育儿智慧锦囊，快来收下这些干货吧！

如何跟孩子愉快相处？

分享嘉宾：洪婷婷（刘禹承妈妈）
嘉宾职业：教师
推荐幼儿园：英林镇达德幼儿园

亲子驿站

探秘酱园晒场 萌娃集体打酱油

品地方小吃
自制特色美食

参观伞工厂
绘制专属伞具

离职后异地
可提取住房公积金吗？

三季度晋江二手房成交1964套 购房问答

楼 市

“爸爸什么时候回来，我想他了。”“妈妈，上次我们去的那个地
方你还记得吗？”其实，孩子想要的爱很简单，大人多陪他聊聊天，多
听听孩子的心声，他便开心和满足。来自英林镇达德幼儿园的刘禹
承妈妈洪婷婷在带娃的过程中，逐渐体会到育儿的新奇和美妙，并
在亲子陪伴中互助成长。

“我称呼他为‘承承’，正如旁人所说的从未听到
我以‘我儿子’称呼他。不仅在称谓上如此，我也一
贯把他当成一个独立的个体来相处。在孩子牙牙学
语的时期，过马路便懂得喊我的小名，让我当心经过
的车子；生病的时候不哭不闹乖乖吃药，准备的饭菜
即便简单粗糙他也是餐餐光盘。”洪婷婷告诉记者，
在孩子不到 2岁时，她便带着他出国找爸爸玩。至
此，那个拖着小行李箱的小身影，还时常在她的脑海
中浮现。

洪婷婷坦言，在和孩子相处的过程中，她经常反
省自己。“有了孩子以后，我反而变得更加有耐心。
比如，不再轻易发火、尊重他的天性等，我想没有永
远不对的孩子，也没有永远都对的父母。”洪婷婷说，
可能因为相对宽松的相处模式，孩子反而很懂事，有
时候也会让人觉得心疼。

“孩子读小班的时候都是爷爷奶奶带，老人家常
常教导他要友善待人，他便不太懂得如何保护自
己。当时，班上有个调皮的小朋友趁他上厕所的时
候推他，他回家后跟我提了这个事情。在得知对方
是故意的情况下，我建议他下次如果再出现类似的
情况可以告诉老师或是还手，但是他摇了摇头，选择
委屈自己。”洪婷婷说，后来她跟老师交流后，私底下
让两个小朋友当面沟通。后来，她发现孩子开朗了
不少，并且愿意主动分享学校的事情或和同学们的
相处点滴。

在日常生活中，除了多聆听孩子
的想法外，洪婷婷也很注重培养孩子
的自主意识。“他是个有荣誉感和胜
负心的孩子，比如在得知学校的运动
会比赛项目后，我会让他自己选择项
目，选完后他会告诉我他的优势在哪
里，并且跟我说他想要拿金牌。这
时，我感到很诧异，但也觉得很欣慰，
并会跟他说有没有奖牌不要紧，用心
参加了就会有收获。”洪婷婷说，她更
想要引导孩子在没有压力的情况下，
用发自本心的爱来完成项目比赛，更
纯粹地感知那份快乐。

除此之外，在给孩子报各类培训
班时，她也会事先跟孩子交流，了解
他对什么感兴趣，让他自主挑选。“当
然，我会跟他事先做好约定，报名后
学费不能退，要坚持把课程上完才能
报名。因为事先的约定，哪怕他中间
真的觉得很累不想坚持了，也会在课
程时间内好好上课。”洪婷婷说，从小
培养孩子自主做决定的习惯，哪怕做
的决定中途反悔也要坚持到底，这会
让孩子从中学会更加有耐心地对待
自己的事情。

“孩子3岁时，我在菲律宾华
人学校任教，因为每天起早贪黑
及常常备课到深夜，很多时候都
忽视了他。只记得他常常因为等
太久熬不住自己回房间睡觉，小
小的身子搬着小板凳开关灯。”洪
婷婷说，孩子回国后天天开启视
频对话模式，但孩子在视频那头

只是静静地看着我。直到我回国
后，他指着手机里的相册告诉我
他想要爸爸妈妈，那一刻我才意
识到他仅仅是个 3岁的孩子，他
需要我们。

洪婷婷说，在结束手头的工
作后，她立即回到孩子的身边。

“我们现在出行都带上他，从来

不嫌麻烦。可能因为如此，他有
足够的安全感，每逢我要出门就
提前一晚告诉他我的行程安排，
并询问他是否要跟随，从小让他
自主选择是否参与我们的行
程。”洪婷婷说，她想给孩子一个
快乐的童年，多花些时间陪陪
他，多倾听孩子的喜怒哀乐。
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本版由本报记者张清清、陈青松采写


