
“太好玩了，这真是遛娃的好选

择。”日前，本报亲子驿站组织来自艺术

实验幼儿园、桂华中心幼儿园的部分亲

子家庭，参加由阿福亲子俱乐部策划的

“嘻嘻哈哈”亲子生活节，丰富有趣的通

关环节，萌趣、文艺的拍照打卡点，让到

场的亲子家庭流连忘返。

在入场签到处，每个小朋友都能

领取一份到场礼品，里面包含通关道

具、奖励贴及手提袋一份。在父母的

陪伴下，孩子们跟随场馆内的指示标

志，开启不一样的趣味亲子时光。瞧，

在角色扮演区，小朋友可以扮演多个

社会角色。比如，在“菜鸟驿站”变身

小小快递员，在“医院”变身小医生，在

“厨房”变身小厨师。穿上对应职业的

服装，孩子们煞有介事地体验不同的

岗位，而家长们则在一旁拍照，记录这

一刻的美好。

除了角色体验外，还可以在游戏互

动区打卡各项活动“任务”。比如，在便

签纸上画出不开心的事情，再把纸用碎

纸机碎掉，并倒进怪物纸箱；在科普互

动区，探究泡泡区、日落屋、星空屋、皮

影屋等；还有手工区、休闲区、游乐屋、

爱心墙等。家长带着孩子穿梭其间，像

在解开一个个盲盒般，不知道下一个等

待大家的会是什么样的惊喜。

“一开始以为是个展览，没想到置身

其间可以畅玩这么多有趣的项目。孩子

带着‘任务’打卡，玩得非常开心，而我也

在深度陪伴中找回久违的快乐。”家长林

女士说道，这是第一次带孩子参加这种

主题生活节，体验感特别好，期待亲子驿

站组织更多精彩的活动。

打卡主题生活节 玩转不一样的假期
亲子
驿站

“从孩子出生到现在，因为还没有二胎的缘故，
所以我和孩子爸爸一直都是他的玩伴之一。闲暇时
间，我们会一起阅读、一起游戏、一起出游，不缺位的
陪伴让他一直拥有比较多的安全感，不论是上幼儿
园还是兴趣班，无论遇到什么样的老师，他都能适应
得很好。”陈美妮告诉记者，在日常生活中，她和孩子
爸爸也会交流教育心得，比如孩子的生活点滴、行为
习惯养成等，互相支持、鼓励。通过耐心地讲道理、
角色对换、配合扮演红脸黑脸等方式，和善而坚定地
帮助孩子养成良好的生活和行为习惯。

陈美妮笑道，在孩子心中，最爱的两个人就是爸
爸妈妈，有时候跟他开玩笑说只能选一个，孩子果断
拒绝道“两个都是我最爱的”，这令他们倍感欣慰与
幸福。为给孩子更高质量的陪伴，陈美妮在隔壁城
市工作，但仍坚持每天往返于家里和工作单位，只为
每天至少抽出一个小时的时间陪伴孩子。而亲子阅
读，成为他们亲子陪伴中的首选方式。

“我很感谢自己这么多年的坚持，这些年收获了
一只小书虫。从孩子八个月到现在，我基本上每天
都会陪他亲子阅读，从玩偶书、有声书、翻翻书、机关
书、立体书再到进阶的主题绘本，从一开始念给他听
到现在他自己开始尝试自主阅读，可以说读书已
经成为他的一种习惯。”陈美妮分享道，因为亲子阅
读，他们有了一段较完整的陪伴时间，而孩子也开阔
了眼界，养成了良好的习惯，一举多得。

购房
课堂
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市民李先生：我和妻子名下没有住房，目前
租了一套房子。请问，职工租住商品房提取住
房公积金需要提供什么材料？每年最高额度多
少？

泉州住房公积金12329热线：职工租住商
品房，提供以下材料可申请提取公积金：①申请
人身份证原件；②提供公积金缴存地房屋登记
机构出具的本人、配偶及未成年子女的无房证
明；③提取配偶住房公积金，应提供合法关系证
明原件；④申请人银行储蓄卡。

提取额度：不超过泉州市住房公积金管理
委员会确定的租房提取额度，职工每人每年提
取不超过9600元；所提取的住房公积金转入申
请人名下的个人银行账户。

孩子就是父母的复印件，在
育儿路上，我想努力做一个爱学
习的母亲，和孩子一起成长，感
受春夏秋冬，体验人间美好。在
过去的四年里，酸甜苦辣皆有，
但更多的是喜悦和幸福。一路
走来，我最想对宝贝说的一句话
是：“宝贝，谢谢你愿意成为我的
孩子，谢谢你给了我一次做母亲
的机会，让我的生命更加完整，
你是我今生最好的礼物。”

本报讯 为了让广大亲子家庭度过美好的亲子
时光，日前，晋江经济报亲子驿站组织陈埭片区的亲子
家庭到晋江星轶影城观看电影《大耳朵图图之霸王龙
在行动》，吸引不少亲子家庭参与。

电影还未开始，亲子家庭早早来到电影院门口等
候。“自从知道要来看电影，小孩子非常兴奋。”家长林女
士说，节日看电影成为很多亲子家庭的首选，特别感谢晋
江经济报亲子驿站为亲子家庭组织这么一场观影活动。

随着电影开始，小朋友聚精会神地看着，现场一片
寂静，当看到大耳朵图图时，不时被搞笑的剧情逗乐。
据了解，《大耳朵图图之霸王龙在行动》阐述的是顽皮
可爱的霸王龙小分队成员图图、刷子、大龙和二龙总在
幼儿园搞一些让家长和小朋友们头疼的“恶作剧”。正
当家长们被这一系列问题弄得焦头烂额之际，“面恶心
善”的牛爷爷成了以图图、刷子为首的霸王龙小分队最
害怕的人。然而随着与心灵手巧的牛爷爷深入接触，
霸王龙小分队了解到最棒的“恶作剧”是让别人也开
心，甚至感到幸福。

电影结束后，不少小朋友意犹未尽，沉浸在电影情
节中，有的小朋友直呼：“电影太好看了，还想再看一
次。”活动结束后，不少家长纷纷称赞此次开展的观影
活动相当不错，既能丰富亲子家庭的假期生活，又能增
进亲子感情，学习不少新知识，一举多得。

本报讯 “哇，自己制作的蛋糕好香啊，我想带回家
和弟弟一起分享。”日前，本报携手晋江长富牛奶配送管
理中心开展趣味手工课堂，让小萌娃们自己动手体验自
制甜品的乐趣。该主题活动共吸引了晋江市第二实验
幼儿园、紫帽镇中心幼儿园、桥南中心幼儿园、海丝幼儿
园、龙湖如论中心幼儿园及英林镇达德幼儿园的部分亲
子家庭参加。一起来看看精彩花絮！

活动现场，该中心工作人员王老师先为大家讲解了
制作蛋糕所需要的原材料和工具，包括巴氏鲜奶、食用
油、糖、蛋清、蛋黄及蛋清搅拌器。孩子们竖起耳朵仔细
倾听，并跟随老师的步骤开始DIY，认真的模样俨然一
个小小蛋糕师。坐在一旁的父母也被孩子萌化了，拿起
手机拍照、录视频，记录这难忘的一刻。

大约 15分钟后，孩子们一个个成功做出了蛋糕
液，并将其倒入纸杯中。随后，在王老师的引导下，孩
子们自行前往盥洗区，将制作蛋糕的工具清洗干净。
在等待蛋糕烘焙的过程中，亲子家庭也没闲着，趣味的

“齐心协力赢牛奶”环节将活动推至高潮。脑筋急转
弯、牛奶知识抢答、常识抢答……家长和孩子纷纷举
手，积极地参与到活动中来。

除此之外，当天孩子们还一起合唱了《孤勇者》，部
分萌娃大方地站在舞台上念古诗、唱儿歌，尽情地享受
愉悦的亲子时光。“这个活动特别好，孩子能够自己动
手，体会劳动的不易，品尝到自己付出劳动后的‘甜
蜜’，也收获了开心。”家长林女士说道，看孩子手里提
着自制的美味蛋糕，幸福溢出了小脸。

育儿经

在育儿的过程中，家长就像在升级“打怪”，虽晋级不断但仍有更多的挑战在后头。面对接踵而至的困惑、难题，你是
请教老师、专家，还是老一辈？或是翻开育儿书籍捞一捞有用的知识点？然而，也有部分家长在和孩子斗智斗勇的过程
中，摸索出一些靠谱的育儿智慧锦囊，快来收下这些干货吧！

分享嘉宾：陈美妮（林晨阳妈妈）嘉宾职业：公务员
推荐幼儿园：晋江市第二实验幼儿园

如何跟孩子“做朋友”
咱厝宝妈分享育儿心得 亲子家庭趣味观影

体验甜品DIY
秒变小小蛋糕师

租房住房公积金
每年提取最高额度多少？

购房问答

买房是件大事。不少买房人是第一次购房，对于买房这件大事的很多常识都不是很了解。为了解答这些购房者的疑问，本报《楼市周
刊》特地开通“购房课堂”栏目。每期，我们精选一个话题，邀请业内人士与您分享，让您少走弯路，买到满意的房子。

房子也可以按份共有?
在日常生活中，房子属于两人以上共同共有为大家所

熟悉。但是，很多人可能不知道，房子还有按份共有。
那么，按份共有和共同共有指的是什么？两者有何区

别？如果你要购买二手房，碰到共有权人为夫妻或者多人
时，该注意什么？

在购买共有房子时，作为普通的购房者，
该注意什么？李耿佳介绍，在买卖过程中，共
有权人为多人时，需全部共有权人同意方能出
售房产，否则会导致合同无法履行。

那么，如何减少风险呢？李耿佳建议，在
签署合同时，注意查看不动产权证内页中“共有

权人”一栏是否显示有共有权人。另外，还要询
问卖方婚姻状况及是否有其他共有情况。夫
妻共有等情况可能不会在书面上体现。最后，
签约时，所有共有权人均需到场，未能到场的，
需要提供公证处公证的共有权人的《授权委托
书》。

什么是按份共有？

根据我国民法典第二百九十七条规定：
“不动产或者动产可以由两个以上组织、个人
共有。共有包括按份共有和共同共有。”

福建一脉律师事务所律师李耿佳介绍，按

份共有是指房屋共有人按照各自的房屋份额
对共有的房屋分享权利和承担义务；共同共有
指房屋共有人对共有房屋分享平等权利和承
担义务。房屋共有权保障共有人的权利。

按份共有和共同共有有何区别？

根据民法典规定，房屋按份共有是指两
个及以上的单位或个人按照各自的占有份
额，分别对共同所有的房屋享有权利并承担
义务。这个份额并不是指把共有房屋划分
为若干份，各自拥有单独部分的所有权，而
是共有人对房屋整体按照份额享有权利和
义务。

房屋共同共有是指两个及以上的单位或

个人对同一房屋平等的不分份额地享有权利
和承担义务。

李耿佳介绍，共同共有一般基于一定的关
系而产生。如：夫妻、家庭等。各共有人对共
有房屋的权利是平等的，每个共有人都不能排
斥其他共有人使用权利。共同共有中，共有房
屋是不分份额的，只有在共有关系终止时，才
能进行划分。

购买共有房子该注意什么？

楼 市

在育儿的过程中，如何避免成为“说教者”，和孩子朋友式地沟通交流？来自晋江
市第二实验幼儿园的林晨阳妈妈陈美妮认为，成长是不可逆转的，往往在不经意间孩
子就长大了。正因如此，她意识到高质量亲子陪伴的重要性，以及和孩子成为朋友的
秘诀。一起来看看她分享的育儿心得。

除了每天“雷打不动”的陪伴时光外，陈美妮也
很注重和孩子的交流沟通方式。“我觉得我在生活中
不仅仅是一个妈妈，我还应该是孩子的朋友，我希望
他能把我当作朋友，分享他可爱的一切。”陈美妮告
诉记者，她很尊重孩子的想法，希望孩子能够做自
己，也充分尊重孩子的决定。“不论是玩具还是绘本，
是零食还是衣服，基本上我都让他自己选择，他喜欢
玩什么吃什么，都能自己拿主意。”陈美妮说道，在安
全的范围内，她允许孩子尽量去体验生活，用他的小
手、小脚、小嘴、小眼睛去感受这个世界，这样他才会
热爱生活。

除此之外，她还很珍惜和孩子睡前的聊天时
光。“我会在孩子睡觉前跟他聊天，比如今天发生了
什么趣事，玩了什么好玩的玩具，对发生的事有什么
想法之类的，他都会很开心地跟我分享并表达看
法。”陈美妮说道，现在如果有发现孩子的一些小毛
病和坏习惯，也都是通过睡前的这段时间跟他交流，
孩子都能欣然接受并改正。而在入睡前，她会抱着
孩子表达爱意，也会得到孩子的回馈——“妈妈，我
最爱你了”，这让她有满满的幸福感。

“除了以上两点外，还得接纳孩子的不完美。我
儿子是个很好动的小朋友，每天精力充沛，是那种典
型的‘充电5分钟，待机一整天’的孩子。他学习能力
很强，语言表达能力也不错，逻辑思维很清楚，但是他
性格比较急躁，容易激动，做事也容易拖拉，有时候连
说也说不听。”陈美妮补充道，但这就是她的孩子，他
不需要做 100分的孩子，因为她也不是 100分的妈
妈。在接纳孩子不完美的同时，她也会通过鼓励的方
式，让孩子不断学习、进步，成为更好的自己。
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交流育儿心得 注重亲子陪伴 三个有效的方法 和孩子成为朋友

本版由本报记者张清清、唐淑红、陈青松采写


