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品牌秋装全面上市

细心的小伙伴会发现，只要走进服装店，便可看
到各式各样的秋装摆放在橱窗前。“进入白露节气
后，发现早晚天气有点凉，就来商场逛逛服装店淘一
些秋装。”“00后”的小张说，走了一圈，发现各大衣
服店橱窗都摆放着秋装。

在晋江宝龙广场一楼红馆店，记者看到不少靓
丽秋装摆放在橱窗前。“目前店里的秋装已经全部上
新。”红馆店销售人员说，时下是秋装上新季，店里的
秋装已全面上市，有需求的小伙伴可到店瞧瞧。记
者走访市场发现，一排排款式新颖、颜色亮丽的长袖
衬衫、薄款针织衫、小香风套装等十分引人注目。部
分专柜的品牌风衣外套、西装套装、毛呢大衣等稍厚
的款式都已闪亮登场，令消费者感受到这个秋天来
得特别“快”。

目前，市场上除了有各种秋装入市外，一些秋鞋
也同步亮相。有绒面单鞋、罗马绑带鞋等。各大品牌
鞋柜推出各种秋鞋，不管是圆头的、平底的，还是尖头
的细高跟，都注入了新一季的设计理念，也更适合本
季穿搭。

秋装齐上市 尝“鲜”有折扣

饰品金优惠多 款式时尚

金饰是闽南人结婚必不可少的物
品。在即将到来的中秋节，咱厝各大珠宝
商铆足了劲，推出各种优惠措施吸引消费
者眼球。一些商场里的珠宝商推出“黄金
克减”的优惠活动，而一些本地珠宝商表
示，他们本身的黄金价格实惠，消费者到
店购买还可享受手工费打折优惠。

步入 9月，婚嫁潮来临，咱厝金饰品
销量也呈现上涨的趋势。金饰品作为婚
礼必备的首饰，今年与往年又有何不
同？“一般来说，婚庆类黄金首饰款式都
比较固定。而今年黄金首饰款式融入了
一些时尚、现代元素，比较好售卖。”中港
宝生珠宝相关负责人说，店里推出多款

时尚黄金首饰，款式好看，在同等重量的
前提下，首饰的面要比传统首饰更大，看
起来更立体、大方，因此深受消费者青
睐。

在不少商家眼中，因为很多人购买婚
饰主要用来结婚当天佩戴，因此，很多人
会选择款式大方、重量较轻的金饰品，因
此，一些 3D 硬金首饰品颇受准新人喜
爱。“时下年轻人偏爱时尚、休闲的款式，
立体感十足的时尚 3D金就很受新人喜
爱。”晋江某珠宝商说，很多准新人除了购
买一些传统金饰之外，也会购入几件时尚
硬金作为婚饰。

精致钻饰 吸引年轻人喜爱
“钻石恒久远，一颗永流传”，钻石

在很多人心中的地位，不可撼动。近年
来，随着生活水平的提高，很多人都会
在结婚时选购 30分-1克拉钻石作为婚
戒。“现在很多年轻人购买婚饰品除了
传统的黄金之外，会选择钻石。”中港
宝生珠宝相关负责人说，如今的消费
者更加注重性价比，因此市面上一
些小分数、款式经典的钻饰，颇受新
人关注。

比如，周大福推出怦然系列，这
是由钻石和K金完美搭配，小巧精致，
别有特色。这款项链别致、设计感强，
美丽又低调，吸引不少年轻人注意，无

论是结婚或平时佩戴都很适合。而中港
宝生珠宝推出多款好看又精致的钻饰，有

“钻石情侣对戒”等，款式多样，价位适中，

受年轻人喜欢。
在走访中，记者了解到，也有一些新

人会选择翡翠做婚饰。一般购买翡翠做
婚饰，比较推荐新娘选择翡翠镯子，寓意
幸福美满；新郎则是买一些寓意美好的
挂件，这些婚饰不仅有美好的纪念意义，
还有一定的保值增值意义。虽说目前购
买翡翠做婚饰的新人并不是很多，但是
随着消费理念的变化，未来或将成为一
种趋势。

金九银十 婚嫁饰品走俏

白露已过，广大小伙伴除了感受到秋天的
气息外，还发现脸上肌肤干燥。有朋友坦言，
进入秋季以来，洗完脸后感觉肌肤特别干燥紧
绷。面对天气的变化，小伙伴如何根据天气变
化来及时调整护肤策略？下面，我们来听听咱
厝护肤专家怎么说。

洗脸水温要适合
“不知不觉秋天已经到来，在这秋意渐浓

的日子里，感受到脸上的肌肤也发生了变化。”
爱美女士叶小姐说，最近晚上洗完脸，感觉肌
肤特别干燥，原以为是肌肤缺水，就特意敷面
膜来缓解，没想到效果不大。在泉州市皮肤病
防治院副院长李志民主任医师看来，秋季的空
气比较干燥，空气中的湿度比较低，随着温度
的下降，人体皮肤的皮脂分泌量也会下降。当
肌肤角质层含水量低于15%时，肌肤会呈现紧
绷、干燥的症状。长期处于缺水状态，肌肤会
变得粗糙、脱屑、晦暗，甚至开始出现暗疮、色
斑、细纹等问题。还有的人到这个季节，洗澡
时所用水温过高，同时洗澡频率增加，而本身
又没有做好保湿措施，那么肌肤也很容易缺
水。

那么，秋季小伙伴该如何洗脸？在泉州市
皮肤病防治院激光美容科主治医师王雄说，秋
季小伙伴洗脸时，水温要控制好。例如，混合

偏油性或者油性皮肤，那种“痘痘肌”，一般洗
脸时，建议选择含有氨基酸类等温和成分的洗
面奶。同时，洗面奶的清洁次数建议一天一到
两次即可，可根据个人的习惯调整。如果是干
性皮肤或者是混合偏干性的皮肤，就用清水洗
脸即可。洗脸的水温，建议跟人体的体温差不
多就可以，可在 36℃到 42℃之间。特别提醒，
如果平常有用清洁面膜、洁面仪的小伙伴，在
这个季节，尤其是换季时最好不要使用。

适当食用时令果蔬
另外，面对秋季干燥，小伙伴要做好保湿

工作。李志民表示，秋季护肤品强调温和保
湿，一般到秋季后，建议不要沿用夏季的护肤
品。例如，油性皮肤，一般建议选择保湿力度
合适且不油腻的水乳；干性皮肤一般建议选择
保湿滋润，且封闭性更好的水乳霜，只要感觉
皮肤干燥就可以随时补涂。

王雄表示，肌肤防燥，小伙伴除了要更换
护肤品外，还要注意补充水分，让肌肤由内而
外地保持润泽。建议每天只要有时间就多摄
入水分，这样不仅对身体代谢有帮助，而且充
分保证肌肤供水的内在水源。另外，还可以尝
试食用一些滋养汤水，例如银耳、莲藕、百合、
莲子、海带、山药等。还要多吃新鲜时令的水
果蔬菜，目前秋季的时令水果，比如柚子、石

榴、苹果、冬枣、梨；蔬菜方面的话是莲藕、山
药、小白菜、南瓜、红薯等。这些果蔬里面还有
膳食纤维，能补充我们人体缺乏的维生素。

此外，秋季气温并没有明显降低，昼夜温
差大，早晚凉爽些，中午还是燥热为主，所以建
议在上午10点至下午2点（紫外线指数一天中
最高峰值及气温最高值时）尽量减少外出，即

便外出一定做好防晒防高温措施，穿戴好防护
用具及外出前半小时有效涂抹防晒乳霜，外出
时间过长的朋友建议随身携带保湿防晒喷雾
以便及时补充。最后，小伙伴要保证作息规
律，不熬夜，确保充足的睡眠时间，因为肌肤在
夜间对外界水分及营养物质的吸收最有效，有
助于修复皮肤。

秋季肌肤干燥如何缓解？
听听咱厝护肤专家怎么说

本报讯 每年农历八月十五日，是传统的中
秋佳节。在这个特别的日子，赏月吃月饼是小伙
伴乐此不疲的活动，一家人或三五好友齐聚一起，
一边赏月一边吃月饼甚是温馨惬意。

值此中秋佳节来临之际，晋江经济报旗下微
信公众号“晋好康”，为感谢广大粉丝多年来的
支持与厚爱，特推出“中秋互动领好礼”活动。
自“晋好康”的推文《中秋将至 晋好康又送好礼
啦》推出后，便引起广大粉丝关注和转发。不少
粉丝表示，值此中秋佳节到来之际，“晋好康”推
出这个活动很应景，既能让粉丝感受到“晋好
康”的一片心意，又能借助中秋节为亲朋好友送
上一份祝福。

值得一提的是，本次“中秋互动领好礼”活动
截止到明日晚上 6时，只要小伙伴在后台留言分
享自己的中秋祝福语，祝福语点赞前三名的粉丝，
将获得功牛餐饮店提供的价值200元的中秋礼包
一份（内有牛肉丸、沙茶牛肉面、土豆炖牛腩、酱烧
牛肋排、牛肉羹）。

粉丝小胖说，自从关注“晋好康”后，经常看它
推送的各种美食探店，同时还给粉丝送福利，这真
是一个不错的美食公众号，因此自己都会邀请身
边的亲朋好友关注，一起成为“晋好康”粉丝。未
关注“晋好康”的小伙伴，速速拿起手机扫码关注，
成为“晋好康”粉丝即有机会领取各种美食福利。
同时，小伙伴只要为“晋好康”分享特色餐厅，一经
采用，便可获得“晋好康”送出的神秘大礼。

为了让广大小伙伴了解这次“中秋互动领好
礼”活动，“晋好康”小编特意从后台留言中精心挑
选出一些留言，供小伙伴参考。

语笑嫣然：“天上月圆 人间团圆”又到中秋佳
节之时，此时漂泊在外的闽南游子肯定“每逢佳节
倍思亲”。无论离家多么远，最想念的肯定是家乡
的亲人和美食：牛肉羹、海蛎煎、炸菜粿、土笋冻，
谨以真挚的祝福送给海内外的“金刚狼”们：阖家
幸福、平安喜乐！

小时候蜂蜜·林玲尤：天上有明月，心中有故
情，我心寄友人，中秋月儿明。阖家团圆时，短信
送心声，字符简短，祝福不浅，厚意浓情在里头，祝
中秋快乐！也祝晋好康、功牛越办越好！

许美娜：十五月儿圆又圆，中秋饼儿甜又甜，
月圆饼甜阖家欢，幸福吉祥又一年！中秋佳节，举
杯仰天遥祝：月圆人圆花好，事顺业顺家兴！

“晋好康”中秋有礼

本报讯 近年来，随着广大消费者健康养生
理念的增强，轻食逐渐成为美食界的新宠。在晋
江有这么一家轻食店——光盐轻食碗，秉持用最
简单的烹饪方式作出最好的轻食料理。走进店
里，简约清新的装修风格，木质桌椅透露出一股清
新风。为了让广大小伙伴了解食材，店里采用透
明式厨房，一切食材均可看见。

店里精心配制各种轻食餐，有怀石鳗鱼波奇
碗、慢煮三文鱼波奇碗、慢煮鸡腿轻食碗、慢煮
牛排波奇碗等。为了确保食材的新鲜，店主精心
挑选供货商、认真去菜市场选购优质食材，只为
给小伙伴带来可口的轻食。正如吃货小林说，吃
过光盐轻食碗的轻食后，就会被它吸引。不仅因
为其口味独特，更是看中店主的用心，每份轻食
搭配各种蔬菜、坚果、主食等，搭配合理，吃起来
口感好。即日起，“晋好康”将携手光盐轻食碗
为广大粉丝送上福利，只要是“晋好康”粉丝到
店，即可享受超级实惠，具体详情请关注微信公
众号“晋好康”。

晋江有家轻食餐厅
你吃过了吗？

本报讯 日前，记者从晋江吾悦广场获悉，为
了感谢广大消费者多年来的支持与厚爱，值此中
秋佳节到来之际，晋江吾悦广场将开启“悦满中
秋”活动，届时有巨型玉兔气球展、万人流水博、
非遗闽戏文化展等。据了解，此次晋江吾悦广场
开启“悦满中秋”活动，除了有精彩的人气活动
外，还有各大店家针对中秋节推出各种各样的促
销活动等。

晋江吾悦广场
开启“悦满中秋”活动

随着白露节气的到来，广大小
伙伴感受到秋意的来临。步入咱
厝各大百货商场的品牌服装店里，
均可看到秋装的身影。不少商家
表示，当下秋装全面上市，想要“扮
靓”的小伙伴可提前下手，目前款
式多样、尺码齐全，消费者可选择
空间多。

小贴士

▲

这些搭配技巧请牢记

一个人的穿衣搭配，不仅会影响个人的气
质形象，也会影响别人对你的印象和态度。所
以初秋的衣服选择，不仅仅要考虑外套的搭配，
还要考虑内搭的选择，小伙伴可以注意以下这
几点。

首先，在色彩的选择上，可以选择“统一色
系”搭配，这是最基础的搭配技巧。例如，七分
袖的深蓝织锦连衣裙，搭配天蓝色的针织羊毛
小披肩，既保暖又有范儿；自古黑红都是非常相
配的颜色，黑色的风衣加上黑色的打底裙是个
好主意，戴上一顶红帽子，系一条红色宽腰带，
会让造型更出色！其次，要有层次的穿搭。如
果上身衣服的搭配是复杂的，那么下身的裤子
和裙子款式最好是简单的，如果下身的穿法，裤
子裙子的样款是复杂的，那么上衣款式就要简
单。同理，打底的衣服是复杂的，外套就要简
单，外套的样款是花哨复杂的，内搭就要尽量简
单。建议小伙伴在入手时，可以多入手一些基
础款花色不多的衣服，然后通过叠穿来创造更
多变化。如果小伙伴家里衣橱中的衣服色彩很
多，可以重新按照色系排列，搭配出好几套不同
造型风格衣服。

款式多样 尝“鲜”有折扣

相比往年，今年的秋装有何亮点？“从色彩来讲，
今年新款秋装以橙色、亮黄色等为主，贴近了美丽秋
景的意境。”晋江某品牌服饰店负责人告诉记者，今
年秋装在款式上，依然是外套、连衣裙、长风衣、马甲
等不同风格的服装供消费者选择。

记者了解到，目前各大品牌服饰，除了针对夏装
清仓推出各种折扣外，一些秋装新品也给出不同力
度的折扣。“目前进店的消费者很多是冲着秋装新款
来的。上市秋装很多都有折扣，基本在7~9折，部分
款还有特惠价。”晋江万达广场某品牌服饰店员介
绍，近期到店购买秋装的消费者不少。

“看到商场里都在推秋装，就来店里瞧瞧，没想
到淘到不少款式新颖的秋装新品。”消费者张女士
说，现在秋装上市，很多店里的秋装款式多样，可挑
选空间多。同时，各大品牌服饰都针对秋装推出一
定折扣。比如，SM百货小扣子品牌推出新品秋装8
折优惠。不少商家表示，“金九银十”是一年内难得
的消费旺季，各个专柜优惠活动多。也有商家表示，
目前秋装促销才刚拉开序幕，在接下来的一个多月
内，无论是促销的品类范围、品牌阵容，还是优惠的
力度，都会不断提升。想要秋装尝“鲜”的小伙伴，千
万不要错过！

黄金消费市场向来
有“金九银十”的说法，
而从中秋一直到年底
都是婚嫁的高峰期，
这也为黄金首饰市场
添一把火。不少业
内人士表示，随着中
秋节到来，各大珠宝
商家纷纷推出各种促
消费活动，力求带动店
里的销售，感兴趣的小
伙伴，不妨前往瞧瞧。

此外，记者在走访
中发现，市面上珠宝店
众多，广大消费者在选
购珠宝产品时要注意
哪些方面？不少珠宝商
家提醒，购买珠宝产品
一定要选择正规厂家、大
型商场购买。目前，国内

黄金价格主要跟随黄金交
易所的实时行情而变动，价格

比较透明，各家黄金专卖店或
专柜的产品价格主要因工艺水
平、品牌知名度不同而存有差别。

随着直播兴起，很多人会选
择网上购物，不少珠宝商家建议
消费者，珠宝饰品属于贵重物品，
建议到线下实体店消费，同时购
买时要注意保留相关发票、证书
等，便于日后维权使用。

最后，不少业内人士表示，黄
金的质地比较柔软，用力拉扯会
导致黄金首饰变形，降低首饰的
美观度，因此一定要防止拉扯。
另外，黄金与铅、汞、香水、漂白
水、染发剂、发胶等化学品相遇
后，会被腐蚀，因此要注意远离这
些化学品。长期不佩戴时，需要
将黄金饰品放在干燥的地方保
存，建议用布包好或存放在首饰
盒里，要与其他金属分开放置，避
免磕碰。

相关链接

选购注意事项

本版文图由本报记者唐淑红 陈巧玲采写
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扫码留言享福利 关注有好礼


