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“石像天成，好事者为略施雕琢。”
左手扶膝，右手凭几，垂耳飘髯，目光
炯炯，在泉州清源山脚下，道家老子的
石像吸引了不计其数的中外游客。我
们一家也慕名而来。

迎着清风，沐浴着阳光，迈着轻快
的步伐，我们一家来到了清源山脚下。
放眼望去，映入眼帘的是满山的郁郁葱
葱。顺着蜿蜒的山路而上，石阶边缘已
染上了一点青绿，两旁树木的每一条纹
理似乎都在述说着一段泉州的历史往
事。天空被树木分割成了一缕一缕的
蓝色绸缎，斑斑点点的光从绿叶的缝隙
中散射下来，树影间常有鸟儿的影子掠
过。沿着山间小径行走，那份千年前的
宁静仍在心尖，一座庞大的、栩栩如生
的老君石像映入眼帘。

“哇！这位老爷爷也太大了吧！”
年幼的弟弟指着老君造像尖叫道。“那
是老君岩，雕建于宋代！”妈妈轻轻地
摸了摸弟弟的头，微笑着说道。我抬
眼望去，这座石像足有5米多高，只见
他头戴风帽，额纹清晰，右耳垂肩，灰
白的长须垂到膝上，好一幅健康长寿
的样子。细瞧，他的嘴角微微上扬，好
像在对什么事表示赞许，眼睛望着远
处的泉州城，能感到他深邃的目光灼
灼，颇有一番圣人的神韵。我又觉得

他就像一位慈祥的老爷爷，席地而坐，
笑容满面地看着他的孩子们。

“摸到鼻，吃百二；摸到目，吃百
六……”一个老爷爷挑着两篮桃子从
一旁走过。“什么意思？”我满脸疑惑地
望着老爷爷。“传说摸到老君岩的鼻
子，能活到 120岁，若是摸到眼睛，就
可以活到160岁啦！”老爷爷乐呵呵地
说着。我知道老君岩造像当然不能任
意触摸，只适合远观。望着眼前这座
石像，我不由低吟起《道德经》里的一
句话：“道可道，非常道；名可名，非常
名。”作为中国现存最大的道教石造
像，道家精神中天人合一、大道至简的
意境在它身上体现得淋漓尽致，它是
一代又一代泉州人心目中的“吉祥
物”。正如法国学者黛安娜所说的：

“这位老人与大地紧紧地融为一体，他
好像知道一切，又理解一切！”

老君造像经风历雨，保存至今，吸
引着越来越多的海内外游客、学者前
来参观考察。每每在天气预报中看见
这尊造像的时候，我的内心总涌动着
身为泉州人的自豪感，我想告诉自己，
告诉身边的每一个人，我们应该保护
好这些古人留下的文化遗产，让它们
一代一代传承下去。

指导老师 黄双鹏

“打卡世遗点 发现宝藏泉州”小记者同题作文选登
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走近老君岩

六月的夏，总爱烟雨迷蒙。在这
个季节，在泉州这座巍巍古城中，我与
开元寺相遇。

雨初歇，地上是湿漉漉的黑，泌出
丝缕的清鲜的凉气，令人心头敞亮而
又明快。若有若无的朦胧还未散去，
让这一切变得虚幻而又神秘。飘飘
然，清晨的吆喝声一阵阵传来。于是，
时有热气、香味和稀微的人语，在这静
谧的早晨透出了一丝活气，甚是有
趣。偶见暗处绽开的野花，在水气的
滋润下浅笑，尽显娇俏。稍稍驻足，这
是谁家的墙隅生出了一荫绿……心神
微恍，一些小诗浮上心头，竟是十分应
景。

行人愈行愈多，酸了腿脚，却觅得
了心中那最爱的景致。阳光的酒，调
得不稠不淡，斟在人们的怀里，迷醉了
每一个人。眺望东西二塔，古朴精
美。塔上的浮雕历经千百年的历史风
霜，未失从前那瑰丽典雅，倒是在原本
的鲜艳色彩上披了些许苍茫，一丝一
纹的雕刻中夹杂些微微的淡雅之志。
深刻悠远的内涵，一次次残酷的磨砺，
都让它们越发坚不可摧，在历史的洪
流中屹立不倒。它们静默了千年，呐
喊了千年，铿锵有力地展现在世人眼
里，也同样在史册中掷地有声！仰望
着，静静地，它们震颤了我心头的花
枝，引起了所有繁花纷飞——我对它
们的敬仰，已无法言说。

千古遗风之中，自然不只琼楼玉
宇，还有人群熙攘。被一簇簇碎散的

脚步冲进了人潮，我氤氲着一片难得
的热闹。小贩煎饼的热烟，与人们嘴
里哈出的热气融汇一体，暖暖的，颇有
家的温馨。偶尔一睹，两三人就地一
坐，享用佳肴。他们那细密的汗珠、微
微上扬的嘴角，无一不在倾诉着食物
的美味。浸于一片人间烟火中，我不
禁生出一缕怀古的幽思——似烟，似
雾，似微茫的前世；如风，如尘，如梦萦
的今生……

开元寺啊，细数你的前世今生，你
是那么沧桑。在这漫长的时光里，多
少人在泉州古城中寻找你的踪迹，多
少文人墨客在你身上留下了痕迹：有

“深秋帘幕千家雨，落日楼台一笛风”
的惆怅；亦有“东寺台阁好，上方风景
清”的喜爱；抑或是“客有故园思，潇湘
生夜愁”的思念……这些，都是你在茫
茫人海中存在着的见证，让世人明白：
你有过一段这样辉煌的历程，一段这
样砥砺的海丝之路！

开元寺，是你，为宋元泉州添上了
一幅幅精妙的画卷。

开元寺，是你，为铺开了宋元泉州
的海上丝路。

开元寺，是你，为海上丝路缀上了
一段绝美的锦绣。

开元寺，一段辉煌历史的倒影。
我，作为芸芸众生的一个，在这美好的
季节，与开元寺相遇。我将像这海丝
之路，不畏不惧，踏上人生的涅槃征
程。虽如游丝，但也要砥砺前行！

指导老师 肖琼娥

邂逅开元寺

去年暑假，我在报纸上看到泉
州洛阳桥被列入《世界文化遗产名
录》。生为泉州人，我激动不已。今
年暑假，在父亲的带领下，我们打卡
久负盛名的洛阳桥。

来到洛阳桥，我们先从桥南走
起，踏上桥面，两座人物石雕就映入
眼帘，似乎在迎接游客们。定睛一
看，那人物石雕是两尊带有佩剑的
石将军，眼神犀利，威风凛凛。虽然
风吹雨打，但仍然栩栩如生。我不
禁感叹古人的鬼斧神工。

我继续迈着小步，仔细观察着
桥身的每一处细节，生怕漏掉哪处
精工之笔。一眼望去，整座桥身全
部采用石头材质，两边的扶栏，由两
根石柱子架起，每隔四根柱子，就站
着一头石狮子，其嘴里还含着一颗
石珠。它们忠心耿耿日夜守护着石
桥，虽然表情凶狠，但也不让人畏
惧。走着走着，我不禁好奇地问父
亲：“洛阳桥是怎么撑起来的呢？”父
亲语重心长地说道：“洛阳桥已经有
一千多年的历史了，它横跨在宽阔
的洛阳江上，桥面下每一座桥墩的
两头尖尖的，就像一艘小船，每座桥
墩之间有着同样的间距，共有 45
座，一字排列,构成所谓的‘筏形基
础’。”据说这样的设计，可以有效地
减弱江水的冲击，也造就洛阳桥建
筑风格的一大特色。更让人叫绝的
是，先人们从不捕食那桥墩上附着
的牡蛎，反而是利用牡蛎吐出的黏
液，让桥墩的石块相互粘连得更紧，
这样桥基就更坚硬稳固。了解到这
些知识，我不由得佩服古时劳动人
民的高度智慧。

继续往前走，我们来到“中亭”，
据说古代的万安渡就位于这里，它
依偎着一座天然的小岛。由于“中
亭”的存在，桥的跨度被自然分割为
两段，极大地方便了大桥的建造，也
增强了桥的稳定性，同时也成为人
们过桥时的停歇点。环顾四周，我
看到有一个碑刻，上面记载着洛阳
桥在宋代始建后，历代进行修缮的
历史。通过碑刻的文字内容，我才
知道洛阳桥是由宋代大书法家蔡襄
主持修建，现在看到的洛阳桥并非
原始的面貌，它也曾遭受战争的摧
残，可谓历经沧桑。

远处的滩涂，那一大片美丽的
红树林，有鸟儿在纷飞，水草在攒
动，也许洛阳桥不复昔日繁华，但这
古典雅致的美景犹如一幅人文与自
然互相辉映的美丽画卷，引得游客
争相前来一睹风采。

走在披着夕阳的长桥，倾听潺
潺的流水，我仿佛看见了勤劳智慧
的劳动人民造桥的画面，此时此
刻，我心潮澎湃。不由想起：“洛阳
之桥天下奇,飞虹千丈横江垂”的
诗句。啊，洛阳桥真不愧是“海内
第一桥”啊！

指导老师 李梅花
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早闻安平桥，名扬中外，是泉州的
名胜古迹之一，是中世纪世界最长的
跨海梁式石桥，享有“天下无桥长此
桥”之盛誉。为了一睹安平桥的风采，
我来到安海安平桥公园。

进入安平桥公园，我寻找着桥的
踪迹。它坐落于晋江市安海镇与南安
市水头镇交界的海湾上。桥梁全长
2255米，桥面宽 2.9至 4米，有 361个
桥墩，每个桥墩相距 5至 11米。脚下
那凹凸不平的条石平均长七米，宽半
米，条石之间隔着窄窄的缝隙。站在
扶手旁往下看，你会发现安平桥的石
墩有的像一艘刚准备过桥的小船，有
的是长方体的叠石，有的则是由立体
多边形的条石不规则地堆砌而成。据
说，这座桥上的石条是古人用錾子一
点一点地从山上凿下来的，每一条都
有五六米长。经过几百年的风吹雨
打，踩在众人的脚下，碾过无数的车
马，那些原本凹凸不平的石条，已经被
磨得光滑。听妈妈说，安平桥建于南
宋绍兴八年至绍兴二十二年（1138年
至1152年），到现在有800多年的历史
了。夕照之下，奎山如黛，近水似玉，

脚踏在结满岁月皱纹的绣色大石板，
手抚着写满历史沧桑的平整石栏杆，
我的内心充满无限的感慨，佩服于古
人的智慧和坚持不懈的毅力。

这座简陋朴素的桥，它虽然没有
精巧的雕工，也没有华丽的点缀，但
是它的作用可大呢！它不仅是通向
南安、晋江两地水陆交通的重要路
段，同时也是宋元中国的世界海洋商
贸的丝绸之路。在古代，有了这座跨
海大桥，人们才可以在“海上行走”，
才可以搬运货物过海，还可以让桥的
这头和桥的那头进行沟通交流。它
是人们团结一心的成果，凝聚着无数
人的心血；它承载着泉州海洋贸易兴
盛的历史，促进泉州海洋贸易发展，
助推泉州形成宋元时期的世界海洋
商贸中心；它是国家的文物，更是人
民智慧的结晶。

斜阳西去，天边出现了一道红
霞，耀眼的霞光倒映在湖面上，我站
在桥上远远望去，远处的白塔，近处
的凉亭，我的思绪不禁飘向了遥远的
古代……

指导老师 苏丽玲

漫步安平桥

张以汛（晋江市英林中心小学六年1班）

“泉邑开元寺，千年闹市中。香烟熏古木，邹鲁耀苍
穹……”一首五律写出了开元寺的无穷魅力。听爸爸说，
2021年泉州申遗成功后，开元寺就成了外地游客的网红打
卡地。带着向往和好奇，我们也到开元寺“打卡”。

走进开元寺，一缕缕暗香扑鼻而来。前殿那些佛像金
尊，深深地吸引住了我，我很想用指尖去触碰，可又怕弄疼
了它们。

前园里，蓊郁的大榕树盘根错节，雄伟的舍利塔妙不可
言，青白的石板错落有致……我们沿着石板路向西面走，西
塔——“仁寿塔”就映入眼帘了。西塔是一座八角五层的仿
木楼阁式石塔，斑驳陆离的塔身外壁，镌刻着各种佛教人物，
看上去古色古香，可爱极了！而东塔——“镇国塔”，它和西
塔遥遥相望，同样挺拔奇伟，就像双胞胎兄弟。“东西塔”是我
国现存最高的一对宋代石塔，堪称“全国无双”。我望塔兴
叹，对宋元时代的浮想联翩，沉醉其中……

领略了东西塔的风采以后，我们漫步在铺满青石的古
道上，微风轻轻拂过发梢，惬意极了。落满一地的花瓣，让
人惋惜的同时，也不禁让人想起那曾经明媚了古寺、辉映
了古塔、淹没了古道的花海。

我们走过曲廊，穿过栏杆，转过小门，在开元寺里畅
游。“此地古称佛国，满街都是圣人。”弘一法师的真迹碑刻
赫然在目，让自诩“书法迷”的爸爸驻足许久。即使是立在
寺庙边残碑，他也要品味一番。他说，这是在触摸历史的
痕迹，我们能感受到弘一法师的身影穿越时空，徐徐而来。

妈妈也说，《西游记》还曾经在这里取景拍摄呢！听她
这么一说，我便陷入了遐想：孙悟空腾云驾雾而来，俏皮可
爱，在我眼前抓耳挠腮，一瞬间，又一个跟头翻了十万八千
里而去了。

不知不觉间，霞光淡淡地穿过树丛，斜洒下来，从西街
那边传来了行人们一阵一阵的欢声笑语。开元寺，阅尽了
刺桐城的沧桑，饱览着这座城市的繁华，静听这个盛世香
甜的呓语，同时，也见证了传统与现代和谐共存的美好。

当我们走出开元寺时，一轮满月正徐行在塔上方的天
际。“十五的月亮十六圆。”这月亮光华皎皎，如水清清……

指导老师 施清碟

走进开元，走进盛世

赖妍希（晋江安海成功中心小学四年7班）

“一捧瓷土，撩动瓷都千年记忆，一卷山
水，描摹德化俊秀雄脊。”说的就是德化陶
瓷。德化有着悠久的制瓷历史，是我国陶瓷
文化发祥地和三大古瓷都之一。生为德化
人，我感到十分荣幸。这次暑假，父亲便带我
到新晋遗产点“德化窑址”，探寻千年瓷都的
历史文化底蕴。

临近德化，高速公路两旁的墙上镶嵌着
各种瓷器，大小各异，形态多样。一下高速，
映入眼帘的就是街道两旁的陶瓷。一排排整
齐的陶瓷中国结，鲜红的色彩印入我心，此时
我更加期待早点儿到达“德化窑址”，去挖掘
藏在窑址千年的秘密。

来到“德化窑址”。首先映入眼帘的是
“屈斗宫窑址”。它坡长达57米，上面满是生
产工具和完整或破残的瓷器。参观完这些瓷
器，我不禁感叹千年前高超的烧瓷技艺，镌刻
瓷器花纹的精细。

我们继续往前走便是“祖龙宫窑址”。德
化陶瓷从业者心中的文化圣地，因为宫里供
奉着在德化陶瓷史上有突出贡献的历史人物

“窑坊公”林炳，还有美丽传说主角“玄女
像”。来到这里，父亲告诉我这是一个“四合
天井型”的传统建筑，保留明清建筑风格。这
边最大的风俗活动是德化当地人都要在祖龙
宫举行独特的祭祀活动，以创新瓷器为供品，
陶瓷厂家与艺人都是带着最得意的新作品或
获奖作品前来奉祀，这种奉祀方式在全国各
地的庙宇中大概绝无仅有。此次无缘目睹这
种祭祀的盛况，我期待着下次能有幸观看这
景象。

绕过祖龙宫，来到“尾林-内坂窑址”。
我看到红泥裹着破旧的瓷物，不禁想象古时
制瓷工艺人双手捏造泥土，雕刻瓷器的画
面。在遗址点，从山上往山下望，宋、元、明、
清的窑炉依次排布，堪称“一眼千年”。

这里的陶瓷以白釉瓷为主，有碗、盘、碟、
洗、钵、壶、瓶、盅、调色盒、粉盒、果盒等生活
用具。无论是菩萨、观音、罗汉或达摩，均是
性格突出，动静分明，在衣饰和手势的处理
上，更是匠心之作。我感叹瓷器上的人物形
象，表情动作，栩栩如生，雕刻精美。我忍不
住想上手摸一摸，但又怕惊动了他们。

这次的遗址探索让我大开眼界。每一处
遗存的窑址，每一件出土的文物，都散发着瓷
艺千年传承的耀眼光芒。德化陶瓷，曾经跨
越山川海洋，为世界奉上一抹中国白。这里
的人们秉持匠心，传承技艺，我再一次感受千
年的瓷业传奇。愿那一抹中国白，深深印在
世人的心中。

指导老师 李梅花

一眼千年德化瓷
一脉相承中国白

柯俊达（晋江新塘道南小学五年2班）

烈日炎炎，绿树成荫，我们伴着知了的歌声，踩着欢快
的脚步，来到了泉州开元寺，只为见证它悠久的历史。开
元寺位于泉州鲤城区西街，是中国东南沿海重要的文物古
迹，也是福建省内规模最大的佛教寺院，被列入世界文化
遗产名录。

走进开元寺，寺内的刺桐花开红似火，绿树环抱，红绿
相映，显得诗意融融、风光如画。首先映入我眼帘的是天
王殿，只见天王殿的屋顶雕砌着许多五色瓷片，图案有许
多动物和花卉，工艺精美，色泽鲜艳。屋脊中央有一座小
巧玲珑的小宝塔，宝塔两旁有两条五彩缤纷腾空而起的小
龙，爸爸说这叫双龙护塔。

走过天王殿，就是有三个篮球场大小的拜庭。拜庭
中央有一座两个小孩高的大香炉，拜庭两旁各有五棵高
入云霄、树叶繁茂的大榕树。以拜庭为中心的东西两个
广场各有一座塔，这就是世界闻名的东西塔。东西两塔
遥相呼应。爸爸说，东塔高 48米，建于唐朝，叫镇国塔，西
塔高 44米，建于五代，叫仁寿塔，是全国现存最高的一对
石塔！瞧，两塔底座雕刻着许多飞禽走兽，树木花卉，每
层塔墙上还有人物浮雕，姿态各异。据说，西塔的塔墙上
还刻有孙悟空，但我和爸爸绕塔两圈也没找到这只既淘
气又可爱的猴子。

开元寺的建筑古色古香，身居其中让人有非常清静的
心情。其中，我最喜欢的是那个猴山，那里有好多小乌龟，
假山是开了口的，里面空间非常大，我们可以在里面玩捉
迷藏，好不有趣。猴山四周还种了很多樱花树，据说，每到
正月，樱花盛开，会引来好多游客争相拍照，好不热闹。

红砖古厝，古朴典雅；寺庙宫殿，气势宏伟，无一不体
现着泉州古代劳动人民的勤劳、善良与智慧。开元寺，丽
景醉人，奇观多则。开元寺，像神话般，令人向往；像诗歌
般，被人传颂。游一个寺庙，懂一座古城……

指导老师 王玲玲

一寺，一古城

今天我有幸来到草庵打卡，这一段美
好而又“艰辛”的旅程，我只能以三个字来
形容我的感受——热辣辣。

漫步林荫小道，一股凉爽的风拂面而
过，凉快极了，可是树上的知了不停叫着，
一旁的黄蝴蝶绕着花儿转来转去，密密麻
麻的树木成为各种昆虫的“舒适圈”，真是
好不惬意！

一踏入草庵，一股香火味扑鼻而来，随
之映入眼帘的是一尊摩尼光佛石造像。石
像跏趺于莲花座上，面相丰满，神态安详，

背调十八道豪光。神奇的是这尊摩尼光佛
造像是根据花岗岩不同的颜色浮雕而成，
可谓巧夺天工。

在草庵旁 20 多米处的岩壁上，还保
留着明朝正统年间摩尼教“四位一体”的
教义信条——“劝念：清净光明、大力智
慧、无上至真、摩尼光佛。”从草庵的石阶
下来，看到一条长长的石头路，石缝里的
小草顽强得“探出头”，显得生机勃勃。
走过石头路，眼前出现一片绿油油的草
地，走近一看，这里还藏着一口不起眼的

古井。据说这口古井里还出土过宋末元
初期间烧制的黑釉碗，上面刻着“明教
会”三个字，这可是非常珍贵的文物瑰
宝。在古井的对面有两棵千年古树，听
说这两棵树在一个风雨交加的夜晚被雷
电劈成两半，但它们仍然顽强地生长，枝
繁叶茂，从远处看就像两个忠诚的士兵
一样，守护着草庵。

这次的草庵行，让我增长了见识，真是
受益匪浅！

指导老师 颜瑞治

草庵半日游

李晋宇（晋江市安海中心小学六年4班）

庄以涵（晋江市第二实验小学五年6班）

欧阳嘉豪（晋江英林达德小学四年1班）

肖博霖（晋江安海西安小学五年1班）
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《天下无桥长此桥》
杨思潼（晋江安海养正中心小学
五年1班）
指导老师 曾月婷

黄鑫然（晋江市第二实验小学五年7班）

“玉龙千尺天投虹，直槛横栏翔虚空。”是何等石桥，令
宋太守赵令矜作出如比豪情馥郁的评价？此桥便是有着

“天下无桥长此桥”之美誉的安平桥。走向您，轻轻道一声：
“您好！安平桥。”

您好！安平桥。您就像一个儒雅睿智的长者，安详平
和地诉说着尘封的往事。漫步于花岗岩石铺的安平桥上，
夕阳斜照，抖着金色的碎屑，酒在碧波粼粼的水面上，铺在
一望无际的石板上，让本来粗粝朴实的安平桥多了几分灵
动的活力。行走在斑驳的石桥上，刹那间被安平桥的洗尽
铅华、质朴无瑕打动了，让我看到质朴灵动的您。

您好！安平桥。吹过千年的风，沧海桑田，经过八百多
年的风雨洗礼，您依然屹立不倒。您宏伟坚固，全长
2255米，相当于 300间教室连起来的长度。您的桥基不但
采用以往的“打桩基”，而且还采用了更先进科学的“睡木沉
基”。据说是由于您在建造初时，港道水深泥烂，抛石容易
陷下散落，浪费大量石材。聪明的祖先们想出的“睡木沉
基”法既简便，又省工省料，还增强桥墩的坚固性。您的桥
墩是根据水流急缓呈现长方形、单边船形、双边船形三种形
式。这样既节省石料，又缓解水流对桥身的冲击。据史料
记载，建造桥面是利用潮汐的涨落，控制运石船只的高低位
置，把石板架上桥墩。看，无数能工巧匠用智慧和汗水写下
您“天下无桥长此桥”的传说！

您好！安平桥。您宛如一条白练，贯穿古今，于时光
中，成为人们的精神坐标。您成为世界海洋商贸的主要交
通枢纽，见证宋元时期商贸足迹遍天下的繁荣。您向我们
诉说着千年的家风传承。黄护父子接力成就修桥，朱松父
子先后讲授文理之学，郑成功父子造福百姓……您的精神
内涵激励后人，代代相传，千年古风韵，盛世新安海，扬帆再
启航。

凭栏远望，宋元古韵在碧波微漾间展开，悠悠长桥，
巍巍白塔，此时此景，如同一幅水墨画，那些代代相传的
故事，就像耳边划过的一阵阵清风，浅声低吟，娓娓道
来。在缓缓踱步中一次次认识您，我真想对您说一句：

“您好！安平桥。”
指导老师 王丽珠

您好！安平桥


