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本报讯（记者 李诗怡）昨日，福建省第十七届运动
会“岩湶号杯”青少年跳水比赛在晋江市第二体育中心游
泳跳水馆展开收官之战，产生最后4枚金牌。在男子丙
组5米跳台比赛中，泉州“10后”小将施自垚以绝对优势，
强势摘得冠军，这也是泉州代表团在本届省运会青少年
部比赛中获得的首枚金牌。

男子丙组5米跳台的比赛在下午举行，共有12名选
手参赛，其中两名来自泉州，施自垚第6个出场，林锦鑫
第12个出场。根据规则，每名参赛选手需要完成6轮动
作，根据总成绩进行排名。

轻盈腾空、展示动作、干净入水……站上跳台的施自
垚沉着冷静，每一个动作都完成得行云流水，出彩的表现
收获了现场热烈的掌声。施自垚从第一跳开始就一路领
先，6轮动作均取得当轮最高分。最终，施自垚获得总分
177.10分，以领先第二名15分以上的成绩摘得该项目冠
军，这也是他继前一天拿到男子丙组1米跳板银牌后，收
获的第二枚奖牌。另一位泉州选手林锦鑫排名第9。

经过为期三天的激烈角逐，本届省运会青少年跳水比
赛在晋江落幕。比赛共产生12枚金牌，其中福州队获得5
枚金牌，厦门队获得3枚金牌，泉州队、南平队、宁德队、龙
岩队各获得1枚金牌。此外，福州队获得代表队体育道德
风尚奖，福州队选手郑鸿天、泉州队选手施自垚、厦门队选
手邹宇丹、南平队选手王思予获得运动员体育道德风尚
奖，宋敏敏、余佳琦获得裁判员体育道德风尚奖。

本次比赛泉州队有3名选手亮相，共获得1金1银。泉
州体校跳水队教练杨中盛表示，这次参赛的3名选手都不
错，都有冲劲，林丹和林锦鑫受身体原因和训练时长影响，
虽然没能在比赛中取得理想成绩，但他们都非常努力，态
度值得肯定，希望泉州跳水可以越来越好。

本次赛事是本届省运会青少年部开展的第一个项
目，也是在南平之外异地办赛的其中一个项目，吸引了全
省8支代表队共69名选手报名参加。大赛总裁判长林
育毅表示，这次跳水比赛的特点是金牌少，竞争激烈，小
选手们都发挥出了水平。林育毅还着重点赞了晋江二体
游泳跳水馆，“这个场馆按照国际标准建设，场地很好，很
适合举行大型赛事。”

省运会青少年跳水比赛晋江落幕

泉州代表队获1金1银

本报讯（记者 李诗怡） 7日，2021-2022中国初
中篮球联赛（福建赛区）在三明尤溪决出最后的冠军
归属，晋江紫峰中学女篮勇夺桂冠，她们将代表福建
参加 2021-2022中国初中篮球联赛第二阶段暨南区
比赛。此外，晋江季延初级中学男篮获得亚军。

本次比赛为期三天，共有11支代表队、180名运
动员参加比赛，共进行 19场比赛。晋江有 5支球队
参赛，分别是紫峰中学女篮、实验中学女篮、实验中
学男篮、子江中学男篮、季延初级中学男篮。

昨日，记者联系到紫峰中学女篮教练丁婉虹。她
透露，本次赛事女子组原定有5支球队参赛，赛前另外
三支球队因故退赛，仅剩紫峰中学女篮和实验中学女
篮。比赛采取主客制，在两场“晋江德比”之战中，紫峰
中学女篮的表现更胜一筹，分别以54∶42、63∶52战胜实
验中学女篮，以两战全胜的战绩将冠军收入囊中。

男子组有 9支队伍参赛，经抽签分成 4组，分别
进行小组单循环比赛；按积分排列小组前2名进行第
二阶段交叉淘汰赛。经过角逐，上届冠军莆田擢英

中学男篮与季延初级中学男篮会师决赛。冠军争夺
战中，季延初级中学男篮以48∶68不敌莆田擢英中学
男篮，获得亚军。此外，实验中学男篮获得第四名。

根据竞赛规程，福建赛区的冠军队伍获得参加
2021-2022中国初中篮球联赛第二阶段暨南区比赛
的资格。丁婉虹表示，紫峰中学初中女子篮球队刚
组建不久，赛前还碰到疫情停训了一个多月，这次
能够获得代表福建赛区参加南区赛的机会实属不
易，球队上下会全力以赴，好好备战，争取在接下去
的比赛中取得好成绩，为福建争光。据悉，南区赛
计划于 8月举行。

本次比赛由中国中学生体育协会、中国篮球
协会主办，福建省中学生体育协会、三明市体育
局、尤溪县人民政府承办，旨在为福建省青少年篮
球爱好者搭建互相交流、学习和展示自我的平
台。联赛加强了各学校间的校际交流，提高了各
校篮球运动的竞技水平，彰显了当代初中生健康
阳光、积极向上的精神风貌。

中国初中篮球联赛举行

紫峰中学女篮勇夺福建赛区冠军

本报讯（记者 李诗怡）明日，2022年福建SBS浔
兴暑期篮球训练营奥林春天站就要率先开营啦！期待
已久的篮球之旅正式启航，想必各位学员已经按捺不
住激动的心情。开营当天，请各位学员根据各自班级
的开课时间提前半小时报到。

本届浔兴暑期青训营奥林春天站一期的具体训练
时间是 7月 10日至 24日，训练地点位于奥林春天 SBS
运动生活馆二楼。浔兴青训营工作人员表示，开营当
天，请学员根据各自班级开课的时间，提早半个小时
抵达训练场报到。其余训练课只需提前几分钟到场
即可。

开营第一节课，新生将现场领取装备。大家在领
取装备时，请按顺序排队，不喧哗，不吵闹，听从工作人
员的安排。需要提醒的是，所有学员切记参加训练时
一定要穿运动鞋，保证训练安全，有护腕的学员可以戴
上护腕。训练期间，主办方全程提供无限量矿泉水供
学员饮用，大家不必自带饮品。

为做好疫情防控工作，训练期间，家长暂时无法在
现场陪同。请各位家长在课前把孩子送到球馆一楼，
届时会有工作人员在现场进行组织。待放学后，工作
人员会再把学员送回一楼，家长再一一接回。如果有
任何问题和需要帮助的地方，请及时与工作人员联系。

本届浔兴暑期青训营将为学员带来独具特色的循
环式训练，更有以朱世龙为首的 CBA明星教练团坐
镇。没赶上奥林春天站的同学注意啦！还有机会——
本届浔兴暑期青训营还设置了SM站，目前剩余少量名
额，报名持续进行中，可别错过最后的机会啦。

SM站一期训练时间 7月 12日至 26日，二期训练
时间7月29日至8月12日，地点位于SM广场三楼体育
中心。具体开班情况：少儿班（6~8岁）14：00-15：30，
基础班（7~9岁）14：00-16：00，提高1班（10~13岁）上午
9：30-11：30，提高2班（12~15岁）16：00-18：00。

老生可享受 1300 元/
期，2500元/两期的回馈价，
不包含装备。新生专享价
为1500元/期，2700元/两期，
报名即送篮球训练服、篮
球、球包。报名热线 0595-
85613123、0595-85637006，
也可扫描右侧二维码进行
咨询。

浔兴青训营
奥林春天站明日开营
学员请提前半小时报到

本报讯（记者 张茂霖） 7日晚，在中乙联赛第二
轮比赛中，泉州亚新队1∶2不敌济南兴洲队，遭遇赛季
首败。

据悉，在首轮比赛中，泉州亚新队 1∶1战平延边
龙鼎队，拿下首个积分，排名小组第四。济南兴洲队
以 3∶1的比分战胜青岛红狮队，取得开门红，展现了
较强的竞争力，拿下 3个积分排名小组第一。

此役，双方都尽遣主力出战。泉州亚新队主帅李
洪洋安排门将张迅伟担任场上队长，以及高翔、周其
明、王宏宇等实力新援首发出战。济南兴洲队主帅唐
京安排老将祝一帆担任场上队长，穆芊羽司职门将，曾
效力于山东泰山的中超预备队联赛“射手王”成源，以
及前国脚马冲冲等主力悉数亮相。

在上半场比赛中，双方互有攻防，但都未能破门；
到了下半场，在第 69分钟，济南兴洲队替补登场的 60
号球员石一毅打破僵局，帮助济南兴洲队 1∶0领先。
在第 78分钟，泉州亚新队的赵研博领到红牌被罚下
场，泉州亚新队只能 10人应战。在第 85分钟，济南兴
洲队替补登场的前锋 9号球员龚正抓住机会攻入 1
球，帮助球队再下一城。

在第 93分钟，泉州亚新队替补登场的 10号球员
李点通，压哨帮助球队扳回 1球。最终，济南兴洲队
以 2∶1战胜泉州亚新队，获得开局两连胜。

“这场比赛大家踢得都很努力，而且过程也很好，
只是我们把握机会的能力差了一点，最终的结果不太
理想。”赛后，李洪洋接受了本报记者的采访，“济南兴
洲队今年的实力很强，他们的目标是冲甲，我们不能让
他们轻松取胜，所以本场比赛从教练组到球员都全力
以赴，想拿下这场比赛。”

本场比赛双方拼抢激烈，裁判共出示了6张黄牌、
1张红牌。“到了下半场比赛，我们队的高翔、陈炣江、
金锐、李恩典四名主力球员因伤被换下场，球队的实力
下降了许多，这也是输球的主要原因。”李洪洋介绍，四
名受伤的球员有拉伤的也有被顶伤的，不过经过接下
来几天的调整，应该不影响他们参加下一场比赛。

本场比赛后，济南兴洲队以两胜积 6分继续领跑
大连赛区积分榜，泉州亚新队以一平一负积 1分排名
小组第四。

记者了解到，10日、11日，中乙联赛将展开第 3轮
比赛，泉州亚新队将于 10日 19时 30分对阵湖北青年
星队，欢迎泉州的球迷朋友继续关注。

泉州亚新队1：2
不敌济南兴洲队

新华社新加坡7月7日电 2022三人篮球亚洲杯7
日在新加坡展开资格赛角逐，中国三人篮球国家男队
先后击败汤加队和斯里兰卡队，晋级本届亚洲杯正赛。

据中国三人篮球国家男队主教练王占宇介绍，此
次亚洲杯中国男队由刘泽一、赵嘉仁、赵嘉义和吕俊虎
四名来自中国男篮职业联赛（CBA）的球员组成，四人
都是U23球员，其中刘泽一、赵嘉仁和赵嘉义都是第一
次接触三人篮球。

中国队当天首战对阵汤加队，刘泽一开场连续两
次空切得分，内线占据优势的中国队迫使对手收缩防
线，给外线留下更多出手空间，全场投中四记两分球，
以21∶6轻松取胜。

中国队第二场面对斯里兰卡队，延续了上一场的
策略，用内线进攻给外线创造机会，以21∶8获胜，拿到
正赛入场券。

正赛中，中国男队和东道主新加坡队以及从另一组
资格赛中胜出的菲律宾队同在C组。亚洲杯正赛共分
四个小组，每组三支球队进行单循环赛，每组前两名进
入下一轮。中国队首场比赛将在9日对阵新加坡队。

谈到参赛目标，王占宇表示：“一方面我们是抱着
让新人通过赛事得到成长和提高的期望，同时我们也
希望队员们在比赛中拿出全力拼搏、奋勇争先的精神，
在比赛成绩上争取实现一个历史突破。”

中国三人篮球国家男队
晋级2022亚洲杯正赛

1金1银，这是完成省运会首秀的施自垚
交出的成绩单，为泉州代表团摘得本届省运
会两枚宝贵的跳水项目奖牌。施自垚是泉州
石狮人，这名出生于2011年的跳水小将说，
他的目标是在更大的舞台展示自己。

赛后，施自垚在接受采访时显得十分淡
定，他直言，赛前目标就是金牌，而且非常有
信心。不过，金牌收官的背后，施自垚是留
有遗憾的。在男子丙组1米跳板比赛中，他
以0.8分的分差获得亚军。对此，施自垚表
示，主要原因在于自己最后一跳发挥得不是
特别好，感觉挺可惜的，自己原本的目标是
两枚金牌。

这是施自垚第一次参加省运会，为了备
战比赛，他于6月底从福州回到泉州。在泉
州体校跳水队教练杨中盛的带领下，每天奔
波40公里，往返于泉州体校和晋江二体，抓
紧时间训练。这三天来，施自垚在结束比赛
后，仍会留在场馆，继续训练一两个小时。

谈及这次施自垚的表现，杨中盛表
示认可，“发挥出了平时训练的最高

水平，但仍存在不足，还有成长
的空间。”

6岁那年，施自垚进
入泉州体校，一开始

练的是体操，后
来教练见他

有跳水的潜力，便推荐他进入跳水队。回忆
起和施自垚的第一次见面，杨中盛仍记忆深
刻，“来的时候看见这个孩子眼睛很大，很有
灵气，练了一下感觉还不错，力量各方面都可
以，就留了下来。”

在泉州体校跳水队练了一年多基本功
后，施自垚被输送到省队。年仅7岁的他背
上行囊，前往福州，这一待就是4年，其间基
本只有春节才能回家。2019年，施自垚首次
参加跳水比赛，就拿下两个全国第一，展现出
了过人天赋。

去年春节，逐渐崭露头角的施自垚得到
原国家队教练、晋江籍跳水名将施银行的青
睐，进入省体工队。进入专业队，就意味着更
大强度的训练和更严格的要求。施自垚透
露，一般一周练6天，每天训练四五个小时。
虽然训练枯燥而艰苦，但施自垚乐在其中，原
因很简单——他热爱跳水。谈及目标，施自
垚目光坚定地说，“把每个动作都把握好，在
更大的比赛中拿到名次，在更大的舞台展示
自己。”

这次比赛也是杨中盛时隔一年再度见到
施自垚，他深有感触地说，自进入省体工队，
在施教练的指导下，施自垚有了跨越式进步，
基本功、技术动作都有很大提升，感觉一下子
成长起来了。对于这个热爱跳水的孩子，杨
中盛祝福他可以在这条道路上越走越好。

冠军选手

省运会首秀获1金1银

石狮小将施自垚：
在更大舞台展示自己
本报记者 李诗怡 秦越 文图


