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她是青年老师的知心“蔡
姐姐”，还是孩子们喜欢的老师
妈妈。在踏入幼教行业的第
22个年头，身边不少年龄相仿
的同学或幼教姐妹已调整为管
理岗位，但蔡燕瑜仍然坚守在
幼教一线。在她看来，人生中
的每个阶段都有它存在的意
义，她很享受当下的时光。

乐于传授一线经验
青年老师的蔡姐姐

19岁毕业后，蔡燕瑜一直
在晋江市星星幼儿园（转制前）
工作。一晃，20 多年就过去
了。2020年，蔡燕瑜被调到了
青阳街道象山幼儿园。由于是
新办园，这里汇聚着一群年轻
的幼儿园老师。“看到他们，就
像看到当年刚从学校毕业的
我。”蔡燕瑜坦言，正是出于这
样的心态，她很乐于从生活、工
作等方面给予新老师帮助、引
导，让他们更快地适应新岗位。

“我常跟新老师说要勤于
学习，不要害怕吃苦，后面才能
有所收获。相反，如果刚踏入
这个领域就选择安逸，缺少学
习、积累的过程，越到后面就会
觉得越累。”蔡燕瑜告诉记者，
大部分幼儿园老师都是女生，
刚毕业时没有家庭的牵绊，可
以多花些时间沉淀自己。有了

家庭后，才不会觉得心力不足。
除此之外，她还会把自己

的一线“心得”分享给新老师。
“刚开始我会对着镜子讲课，这
样可以看到自己上课时的表情
和动作变化。”蔡燕瑜说，她会
建议新老师在备课时多花点功
夫，比如整节课想怎么上要一
字一句地写下来，包括老师要
说什么话、孩子可能会做出什
么样的回应、老师接着要做什
么样的引导等，还要备注自己
的思考过程，这对新老师的成
长有很大帮助。

在一线这么多年，也有人
劝她：“我们现在这个年纪比较
尴尬，已经不适合一线了。”对
此，她却有不一样的见解。在
她看来，一线老教师可能不比
年轻教师青春靓丽，但他们有

着丰富的工作经验。在保育方
面，因为生过孩子当过妈妈，知
道要怎么样照顾孩子。“之前参
加过一个 50多岁老教师的绘
本课堂，就被她神采奕奕的精
神面貌打动了。我觉得我也可
以，等年纪再大一点和孩子们
互动，画面会非常亲切。”蔡燕
瑜笑道。

以孩子为出发点
开展教学教研工作

“和孩子们相处，我觉得很
开心。因为他们让我保持一颗
童心，去发现这个世界的美
好。”蔡燕瑜说，现在除了身兼
年段长、教研组组长外，她一周
仍有三个半天的时间在班上。
深入孩子们中间，跟他们进行
互动、交流，才能知道孩子的想
法。“所有的教学工作，都是为
了促进孩子的身心发展而开
展，如果脱离了一线就是纸上
谈兵。”蔡燕瑜说，坚持在一线
带班，对她的教研工作有很大
帮助。

蔡燕瑜回忆道，有一次她
带孩子去种植区，有个小朋友
在泥土里发现了蚯蚓，班级里
的小朋友都前来围观讨论。“这
扭来扭去的东西是什么呀？”

“为什么它断成两半了还会
动？”“当时，我觉得这是一个很
好的教育契机，就和孩子们一

起开展与蚯蚓有关的活动，包
括前期的讨论、思考，再引导他
们回家查找相关的资料，带着
他们获取的‘经验’进一步开展
认识蚯蚓的集体活动。”蔡燕瑜
补充道，从孩子身边的事物入
手，他们就会有浓厚的兴趣。

记者了解到，一年前，象山
幼儿园申请了晋江市级的课题

“生活化材料在科学集体活动
中有效应用的研究”。“在这个
课题中，我们会寻找一些身边
比较常用的道具、材料，来和孩
子们开展探索类的科学小实
验。比如，会跳舞的泡泡、空气
大力士等。”蔡燕瑜分享道，孩
子们对吹泡泡都很感兴趣，他
们通过泡泡器吹出泡泡后，让
孩子分别用手、绸布、棉布去接
泡泡，再引导他们观察泡泡停
留的不同时间。

“生活化的材料比较方便
收集，对孩子们来说也比较熟
悉。”蔡燕瑜说，对于常见的生
活材料，孩子本身已有这方面
的经验，老师只是通过提取这
些经验，落实到学园的科学集
体活动中，通过一个现场活动
进行展示、梳理，提升他们的生
活经验。“幼儿园特地开辟了收
集专区，鼓励孩子、家长、老师
收集一些生活材料。”蔡燕瑜笑
道，或许是“职业病”的原因，她
看到某个东西就能想象它被二
次利用的样子。

1981年，庄淑惠还是个幼
稚园的小朋友，正是桂华中心
幼儿园的首届学生。1993年，
专科毕业后她反哺母校，担任
起桂华中心幼儿园的一线老
师。凭着一腔热血，她已在幼
教 行 业 辛 勤 耕 耘 了 29 个 春
秋。

幼儿园首届学生
毕业后反哺母校

“1981 年，村里为了解决
孩子无人看管的状况，召集了
两名有文化的老师带领这些学
龄前孩子学拼音、学写字、玩游
戏。”庄淑惠回忆道，记得当时
有在村里华侨的老房子里上过
课，场地也经常换来换去，可能
这几天在这里上课，过几天就
得到另一个地方上课，没有固
定的办学场地。后来，在庄厝
祠堂借了场地，由该园前园长
洪秀端操持幼儿园的日常事
务，这才慢慢稳定下来。之后，
希信小学腾出了3间小平房借
给幼儿园。

庄淑惠告诉记者，1993年
她于晋江华侨职校毕业，便重
返桂华中心幼儿园，担任起幼
儿园老师。“当时，幼儿园从 3
个班扩容到5个班。我们在大

礼堂里新开设了 2个班，一个
班在台上，一个班在台下。上
课时，为避免互相干扰，我们上
课时会动静态分开上，比如台
上这个班上稍微动态点的课，
台下这个班就上稍微静态点的
课。”庄淑惠告诉记者，1999年
村里华侨捐建了桂华幼儿园
（前身是青阳镇梅山中心幼儿
园），由于拆迁他们搬到了一个
工厂过渡，直到2013年才重新
搬回现在的园区。

近 30年的时间内，随着校
舍的不断搬迁、扩容，庄淑惠
一路见证着幼儿园的发展，自
己的业务能力也不断得到精
进、提升。庄淑惠坦言，由于
自己是合同教师，工资、福利

待遇都不比在编老师好，常常
有年轻老师问：“惠老师，我真
佩服你，为什么你带了这么多
年的孩子，现在仍然这么有干
劲？”这些年来，也不乏来自外
界的“诱惑”。“每年都有人想
聘用我去民办幼儿园或早教
机构当园长，但我很喜欢这个
坚守了 29 年的岗位，小小的

‘螺丝钉’也能散发出光和
热。”庄淑惠说。

以父母之心
对待每个孩子

在岗的每一天，庄淑惠用
“忙得像打仗”来形容她一日的
工作。即便日复一日、年复一
年地重复着同一件事情，但庄
淑惠仍保持着一颗初心。“谢谢
惠老师，陪我们从小班走到了
大班。”“惠老师，我舍不得离开
你。”“我不想离开这个学校，不
想离开惠老师。”……今年6月
底，她又送走了一批大班毕业
生，孩子们的言语中满是对她
的不舍。

庄淑惠告诉记者，在和孩
子们相处的过程中，她会比较
关注有点“不一样”的孩子。

“我记得之前遇到过一个有点
内向的孩子，在班上从来不愿
意开口说话，后来在我的鼓励
下，听到他开口说了一个‘好’

字，那时我感动得一把搂住
他，晚上激动得睡不着。”庄淑
惠说，她刚开始和家长沟通
时，家长不以为然，没放在心
上。一次偶然的机会，学园和
晋江市妇幼保健院携手开展
公益的感统训练活动，她便说
服家长让孩子加入这个活
动。慢慢地，看到孩子愿意开
口说话，甚至说出简单的长
句，人也变得活泼开朗了，她
心里感到非常欣慰。

热心的她，常常在下班后
还“废寝忘食”地开展家长工
作。庄淑惠告诉记者，她经常
通过微信和家长交流孩子的
在园情况，有的家长甚至像多
年的老朋友，孩子毕业多年后
还会给她打电话。庄梓熠妈
妈说：“惠老师从教快 30 年，
还能这般付出，用心对待这份
有爱的职业，真的非常难得。”

庄淑惠善于观察孩子，能
够及时、有效地和家长进行交
流，有所侧重地提醒家长。她
的用心，家长们都看在眼里。
毕业之际，不少家长给庄淑惠
发微信道谢。黄钰昕妈妈说，

“谢谢惠老师三年来的照顾、
关心，让孩子度过了很开心的
三年。记得刚上小班时，孩子
的不适应让我很担心，是惠老
师给予孩子妈妈般的温暖，才
让孩子渐渐地爱上幼儿园。”

日前，由晋江市教育局、晋江经济报社主办，招商
银行晋江支行、金榜口腔协办的第二届“寻找最美幼教
工作者”专栏报道正火热进行中。由晋江市教育局统
一审核通过的“最美幼教工作者”事迹将陆续发布。本
期，记者采访了晋江市青阳街道象山幼儿园老师蔡燕
瑜和梅岭街道桂华中心幼儿园老师庄淑惠，她们用自
己的经历诠释了“最美”二字。

采访中记者发现，庄淑惠已经坚守幼教行业29年
了。作为桂华中心幼儿园的首届学生，毕业后她重返
母校，担任起幼儿园的一线教师。作为合同教师，她仍
不断追求业务上的提升，这些年获得过个人、集体等多
个荣誉奖项。此外，她还经常指导孩子参与比赛，帮助
孩子荣获过市级一、二、三等奖的荣誉。

而她这一路，也见证了晋江学前教育行业的不断
发展。以她所在的桂华中心幼儿园来说，一开始从借
用华侨的老房子，再到希信小学的三间平房过渡，到现
在敞亮的幼儿园校舍。这20多年来，晋江的幼教行业
发展有了“质”的飞越。而在这个过程中，也不断涌现
出默默坚守在一线的“最美”幼教人。

来自象山幼儿园的蔡燕瑜老师，至今已在幼教行
业执教22年。在采访中她坦言，不少人跟她说：“现在
这个年纪比较尴尬，已经不适合一线了。”然而，她却认
为老教师的工作经验、保育经验更加丰富。除了在一
线带班外，她还负责学园的教研工作，也常常与青年老
师交流，传授自己多年来积累的教学经验。用她的话
来说，人生中的每个阶段都有它存在的意义。

暑假来了！记忆中，似乎所有的美好经历，都发生
在暑假。两个月的时间里，你想和孩子一起完成什么
暑期计划？想改掉丢三落四的习惯？想尝试让孩子一
个人睡觉？想改掉孩子挑食的习惯？本期，“绘本阅
读”将推荐几本与此相关的绘本，家长不妨借助假期时
间和孩子一起共读吧！

绘本名称：《我的神奇马桶》
适读年龄：3~6岁
推荐理由：这本书告诉小朋友上厕所原来是件超

好玩儿的事。天天都坐同一个马桶，小朋友就不能偶
尔换个不一样的马桶吗？比如说，吉他马桶、滑梯马
桶、蹦床马桶、打地鼠游戏马桶、圣诞雪橇马桶……快
来一起进入神奇马桶的世界，做个超有趣的白日梦吧！

绘本名称：《我绝对绝对不吃番茄》
适读年龄：3~7岁
推荐理由：这本书只看名字就很有意思，不吃番

茄，还是绝对绝对的，孩子该有多讨厌番茄。故事一开
始，就很吸引孩子。而且，这本书的绘画很有趣，表情
很夸张，在阅读的过程中，还可以鼓励孩子去模仿，在
快乐的氛围中阅读。通过这个绘本故事，或许可以帮
助孩子改掉挑食的毛病。这个暑假，不妨和孩子看起
来吧！

绘本名称：《丢三落四世界冠军》
适读年龄：3~7岁
推荐理由：这是一本描述忘带东西时焦虑不安心

情的儿童故事书。广树经常丢三落四，为此总是惹老
师和妈妈生气。“铃铃铃，铃铃铃，铃铃铃！”闹铃响了三
遍，广树才起床。他穿上新买的帅气球鞋，匆匆忙忙跑
出家门。直到上课时，他才发现又忘记带蜡笔了。整
个故事非常贴近孩子的生活，一本好书胜过父母的一
千句啰唆。如果你的孩子也有这样的烦恼，不如和他
一起共读这本书吧！

绘本名称：《你很怕黑吗？其实黑很怕你》
适读年龄：4~8岁
推荐理由：你的孩子害怕黑吗？因为怕黑，他不

敢自己睡、不敢自己去洗手间、不敢一个人待在房间
里……恐惧是每一个人都会有的情绪，孩子也不例
外。当孩子正面临着分床或者分房，放任恐惧只会
对他们造成不可逆的伤害。对此，家长可以用恰当
的方式，借助绘本帮孩子赶走心中的恐惧，让孩子有
足够的安全感。

“最美”专访火热进行中

晋江市梅岭街道桂华中心幼儿园庄淑惠：

从教29年 甘当小小“螺丝钉”

晋江市青阳街道象山幼儿园蔡燕瑜：

默守幼教一线22年的“蔡姐姐”

绘本阅读

共读暑期主题绘本
开启美好假日时光

本报开通的社会推荐通道，仍持续面向社
会大众开放。如果你身边的在职在岗一线幼
教工作者（含在编、
非在编的教师、保育
员、保健医生、教研
员等）符合条件，均
可扫描二维码，获取
推荐表格进行填报，
并 发 送 至 邮 箱
（506460154@qq.
com）。

推 荐 渠 道

读者互动墙

上周，第二届“最美幼教工作者”第二期两篇专访报
道一经推出，立即受到咱厝不少读者的关注。《晋江市第
三实验幼儿园赖雅玲：孩子喜爱的“全能型”老师》《晋江
市罗山街道乐贝尔幼儿园陈玉梅：扎根幼教30年 行业
发展参与者》两篇推文底部留言区内，写满了对两位老
师的肯定与祝福，一起来看看本期的精彩互动。

@sa：新生入园时，无意中看到孩子依偎在赖老
师怀中，赖老师温柔地安抚。孩子不自信迷茫时，回来
却告诉我，今天赖老师夸我吃饭进步了，还夸我聪明。
孩子发音有问题时，赖老师却告诉我们，孩子很有天
赋，让他尝试往语言方面努力。她总是以鼓励的方式，
让孩子们快乐地成长。

@Lynn：在人生启蒙阶段
遇到赖老师，是我家娃最大的幸
运。赖老师以极大的爱心、耐
心、责任心关心她、爱护她，用鼓
励、赏识、参与等科学的方法帮
助她，把爱渗透到孩子幼小的心
灵，每天去幼儿园成为她最高兴
的事情。三年时光匆匆，赖老师
辛苦了，感谢您，舍不得您。

@瑜：操碎心的是您，萌
化大家心的也是您。您像太阳
一样，温暖和照耀着身边的人。

@筱筱绒：这是一位每天
用心做着有温度事情的人，温
馨的笑容是她的请柬，用心的
服务是她的名片，为我们最美
的园长妈妈点赞。

@兮禾荷：她把所有的爱
倾注给孩子，不忘初心，始终做
着有温度、有深度的教育。

赖雅玲老师

陈玉梅老师

手机扫一扫
上期精彩回顾

姓名：庄淑惠
所在园：晋江市梅岭街道桂华中心幼儿园
工作年限：29年
获奖情况：曾获得“梅岭街道先进教育工作者”、

梅岭街道“优秀教师”、梅岭街道“优秀教育工作者”等
荣誉称号；曾获得全国优秀论文一等奖，指导桂华中
心幼儿园幼儿荣获2021年晋江市中小学、幼儿园电子
制作个人锦标赛团体赛二等奖等荣誉；年年指导孩子
参与各类比赛，并荣获各级一、二、三等奖等荣誉。

姓名：蔡燕瑜
所在园：晋江市青阳街道象山幼儿园
工作年限：22年
获奖情况：2006年11月荣获晋江市“教坛新秀”；

2008年5月荣获青阳街道首届“十佳幼儿教师”；2011
年7月荣获晋江市第三届“我最喜爱的老师”提名奖；
2021年9月被评为青阳街道2020-2021学年优秀教育
工作者。

“最美”档案
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