
报名须知

活动时间：7月22日—24日（3天2夜）

活动地点：泉州安溪志闽营地

集合地点：晋江梅岭长兴路619号晋江报

业大厦
报名方式：添加微信18960206865进行

咨询报名
活动费用：1780元/人（在册小记者优惠

100元，6月30日前报名优惠100元。两项优

惠可叠加）。
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本报讯 （通讯员 王萌芬
记者 蔡红亮）“做个小实验就
能将污水变成干净的水？”没
错！一场有趣的净水小实验在
五店市文创中心如火如荼地举
行着。近日，晋江新塘沙塘中心
小学组织了 50名小记者参加由
晋江市河长办、晋江市水利局、
晋江市教育局主办的“世界水
日”“中国水周”活动。

活动伊始，活动方安排了专
业讲解员带领小记者们畅游于
古色古香的五店市传统街区，领
略闽南先辈们优秀的良好家风
家训。随后，小记者们来到五店

市文创中心，开启一堂生动有趣
的科普实验课。

课堂上，科学老师为小记者
们介绍了沉淀法、过滤法、吸附
法、蒸馏法等多种净水方法，而
现场小记者将亲自体验一回“过
滤”净水法。首先是组装搭建净
水装置，这也是最为关键的步
骤。在老师的讲解下，小记者们
将滤纸、烧杯、活性炭、石英砂等
材料分别有序地安装进木质实
验装置中，随后倒入搅拌均匀的
氢氧化钙。最后，一起见证“奇
迹”的时刻——只见，浑浊的水
经过了石英砂，再流过活性炭，

最后从滤纸上滴落，“哇！水真
的变干净了！”现场传来小记者
们一阵阵欢呼声。

小记者感言
从污水变成干净的水，这个

过程让我们共同见证了科学的
伟大，也让我们深深地感受到了
每一滴水的来之不易。

小记者张鹏鑫
没想到我国水资源的总量

不少，但是人均占有量却很低，
难怪我国也被列为“贫水国”之
一。还好在生活中我懂得“一水
多用”，我们都应该学会节约用

水，保护水资源。
小记者王煜堃

这 个 科 学 小 实 验 太 有 趣
了！不仅让我们接触了科学知
识，更让我们亲眼见证了每一滴
干净的水来得多不容易。所以，
我要倡议大家共同节约用水，从
我们生活中的点滴做起。

小记者胡羽轩
水是我们生命的源泉，我们

每个人都应该节约用水。科学
小实验让我们增长了不少科学
知识，更让我们意识到了节水的
重要性，真是受益匪浅。

小记者王翊龙

本报讯（记者 张之杰） 暑假即将来临，本报
特别为同学们准备了一份假期礼物：一起“趣”野
营——安溪志闽三日探索营。这是一场放飞自
我、“趣”味十足的旅行，时间不长，但却刚好。三
天时间里，孩子们能摆脱网课、告别补习班，家长
能放心“甩娃”。这个夏天，让我们背上行囊，融
入这青山绿水，解开束缚、释放天性，肆意地在大
自然中撒个野。

在三天的营地生活中，孩子们能充分体验一场独
立的生活大冒险；在集体生活中，孩子们可以学会沟
通与表达，学会自我管理、情绪控制，学会各种生活
小技能。下面，一起来看看这次夏令营都有那些课
程亮点吧！

“野”味十足
野人攀树、穿越丛林、山地露营

本次“趣”野营最大的课程亮点在于一个“野”字。
结束了一个学期紧张的学习生活，是时候放松身心，肆
意地玩耍一番。为此，我们特别给大家准备了一个撒
野“套餐”：

野人攀树。一根绳子的变化多端，在野外或许就
可以发挥意想不到的效果。爬树前，营员们还将跟着
老师学习活扣、八字扣、渔人结等多种绳结的系法。攀
上大树顶端，在另一个高度、另一个视角观察世界，感
受快乐与新奇，培养勇气与冒险精神。

溯溪穿越。这不只是玩水那么简单。“玩水”也需
要技巧。真正的穿越前，老师将对营员们进行溯溪技
巧培训，让大家学习相关安全防护知识。营员们需要
在安全防护下，在或急或缓的溪流中，踩过溪底的沙
石，团队协作，摸清溪流的脉搏，与山石、树木、溪流融
为一体。毫无束缚地回归大自然，将激发孩子探索未
知的勇气；陌生环境下的探索，也将培养孩子们的耐心
与毅力。

穿越“野人山”。桫椤谷丛林穿越是了解大自然最
好的方式。孩子们成群结队沿着山路蜿蜒而行，捡起
路边奇怪的树叶，踢一踢脚下出现的小石头，遇见不期
而遇的美丽风景……在山野徒步，因为未知，因为同行
的伙伴，孩子们丰盈着内心，更加真实地认识自己，认
识大自然，累并快乐着。

山谷野炊。在野外，需要使出浑身解数去为生活
“拼搏”。在这里，没有爸爸妈妈的帮助，自己捡柴生
火、洗菜烹饪，做一顿可口的野餐，学会一项新技能，锻
炼动手能力，提升独立生活的能力。

山谷露营。野外山地露营与专业露营地大有不
同，对于搭建位置的选择、如何正确搭建帐篷都极其考
究。在自己动手搭建帐篷的过程中，营员们可以提升
动手能力和生存技能，体会团队协作的乐趣。和小伙
伴们同住在精心搭建的营地帐篷中，野趣仪式感拉满。

“趣”味十足
趣野运动会、攻防箭、篝火音乐会

除了“野”味十足的撒野项目，本次夏令营还为大
家精心设计了多个团队参与的项目，绝对让你大呼过
瘾。

趣野运动会。这是一场让孩子放松身心、释放压
力的游戏狂欢，形式多样的团队游戏，让你在快乐游戏
的同时，感受团队的力量，增强坚持、友爱、沟通等团队
意识，从而调整自我，保持积极心态。

攻防箭演练。攻防箭是融合了闪避球和射箭的元
素演化而来的新兴团体运动，是集力量、对抗、合作、观
赏于一体的综合运动。所有参与者使用专业的弓箭，
在指定范围内攻击对方的箭靶或队员，队员需要做到
在躲避的同时伺机反击。

篝火音乐会。夜幕降临，灯光变成繁星点点，抬头
即是浩瀚星空，低头便是人间烟火。在夜色与炙热火
焰的包围中，孩子们除了可以欣赏炎炎篝火外，还能肆
意展现自我，与伙伴们搭建起互动的桥梁。

“真”味十足
森林陶知，探秘动植物

沙漠里常常会有不辞千里的淘金者。森林里呢，
则有叱咤风云的冒险家。在原始森林里的探索和冒
险，淘到的知识都是自己的宝藏。

你了解恐龙吗？你知道桫椤吗？野外的植物，哪
些可以吃？哪些有毒？动物们是如何保护自己的？萤
火虫为什么会发光？在本次夏令营中，营员们将一起
去聆听山谷诉说恐龙与桫椤的故事，去观察植物生长
环境及习性，在热爱中学会敬畏。研学老师会将有趣
的知识讲给孩子们听，让大家一起学习和探索动植物
的秘密，从而让孩子的创造力在自然趣野中生根发芽。

本报讯（记者 张之杰）上周五，本
报推出为期 6天的“雏鹰成长记”小记者
夏令营报名信息后，立即引来众多小记者
家庭的关注。不少家长利用周末时间咨
询夏令营的相关情况。如果你还没安排
好自己的假期生活，这场充满未知与挑战
的成长夏令营会是你很好的选择。

“雏鹰成长记”夏令营以“独立、成长、
趣味”的核心思想开展，以培养孩子军人
的必备素养为核心，纯军事化主题，全军
事化管理及授课，教练均为退伍军人，且
从事青少年教育均不少于 3年。活动期
间，教练员将根据其在部队的亲身经历，
让孩子充分体验军营生活，学习军人的高
尚品质，培养热爱祖国的情怀，从小树立
正确的价值观及远大的志向。6天的夏令
营，能让孩子充分感受“独立、自律、专注、
自信、合作、感恩”的内涵。

本次夏令营采用野外拉练和营地集
训相结合的方式进行，可以说亮点多多。

纯军事化主题
锤炼军人气质

夏令营采用纯军事化主题，意在以此
锤炼营员坚强勇毅的军人品质。

入营后教练进行内务整理方法、标准
教学，并进行每日 2次检查，每天评比 1
次，帮助学员养成良好的习惯。

站有站相，坐有坐相，吃有吃相。作为
军人，仪容仪表也能很大程度上反映精神面
貌。夏令营期间，每天2次坐、立、行、走、食
等军事训练；其它活动中，教练随时调整营
员姿态，在长身体的年纪练就挺拔身姿。

夏令营中，教官将对大家进行匕首操
的实战教学。学习匕首操不是为了攻击，
而是为了防御；不是为了花式表演，而是
为了强身健体；不是为了耍酷，而是为了
展示军人的战斗作风。营员必须专注于
教练的讲解和自己的动作，才能掌握标准
匕首操动作。

夏令营中，我们还为大家准备了空中
项目、障碍跑、攀岩墙等多项军事训练。
训练中，不仅需要我们勇敢地迈出每一
步，更要全神贯注、毫不懈怠，才能保证每
一步都走得平稳。挑战成功后回头看走
过的关卡，一定会有满满的成就感。

畅游大金湖
探秘世界地质公园

野外徒步拉练，就是一次生动的理想
信念教育课；一次拉练，就是一次战斗精
神的锤炼；一次拉练，就是一次实战能力
的检验。既然踏出了第一步，就一定坚持
到底，永不言败。

本次夏令营，我们特别为大家选择了
泰宁世界地质公园作为野外拉练区域。
到时候，我们不仅可以通过长距离的徒步

拉练锻炼各自的意志品质，同时也能在拉
练途中欣赏到泰宁国家地质公园的独特
风景，或许能够让你在“魔鬼训练”中得到
些许放松。

炎炎夏日，如果能在历经艰难的拉练
之后，和清新的潭水来一次亲密接触，想
想就觉得十分清凉畅快。本次拉练中，我
们就为大家安排了解暑的“绝招”——漂
流。乘坐竹筏穿梭在湖水和山川之间，任
凭船桨激起的水花拍打在脸上，舟移景
换，大自然的鬼斧神工尽收眼底，是不是
让你心向往之？

除此以外，本次夏令营还为大家精心准
备了真人CS野战、搭建庇护所藏身、搭建瞭
望塔观察敌情、搭建罗马炮架守护领地等多

个互动游戏，让你在特战勇士和军事工程师
等角色中不停切换，让你一次过足“军”瘾。

值得一提的是，本次夏令营所选的营
地——福建省三明市示范性综合实践基
地，2011年 10月列入国家支持的全国 20
个示范性综合实践基地项目;项目总投资
1.3亿元，建有学生宿舍、生态餐厅、生态
实践楼、风雨操场等设施，可同时容纳
1200名学生食宿及开展学工、学农、学军、
体能训练、素质拓展等综合实践活动。本
次夏令营主训教练均为退伍军人或毕业
于专业军事院校，专业从事户外教育拓展
工作，拥有丰富的教育经验，能很好地将
军事教育与青少年教育融合，应用于课程
教学当中。

本报讯（记者 欧阳霆） 24日下午，金井镇“红领
巾奖章”一星章颁章现场会在晋江金井毓英中心小学
举行。

红领巾奖章是少先队组织给予少先队员的最高荣
誉。为增强少先队员的光荣感，本次颁章现场会，金井
镇共有1809名队员荣获“红领巾奖章”个人一星章，43
个中队获评集体一星章，4个大队获评集体一星章。

当天，毓英中心小学、岱峰中心小学作“红领巾奖
章”争章活动介绍。据悉，毓英中心小学的争章活动覆
盖学校各方面，章章可争、人人应争、师师导争。最具
特色和时代感的是学校把钉钉平台作为评价空间，同
时利用平台可直接导出争章手册。这种电子化的争章
形式，提供了可借鉴的经验，也有助于创建智慧校园。

晋江团市委副书记黄志强、金井镇党委组织委员
林小超、金井镇团委书记肖少尊、金井教委办副主任杨
永跃、金井镇小教党总支书记施经伦、福建省少先队兼
职副总辅导员洪良清及金井镇各校少工委主任、大队
辅导员参与本次活动。

本报讯（记者 欧阳霆）近日，晋江梅岭心养小学
举办了“心养之夏，始于足下”第八届校园足球文化节
闭幕式，为在足球文化节活动中获奖的学生颁奖。

据悉，在为期半个月的足球文化节活动中，学校开
展了班级足球联赛、“梦想足球”征文、“足球手抄报”、
第二套足球操比赛等立体式、全方位的校园足球文化
活动，营造了浓厚的足球节气氛，深化了足球育人功
能，尽情展示了心养小学足球活动的风采，尽显学生对
足球运动的热爱。

闭幕式上，校长许玉环提出，本次“校园足球文化
节”的举办不仅使同学们获取足球知识与技能，更是通
过“足球”这一载体达到“以球育德、以球健体、以球益
智、以球会友”的目标，让学生体验到运动激情，分享足
球快乐，感悟足球文化，为实现有浓郁校园足球特色的
品牌学校奠定基础。

本报讯（记者 欧阳霆） 6月22日，晋江金井石圳
华侨小学迎来了一批小客人——石圳中心幼儿园大班
的孩子，他们在副园长陈丽凤等老师的带领下来到这
里，和小学的哥哥姐姐们进行交流互动。

在大队辅导员唐丽燕老师的温情讲述下，小朋友
感受了大哥哥、大姐姐的课堂，参观了侨小“荣述园”图
书馆、校史馆等。校园里凤凰树下，孩子们驻足与鸟儿
对望。小朋友忍不住地说道：“校园好美！我好想在这
里和榕树爷爷、向日葵姐姐玩捉迷藏呀！”

此前，石圳华侨小学老师通过线上方式参加在安
海实验幼儿园举行的泉州市学前教育教科研基地联动
联研暨“幼小衔接”研讨活动，了解到幼小衔接的意义
和作用，以及幼小衔接科学衔接的理念和实施方法。
随后，校长陈秋吟带着老师们走进石圳中心幼儿园的
课堂，观摩了《我的妹妹》《我得有个名字》两节课，感受
了幼儿早期阅读课堂的魅力和重要性。同时参与并指
导石圳中心幼儿园早期阅读镇级课题，促进两校老师
们对幼小衔接的进一步的认识和新的思考。

陈秋吟表示，通过一系列“幼小衔接”活动，老师们
对幼小衔接工作有了较明晰的目标与导向，幼儿园的
小朋友对小学的学习、生活环境也有了新的了解和期
待，为顺利成为一名小学生打下了良好的基础。

本报讯（通讯员 吴谋泉 记者 蔡红亮） 6月 24
日下午，晋江磁灶张林中心小学开展反恐防暴演练。

演练过程模拟歹徒从学校大门强行闯入，威胁师
生安全。保安发出警报，报告学校领导和按下一键
报警按钮。副校长陈伟擎利用广播警报提醒全校师
生注意防护。校内师生听到警报后，迅速疏散到教
室躲避，关严门窗，保持安静，并利用身边能利用的
物品，做好自卫准备。护卫队教师到班级检查学生
是否安全躲避。同时，学校保安和护卫队老师拿起
身边可防护的工具或防暴器材，在操场与歹徒周旋，
最后将歹徒制服。

演练结束后，民警对现场应对情况进行点评，并针
对处置过程的薄弱环节进行讲解、正确示范，提升安保
人员及教职工的防暴应对能力。

野人攀树、穿越丛林、山谷野炊、山地露营……

这个暑假，一起“ ”野营！

纯军事化主题 锤炼军人气质

“雏鹰成长记”夏令营开始“征兵”

沙塘中心小学小记者

争当净水小卫士

金井镇举行“红领巾奖章”
一星章颁章现场会

心养小学开展
第八届校园足球文化节

石圳华侨小学
“牵手”石圳中心幼儿园

张林中心小学开展
反恐防暴疏散演练

报名须知

活动时间：7月15日—7月20日
活动地点：三明市综合实践基地+泰宁大金湖
集合地点：梅岭街道长兴路619号报业大厦一楼
报名方式：添加微信18960206865进行咨询报名
活动费用：3380元/人（在册小记者优惠100元；6月30日前报名优惠

100元；两项优惠可叠加）。


