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本报讯（记者 许春）品
一缕茶香，赏一曲雅乐。4日
下午 3时许，在晋江市东石镇
新时代文明实践所，“我们的节
日·品味端午·古琴与传统文化
习俗雅集”活动拉开帷幕。晋
江文学爱好者和东石镇各级人
才、龙江畔读书社成员、亲子家
庭等，共赴一场关于晋江风俗
民情的盛会，在文学气息浓郁
的文化雅集中慢品端午。

晋江的风俗民情源自哪
里？传统节日中包含了哪些民
俗与民智？端午节有什么讲
究？当天，晋江市四级调研员、
福建省政府发展中心特约研究

员黄良，结合晋江的历史文化
背景，给大家带来了《晋江传统
文化与节日民俗》的专题讲
座。据悉，这也是东石镇党校
开辟的本土文化“仁和风”涵养
班第二期学堂。

学堂上，黄良旁征博引，从
晋江拥有的“世遗点”、国家级
非物质文化遗产、国家级文保
单位等为例，生动讲述了晋江
底蕴深厚的民俗文化、历史文
化、海丝文化、对台文化等，并
逐一剖析了春节、清明、端午、
中秋、除夕等多个传统节日的
民俗，推动传统文化走进群众
生活。

《离骚》《梦回红楼》《秋
水》……文化讲座后，一曲曲雅
乐在东石镇新时代文明实践所
萦绕开来。来自晋江市古琴学
会的成员，通过清雅高远的古
琴演奏，带领大家领略传统文
化之美，共祈端午安康。

“对于中华传统文化中的
优秀部分，我们要善于学习、
融合、传播。”晋江市文联主
席、市委宣传部副部长黄华东
说，东石文化底蕴深厚，可以
结合在地的历史人文、经济业
态，进行进一步融合，推出更
多特色的文创产品，做好文化
的传承和弘扬。

东石镇镇长李德铭表示，
这次晋江市新时代文明实践
中心联合晋江市文联、东石
镇开展的雅集活动，是东石
的又一文化盛事。下一步，
东石镇将常态化开展各类文
化活动，加快文化场所建设，
丰富群众精神文化生活，造
浓“图书馆”小镇、书香小镇、
文旅小镇氛围。

本次活动由晋江市新时代
文明实践中心、晋江市文联、东
石镇党委政府、东石镇新时代文
明实践所、东石镇党校主办，龙
江畔读书社与晋江市古琴协会
联合承办。

这个端午假期，搭乘央视直播的“东风”，晋江梧林
传统村落又着实火了一把。弄龙、刣狮、嗦啰嗹、露营、
手作、古乐演出……擅长融合古风与新潮的梧林，持续
做优多元文化的融合，不断赋能“旅游+”产业，为本轮
疫情之后的晋江文旅产业注入了新的动能。

《青花瓷》《新月神话》《知否》……昨日下午，在梧
林风水池广场、闽南风情馆、侨批馆等处，身着汉服的
古乐爱好者们，以古典乐器演奏起一曲曲颇具古风色
彩的流行乐曲，吸引市民、游客纷纷驻足聆听。

草坪上，孩子们嬉戏玩闹，开心地放着风筝、吹着
泡泡，和家人在“田上营地”上体验着露营的乐趣，绘就
一幅幅亲子家庭欢度假期的生动画卷。

而在3日、4日，弄龙、刣狮、嗦啰嗹、布袋戏等极具
闽南特色的民俗演出轮番登场，丰富了游客的游览体
验；围绕端午民俗开展的研学、手作等活动，也让市民、
游客沉浸式体验了端午节传统习俗的魅力。

“在夜间，结合夏日元素，我们还和网红后备箱市
集合作，邀请驻唱歌手前来，配套夜景、休闲、餐饮等，
点亮了梧林‘夜经济’。”晋江梧林青普公司市场部经理
张高剑介绍。

事实上，以端午节为契机，梧林传统村落推出了古
风潮艺月主题活动，将古风与新潮融合之风，吹满整个
六月。“后续，我们还将推出梧林文创雪糕、线上剧本杀
活动，并举办梧林草地音乐节、露天放映节等，让梧林
的夏日更有趣味。”张高剑说。

客流量的增多，也带动了梧林商户的增收。受疫
情影响而延迟开业的望越餐厅，在端午期间，搭乘梧林
景区主题活动，积极融入研学活动，推出手作娘惹糕
等，带给游客丰富的体验感。在汉字智慧馆，结合汉字
文化推出的端午游园会活动，也备受大众喜爱。

梧林传统村落保护发展项目办副主任金宏勃表
示，当前，梧林传统村落的业态开发还在不断丰富，融
合多元文化的全业态旅游生态链正逐步完善，文旅产
业的融合发展带动梧林时变时新。

本报讯（记者 王诗伟 通讯员 潘增丰） 3日，泉
州市民政局、福建省扶老救孤公益服务协会等单位联
合开展端午送关爱活动，志愿者们走进陈埭镇敬老
院，与老人共度端午节。

现场，闽南语歌曲、广场舞、闽南特色小品等节目
轮番上演。台上演出精彩纷呈，台下老人看得津津有
味，大家沉浸在欢乐的气氛中。

现场除了文艺表演，志愿者还带来了粽子、米、油
等爱心物资，为敬老院的老人们提供力所能及的帮助
和服务。

“正值端午节，希望这样的活动能丰富老人们的
生活，给他们带来欢乐和心灵上的慰藉，让他们感受
到社会的温暖。”福建省扶老救孤公益服务协会会长
林伟明表示。

“浓厚的节日氛围，为住在这里的老年人带来欢
乐与温暖。接下来，我们将携手更多的爱心人士，举
办更多关爱老年人的活动，为老年人创造幸福祥和的
生活环境。”陈埭镇敬老院院长任娟说。

端午送关爱活动
走进陈埭敬老院

话民俗 听雅乐 品端午
东石举办古琴与传统文化习俗雅集

古风潮艺月 点亮夜经济

梧林融合多元文化赋能“旅游+”产业
本报记者 许春

本报讯（记者 林伊婷）党建共建、义诊、猜灯谜、
便民服务……日前，在晋江安海镇曾埭村文体广场，一
场由曾埭村党支部与党建共建单位晋江市第二医院
（安海医院）、华润万家、晋江农商银行、中国移动联合
开展的“快乐端午，你我共享”新时代文明实践活动吸
引了众多村民前往参与，现场气氛热烈。

上午 9时许，活动在一场党建共建签约仪式中拉
开了序幕。现场，安海曾埭村党支部与晋江农商银行
安平支行党支部签署了党建共建合作协议，双方明确
以党建共建深化交流合作，助力乡村振兴。同时，晋江
农商银行还向曾埭村整村预授信 2亿元，并进行相关
预授信授牌及金融产品推介宣传活动。

这头党建共建活动掌声不断，那边义诊、猜灯谜及
便民服务等活动热度持续走高。结合端午民俗，曾埭
村携手安海鸿江谜社现场举行了灯谜展猜活动，一条
条融合端午元素及曾埭人文历史的灯谜收获了村民的
一致好评。同时，结合主题党日活动，安海医院组织多
学科党员医护到场为群众提供义诊服务；来自华润万
家、中国移动的志愿者也现场为村民带来了免费理发、
惠民商品销售、宽带连接、手机维修及相关宣传服务
等。共建单位多方合作出力，切实把服务送到群众家
门口，受到了村民的欢迎。

曾埭村党支部书记、村委会主任王美英表示，曾埭
村将持续强化党建引领增活力，通过与党建共建单位
深化交流合作，广泛面向群众开展新时代文明实践，丰
富群众的精神文化生活，进一步提升广大群众的获得
感、幸福感。

本报讯（赖自煌） 3日，
晋江端午民俗文化活动亮相
央视。其中，咱厝51米巨龙的
风采引发了厝边关注。据了
解，这条巨龙来自梅岭街道三
光天社区。

三光天是闽南舞龙发源
地之一。三光天（锦塘）舞龙
起源于清朝康熙年间，舞龙队
由锦塘自然村洪、黄、曾、蔡四

“角头”的村民组建，最初作为
祭祀活动表演，后来演变为竞
技项目，传承至今已有 300多
年历史。鼎盛时期，锦塘自然
村几乎家家户户都有舞龙队
的成员。

昨日，记者走访三光天社
区，锦塘舞龙人正忙着训练，
备战全国传统舞龙公开赛。

“锦塘的龙又称半肚龙，
其套路基本是武术套路的演
化，分为龙珠、龙头、龙节、龙
尾，以锣鼓为号，由于半肚龙
龙身轻盈纤长，舞起来的时候
整条龙可以做出翻滚、腾云、

眨眼等动作，极具观赏性。”锦
塘舞龙负责人洪锦雄说。

洪锦雄介绍，锦塘半肚龙
龙身最初只有一条长布和木
棍，到民国时期龙的形态发生
变化，龙头重达 70多斤，后又
改编减重到 50多斤、42斤，到
上世纪 80 年代改编至十几
斤。1995年，国家体育总局对
全国舞龙竞赛进行整编规定，

为参加各级舞龙竞技比赛，锦
塘舞龙队也对半肚龙进行了
改进，将原先17节的龙身改为
符合比赛要求的 9节龙，长度
由原来的 50 多米缩减为 18
米，龙头重8斤。

2016 年，三光天社区（锦
塘）舞龙入选第五批晋江市级
非物质文化遗产，洪锦雄是第
五代传承人。在他的推动下，

锦塘舞龙文化相继走进校园、
小区，至今培养舞龙学员近千
人，舞龙的套路也从上世纪七
八十年代的13套，演变到如今
的500多套。

据记载，锦塘舞龙队传承
至今已有六代。其中，第三代
舞龙队为托起重达 70多斤的
龙头，队员以力量为主；第四
代舞龙队活跃于民间踩街、祭
祀等活动中，队员以耐力为
主；第五代舞龙队注重套路的
创新，队员以技艺为主；第六
代舞龙队主要依托校园传承，
连续获得三届全国学生专场
龙狮争霸金奖，队员注重竞技
实力的培养。

记者了解到，锦塘舞龙队
因历史原因曾一度中断，在洪
锦雄和社区党总支书记、居委
会主任曾志成及舞龙队新老
队员的推动下，如今又集结起
老中青三代舞龙人 100多人，
舞龙文化在三光天正焕发出
新的生机，迎来新的发展。

本报讯（记者 李诗怡） 6月3日是一年一度
的端午节，当天，晋江长跑协会与锦塘舞龙队、八
仙山炫之舞团队联合举办端午文化活动，参与人
员一起包粽子、体验舞龙、约跑八仙山……通过丰
富多样的活动，感受传统节日魅力，共同庆祝端午
佳节。

上午，活动参与人员早早在梅岭街道三光天
社区锦塘雅苑小区宴会厅集结，现场粽叶飘香，
欢乐的节日气氛感染了在场每一个人。把粽叶
卷成漏斗状舀入糯米，放入虾仁、三层肉、香菇、
鸡蛋、干贝等馅料，再加入糯米裹紧粽叶，最后
扎上绳子……不一会儿功夫，一个饱满的粽子就
在李惠旋手中完成。李惠旋是炫之舞的领队，热
爱运动的她也是晋江长跑协会会员，她直言，

“这是我第一次包粽子，感觉很有意思。”
“大家都知道端午节包粽子的习俗，但很多人

没有亲手制作过，所以对这次活动都很感兴趣。”
洪碧娥是本次活动的负责人，她告诉记者，他们提
前一周着手准备，早上6时许就来烹饪食材，布置
现场，“我们采购了200斤糯米和100斤猪肉，可以
包1000个粽子，包好后再分给大家。”

包粽子活动结束后，一条金灿灿的长龙出现
在现场，在锦塘舞龙队队员的指导下，大家纷纷上
前体验舞龙。锦塘舞龙队队员蔡长庆表示，此次
舞龙队与晋江长跑协会、炫之舞共同开展端午文
化活动，加深了彼此间的情谊，社团关系更加紧
密，期待以后有更多的交流。

下午，全体人员再次在八仙山公园集结，大家
迈开脚步，在绿意盎然的公园中穿梭，感受运动的
激情。据了解，本次约跑活动设定的跑程是5.5公
里，寓意五月初五端午节。

晋江长跑协会执行会长陈长春表示，协会自
创立以来，积极开展各类活动，为跑友提供参与平
台，传递热爱健康、热爱生活的正能量。与此同
时，协会与其他社团长期保持良好交流，互相学
习，共同进步。陈长春透露，在锦塘舞龙队的支持
下，目前协会正在组建舞龙队，传承非遗技艺，弘
扬传统文化是大家共同的目标。

晋江长跑协会
举行端午文化活动

本报讯（记者 李诗怡）近日，共青团福建省
直机关工作委员会、福建省直机关青年联合会联
合下发《关于表扬2021年度省直机关优秀青年典
型的决定》。凭借在去年全运会上的出色表现，晋
江籍运动员林超攀、林志荣、吴崇棋荣获第六届

“福建省直青年五四奖章”。
2021年，第十四届全运会在陕西举行。比赛

中，晋江体育健儿顽强拼搏、奋勇争先，其中林超
攀勇夺体操项目男子单杠银牌，林志荣、吴崇棋携
手摘得三人男篮U19组银牌，展现了晋江青年运
动员的风采。

三名晋江籍运动员获评
“福建省直青年五四奖章”

本报讯（记者 赖自煌 通讯员 姚少秋）昨
日，晋江梅岭街道“六守六无”平安创建暨“‘晋江
经验’二十年再出发·‘童’你一起跑”体彩杯全民
健身运动会如期举办，在严格落实疫情防控工作
的前提下，共有150组亲子家庭报名参与。

本次活动由梅岭街道联合晋江市委政法
委、晋江市信访局、晋江市林业和园林绿化局等
共同主办，以晋阳湖环湖步道为全民健身亲子
乐跑路线，并融入“晋江经验”二十周年、“六守
六无”等主题宣传内容。

据介绍，全民健身亲子活动是梅岭街道的一
项品牌活动，也是今年梅岭街道立足新发展阶
段、贯彻新发展理念、服务和融入新发展格局，
持续大力传承弘扬“晋江经验”的主题活动之
一。活动旨在通过把全民健身、亲子体育、陪伴
教育相结合，以亲子体育教育模式，帮助家长拓
展教育方式，也为两代人提供一个较为理想的交
流平台。

活动期间，主办方共设置了“喜迎二十大”站、
“晋江经验”站、“反诈禁毒”站、“美好家庭”站、“平
安梅岭”站、“清正廉洁”站和“文明梅岭”站等7个
打卡点，寓教于乐强化宣传效能。参与亲子家庭
在饱览晋阳湖公园美景的同时，还通过打卡互动
增长知识。

“一座城市，一项运动，一种精神。这已是我
们连续第三年参加这项活动了。”市民黄女士说，
这样的活动很有意义，梅岭街道全民健身亲子跑
活动既拉近亲子距离，激发孩子们对运动、健身的
兴趣，让大家在运动中体验到快乐，又融入系列主
题宣传，让大家知晓晋江当前各项重点工作，有助
于提升市民的城市归属感和荣誉感。

亮相央视的51米巨龙
来自梅岭三光天锦塘舞龙队

安海曾埭
党建共建 乐享端午

梅岭全民健身运动会举办
150组亲子家庭快乐奔跑

本报讯（记者 赖自煌 通
讯员 李玲玲）连日来，晋江磁
灶镇各村（社区）、各社会志愿
服务团队依托新时代文明实践
所（站）、“党建+”邻里中心等
阵地，积极策划开展“我们的节
日·端午”主题活动，营造文明
祥和、温馨和谐、绿色健康的节
日氛围。

“早上好！这是您的早餐，
请拿好！祝您端午安康！”3日上
午7时，晋爱志愿服务队的“爱
心早餐工程”在磁灶文化广场如
期开展，一声声清脆洪亮的问
候，让人备感温暖。当天，为让

厝边感受到节日氛围，晋爱志愿
服务队员为过路群众精心准备
了端午节爱心早餐，一颗粽子、
一杯豆浆传递了浓浓端午情。

3日下午，磁灶镇大埔村
的“党建+”邻里中心，一场场
充满传统味道的“粽叶飘香·情
满邻里”端午节主题社区活动
吸引了厝边积极参与。

系列活动在丰富群众文
化生活的同时，还通过宣导

“远亲不如近邻”的邻里文化，
进一步融洽了邻里关系，提升
群众幸福感。

连日来，磁灶各志愿服务
团队纷纷用自己的方式开展
端午主题志愿活动。其中，晋
江市橄榄慈善协会组织志愿
者们分批走访慰问困难家庭，
送上诚挚的节日祝福，并送去

热腾腾的粽子及油米、菊花
茶、生活用品等慰问品，帮助
解决实际生活困难，陪伴他们
共度端午佳节。磁灶镇志愿
者协会联合民建晋江城区第
二支部、磁灶镇印刷基地办、

普光寺等开展端午包粽慰问
活动，组织志愿者、爱心人士
完成了 12000多个爱心粽的制
作，并分批、分路赠送给磁灶
全镇 400 多名环卫工及村级
敬老院等。

厝边有爱 邻里情浓
磁灶开展端午节主题活动

晋江梧林传统村落古乐演出。 本报记者 陈巧玲 摄

我们的节日·端午


