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新华社昆明5月 18日电
对于很多人来说，存钱罐是童
年时的美好回忆：几枚硬币“当
啷”一声“喂”给陶瓷小罐；遇到
了心爱的玩具，摔碎才能取出
钱来……然而，早在 2000多年
前的古滇国，存钱罐却是财富、
地位和权力的象征。

那时的存钱罐叫作贮贝
器，用来贮藏来自印度洋的珍
贵海贝。贮贝器由青铜打造，
本身就价值不菲。因此在古滇
国，只有王公贵族才有可能使
用。

据史料记载和考古研究证
实，彼时云南大部分地区仍处
在以物易物阶段，贝壳货币并
不是很通行。贮贝器多是作为
一种礼器，随葬于规格较高的
贵族大墓中。

贮贝器代表着当时先进的
生产力和审美水平。贮贝器最
独特的部分莫过于精美的器
盖。盖上的立体浮雕再现了古
滇国社会生活的鲜活场景，包
括祭祀、战争、纳贡、狩猎、纺织
等。比如晋宁石寨山出土的

“四牛鎏金骑士铜贮贝器”，器
盖上的滇族骑士椎髻跣足、佩
剑骑马、通体鎏金，四周环绕着
四头巨角隆脊、雄健刚强的封
牛。又如“诅盟贮贝器”器盖上
的人物竟多达 127人……经历
了 2000多年的风雨变迁，雕饰
中的攻伐交战、集市买卖、骑马
狩猎、虎豹搏杀依然能够让我
们感受到曾经热闹鲜活的场
景。

云南省博物馆副馆长樊海
涛介绍，由于古滇人没有系统
成型的文字来记录历史，贮贝
器便成了研究古滇国文明最真
实、最直观的材料，堪称一部

“无声的史书”。
如今，一件件精美完整的

贮贝器在云南省博物馆展陈，
观众们可以近距离地欣赏感受
其中蕴含的历史和艺术价值。
然而，当它们出土时，却是残缺
破碎、锈迹斑斑的模样。

从事青铜器修复 20 余年
的文物修复师陆静杰说，青铜
器出土多有破碎、残、缺、锈、
裂等病害，修复时要进行清
土、除锈、粘接、补配、补色、做
旧等多个步骤，修复工作十分
精细，多数时候要用到牙科器
械。

“我们对它们如此上心，是
为了延长文物的寿命，让更多
人了解这段历史。”他说。

文物修好后，如何长期妥
善保存是更大的课题。云南省
博物馆文物保护中心副主任潘
娇介绍说，为了对文物进行预
防性保护，2017年起，博物馆在
珍贵文物的展柜里置放了一个
白色小盒子——无线传感环境
监测终端，用来监测环境的温
湿度、有机挥发物和紫外线等
指标。此外，博物馆还为易损
文物安装了隔震台。

为了让更多人了解并喜爱
古滇国青铜文化，云南省博物
馆2020年起对现有线上线下活
动进行整合，推出了“云博学

堂”等科普体验活动。云南省
博物馆信息影像部副主任叶之
声介绍，即便是在疫情期间，博
物馆也坚持每周发布“云手工”
课堂，用短视频教小朋友们亲
手制作贮贝器上的动物、鸳鸯

铜镇、牛虎铜案收纳盒等，目前
总播放量约109万次。

“注重孩子们对文物和历
史的兴趣培养，是我们每一个
文博人的责任。文物保护观念
需要代代相传。”潘娇说。

新华社澳门5月 18日电 转角
遇到博物馆。在澳门新口岸，打卡
完建筑大师贝聿铭设计的澳门科学
馆，步入过街天桥，便可到澳门最大
的视觉艺术展出空间——澳门艺术
博物馆，欣赏完艺术盛宴之后，毗邻
的澳门回归贺礼陈列馆仍待游客大
饱眼福。

5月 18日是国际博物馆日，本年
度国际博物馆日主题为“博物馆的
力量”。在澳门 30多平方公里的土
地上，30余座各具特色的博物馆犹
如珍珠散落于澳门的大街小巷之
中，又似项链串联起 400多年中西合
璧的文化历史，展现着丰富多元的
文博力量。

澳门城市大学国际旅游与管理
学院执行副院长李玺在接受新华社
记者采访时表示，博物馆在澳门的发
展，根据相关记载可以追溯到1920年
澳葡政府设立海事及渔业博物馆开
始。澳门回归祖国之后，各类主题的
博物馆在澳门如雨后春笋一般快速

成长起来。
他说，从博物馆展示的主题来

看，澳门以特定产业或行业为主题的
博物馆数量最多，有 12处，典型的代
表如海事博物馆、通讯博物馆、沙梨
头更馆等。历史人物类、发展历史类
以及艺术类等主题位居其次。这些
主题丰富的博物馆已成为帮助本地
居民和外地游客全面了解澳门的视
窗。

“麻雀虽小五脏俱全”，澳门的各
类博物馆也如同万花筒，从不同侧
面、不同形态折射着澳门文化的多姿
多彩。

——有中西文化历史的融合与
碰撞之力。坐落在澳门著名的历史
遗迹大炮台之上的澳门博物馆，是一
间展示澳门历史和多元文化的综合
性博物馆。前澳门博物馆馆长陈迎
宪表示，除澳门故事外，它还讲述着
中欧两大文明如何在这块土地上相
遇。

在澳门半岛的最南端，毗邻著名

景点妈阁庙的是海事博物馆。展馆
犹如一艘扬帆的三桅帆船，馆内展示
中国、葡萄牙的海事活动历史，生动
记录着400多年前的历史。

——有中华文化的传承之力。
2010年上海世博会上，按照 1∶1复制
成功的“德成按”建筑凭借其“被活化
的历史”而成功入选上海世博会最佳
实践区。“德成按”原有建筑是澳门现
存结构较完整的当铺。澳门特区政
府文化局维修整理后设立典当业展
示馆，让更多游客揭开这一行业的神
秘面纱。

此外，澳门还设有林则徐纪念
馆、孙中山纪念馆、郑观应纪念馆、冼
星海纪念馆、饶宗颐学艺馆、叶挺将
军故居等历史名人主题的博物馆，承
载着中华民族精神生生不息的根脉。

“澳门的博物馆在主题选择上，
可谓百花齐放，将中西方文化的融合
荟萃体现得淋漓尽致。”李玺表示，例
如哪吒文化博物馆、沙梨头更馆等都
是体现中国元素博物馆的代表；天主

教艺术博物馆与墓室、龙环葡韵住宅
式博物馆、玫瑰堂圣物宝库等则代表
了西方文化在澳门的展现与传承；而
澳门博物馆、海事博物馆、澳门艺术
博物馆等则淋漓尽致地展现中西文
化交融的历史过程。

——有历史与现代的速度与激
情之力。澳门是澳门格兰披治大赛
车的发源地，在澳门大赛车博物馆，
游客可以重温这项独特赛事的非凡
历史，亲身感受赛车运动的精彩和刺
激。馆内藏有数十年来的参赛赛车
和电单车，讲述着车手、车队和各传
奇人物自 1954年起在濠江写下的辉
煌篇章。

——有爱国爱澳的坚定之力。
澳门回归贺礼陈列馆、澳门基本法纪
念馆等博物馆，共同记录着澳门回归
祖国这一历史盛事，讲述着“一国两
制”成功实践的澳门故事。李玺表
示，回归贺礼陈列馆陈列着中央政府
和各省区市赠送的独具地方特色的
工艺品，让到访者能够一日看遍祖国

各地的奇珍异宝，感受祖国与澳门的
骨肉情深。

设立于 2013年的澳门基本法纪
念馆也是澳门“爱国爱澳”的重要基
地。馆内设有多个展区，分为前言、
澳门岁月回眸、“一国两制”的方针、
制定和落实基本法、基本法的成就和
推广等，全方位介绍基本法及其对澳
门的影响。

今年，为响应国际博物馆日，澳
门 20间博物馆将于 5月 29日联合举
办“2022澳门国际博物馆日嘉年华”，
届时各博物馆根据自己特色设有丰
富的活动，如澳门回归贺礼陈列馆的

“回归贺礼寻宝”，海事博物馆的“‘寻
香之旅’——海上香料贸易”，澳门大
赛车博物馆的“电路赛道”摊位游戏
等。

“澳门主题各异的博物馆，为到
访澳门的游客提供了多元化的选择，
也增加了澳门民众对历史和文化的
认知，成为澳门独特印记的重要来
源。”李玺说。

新华社北京5月18日电《参考消息》18日登载埃
菲社报道《巴西研制出新冠抗体尿检法》。报道摘要如
下：

巴西科学团队研发出一种检测方法，能够检测尿
液中是否存在针对新冠病毒的抗体，精确程度可与目
前基于血清的检测法相媲美。

相关报告发表在美国《科学进展》杂志上，研究报
告作者表示，该技术提供了一种评估个人感染新冠病
毒风险的非侵入性方法。

这是一种新的Elisa（酶联免疫吸附试验的英文缩
写，普遍用于检测血液中抗体的实验室检测方法）检测
法，但检测尿液而不是血清中的新冠病毒抗体。与常
用的基于血清的Elisa检测法不同，使用尿液检测抗体
可以让患者自己收集样本，而无需专家抽血和处理样
本。

为做好这方面的研究，巴西米纳斯吉拉斯州联邦
大学费尔南达·卢多尔夫教授及其团队，使用新冠病毒
蛋白N（重组核衣壳蛋白）开发了一种基于尿液的Elisa
检测方法。

他们使用该检测方法评估了139名开始出现症状
2至 60天后的新冠患者的尿液样本，并将其结果与技
术已经非常成熟的基于血清的Elisa检测结果进行比
较。发现尿液检测法在 187个样本中成功检测到抗
体，灵敏度为 94%，而基于血清的检测的灵敏度为
88%。

科研人员表示，尿液检测法检测抗体的准确度略
高于血清检测法，尽管两者在统计数据上的差异并不
是很大。

研究报告作者指出，鉴于已经在尿液中检测出针
对新冠病毒N蛋白的抗体，开发基于新冠病毒 S蛋白
或者说刺突蛋白的尿液Elisa检测法，或许也是可行之
路。

新华社北京5月18日电 近期，全球多国报告不
明病因的儿童肝炎病例异常增多。英国医学期刊《柳
叶刀·胃肠病与肝脏病学》日前刊发的一篇通信文章就
致病机理提出一种假说：这种肝炎可能与新冠病毒超
抗原介导的免疫激活有关，并因合并感染腺病毒而诱
发疾病。

这篇由英国帝国理工学院和美国西达赛奈医疗中
心专家合作撰写的文章说，传染源仍是不明病因儿童
肝炎最可能的致病原因。但迄今为止，患者体内未检
出甲、乙、丙、丁、戊型肝炎病毒。接受腺病毒检测的英
国患者中有 72%体内检出腺病毒，利用基因技术对其
中18个患者样本进行病毒分型发现，这18个样本均含
41型腺病毒。此外，英国报告的病例中有18%检测出
新冠病毒。文章说，正在进行的血清学检测可能会发
现更多患儿曾经或正在感染新冠。

基于目前调查，作者认为，不明病因儿童肝炎可能
是此前感染过新冠的儿童又感染腺病毒的结果。具体
来说，新冠病毒在儿童感染者胃肠道内持续存在，可能
导致病毒蛋白反复释放并经肠道上皮进入血液，引发
免疫激活。这种重复免疫激活可能是由新冠病毒刺突
蛋白上具有超抗原特性的一段基序介导，这段基序与
常见超抗原葡萄球菌肠毒素B有类似特性，能触发广
泛和非特异性T细胞激活。

瑞典等国曾报告儿童感染新冠后出现多系统炎症
综合征的病例。文章介绍说，由新冠超抗原介导的免
疫激活被认为是儿童多系统炎症综合征致病机理。曾
有多系统炎症综合征患者出现急性肝炎症状，但此前
没调查过其他病毒的合并感染。

据介绍，已有动物研究支持上述假说。此前小鼠
实验发现，腺病毒感染使小鼠对葡萄球菌肠毒素B介
导的中毒性休克更易感，有可能导致肝衰竭甚至死亡。

作者建议，下一步应调查这些儿童肝炎患者粪便
中是否持续存在新冠病毒，以及是否出现γ干扰素增
多等情况，这将为新冠超抗原介导的免疫激活使宿主
对腺病毒更易感提供证据。如找到相关证据，应考虑
对重症急性肝炎患儿使用免疫调节治疗。

新华社伦敦5月17日电 英国卫生安全局 16日
说，5月6日至15日，英国已确诊7例猴痘病例，或已形
成社区传播。

英国卫生安全局称，最新发现的 4例猴痘病例似
乎都在伦敦感染，与 7日和 14日公布的 3例没有已知
联系。4例新病例都自我认定为同性恋、双性恋或其
他男男性行为者，他们感染的确切地点和方式以及相
互联系目前仍在紧急调查中。他们没有去过猴痘流行
的国家旅行。

该机构指出，最新病例发生在同性恋、双性恋和其
他男男性行为人群，病毒通过密切接触传播。该机构
建议上述群体警惕身体任何部位的任何异常皮疹或病
变，临床医生应警惕皮疹出现。

英国卫生安全局首席医疗顾问苏珊·霍普金斯说，
这一情况是“罕见和不寻常的”，有证据表明猴痘病毒
可能已在社区中通过密切接触传播，该机构正加紧调
查感染来源。

猴痘是一种病毒性人畜共患病。猴痘病毒可通过
密切接触由动物传染给人，虽不易发生人际传播，但与
感染者密切接触也可能感染。人感染猴痘的初期症状
包括发烧、头痛、肌肉酸痛、背痛、淋巴结肿大等，之后
可发展为面部和身体大范围皮疹。多数感染者会在几
周内康复，但也有感染者出现严重疾病。

刚果（金）1970年发现首例人感染猴痘病例。英
国国民保健制度网站显示，猴痘主要由西非或中非部
分地区的野生动物传播，在英国感染风险非常低。该
机构建议，在西非和中非旅行时，可通过用肥皂洗手、
食用彻底煮熟的肉等方法降低猴痘感染风险。

巴西团队
研发新冠抗体尿检法

《柳叶刀》子刊：
不明病因儿童肝炎
可能与新冠超抗原有关

英国确诊7例猴痘病例
可能出现社区传播

全国血管健康日：

警惕发病年轻化 保护血管健康这样做

转角遇到博物馆——澳门的“小城大力量”

2000多年前，存钱罐为啥成了
王公贵族圈里的“尖货”？

云南省博物馆展陈的四牛鎏金骑士铜贮贝器。 新华社

近日，“共饮一江水——长江流域青铜文明特展”在福建博物院开展。本次特展由福建省文物局指导，福建博物院、四川博物院和
长江流域博物馆联盟联合四川广汉三星堆博物馆、成都金沙遗址博物馆等12家文博单位共同举办，至8月12日结束。 新华社

“共饮一江水——长江流域青铜文明特展”

福建博物院展出

新华社北京5月18日电 5月18日迎来全国血管
健康日。近年来，随着老龄化程度加深，我国血管性疾
病发病率不断攀升。与此同时，心血管疾病发病呈现
年轻化趋势。专家提示，要提升全社会对血管健康的
关注，警惕心血管疾病发病年轻化。

心血管疾病风险
干预刻不容缓

我国人群中主要血管性疾病包括高血压、冠心病、
脑卒中、外周血管疾病等。《中国心血管健康与疾病报
告 2020》显示，我国心血管疾病现患病人数达 3.3亿，
心血管病居城乡居民总死亡原因首位。

“我国心脑血管疾病患病率处于持续上升态势。”
北京大学第三医院心血管内科主任、血管医学研究所
常务副所长唐熠达说，患病年轻化趋势愈发明显，男性
患病率高于女性，而老年人群中患有两种以上心血管
疾病的比率不断上升。

国家心脑血管病联盟发布的《中国中青年心脑血
管健康白皮书》显示，我国大约每六个心脑血管疾病患
者及高风险者中，就有一个是“90后”。专家介绍，由
于生活节奏快，工作压力大或一些不健康的生活方式，
可能导致年轻人常伴随交感神经过度激活及体内代谢
紊乱，长此以往会对心血管带来不良影响。

同时，我国高血压、高脂血症、糖尿病和肥胖等心
血管代谢疾病的患病率仍在不断攀升，令心血管疾病
防治形势更加严峻。

胸闷、胸痛、心慌……
这些症状要小心

心脏相当于人体的“发动机”，其连接的血管遍布
全身。北京大学第三医院心血管内科主治医师汪京嘉
介绍，心脏与血管紧密连接，每个环节的异常都可能引
发心血管疾病，不同的心血管疾病之间则可能相互加
重。如长期的高血压控制不佳会加速动脉粥样硬化而
引发冠心病、脑卒中、主动脉夹层等。

据介绍，心血管疾病最常见、最应当警惕的症状包
括胸闷、胸痛、心慌、呼吸困难等；高血压症状可表现为
头晕、头痛、视物模糊；脑卒中症状表现为一侧肢体的
麻木或活动障碍、口齿不清甚至失语；下肢动脉疾病则
可表现为下肢疼痛、间歇性跛行。

“需要注意的是，即使是最常见的症状也并不能完
全确定是心血管疾病，因为不同内脏器官病症反映出
的症状会有重叠。”北京大学第三医院心血管内科副主
任医师邵春丽提示，若察觉自身出现症状后不必过度
恐慌，但也不能忽视，应及时就医后根据化验及检查结
果合理评估、规范治疗。

建立科学合理的生活方式
保护血管健康这样做

血管健康不能“亡羊补牢”，重在预防。建立科学
合理的生活方式是早预防的关键。日常生活中最常见
的影响心血管健康的因素有吸烟、酗酒、膳食结构不均
衡（比如饮食油腻、缺少蔬果摄入）、缺乏体育锻炼、肥
胖、熬夜等。

因此，饮食清淡，避免暴饮暴食；心态平和，生活有
规律；不熬夜，避免过度劳累；坚持锻炼，保持大便畅通
等良好的生活习惯有利于保护我们的心血管健康。

《“健康中国2030”规划纲要》指出，要构建国家医
学科技创新体系，建设心脑血管等临床医学数据示范
中心。唐熠达表示，风险预测模型在心血管疾病预防
中也起到至关重要的作用，可对不同风险人群制定不
同的管理方案。为更好保护人群血管健康，我国目前
已成功研发了针对人群十年动脉粥样硬化性心血管疾
病发病风险的预测模型。

专家提醒，想要尽早发现心血管疾病，除了重视健
康的生活方式、预防并控制好心血管疾病危险因素，定
期参加体检很重要。对于已经患有心血管疾病的患
者，为了预防以后还患上其他心血管疾病，要遵医嘱定
时服药，定期门诊随访，及时调整治疗方案。

需警惕 新华社发 王鹏 作
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