
一个多月未见
她与警察丈夫在抗疫一线“偶遇”

护士陈雪兰是采样队伍中的一员。她家在池店镇东山村，由
于出现阳性病例，整个村被列为封控区。在外执行采样任务的陈
雪兰，连续一个多月没有回过家。

为了能和女儿见上一面，陈雪兰主动申请到东山村执行入户
采样任务。可惜，因为区域不同，她没能见到女儿。4岁多的女孩，
每天都盼着“大白”妈妈来给自己采核酸。

幸运的是，在一次采样时，陈雪兰与在看守所工作的警察丈夫
遇见了，这是两夫妻一个多月来的首次碰面。特殊时期，他们以特
殊的方式“偶遇”，并留下了一张珍贵的合影。

腰椎间盘突出 她忍痛坚持上一线
陈明英是妇产科门诊的一名助产士。3月 13日接到紧急通

知，需要抽调人员参加核酸采样工作，陈明英第一时间响应，担任
采样队队长兼联络员。夜里，她不敢早睡，凌晨定点调闹钟关注工
作群信息，唯恐错过任务通知。

然而，十几天超负荷的工作，让陈明英腰椎间盘旧病复发，腰
直不起来，身体更是歪向了一边。领导知道实情后，强制要求她休
整，但她哭了，彻夜未眠。第二天，她又哭着恳请护士长带她上战
场。就这样，她忍着腰痛再次出现在核酸采样点，默默跟着团队做
着力所能及的事。“我有经验，能更好地完成任务。”4月的一个晚
上，她又报名了支援宁德抗疫。

为支援抗疫 护士妈妈忍痛断奶
疫情发生时，晋江市中医院急诊科的护士们全身心投入到日

常急救及疫情防控工作中。由于长时间无法回家，尚在哺乳期的
蔡明尝与林贵真，纠结了一番，忍痛给几个月的乳娃断了奶。值得
一提的是，她们两个所在的居住地，由于出现阳性病例被列为封控
区，她们与家人商量后，让家人帮忙打包行李送到封控卡口。两人
在卡口处接过行李，回到医院继续工作，并在简易床上度过了近20
天的闭环生活。两位护士妈妈还主动向护士长申请，可以不享受
哺乳班的待遇，按照顺序轮值夜班。

主动来院闭环的还有护士蔡小英、钟琼琼，她们的孩子也3岁
不到，但她们乐观地说：“打地铺很好了，又回到了学生时代集体宿
舍的生活。”

“疫情不退，我不回”
疫情再次来袭时，张婉言所在的妇产科门诊被迫停诊。3月23

日，她所住的小区被列为封控区，禁止人员外出。本可以在家休整
的她，心中一直放不下在一线抗疫的护士姐妹们。但如果出去了，
家里两个娃怎么办，女儿还在吃母乳，婆婆刚做完化疗……就在她
左右为难时，丈夫的支持让她坚定了继续参与抗疫的决心。

张婉言开始向身边人发出求助，打电话给小区物业、给护士
长、给市防控办……终于，在多方协助下，她出来了。临行前，小区
的物业人员和她说，出去了，一时半会就别想回来了。她强忍着泪
水说：放心！疫情不退，我不回！就这样，她又站在抗疫一线，直到
疫情结束。

强忍亲人过世悲痛 她们继续坚守一线
3月 26日，是晋江市中医院护士洪晓燕离家外出支援核酸采

样的第13天。那天任务结束，接到婆婆打来的电话，告知爷爷去世
的消息后，她霎时间眼眶湿润、声音哽咽。为了不让婆婆担心，她
尽量用平静的声音安抚婆婆，然而挂掉电话后，她早已泪流满面。
彼时疫情仍然严峻，作为采样队小队长的洪晓燕，深知一线任务
重，她选择继续坚守阵地。在日夜颠倒的核酸采样任务中，她一下
子瘦了10斤。

疫情期间，护士尤雅云在采样过程中，也收到奶奶不幸去世的
噩耗，但她仍然坚守在高速路口的采样点位上。疫情期间，她所在
的采样小队，日均最高采样量突破1000人次以上。
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当3月战“疫”的号

角再度吹响，晋江市中

医院医共体党委带头

站在疫情防控第一线，

第一时间带领医共体

各党支部进入“战时”

状态，积极参与发热门

诊、核酸采样、医疗救

治、院感防控、宣传引

导、后勤保障等工作，

全面充实一线疫情防

控“中医人”力量，在这

场“家乡保卫战”中积

极发挥战斗堡垒和先

锋模范作用。

值得一提的是，历

经2020年、2021年新冠

疫情的磨砺，晋江市中

医院的护士队伍早已

训练有素，随时可以扛

起抗疫大旗，投入战

斗。从发热门诊、核酸

采样到隔离点、方舱、

核酸检测基地等，在抗

击疫情的每个区域都

有“ 白 衣 天 使 ”的 身

影。而在患者的救治

过程中，护士除了要提

供医疗护理，还承担着

患者的生活护理、心理

安慰、饮食管理、环境

消杀、院感落实等纷繁

的任务，是不折不扣的

抗疫主力军。在这场

没有硝烟的战斗中，她

们留下了许许多多的

感人事迹。今天是第

111 个国际护士节，让

我们一起来聆听晋江

市中医院“白衣天使”

暖心动人、彰显情怀的

抗疫故事。

本报记者 李玲玲
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冲锋在前
直面病毒的“00后”男护士

出生于 2000年的陈耿鹏，毕业后成为一名
“稀有”的男护士。3月 17日，他被抽调加入晋
江市核酸复采机动队。复采工作直面病毒，不
仅风险大、任务重，而且时间紧，每每接到任务，
时刻待命的陈耿鹏就会“被激活”，10分钟内带
上检测工具，坐上“抗疫专车”，奔赴复采对象住
所。

陈耿鹏平日里不爱说话，但干起活来却不
含糊。在复采队期间，他踏实肯干、任劳任怨，
受到队伍里哥哥姐姐们的一致好评。

年龄最大的采样队长“曹姐”
今年 56周岁的晋江市中医院体检中心主

任曹淑杰，在护理岗位上勤勤恳恳、兢兢业业，
一干就是 20多年。她不仅待人热情，而且对
待工作认真，多年来赢得病人、家属、同事的一
致肯定和好评，大家都亲切地称呼她为“曹
姐”。

疫情发生后，曹姐被派驻疫情较为严重的
陈埭镇，成为陈埭医疗专班里年龄最大的采样
队长。凭借多年来的好人缘，她和陈埭镇多家
企业负责人都很熟悉，这为核酸采样队开展入
企采样减少了诸多不便，也大大提高了采样队
的工作效率。

舍小家为大家
护士“夫妻档”携手逆行同心抗疫

在晋江市中医院血透室门口，总能看到护
士黄珊湖穿着整齐的制服，戴着厚厚的口罩，
仔细询问患者并记录透析期间的情况。

她的丈夫林丙川也是一名护士，在中医院
的内镜室工作。疫情期间，夫妻俩义无反顾地
参加了疫情防控工作，丈夫外出支援核酸采
样，黄珊湖则坚守血透室，保障血透患者日常
治疗“不断档”。

由于夫妻俩都在一线起早贪黑地工作，所
以孩子只能托付给家中老人照顾。在未能相
见的日子中、在所有想念的时刻里、在不计其
数的清晨与深夜，“照顾好自己”成为最长情的
告白。


