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如果说医院是生死较量的战场，那么
ICU（重症监护室）就像是战场的最后一
战。与死神赛跑、同生命竞赛，是每个
ICU医生的日常。今日，让我们一起和晋
江市第二医院重症医学科医生林荣华聊
聊，关于重症医学科的那些事儿。

ICU不缺故事和泪点
保持空杯心态严谨对待工作

在医院的各个科室中，ICU不缺故
事和泪点。在 ICU，患者上一秒可能还
在和医护们谈笑风生、调侃打趣；下一秒
就抽搐、吐白沫、心跳骤停、抽药、打药、
上呼吸机、做CPR……

“有什么细节或故事，让您记忆深
刻？”采访中，记者提出这个开放性问
题。“我现在脑子里只有关于患者的疾病
问题、治疗方法、监测数据……”林荣华
说道，略带着些许腼腆。

“没有什么故事可说了吗？”在普通
人的印象中，ICU里时刻上演着大汗淋
漓的抢救、艰险的瞬间，这些记忆，难道
就消失了？正当记者疑惑之际，他收起
幽默转而庄重真诚地说道，“对我来说，
监护仪上0.1%的变化，可能就是生死关
口。还能怎样呢，这就是重点！”

这时，记者突然意识到，或许是因为
ICU医生的心，经常需要承受压力。爱
恨名利都是负累，只有秉持空杯心态，怀
揣一颗容易清空的简单的心，才能够一
直目标明确，放下羁绊，承受重压……或
者，这正是一个 ICU医生——林荣华面
对压力的一贯方式。

曾守护重症患者4天4夜
用责任和担当诠释“医者仁心”

“作为重症人，哪里有危重症患者，

哪里就有我们的身影，哪里有抢救，哪里
就该有我们，不管‘属地’。”林荣华坦言。

在一番深聊后，林荣华这才回忆起
一则案例。两年前，一位年轻患者因车
祸被紧急送达医院，入院时肝脏挫裂伤、
脾破裂，严重的失血性休克，需急诊手
术。“原本患者入手术室手术时不属于我
们科的‘领地’，但我坚信术中的情况、术
中的细节可能会成为患者术后监测治疗
的重点，毅然跟进手术室，做一个手术的

‘旁观者’，直到深夜 2点与患者一起出
手术室。”

后来，由于该患者出血量大，术后出
现DIC、AKI、无尿等情况，需要行血液
净化治疗。于是，林荣华又守在科室 4
天 4夜，时刻关注着。一直等到患者的
尿量一点一点增加，血压一点一点往上
升，直到生命征稳定，他才终于松了一
口气。

工作15年以来，每一次和同事在战
场上并肩战斗，协力从死神手里把病人

的生命抢救回来，他都觉得无比幸福，真
正做到了干一个专业就爱一个专业。

暖心诊治赢赞誉
以身作则带领科室共同进步

作为科室负责人，科室的发展、科室
成员的职业生涯规划也是林荣华必须思
考的问题。他表示，“我期望搭建一个以
重症医学科为中心的急危重症多学科协
作抢救平台，就像唱戏一样，只要有需要
你唱罢来我登场或者同时登场，为各类
重症患者提供更高、更安全、更精细的诊
疗服务。科室团队的成员也按照不同的
兴趣爱好、特长往重症神经、重症呼吸、
重症消化等亚专业发展。”

工作多年来，他收到了许多的锦旗
与感谢。不少患者和家属，反复为他“朋
友式”的交流点赞：“很暖心，说话真挚，
给予了我们莫大的关怀，让 ICU治疗充
满了温暖！”
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晋江市第二医院重症医学科林荣华：

为患者守住生命最后一道防线

本报讯 3月9日，晋江内坑卫生院与晋江市公安
局巡特警反恐大队、内坑派出所联合组织开展情景式

“反恐防暴”应急演练。本次演练由该院书记蔡清档担
任演练总指挥，晋江市公安局巡特警反恐大队张明坤
现场教授安全防护、器械使用及演练指导。

据了解，为体现此次演练真实有效，张明坤结合
医院实际情况提前制定了反恐防暴应急演练方案，
对演练过程进行多次预演，做到人人清楚方案内
容，熟悉岗位职责，熟知应急处置措施。

内坑卫生院院长王荣全表示，此次反恐防暴演
练，既提高了保卫人员对暴力事件的应急处置能力，
又增强了大家的防暴意识，有效推动了医院安全工
作的扎实开展。

内坑卫生院
开展反恐防暴应急演练

记者从兴业银行获悉，自 2021年 9月 30日实施
支付服务减费让利政策至 2022年 2月底，兴业银行在
监管规定项目中减费让利达 2.4亿元，自主减费项目
金额达 540万元，惠及 31万户小微企业和个体工商
户，进一步发挥了支付服务对兴实体、惠民生、促发
展的支撑作用。

据悉，兴业银行认真贯彻落实人民银行等四部委
发布的《关于降低小微企业和个体工商户支付手续费
的通知》要求，积极响应中国支付清算协会、银行业协
会减费让利倡议，将“减费让利”作为“我为群众办实
事”的切入点和着力点，在落实监管部门规定的减费让
利项目基础上，根据应降尽降、让利实体经济的原则，
将对小微企业和个体工商户新增的减免项目主动扩大
至所有企业客户。

兴业银行还依托数字化转型，充分利用科技手
段，提供安全便捷的支付服务。早在 2017年该行就
率先实现企业开户线上预约功能，力争实现企业开
户“只跑一次”。近年来不断推进数字化转型，应用
人脸识别技术，开展开户主体意愿线上核实，近期已
实现账户信息RPA机器人报送等，将金融科技融入
企业开户流程，整体开户效率进一步提升 10%。同
时，2021年 9月 30日至 2024年 9月 30日期间，兴业银
行对所有企业客户开立的首个（或指定一个）单位结
算账户的开户手续费按现行标准实行5折优惠，进一
步降低企业开户成本。

此外，兴业银行还推出简易账户服务。企业只要
提供营业执照、法定代表人身份证件正本，即可办理简
易账户开户。简易账户可以签约缴纳公告事业费（包
括缴纳税款、社会保险费用以及水、电、燃气、暖气、通
信及其他公共事业费用等）。如企业确有需要，视风险
情况、企业行业经营特征等，可为企业开通每日不超过
0.5万元且每月不超过 10万元的非柜面交易额度，简
易账户让企业开户更便捷，提高企业开户效率。

坚持支付为民，多管齐下，兴业银行全面开展提升
支付服务效能活动。对内，优化内部运营流程，对符合
服务价格优惠减免条件的客户自动识别、执行，在部分
分行设立小微企业开户绿色通道，开放受理电子营业
执照，对符合开户条件的企业做到即来即办，为企业提
供更便捷的支付服务。对外，加强政策宣贯，通过线
上、线下等各种渠道全方位立体式宣传人民银行及本
行支付降费优惠措施和成效，将优惠政策直接送至所
有一线营业网点人员、广大的小微客户和个体工商户，
切实提升客户触达率和覆盖面，进一步提升服务实体
经济质效和客户获得感。

理 财

惠及31万小微和个体户
兴业银行持续推进支付服务减费让利

多家基金公司放开限购

作为基金市场上的“顶流”，易方
达基金的基金经理张坤的一举一动
颇受关注。

日前，易方达基金发布公告宣
布，张坤管理的易方达蓝筹精选基
金、易方达优质精选基金两只基金，
从 3月 9日起均调整在全部销售机构
的大额申购、大额转换转入业务金额
限制，由此前的1万元提升至5万元。

放开限购的基金并非个例。自 2
月下旬起，就已有不少关注度较高的
基金陆续放开限购。2月 26日，前海
开源基金公告，自 2022 年 2 月 28 日
起，由崔宸龙管理的前海开源公用事
业行业股票基金单日每个基金账户
累计申购（含定期定额投资和转换转
入）本基金份额的最高金额由原来
的3万元调整为100万元；自2022年3
月 9日起，陆彬管的汇丰晋信智造先
锋基金（A类、C类）、核心成长基金（A
类、C类）发布公告称，将申购、转换转
入、定期定额投资业务限额由原本的
1000 元以上（不含 1000 元）调高至
10000元以上（不含10000元）；中欧价
值智选回报发布公告称，自 2022年 3
月9日（含）起取消本基金单日单个基
金账户各类份额的单笔或多笔大额
累计申购、转换转入和定期定额投资
业务金额的限制。

自购基金
以增强投资者信心

除了放开限购之外，不少基金公
司也开启自购基金的模式，对后市表
示看好。3月 9日，永赢基金发布公
告，于航掌舵的永赢成长远航一年持
有混合将于 3月 16日开始募集，公司
拟于基金募集期内出资 3000万元认
购该基金A类份额。

此前，南方基金也发布公告称，
本着与广大投资人风险共担、利益共
享的原则，南方发展机遇一年持有期
的拟任基金经理骆帅出资200万元认
购该基金。汇添富基金发布公告表
示，汇添富数字未来混合基金的基金

经理杨瑨，基于对中国资本市场长期
健康稳定发展和公司主动投资管理
能力的信心，本着与广大投资者风险
共担、利益共享的原则，出资100万元
申购本基金。

放开限购和自购基金，一般会被
视为市场底部的信号，此番多家基金
公司的集体动作，是否意味着市场底
部已经出现？

“市场火热之时，基金公司往往会
通过限购的方式，控制基金的规模，保
障投资者的权益。”本地某券商工作人
员表示，“今年以来，市场行情持续走
弱，不少基金回撤严重，不少个股也已
回归合理估值区间，因此基金公司也
会通过自购或放开限购的方式，以此
增强投资者的信心，积极入市。”

自购基金 放开限购

市场底部已现？

本版由本报记者吴清华、陈荣汉 通讯员 陈丹红采写

医生简介

林荣华 晋江市第二医院重症医学科副主任、
主治医师。2008年毕业于川北医学院临床医学系，
现任安海医院重症医学科科室负责人，2020年9月
赴福医大附二院学习呼吸治疗，获得美国AARC二
级呼吸治疗师资格，2021年3月赴中南大学湘雅医
院进修学习半年，担任泉州医学会重症医学分会委
员，泉州市医学会肠内肠外营养学会常务委员，泉州
医学会重症康复学会常委，晋江市医学会重症医学
分会副主任委员。长期奋战在临床一线，多次获得
安海医院年度“先进个人”、考核“优秀”等荣誉，曾荣
获晋江市“五一劳动奖章”。

擅长领域：擅长各种急危重症的诊治，对各种
休克、呼吸衰竭、神经重症等急危重病人的抢救具
有丰富的临床经验。

晋江市第二医院（安海医院）
预约咨询电话：0595-85700180

地址：晋江市安海镇海八中路92号

指导单位

晋江市卫生健康局

特约协办

近日，A股快速调整，波动加大，不少基金也因此出现了大幅回撤。但在市场
调整之时，不少基金却开启了自购基金的动作，不少此前限购的基金也同步放开
限购，其中不乏一些明星基金，以此吸引更多投资者。

本报讯 进入 3月份，上市公司拉开年报披露大
幕，银行业首份上市银行年报也正式出炉。3月 9日，
平安银行发布2021年年度业绩报告。数据显示，2021
年，该行营收保持双位数增长，实现营业收入 1693.83
亿元，同比增长 10.3%；实现净利润 363.36亿元，同比
增长25.6%。

零售业务方面，2021 年，平安银行零售业务实
现营业收入 982.37 亿元，同比增长 8.4%，在全行营
业收入中占比为 58.0%;零售业务净利润 214.98 亿
元，同比增长 17.3%。平安银行理财子公司表现也
较为抢眼，2021 年末，平安理财总资产 73.82 亿元，
净资产 67.83 亿元;2021 年实现营业收入 26.47亿元，
净利润16.16亿元。

首份上市银行年报来了

本报讯 3月8日，上海市第六人民医院福建医院
（晋江市医院）医院服务中心、志愿服务站组织医务人员
前往泉州轻工职业学院商学院，为200多名大学生提供
生理健康宣讲服务。

活动中，该院妇科主任洪巧莲为在座大学生介绍如
何正确面对身体变化、如何预防疾病传染、如何把握与
异性交往的尺度等方面的自我健康管理等内容，风趣幽
默、图文并茂的讲解得到了与会听众的广泛好评。

晋江市医院相关负责人表示，本次宣讲活动有利于
引导大学生正确面对自身的身心变化，掌握卫生保健知
识和常见生理问题的预防和处理方法，今后，医院将继
续开展相关活动，让医疗健康志愿服务更好融入社会治
理、服务百姓民生。

晋江市医院开展女性生理
健康知识进校园活动


