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黄煊跟（晋江安海成功中心小学五年4班）

“池塘边的榕树上，知了在声声叫着夏天……”每当
我听到这首《童年》，我就不由自主地哼起来，想到我的童
年，幸福感满满。

我有幸生在国旗下，长在新中国，我感到光荣和自
豪，因为我可以从小在宽敞明亮的教室里读书、学习。所
以，我要感谢您，亲爱的祖国妈妈，是您给我的一个幸福
快乐的童年。

我有幸生在和睦的家庭里，我感到时刻被幸福和关
爱包围着。记得去年疫情期间，全小区封闭，这时也迎来
了我的生日。“今年的生日吃不到蛋糕了，怎么办呀？”我
长吁短叹。妈妈看到我失望的表情，安慰我说：“放心吧，
有妈妈在。”我在心里嘀咕着：“妈妈，难道是一个魔术师，
能变出一个来吗？”我带着忐忑不安的心情去睡觉。生日
的那天早晨，我朦胧中听到一阵哗哗的搅拌声和器皿的
碰撞声，让我从睡梦中惊醒。于是我伸了伸懒腰，穿好衣
服，打开房门，一阵蛋糕香味扑鼻而来，弥漫整个房间。

“蛋糕！”我高兴地跳了起来，“你是不是说没蛋糕吗？妈
妈给你做。”妈妈脸上洋溢着满足的笑，一边说着，一边给
蛋糕做造型。虽然蛋糕没有买的那么美观，但这是一种
妈妈的味道，吃到嘴里美味可口，好像被甜甜的爱包围
了，融进了我的心里。平时，妈妈照顾我，爷爷奶奶关心
我，外公外婆护送我，姐姐维护我，我的童年的每一天都
是幸福快乐的。

真好，我有幸福的童年。虽然你就像我成长道路上
一只美丽的蝴蝶，一会儿就飞走了，但是我会好好珍惜你
的。

指导老师 褚晓芸

小记者优秀习作选登

真好，我有幸福的童年

林言晞（晋江金井毓英中心小学四年5班）

那天真是个不平凡的日子，那是我当上小
导游后的第一次正式上岗，又恰逢学校 130 周
年生日。

黄色的风车“哗啦啦”地在蔚蓝的天际下转动
着。阳光洒在校训池的金色莲花上，“勤朴诚毅”
四个大字显得更加庄重。莲池中的锦鲤偶尔跃出
波光粼粼的水面，溅起一朵朵小小的水花，每一朵
都有我满心的欢喜。

站在连心廊旁，胸前披着绶带，我的一颗心怦
怦地跳着，为这不寻常的、热闹的一天。

礼炮响起，一位白发苍苍的老爷爷拄着拐杖
慢慢地走过来。那眼睛在校园里流连。心谷中似
有小鹿乱蹦，我深吸了一口气，缓缓吐出，绽开最灿
烂的笑脸：“客人们好，欢迎来到毓英中心小学……”
这位老爷爷轻轻地抚摸着我的头，喃喃地说：“变化
太大了，毓英变得我都快认不出了……”我从爷
爷泪光盈盈的眼睛看见了他的激动。

礼炮再次响起，又一只金色的锦鲤在阳光下
跃入莲池。“我们现在所处的这里叫连心廊……”
那位叔叔微笑地看着我，侧耳聆听，不时点点
头。我讲完后，他又继续往前走。过了一会儿，
不知是想起了什么，又返回来，说：“小姑娘，你
今天笑得很灿烂，我们拍个照吧，我要把它发到
朋友圈去。”我一听，心中擂起了小鼓，手抓抓衣
角。那不是害怕，而是激动。

我是毓英代言人！礼炮声声，彩球团团，鲜
花锦簇，我的心儿怦怦地跳着，为这不同寻常的
一天，为自己能在这一天为我的学校——毓英贡
献自己的力量。

指导老师 许雅斯

我的心儿怦怦跳

“小小竹排江中游，巍巍青山两岸走。雄鹰
展翅飞，哪怕风雨骤，革命重担挑肩上……”坐着
竹排，大声高唱歌曲；心惊胆战、小心翼翼地走过
摇摇晃晃的木栈道；登上玻璃栈道，仰望一座座
高耸入云的高山，俯视万丈深渊的悬崖峭壁……
那就是令我流连忘返的宁德之旅。

有一年，刚放暑假没几天，妈妈奖励我再次
拿了名列前茅奖，决定带我去宁德。

旅行车第一站就开到九鲤溪。一下车，我看
到一艘艘竹排，我迫不及待地穿上救生衣，跨上
了第七艘竹排。

竹排在清澈见底的九鲤溪上轻轻地漂浮
着。我脱下鞋，坐在竹排上，把脚伸进清水里游
荡，溪水冰冰凉凉的，但我的脑袋还被骄阳似火
的烈日炙烤着，很想一头钻进溪水里好好享受一
番。此时，我感觉竹排划得越来越快，清水在脚
上绕来绕去，就像小朋友在躲猫猫。青山倒映溪
水中，一群群野鸭水中悠闲嬉戏。你看，还有一
只白鹤在觅食，还不时用尖尖的嘴巴梳理着雪白
的羽毛。垂柳轻轻地擦过溪面，就像母亲温柔地
抚摸自己的孩子。这让我想起刘禹锡的《望洞

庭》中的“遥望洞庭山水翠，白银盘里一青螺”。
阳光照耀撤下，湖水波光粼粼，泛出一层层涟漪，
就像我微笑时的酒窝，又似一片片金光闪闪的碎
银。

跨过大门，看着摇摇晃晃的木栈道，我不禁
吓得一身冷汗。我用比千年老乌龟还慢的速度
慢吞吞地移动。一旁的大树把木栈道包裹在其
中，就像父亲温柔的大手保护着孩子。

过了半山腰，抵达玻璃栈道。我俯视群山，
山上好似铺满了绿苔，如同绿色的绸缎，搭上悬
崖峭壁的铜色，好似风景画。我仰望高耸入云的
山脉，不知能否直通仙境？走着走着，一时间，一
种恐惧在心中泛起，我心里的一块石头悬了起
来。但我走近一瞧，阳光照在玻璃栈道上，使玻
璃栈道变得五光十色。我心里琢磨着，好像也没
什么好怕的。我如同书中的小鹿斑比，轻盈地跳
跃着，顺利通过。

虽然已经回到了晋江，但是清澈见底的溪
水、摇摆的木栈道、阳光照耀下五光十色的玻璃
栈道还在我的脑中徘徊。

指导老师 张玉红

令人流连忘返的宁德之旅

“我是最有价值的！”
“哎，你不行，我才是对环境最有帮助的。”
“你们可打住吧，难道不是我最有用？”
……
我背着书包，走在回家的路上，忽然听到四

个垃圾桶互相争吵着，便闻声走了过去。我放下
书包，坐在垃圾桶旁边的台阶上，拍了拍它们的
头，对它们说：“兄弟，听我来给你讲两句。”四个
垃圾桶一脸诧异地点点头。

你知道吗，在无边无际的大海上，虽然看着
晶莹剔透，非常美丽，但也存在“杀人武器”的。
我曾看过一则新闻报道，在浩瀚的大海上，一只
年迈的老海龟鼻腔里插入了一根长10厘米的塑
料吸管。随着时间的流逝，塑料已经和老海龟的
鼻腔成了形影不离的“好朋友”。好在海龟遇到
了救命恩人——海上救援队，不然这根看似不起
眼的吸管可能就会夺走老海龟的生命。救援叔
叔将海龟抱上船，用小钳子夹住吸管的中间，将
它一点儿一点儿往外拽。每拽一下，老海龟都会
疼得大口喘气，不停地摆动着四肢，想逃脱救援
叔叔的“魔爪”。救援叔叔第二次拿起小钳子的
时候，老海龟不停地往后退，不停地挣扎。看到
这一幕，我站在电视机前，不禁心疼起老海龟

来。这根 10厘米长的吸管，对海龟造成的不仅
是身体上的痛苦，更是心灵上的恐惧。救援叔叔
费了九牛二虎之力才将吸管拔了出来，在拔出来
的那一刻，老海龟鼻腔里的血一下子流了出来，
瞬间把甲板染红了。于是，救援叔叔用酒精对海
龟的鼻腔进行消毒，老海龟终于能快乐地生活
了。

海龟重回自由的时刻到了。救援队员把海
龟放回了属于它的大海里，老海龟在水里扑腾了
几下，自由自在地游向远方。它一边游一边回过
头望向救援队，好像在对他们表示感谢。

屏幕前的我下定决心一定要保护好环境，通
过我的笔、我分享的故事动员家人、同学、朋友，
从身边的小事做起，让我们的地球家园变得越来
越好！

我拍拍垃圾桶，对它们说：“听完了我讲的故
事，你们觉得谁最有价值，其实你们都是为环境
做贡献的好帮手，你们都是有价值的一员。你们
一个都不能少。”

四个垃圾桶再也不吵架了。“我们一起坚守
岗位，为保护美丽的家园各出一份力！成为真正
有价值的每一个！”

指导老师 郭永珍

谁更有“价值”？

张采妮（晋江内坑中心小学六年4班）

“如果梦想有捷径，那么这条路的名字一定叫
作坚持。”这句话是一名少年说的，这名少年就是
这样一路踩着“玻璃渣子”坚持下来，从原来的无
人知晓到现在的家喻户晓，他实现了自己的愿
望。而他的这句话也成了我前进的动力。

在我12岁的这个暑假，我用“千辛万苦”实现
了我多年以来的愿望——古筝考过十级。

在考级的前几天，我天天被妈妈送到古筝培
训机构。那天，我忐忑不安地走进古筝室，心里像
十五只吊桶打水，七上八下的。因为我考级题目
还不会背，可再过几天就要考级了，就怕被老师批
评。我一只手拽紧了考级谱，另一只手捏紧了衣
角，全身冒冷汗，把我戴在手上的古筝胶布都给浸
湿了。我慢慢地走到椅子旁，坐下，盯着谱子。只
能临时抱佛脚了。我心里默念着：“不要叫我背，
不要叫我背……”我头也不敢抬，大气都不敢喘。
过了一会儿，该来的还是来了。只听古筝老师温
柔地说：“合上谱子，把《打虎上山》《春到湘江》各
弹一遍。”我立马慌了，支吾着：“啊……啊？”老师
看了我一眼，没有回应。我只好厚着脸皮，硬生生
地弹了起来。我神色慌乱，眼睛不停眨着，不停地
偷瞄古筝谱，可是它是合上的！我恨不得挖个地
洞钻下去。

老师看出了我的不熟练，脸上的表情一瞬间从
晴转阴。她叫我停了下来，皱着眉头说：“你这样可
不行啊！这几天都来练习吧……”我听了心里像吃
了黄连一样难受，在眼眶里打转的泪水仿佛马上便
要“破眶而出”。我心里抱怨着：“十六页的谱子怎
么可能背下来……”但我不敢反抗。我能想象得
出，等下我走出教室，妈妈会怎样骂我。

果然不出所料，在老师与妈妈谈了一会话后，
妈妈就盯着我，眼里像能射出怒火似的。等回到
家，她就使出修炼多年的“狮吼功”，骂得我眼泪直
掉下来。

就这样，连续几天，我都被送到了培训机构，不
停地背谱。经历“万水千山”，功夫不负有心人，我
成功地把谱子都背了下来，最终顺利通过了考级。

事实证明，坚持就是寻找梦想的捷径。一路
走来，有过失败，有过打击，有过彷徨，有过迷茫，
可是我依然不怕挫折，努力坚持，与梦想一起一路
向北。

指导老师 姚晓瑶

12岁
我多了一份坚持

这世界的美无处不在，哪怕是平时熟悉的地
方，也能让我们感受到温暖与美好。这不，透过
窗外，我就看到了如画的美景。

远处，蔚蓝色的天空像是被清澈的流水洗过
一般，瓦蓝瓦蓝的。蓝天上飘浮着细碎的云朵，
像是纱巾上绣着的白玉兰。仔细一瞧，云朵慢吞
吞地随风移动着，优雅而自在。还有几片云在空
中轻轻荡漾着，一架飞机从中间驶过，惊扰了它
们悠闲的聊天。

路对面的公园里，一簇簇粉红的桃花在枝头热
烈地开放着，一朵挨着一朵，你不让我，我不让你。
时不时有花瓣轻轻飘落，一瓣瓣桃花就像一只翩翩
飞舞的花蝴蝶。早春的蜜蜂扇动着忙碌的翅膀，在

花丛间，忙着采蜜，仿佛也在分享满园的春色。
楼下的地面上积着一洼洼清清的雨水，平静

极了，在阳光的照耀下像一面光亮的明镜。突
然，镜面碎了，原来是几个小男孩穿着雨鞋在水
坑里快乐地踩来踩去。水花飞溅，弄得身上的衣
服都湿了，他们还在不停地嬉笑着、奔跑着。不
知是谁家的大黄狗，似乎也被这笑声染了，不时
发出几声友好的轻吠。

窗外的一切都是那么美好，愿它永远定格在
我的眼眸中、记忆里。每个人的心中都有一卷这
样的风景，它就在我们身边，怀抱着我们的身体，
浸润着我们的心灵！

指导老师 黄英姿

窗外即景

吕少游（晋江龙湖阳溪中心小学四年4班）

妈妈养了几只鸡，其中有一只小母鸡，肥肥的
身体，长着一身黑得发亮的羽毛，迈着细细的两条
腿，尖尖的小嘴总是在地上啄呀啄的，特别可爱。

周日上午，我闲着没事，就想去看看这只小母
鸡。我一到小母鸡的鸡圈，“咯咯哒！咯咯哒！”原
来是那胖嘟嘟的小母鸡在我脚下转圈圈，它好像
在叫：“小主人，小主人，我饿了！”我听懂了它的意
思，急忙向菜园跑去，打算捉几条虫给小母鸡吃。

我拿着放大镜，翻来覆去在菜叶中寻找虫子，
找了半天还没找到一只。我十分纳闷：难道菜虫
都被小鸟吃了？终于，我发现了一只又肥又大的
菜青虫，我把它捉到了一只杯子里，开心地笑了。

突然一条大蜈蚣向我爬来。“啊，救命啊！”这
时，我心中一动：对了，鸡爱吃蜈蚣，我可以把这只
蜈蚣捉给小母鸡吃！于是我鼓起勇气，对着蜈蚣
就是一脚，蜈蚣瞬间魂飞魄散了。我拿出小镊子
夹起那只大蜈蚣，把它和虫子放在一起。我跑回
家，抓了一把米和一把专门喂鸡的麦片，放到杯子
里，用小勺子搅呀搅。这下子，一杯美味又营养的
鸡食就准备好了。

我又跑回鸡圈，把那杯“美食”端到饥肠辘辘
的小母鸡面前，小母鸡三口并作两口吃了下去。

“咯咯哒，咯咯哒！”它像是在感谢我：“小主人，谢
谢你，真好吃，真好吃！”看着小母鸡吃得心满意足
的样子，我满意地笑了。

我与小母鸡告别准备离开时，突然发现，鸡圈
的角落里，一枚鸡蛋静静地躺在地上，在太阳的照
射下，金光闪闪……

指导老师 施丽菜

暑假的时候，我们来到阿姨家，在石狮的一个
海岸看日出。

那天凌晨 4点，我们早早地起床，踏上了去
海岸的路。天灰蓝灰蓝的，朦朦胧胧地看见几颗
辰星，岸上的灯塔笔直挺立着，为渔船指引方
向。我们隐约听见船的低鸣，赶到海岸时，天亮
得差不多了，可是太阳还没有出来。天上布满了
阴云，大家都很失望。

过了许久，有个人喊道：“太阳快出来了！”我
们的头快速转到那个方向，只见海平面上，一道
红霞出现了。此时，阴云变得红一块、紫一块，像
是仙女织好的锦，为天空铺上。随着渔船的低
鸣，阴云散开，让太阳出场。太阳像个害羞的小
朋友不愿上台表演似的，只探出了一个小小的深

红的脸。天逐渐变亮了，在天空的劝说下，太阳
终于露出了它橙红色的脸庞。它吃力地慢慢爬
着，天空被渲染得特别的美。过了半个钟头，天
空变得亮堂堂的，云朵众星拱月般围在太阳周
围，一片片鱼鳞般的云镶上了金边。海浪愉快地
拍打着海边的沙滩，这情景颇像一幅美丽的画
卷。不久，调皮的云挡住了太阳的去路，只留下
一个洞。太阳升到了半空中时，一缕缕阳光像一
把把利剑，闪着金光穿过了云射向海面，海面顿
时变得波光粼粼，迸溅起一朵朵白亮亮的水花。
船再次发出了低鸣，一只只海鸥在高空中沐浴着
阳光，振翅高飞。

“日出真美！”我忍不住赞叹道！
指导老师 翁美好

海上日出

喂鸡

丁诗涵（晋江陈埭中心小学五年4班）

吴伊馨（晋江灵源灵水中心小学五年1班）

陈雅涵（晋江市安海中学小学五年4班）

粘以凡（晋江市第二实验小学四年9班）

《虎虎生威，迎元旦》胡羽轩（晋江新塘沙塘中心小学四年3班） 指导老师 叶淑惠

《漫步山水》黄弈然（晋江安海成功中心小学四年7班） 指导老师 李梅花

《
高
山
流
水
》
徐
丹
（
晋
江
安
海
中
心
小
学
五
年7

班
）

指
导
老
师

沈
国
友


