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日前，省教育厅组织遴选了各地落实“双减”工作
的九个典型案例，其中，晋江市从“三关”（关心教师饮
食、关注教师休息时间、关爱教师幼儿接送）做起探索
关爱教师新举措榜上有名。

新学期以来，晋江在积极落实“双减”政策的同
时，鼓励各学校因地制宜探索关爱教

师的新举措。一些学校根据所处
位置的城乡差异和具体条

件，推出教师家庭晚餐、
开辟教师爱心休息室、
推行弹性上下班机
制、为教师子女放
学后提供看护等
举措。

灵水中心
小 学 共 有 75
名教师，有 20
名 教 师 子 女
就 读 辖 区 灵
水 中 心 幼 儿
园，2021 年春
季入学小班的
就有 12 人。“我

们的老师在为学
生课后延时服务，那

他们的孩子，我们应
当给予关爱和照顾。”灵

水中心小学校长许秀瑜介

绍，学校特别腾出一个套间进行布置，购买了品种丰
富的儿童玩具，创设教师子女“爱心游戏屋”。你瞧，
现在一到课后延时服务时间，这里都充满了欢笑声，
老师轮流看管孩子在游戏屋玩耍或到操场做户外游
戏，既解决了教师因课后延时无暇照顾孩子的问题，
又增进了孩子间的沟通能力。

灵水中心小学还利用暑期，投入 20余万元对教
师宿舍进行整修，添置生活设施，让教师有更加舒适
的午休条件，教师可以根据自身需要，利用中午或下
午任意一节空课时间小憩，为延时“蓄电”。“学校的举
措很暖心，便利了我们的生活，让‘双减’更有温度。”
教师蔡丽霞为学校点赞。

据统计，本学期晋江全市共有94%的小学为教师
提供午餐，41%的小学为教师提供晚餐，还有 18%的
小学为教师提供三餐。其中，晋江市养正中学推出教
师不间断用餐服务，永和镇群滨小学推出教师家庭晚
餐，安海镇启慧小学为师生统一提供下午点心等。在
关注教师休息时间方面，金井毓英中心小学推出“无
条件”调休日，每位教师每个月都有一天“无条件”调
休日；晋江市第二实验小学优化校园会议管理制度，
让教师在完成必要的工作布置及安排后，尽早回家
休息。晋江还关爱教师幼儿接送，提供“爱心看
护”。这不，晋江市第十实验小学就开辟教师子女
托管室，教师互助轮流看护子女；金井镇毓英中心
幼儿园的巾帼志愿者为周边参与课后服务的教师
子女提供早教课程，提供爱心餐点，解决教师家庭接
送子女的难题。

“从细微处入手关爱教师，让老师们轻松上阵，全
身心投入‘双减’各项工作中，从而更好地实现教育教
学提质增效。”晋江市教育局相关负责人说。

本报讯（记者 蔡红亮）傍晚时分是
晋江市子江中学学生放松的美好时刻。
尤其是实施“双减”以来，每每这个时段，
随处可见学生漫步校园，有的学生回到班
级稍作休息，还有不少同学则目标明确

——朝学校图书馆而去，挑一本书，找一
个位置，静静阅读。

究竟，子江图书馆有何魔力，能让同学
们如此喜爱？两项荣誉为大家解密——11
月26日，在福建省教育学会中小学图书

馆专业委员会 2021年会上，子江中学图
书馆荣获“福建省中学最美图书馆”美誉，
并被授予“福建省少年儿童图书馆晋江市
子江中学分馆”称号。值得一提的是，该
称号也是泉州唯一。

“我们学校图书馆既有‘颜值’又有
‘内涵’，氛围浓厚且温馨。”学生张莹莹告
诉记者，“双减”正当时，他们有更多的时
间做自己喜欢做的事。今年秋季，学校图
书馆重装投用来得正好，为学生提供了更
为广阔的课余阅读、思考或活动空间，把
大伙儿乐坏了。一得空闲，大伙儿就往图
书馆里“钻”，在阅读的海洋中遨游。

记者了解到，2019年，子江中学投入
1000多万元对图书馆进行重装，今年秋
季正式投用。重装后的图书馆占地面积
1万平方米，总藏书量近 30万册，可同时
容纳师生1300人。

在子江中学图书馆馆长吴锦榕的带
领下，记者逛起了图书馆。一走近，三幅
铜雕映入眼帘——“天下无桥长此桥”

“理学渊源开石井”“星塔书声琅琅来”，
一下子就让人感受到了图书馆浓厚的书
香氛围。

“图书馆每层各设一个主题，相互贯
通，全面阐释我们‘致力于培养能参与国
际竞争和合作，具有家国情怀、国际化视
野、现代公民意识的创新型人才’的办学
宗旨。”吴锦榕介绍，作为综合性的图书
馆，学校图书馆全面实行“借、阅、藏、研、
休”一体化的一站式开架管理方式，为师
生提供文献阅览、信息服务、学习共享、公
共活动、生活休闲、创意创客等多元化、人
文化服务，满足师生日常阅读需求。

拾级而上，我们进入了图书馆，二层
的主题为海丝文化。只见阅读区被设计

成福船造型或水密隔舱，颇具特色。天花
板上的波浪装饰，形似帆船的风扇，都在
娓娓道来海丝文化的源远流长。在这一
层，学生可以接受艺术的熏陶，领略世界
之窗的魅力，还能欣赏校园小小书法家的
书法作品。

二层同样令人眼前一亮，玄关处的一
堵百家姓墙，总能吸引很多师生驻足，寻
找自己的姓氏所在。这一面墙，也让同学
们认识到了很多原先并不知道的姓氏，不
禁感叹：“中国文化博大精深”。

“这一层我们规划了国学馆、自然科
学阅览室、教师阅览室、外借书库等，希望
同学们能够赓续文脉，记住乡愁。”吴锦榕
介绍，这一层人气最旺，尤其是自然科学
阅览室，一走进去，同学们都会发出一声
声惊叹。自然科学阅览室以太空为主题，
是子江校训“格物、致知”的实践。天棚是

太阳系与浩瀚的宇宙，书架则为太空舱造
型，科技感十足。

图书馆既是同学们的快乐天地，也是
学校老师们“充电”、放松的好地方。从书
架上选取一本书，选个角落闲坐，为自己
补充点“精神食粮”，老师们纷纷直呼幸福
感满满。

与此同时，作为“福建省少年儿童图书
馆晋江市子江中学分馆”，子江中学也将借
此平台丰富馆内藏书，实现馆际互借。

值得一提的是，子江图书馆不仅馆舍
美，在阅读建设、图书利用等方面亦首屈
一指。图书馆定期举行“子江讲坛”讲座
活动、“一人一世界”交流会、学生阅读分
享会、教师阅读交流会等系列活动。阅读

“马拉松”、“悦读荟”手抄报、书脸秀、少年
“圆桌派”等趣味性强的阅读推广活动也
深受师生喜爱。

本报讯（记者 蔡红亮）日前，晋江市校园及
周边环境整治工作推进会在季延中学学术报告
厅召开。

会上通报了两个多月以来在校园创城办联合
巡查中发现的五大共性问题：长期突出的卫生整
治问题、依然严峻的流动摊贩问题、成为顽疾的
车辆违停问题、屡禁不止的乱扔烟头垃圾问题、
布设不够完善的硬件设施问题。

会议要求各单位要充分认识校园及周边环境
整治是一项常态长效治理工作，要常抓不懈；要
充分运用好之前建立起来的制度与机制，要常用
不怠；要充分压实一线网格员、专班、护导队等的
督导职能，要常查不懈，以高度热情、高效治理、
高分成果的奋斗姿态立即投身到迎检工作中去，
刷亮“全国文明城市”这块招牌，点亮“全国文明
城市”这盏灯。

本报讯（记者 蔡红亮）为进一步深化“放管
服”改革，持续优化营商环境，强化“一把手”责任
意识，12月 2日上午，晋江市教育局局长施正琛到
市行政服务中心教育审批窗口开展行政审批服
务“局长走流程”活动。

施正琛详细了解办事群众申请事项、办事时
限、办理环节、跑办次数等各项细节，以陪办人和
窗口工作人员的身份，切身体验办事审批程序，
并现场提出优化流程的意见和要求。除亲自体
验本部门审批事项以外，施正琛还对部门间存在
的交叉审批事项询问了民政审批窗口工作人员，
鼓励部门之间加强沟通协作，确保审批工作顺利
畅通。

“审批窗口的工作人员要以群众‘会不会’、
流程‘顺不顺’、体验‘好不好’、质效‘优不优’为
标尺，从企业群众办事角度，认真梳理发现审批
过程中还可能存在的问题，为群众提供更优质的
服务，确保‘局长走流程’走出成果，促进晋江营
商环境再优化。”施正琛说。

本报讯（通讯员 李莉丽 陈凌波 陈明珠 记
者 蔡培仁）近日，晋江市紫帽镇综治办、平安办、
工会、司法所、市场监督管理所、派出所、交警中
队、教委办联合开展宪法宣传周暨法治宣传进校
园主题系列活动。

宪法宣传周期间，紫帽镇各中小学通过国旗下
讲话、主题班会、黑板报等多种形式，教育孩子懂得
用法律的武器保护自己，将法律的种子撒播在孩子
们心中，让学生做一个知法、懂法、守法、用法的合格
青少年。其他学校也积极响应，通过征文、绘画、书
写等载体形式，进一步使青少年认识“学法、知法、懂
法、守法、用法”的重要性和必要性，增强学生的法律
意识和自我保护意识。

另外，12月3日，紫帽交警中队陈警官还为辖区
中小学生开展“法律进校园”专题讲座。讲座从认识
法律、善用法律等多角度引导学生，让他们既懂得约
束自己的行为，同时也要时刻检视自己的行为是否
跨越法律边界，要时刻用法律手段保护自己，进一步
将法治宣传教育深入每一位学生内心。

据悉，此次法治宣传进校园系列活动的开展，不
仅大幅提升了未成年人的法律意识，也进一步达到了
学校依法治校、家长通力协作的目的。下一步，紫帽
镇将继续落实普法宣传责任，加大普法宣传力度，不
断创新优化普法形式，为青少年的健康成长、助推平
安校园建设贡献力量。

课后延时“花样多”关爱教师“有温度”
晋江扎实推进“双减”工作

校园风景线

听，这里书声琅琅
子江中学图书馆获评福建省中学最美图书馆

教育新闻

晋江市教育局开展
局长走流程活动

晋江推进
校园及周边环境整治工作

紫帽镇开展
法治宣传进校园活动

本报记者 蔡红亮 张之杰 董严军 文图

自秋季学期开学以来，“双减”政策
在晋江落地实施已将近100天。晋江精
准发力，发挥学校课堂主阵地作用，全
面推行“5+2”课后延时服务，在切实减
轻学生课业负担的同时提质增效，保障
学生全面健康成长，促进晋江教育生态
良好向上发展。

“老鼠仔，钻壁空；老鼠仔，钻壁空；一暝不困，蛲蛲
动……一只一只想偷食，人人看见都卜掠。”昨日下午，
西园街道小桥小学操场上，孩子们一边唱着家喻户晓
的闽南童谣《老鼠仔》，一边开心地玩着传统游戏“老鼠
钻墙洞”。

如此欢乐的时光出现在学校每天的课后延时服务
时间。据了解，随着“双减”政策的深入实施，晋江中小
学纷纷根据自身特色，挖掘资源，优化“课后延时服务”
内容，减轻学生负担的同时提质增效。

“大家普遍认为，在高质量完成作业的基础上，还
需要对学生的身体素质加以锻炼，同时还要兼顾参与
性和趣味性。最终，我们想到了童年时最常玩的传统
游戏。”小桥小学教导吴珊瑚告诉记者，本学期以来，学
校就落实“双减”作了周密部署，在课后延时服务的内
容上下足工夫。类似跳房子、跳皮筋等传统游戏，大多
包含了跑、跳、爬、平衡等各种动作的练习，不仅能锻炼
身体，还能培养孩子生活、交往、竞争、合作等能力。各
班根据学生的年龄特点，各自选取五种游戏融入课后
延时时间，让孩子从传统游戏中锻炼手眼灵活性，感受
丰富多彩的传统文化。

官前小学的课后延时服务同样亮点多多。学校将
社区传统产业——“竹编”引进课后延时的课堂，特别
聘请社区民间竹篾师利用课后延时，义务教授学生竹
编技巧，让学生在动手操作中感受“非遗”文化的魅力，
同时由此拓宽学校劳动教育的广度。

“接下来，我们将持续努力做好课后延时服务工
作，切实提高课后延时服务的效果和质量，让课后延
时服务真正成为学校满意、家长放心、社会认可、学
生喜欢的普惠性项目。”西园街道教育办主任陈金
辉表示。

不仅小学，晋江各中学的课后延时花样也是
层出不穷，学校充分发挥育人主阵地作用，让“双
减”更提质。

这不，晋江一中、华侨中学就别出心裁，推
出了导游社团活动。课后延时服务时间，学生
在老师的带领下走进五店市传统文化街区，化
身“小导游”，轮流讲解，老师则在一旁提供专业
补充。

“这样的课后延时服务很有意思，前期我们会
主动查阅资料，了解这些知识，之后实地走访加深
我们对知识的了解，拓宽了我的知识面以及社交能
力。”晋江一中、华侨中学初二学生黄怡凡说。

紫华中学的“双减”工作也开展得有声有色。学校
充分挖掘校内资源，在做好“减法”的同时做好“加法”，
打造快乐校园，获得家长和学生的一致好评。

“我们首先从‘减’字入手，创新管理，精简作业。”
紫华中学校长蔡金聪介绍，学校近年来实施“预习案在
课堂教学中的应用”课改实验，设计作业有层次，精选
精练，学生绝大部分作业都可以在课后服务时段完成，
不把疑难问题带回家，有效减轻了负担。

在做好“加法”方面，紫华中学增加了学生体育锻
炼时间，开设了以俯卧撑、仰卧起坐、足球、篮球、乒乓
球、中长跑、跳绳为主的运动项目。增加了自主阅读时
间，充分利用校图书馆和阅览室，延长开放时间，有计
划地安排各班前往阅读，落实阅读效果。此外，学校还
设置欣赏经典影片时间，精挑细选爱党爱国、励志向上
等方面的经典影片，加强对学生的熏陶。

“课后延时服务是落实‘双减’的重中之重，各校要
从实际出发，在前期工作基础上，坚持‘一校一案’、因
地制宜、因校而异、持续挖潜、创造条件，一体贯通课堂
课后，着力推进提质增效，优化学校管理行为，确保课
后服务（有意义且有意思）与课堂教学（有效率且有价
值）、作业管理（有层次且有质量）成为‘师生成长共同
体’，打造全面育人‘新天地’。”晋江市教育局相关负责
人表示。

控制作业总量和时长、提高作业设计效度、完善
作业管理监控机制、提升课堂教学质量、确保课后服
务时间和质量、全面规范校外培训机构行为……“双
减”政策一出台，晋江迅速召开专题会议，研究部署贯
彻相关政策落实工作，措施力度前所未有。

当中最受关注的当属从秋季学期开始，晋江全面
推行课后“5+2”模式。“学校结合今年5月晋江出台的
中小学生五项管理，制定方案，马上执行，多方面发
力，确保‘双减’政策落地落实。”晋江市教育局相关负
责人表示，“双减”之下，学生的作业负担在减轻，课后
活动时间大幅增加。一段时间以来，晋江各校使出十
八般武艺，优化课后服务优质内容供给，既便利了家
长，也丰富了学生的校园生活。

值得一提的是，在推进“双减”过程中，晋江还先
后制定发布了“双减”工作 23条负面清单、义务教育
学校“双减”课后服务项目参考清单8项65条等。

其中，负面清单明确规定了作业管理“十要十不
得”、课后服务“六要六不得”、培训机构“七严格”，为全
市中小学校和校外培训机构划清了红线，全面规范教
育教学行为，进一步确保‘双减’工作落地见效产生积
极影响。而义务教育学校“双减”课后服务项目参考
清单的发布则意在让“学校受启发、老师手有招、家长
知所责、学生在成长、社会共合力”，激活学校教育服
务的“一池春水”，延展派生出“家校社”协同育人的

“万花筒”。
据悉，下一步，晋江将进一步完善措施，深入挖

掘，认真总结，强化宣传，提炼可借鉴推广的好做法、
好案例，为全省“双减”工作贡献晋江力量。

延时新“玩法”双减更提质

关爱教师从“三关”做起

多措并举“双减”落地有声

有温度

有成效

课后延时有新玩法，学生乐开怀。

灵水中心小学创设教师子女“爱心屋”。


