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这两天，洪金枝和同学陈紫云很忙碌。每天早
上陈紫云都会到洪金枝家中一起画图样，一起剪
纸。原来，下周，她们要参加内坑的一场公益活动，
洪金枝准备了 60份材料，“很多人都是第一次接触
剪纸，为了让参加的人熟悉剪纸，我都会先准备最
简单的作品。比如这次要教他们剪党旗，我们就提
前把党旗的形状剪好，然后让他们把党徽的图案剪
下再贴上去。”另外，洪金枝还准备了比较复杂的作
品，“我们把图案先画好，这样，初学者只要跟着画
好的图案剪，就能体验剪纸的手法了。”

洪金枝已经记不清这是参与的第几场剪纸公
益活动了。从2017年开始，她便走进校园、社区、军
营警营，传承和弘扬剪纸文化。

这些年，洪金枝客串学校校外辅导员，走进课
堂将剪纸非遗文化传授给学生。罗山中学、尚志中
学、紫帽小学、中和小学、平山小学、陈埭花厅口小
学等，都留下了她教授剪纸的身影。2019年，她每
周都固定到金井双山小学、新塘道南小学等学校授
课。因为疫情的原因，今年每周固定还在上课的只
剩下道南小学。也因此，每周五下午，成了洪金枝
和道南小学孩子们相约的固定时间。“能够教孩子
们是件非常开心的事情，希望看到越来越多的孩子
学习剪纸技艺。”

在今年春节期间，晋江市教育局发起的“安心

留晋，欢乐过年”免费冬令营活动中，洪金枝到安海
中心小学为留下来过年的非泉籍学生上剪纸课。
希望孩子们通过冬令营活动学习到更多的剪纸技
艺，且用自己亲手剪出的窗花给家里添上浓浓的年
味。

每年年底，洪金枝都会参加公益下乡活动，为
村民们剪生肖，剪福字，“每年都有二三十场，有时
一天要赶两场，上午一场下午一场。”虽然忙碌，但
洪金枝乐此不疲，她和同学们还定期到五店市义务
教游客剪纸，“活到老学到老，教别人的同时自己也
在不断学习和提升，一举两得。”洪金枝说，因为剪
纸，她的退休生活变得丰富多彩。希望有越来越多
的人认识剪纸文化，学会剪纸。“希望通过我们的努
力，把剪纸文化传播给更多的人。”

洪金枝：巧手剪出精彩晚年

书法、绘画、摄影、诗词、剪纸……如果你喜欢这些，擅长这些，那
么，这里便是你展示的舞台。“才艺秀场”作为展示老年朋友才艺作品的
平台，长期面向全市老年朋友征集优秀作品。

本报讯 昨日上午，在晋江市老年活动中
心，晋江市老年大学第十九届校园文化艺术节
暨2021年教学成果展如火如荼地展开，英语班
的《你是我的阳光》、书法班的《乐墨飘香》、诗词
班的《晚晴桑榆霞满天》、绘画班的《丹青乐曲红
梅赞》等节目收获了阵阵掌声。

据了解，11月 29日，晋江市老年大学第十
九届校园文化艺术节暨 2021年教学成果展开
幕式在晋江市老年活动中心举行。即日起至
12月 3日，晋江市老年大学的每个系都要进行
教学成果展示。

另讯 近期，晋江市老年大学参加由中国
老年大学协会举办的“乡村振兴与5G智慧校园
同行”最美老年大学（学校）展示活动。晋江市
老年大学累计获得网络投票221577次，位居第
一。晋江市老年大学荣获“明星校园奖”。

老年大学校园文化艺术节
暨教学成果展开幕
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资讯

一双巧手、一把剪刀、一张红

纸，剪出了大千世界，也剪出了精

彩的晚年生活。昨日，在晋江市老

年大学第十九届校园文化艺术节

暨2021年教学成果展的剪纸展区，

一张张生动的剪纸作品吸引了参

观者的目光。“这次的主题是‘三十

周年校庆’，我们用剪纸表达对学

校的祝福。”今年68岁的洪金枝是

剪纸班的班长，这是她第七次参与

教学成果展示活动。自从与剪纸

结缘，一张红纸一把剪刀就成了她

手中的宝贝。因为剪纸，她的生活

变 得 精 彩 万 分 ，开 出 了 美 丽 的

“花”。今天，我们就来听听她与剪

纸的故事吧。

洪金枝退休前在三明钢铁厂工作，2009
年退休后回到家乡晋江生活。2013年，洪金
枝到晋江老年大学学习摄影和英语。在这
里，她第一次接触剪纸，从此与剪纸结下了
不解情缘。

“剪纸班是 2015年学校新开办的学科，一
开班我就报名了。”洪金枝不仅成了第一批学
员，还成为班长。虽然是第一次接触剪纸，但
强烈的兴趣让洪金枝充满了学习的热情。“刚
学习剪纸的时候，我每天晚上都学到凌晨一两
点。”原来，剪纸并不是拿起剪刀就行，剪之前
要构思，要绘画，没有一点绘画基础的洪金枝
只能从画画学起。

“刚开始连最基本的窗花图案都不会画，
只能临摹，用别人的图样来剪。”洪金枝说，课
堂上老师一笔一画地教，回家后，她就看着图
一遍又一遍地画，一幅简单的图案都要画上五
六次才像样。但就是这样一遍一遍地画，让她
渐渐掌握了绘画的技巧，开始创作自己的图
案，不再临摹。她以身边的事物为灵感，画生
肖画古厝，到了 2017年，她已经能随心所欲地
画出剪纸需要的图案了。

走进洪金枝的家中，到处都贴着剪纸作
品，客厅、阳台、厨房都能看到她剪的“福”字，
每个作品都不一样，“‘福’是最常见的剪纸作
品元素，虽然只是一个字，但是可以变化出各
种花样。”洪金枝拿出一本她自己画的“福”字
剪纸图案，厚厚的一本，每一页都充满了她的
创作热情和创意，“脑子里就一直想，要怎么
画，剪出来才好看。”她把花、人融入字里，也把
字融在其他场景里，一个简单的“福”字在她的
笔下，在她的剪刀下变成了一幅幅喜庆的作
品。

2015年年底，学习了一学期的剪纸班第一
次参加老年大学的成果展，洪金枝和同学们的
作品获得了好评。作为剪纸展馆的解说员，她
还获得“优秀展馆解说奖”，这让她很高兴。“每
一张剪纸作品都是我们努力创作出来的，获得
认可很开心，很有成就感。”这种成就感让洪金
枝越发喜爱上了剪纸，她的作品也在多个比赛
中获得大奖。

“剪纸是一种传统艺术，每一幅作品都有它想
传达的喻义。”剪纸技术越来越娴熟后，洪金枝开始
想着要创作一些融入生活主题的作品。

今年9月，在全民核酸检测过程中，洪金枝看到
医务人员穿着厚重的防护服顶着烈日连轴转，深受
感动。为此，她发动剪纸班的伙伴们一起创作，把
抗疫一线工作人员的感人一幕，通过剪纸作品表现
出来。“我想把他们的辛苦，通过剪纸表现出来。”洪
金枝特意找到几张表现一线抗疫工作者的新闻相
片，仔细观察他们的动作和神情，再把他们画下
来。“

凭想象的画不好，我就看着新闻图画，加入我
的想法，把几个场景结合起来画，画完再剪。”洪金

枝一口气创作了《举国同心》《万众一心抗疫情》《致
敬防疫工作者》等“抗击疫情”系列主题剪纸作品，
以自己的方式致敬抗疫一线工作人员。

早在前两年，洪金枝就开始了主题创作，响应
“节约粮食 文明用餐”的号召，她创作了《光盘行
动》《反对浪费》等作品。在新中国成立七十周年、
建党百年期间，她也创作了《启航新征程》等相关主
题作品。

11月，晋江市老年大学迎来 30周年校庆，洪金
枝又和同学一起创作了多幅精品剪纸为学校庆
生。“这次以校庆为主题的剪纸正好赶上学校每年
的成果展，我们精选了20幅参加展示。作品都是以
校园相关元素为主。”洪金枝说。

62岁初识剪纸 从此“妙剪生花”
主题创作 剪纸助力“抗疫”

传承弘扬剪纸文化
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