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日 前 ，记 者 联 系 到 陈 情
缘。据了解，在花剑团体比赛
结束的隔天，福建花剑队就全
员返回福州。

回顾全运之旅，在陈情缘看
来，喜悦大于遗憾。虽然在个人
赛中意外受伤，痛失金牌，但在
团体赛中，陈情缘见证了团队的
力量。她说，为队友的坚持和努
力感到骄傲。

花剑项目有个人赛和团体
赛，个人赛在团体赛前一天举
行。在9月19日举行的花剑个人
赛中，奥运归来的陈情缘状态良
好，她一路挥剑，顺利晋级决赛，
距离最高领奖台仅一步之遥。

意外总是来得很突然。决

赛进行过半，陈情缘在后撤中
滑倒在地，大腿拉伤。从直播
画面上可以清晰看到，陈情缘
整个身体都倒在地上，表情十
分痛苦。经过现场紧急治疗，
坚强的陈情缘缠上绷带，一瘸
一拐地再次登场。受制于大腿
的伤势，陈情缘无法做出弓步
的姿势，且每一次移动，都会带
来剧烈的疼痛。尽管她顽强抵
抗，但最终仍惜败对手。

“比赛过程中，也有想过要
不要放弃，但觉得自己已经走到
了这里，背后有教练、队友、家人
的支持，不想在最后时刻放弃。”
陈情缘在心里默默为自己打气，

“坚持就是胜利！”

晋击全运·揭秘

首战全运会 勇夺一金一银

磁灶姑娘陈情缘：喜悦大于遗憾
本报记者 李诗怡

“福建等了20年，我等了16年，当
这一刻来临的时候，我们是经历者、见
证者，更是缔造者，感恩这个大家庭，
福建YYDS（网络用语‘永远的神’的缩
写），圆满结束。”结束男子花剑团体决
赛，施嘉洛在社交平台上有感而发。

在施嘉洛看来，这枚金牌是迟来
的礼物。他说，“其实之前几届我们
是有实力争金的，但对细节的把握不
如其他省市的老牌队伍，留下了许多
遗憾。”

10岁那年，施嘉洛通过毛遂自

荐，开始学习击剑。两年后，他进入
福建省少体校击剑队，也是从那时
起，他在内心埋下了站上全运会最高
领奖台的种子。2009年，首次参加
全运会的施嘉洛，获得个人第五、团
体第四的不俗成绩。在接下去的两
届全运会，他连续身披福建队战袍出
征，但无论是个人赛还是团体赛，距
离心中的梦想总差那么一步。

尤其是上一届全运会，福建男花
在四站预赛中都拿了冠军。面对金
牌，小伙子们都志在必得，结果却让
大家措手不及，福建男花在决赛中爆
冷失利，最终只拿到第四名。因此，
本届全运会开赛前，施嘉洛和队友立
下了同一个目标——为金牌而战。
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本报讯（记者 林小杰）受疫情影响，近段
时间，福建浔兴男篮远赴广东省清远市集训。
据俱乐部工作人员透露，球队抵达清远集训已
一周，按照此前的计划进行训练，备战 CBA 新
赛季。

据俱乐部工作人员介绍，因疫情原因，原定于
9月16日进行的新赛季体测被迫延期，具体体测时
间或在10月初进行，不过地点已确定在清远的集
训地。据CBA官方消息，目前已有上海久事、浙江
广厦等多家CBA俱乐部进行了体测，多支球队顺
利拿到新赛季“上岗证”。

记者了解到，福建浔兴男篮于 9月 15日出发
前往广东清远。17日傍晚，球队集训地贝成训练
营负责人更新社媒账号，对浔兴男篮的到来表示
热烈欢迎。训练营负责人透露，虽然自身球馆训
练条件较为简陋，但丝毫不影响球员的心态，这支

“青年军”在国字号教练崔万军、“老熟人”朱世龙
等教练组成员的带领下训练有素，给训练营负责
人印象颇佳。

“此次赴广东清远延续了在晋江的训练计
划，每周一至周六上午进行投篮训练和力量训
练，周一至周六下午进行对抗训练，周天上午休
息，下午练习投篮。”俱乐部工作人员告诉记
者，球队都按照此前制定的训练计划进行集训，
对于新赛季，球员都非常期待，希望能在新赛季
帮助球队赢球。

其实，此次赴粤训练，相当于一些队员回到
了家。庄战、区俊炫、徐铭智、黎伊扬等球员都
是广东人，因此，球队尽管在广东集训，球员也
不会感到陌生。

福建浔兴男篮
赴广东清远集训
体测将在10月初进行

本报讯 （记者 刘泽宇） 日前，WCBA 福
建心相印女篮在官方微信上宣布，与中国台
湾球员魏于淳正式续约，并晒出了签约照。
福建心相印女篮主教练龚松林表示，魏于淳
的回归让球队有了更稳定的得分能力，期待
她在新赛季能够持续有良好的表现，带领球
队更上一层楼。

近日，记者联系到龚松林，他介绍，魏于淳目
前已经返回球队，备战即将到来的WCBA新赛
季。据了解，魏于淳与福建众腾职业女子篮球俱
乐部完成续约的时间在9月20日，这将是她在福
建心相印女篮的第三个赛季。

魏于淳来自台湾台北，生于 1992 年，身高
1.74米，体重63公斤，场上司职后卫，有着十多年
的球龄。魏于淳在WCBA征战了五个赛季，曾先
后效力过上海女篮、辽宁忠大铝业女篮、伊川农
商银行女篮和福建心相印女篮，有着丰富的联赛
经验。

2019-2020赛季，魏于淳转会至福建心相印
女篮，个人场均数据就达到了 14.3分 3.3个篮板
4.7次助攻。2020-2021赛季，魏于淳场均能得到
16分2.83个篮板3.58次助攻，成为球队后卫线上
的稳定得分点，带领福建心相印女篮首次闯入季
后赛。比赛中，魏于淳不仅是福建心相印女篮首
发球员的常客，也成为串联球队进攻的重要后卫
球员。

据魏于淳透露，自己从台湾来大陆隔离期
间，有进行心肺、肌力等方面的训练以保持运
动状态。再次回到熟悉的球队，魏于淳坦言，
就像回家一样，“过去的两个赛季，我在福建
心相印女篮收获了很多宝贵经验，也结识了
一群可靠的队友，十分感谢教练组的信任和
支持。”对于即将到来的WCBA新赛季，魏于淳
表示十分期待，希望自己保持不服输的心态，
拼尽全力面对每一场比赛，帮助球队创造更
好的成绩。

福建心相印女篮续约
中国台湾球员魏于淳

对磁灶姑娘陈情缘而言，2021年注定是
难忘的一年。今年7月，陈情缘作为中国女
花“独苗”，亮相东京奥运会，收获特别的奥
运经历。短短两个月后，她首度亮相全运大
舞台，斩获一金一银的耀眼战绩，无愧为现
今中国女子花剑领军人物。

结束连轴比赛，陈情缘迎来
了久违的假期。当被问及假期
最想做的事情，她透露，“最想和
队员们一起庆祝。”电话另一头，
陈情缘语气放松地说，“我们打
算一起出去玩，吃顿饭。接下去
就是好好休息，再迎接新的挑
战。”

不过，受疫情影响，陈情缘还
不确定能不能回晋江休息，“还
挺想家的，但现在疫情防控为
重，只能通过微信或者电话和父
母联系，他们都很关心我的腿
伤，交代我要好好照顾身体。”让
陈情缘感到慰藉的是，全运会开

赛前，她回了一趟晋江，和福建省
击剑队汇合，在家门口参加集训。

作为从晋江少体校走出去
的运动员，在母校集训，让陈情
缘感觉格外亲切，“从小带着我
的教练都在，而且大家可以用闽
南话交流。”虽然没能回到磁灶
家中，但在这里，同样给了陈情
缘家的感觉。

休息是为了更好地出发。
谈及未来，陈情缘直言没有想那
么多，首要目标是明年亚运会，

“希望可以代表中国参赛，把比
赛打好，继续为国家争夺荣誉，
为晋江争光。”

事后回想起意外受伤这件
事，陈情缘说，最让她在意的不
是失去金牌，而是会影响第二天
团体赛的排兵布阵。作为队内
主力，如果没有受伤，在团体作
战时，陈情缘承担着福建队的得
分任务。

“比赛结束后，我的情绪不
是很好，担心会影响队友，影响
团体比赛，但她们都反过来安
慰我、鼓励我。她们和我说，要
相信队友，她们会努力的。”队
友的一番话，让陈情缘走出了

“低气压”。
福建队决赛的对手是由个

人赛冠军石玥带领的江苏队。
两队是老对手了，在以往的交手
中，江苏队的胜率大于福建队。

事实证明，福建队的姑娘
们没有食言。虽然缺少陈情缘

这一得分手，但大家紧紧团结
在一起，谨慎对待每一局的过
招，始终紧咬比分，没有一个人
拖后腿。场上拼得火热，场下
的陈情缘看得目不转睛，她的
心随着赛况而起伏，扯开嗓门
为队友加油。

加时赛中，当黄佳新刺向
石玥，得分亮起的那一刻，一
直守候在场边的陈情缘狂奔
上高台，她和队友们紧紧抱在
一起，尽情跳跃、尖叫……那
一刻，陈情缘觉得自己是全世
界最幸福的人。

“团体比赛和个人比赛的感
觉是不一样的，当团队的每个人
都为了同一个目标去努力时，这
份荣誉感是任何东西都无可比
拟的。”陈情缘笑着说，“福建队
真的是太好了！”

在第十四届全运会中，福建男子花剑队在开局
大比分落后的情况下追平比分，并在最后一局实现
逆转，勇夺福建首枚全运会男子花剑团体金牌。赛
后，作为福建男花的一员，来自晋江龙湖的施嘉洛发
出了“16年终圆梦”的感慨。昨日，本报联系到施嘉
洛，听他讲述夺金背后的故事。

在个人赛中，施嘉洛是留有遗憾
的。为了备战比赛，在晋江集训的那
段时间，他积极投入训练，调整状态。
令人遗憾的是，男子花剑个人赛中，施
嘉洛被早早淘汰出局，止步16强。

当结局真正来临时，施嘉洛不免
感到失落，“多多少少有些失望，毕竟
赛前做了很多准备，除了日常训练，
还有一些资料的准备都比较充分，觉
得自己是有能力可以做到的，想在个
人赛上有所突破。”

事后，施嘉洛反思道，“个人赛我

输给了队友，有点可惜。因为大家都
在一起训练，相互也比较熟悉，训练
中互有胜负，比赛则主要看当天的发
挥。当天他的发挥确实比我好，而我
的进攻动作比较大，正好被对手抓住
了这个漏洞。”不过，为了不影响隔天
的团体赛，施嘉洛很快冷静下来，在
厘清个人赛的问题后，他快速调整自
己的情绪，着手准备团体赛的资料，
展现了老将的担当。

全运之旅已经告一段落，谈及接
下去的计划，施嘉洛表示，目前最想
做的事情是享受休假，出去散散心，
好好放松。对于未来，施嘉洛仍怀抱
期待，他说，只要福建需要自己，就会
继续征战。

施嘉洛透露，对福建男花而言，虽
然进入决赛已经是突破了，但真正踏
上决赛场时，对金牌的渴望越发强烈，
内心还是挺紧张的。决赛中，施嘉洛
在第三局上场，不过他对自己的表现
不是很满意，“一看到比分落后，就比
较着急，想去得分，但效果不是很好。”

最后一局，由福建队的陈伟全
对阵广东队的莫梓维。陈伟全一上
场就连中四剑，将比分反超，并在关
键时刻顶住压力，连续击中对方，以
45∶40终结比赛。当陈伟全战胜对
手的那一刻，施嘉洛抑制不住内心

的兴奋，冲上高台，扑在地上紧紧拥
抱住队友。赛后，施嘉洛发了一条
朋友圈调侃道，“还好之前训练瘦了
一些，不然真的能把人压扁。”

从 12岁到 28岁，当梦想照进现
实，施嘉洛的高兴之情溢于言表。“当
时很激动，就觉得太不容易了。不论
是教练，还是我们队员，这一刻大家
都等了很久！”

多年来，施嘉洛一路征战，跟随福
建击剑队的大家庭一起成长，从年龄最
小的新秀，蜕变为经验丰富的资深剑
客。他说，经过历练，大家都更加成
熟，也更加有凝聚力，是一支能打硬仗
的队伍。“通过这次比赛，团队的凝聚
力和战斗力都提升了，在这样的逆境中
都能翻身，大家的信心大大增强了。”

赛前剑指金牌
弥补前几届的遗憾

9月20日，施嘉洛（左一）与队友和教练在颁奖仪式上庆祝胜利。 新华社

9月20日，陈情缘（右二）与队友和教练在颁奖仪式上庆祝比赛胜利。 新华社
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魏于淳（资料图）


