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本报讯 9月 10日（星期五），国家级著名肝病专
家、福建医科大学孟超肝胆医院副院长李芹，将莅临晋
江市中医院坐诊。

据悉，李芹是福建医科大学孟超肝胆医院副院长、主任
医师，福建中医药大学教授、硕士生导师，享受国务院政府
特殊津贴专家。同时也是国家中医药防治传染病重点研究
室主任、国家中西医结合肝病重点研究室主任、国家中西医
结合肝病重点专科的学科带头人。擅长中西医结合治疗
病毒性肝炎、药物性肝病、酒精性肝病、脂肪性肝病、肝纤
维化、肝硬化、肝衰竭、肝脏肿瘤、胆囊炎、胆石症等。

晋江市中医院针灸推拿科创建于
1984年，是中医院最早的科室之一，亦是
医院最具中医特色的科室之一。科室
2002 年及 2006 年被评为晋江市卫生系
统先进科室，科室人员多次被评为卫生
系统先进个人及行风先进个人;2014 年
被列入第四批“福建省农村医疗机构中
医特色专科”建设项目。作为全院的外

治中心，为全院的各种外治提供合作和
指导。

科室人才队伍完善，拥有副主任医
师2名，主治医师3名，住院医师9名，护
士30名。开展的外治项目有70项，如针
灸、推拿、整脊、小针刀、眼针、雷火灸、穴
位理线、小儿推拿、刮痧、中药熏洗、放血
疗法、关节松动术等治疗技术。

晋江市中医院洪荣凯

妙手治面瘫 患者致信表谢意
在咱厝不少家庭中，爷爷奶奶会让孩子一边看电视，

一边吃饭；有的孩子没有手机、平板放动画片，就不愿意吃
饭了。你身边是否也有这样的实例呢？碰到孩子沉迷电
子产品，你会怎么办？一起参与本周互动话题聊聊吧！若
想 投 稿 ，欢 迎 添 加 微 信 B84552165，或 通 过 邮 箱
84552165@qq.com，发送个人观点给记者。届时，我们会
精选留言，刊发见报，并为上榜的读者送出精美礼品；同
时，还会邀请相关专家为大家答疑解惑，欢迎继续关注。
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孙辈着迷电子产品怎么办？

省结直肠外科专家
本周六到晋江市中医院坐诊

本报讯 9月11日（星期六），福建医科大学附属第
一医院结直肠外科主任官国先将莅临晋江市中医院坐
诊、手术。

据悉，官国先系福建医科大学附属第一医院结直
肠外科主任、主任医师，教授、医学博士、博士生导师、
教育部高校博士点基金评审专家。主要从事结直肠良
恶性肿瘤、遗传性结直肠疾病、炎症性肠病、小肠肿瘤
等外科手术及综合治疗，擅长腹腔镜及机器人腹腔镜
微创结直肠癌根治术、小肠肿瘤根治术，尤其是极低位
直肠癌保留肛门、保留性功能和排尿功能手术。

温馨提示：请前来就诊患者携带以往病历、检查报
告、体检报告等，以方便医师检查。

国家级著名肝病专家
本周五到晋江市中医院坐诊

电话0595-85891234
预约咨询时间：24小时，节假日无休

门诊就诊预约方式：晋江市中医院微信公众号预约、电话
预约、自助机预约

地址：晋江市泉安中路1105号

指导单位

晋江市卫生健康局

特约协办

才 艺 秀 场

书法、绘画、摄影、诗词、

剪纸……如果你喜欢这些，

擅长这些，那么，这里便是你

展示的舞台。“才艺秀场”作

为展示老年朋友才艺作品的

平台，长期面向全市老年朋

友征集优秀作品。

摄影作品：《接班人》
作者：蔡尤成（1951年11月出生）

“洪医生在我困难的

时候帮助了我，不是亲人

胜似亲人！”这话出自患者

杨某兰，她于近日写给晋

江市中医院康复理疗科医

生洪荣凯一封感谢信，在

信中真情流露，深深地感

谢医院的医护人员对自己

的悉心治疗。

纸短情深，一封感谢

信背后，又有怎样的故事

呢？

7月9日，63岁的退休女教师杨某兰，因右侧口眼歪斜，
到晋江市中医院针灸推拿科室（中医外治中心）就诊。患者
称自己的身体一直以来都很健康，这次突然面瘫，非常担心
自己会不会中风、瘫痪在床。彼时，眉头紧蹙的她，似乎离她
一米远也可让人轻松察觉到她的满心焦虑。

接诊的洪荣凯见状，在繁忙的工作间隙中不忘耐心安慰
她，“像您这样的情况，我们一天可能会有 20~30个患者，您
并不是个例。而且这个病种，是我们科的优势治疗项目，就
像治感冒一样简单，基本是来一个就能治好一个。”听了医生
貌似“浮夸”的打包票，杨某兰虽然还是将信将疑，但纠结的
心瞬间好了一大半。

紧接着，在治疗过程中，洪荣凯医生又告知杨某兰，“面
瘫又称面神经炎，中医也称之为口歪眼斜，大多数该病患者
是因不慎感受风邪而罹患本病，尤其最近风大，该病的发生
率有一定的上升趋势。《黄帝内经》曰‘正气存内，邪不可干’，
平时除了注意防寒保暖，还要注重增强体质。针灸结合物理
治疗是最有效的治疗方法。”经过艾灸、针灸等治疗后，杨某
兰阿姨的面容逐渐康复，心情也朝着良好的方向发展。

洪荣凯介绍，杨阿姨一开始不了解，面瘫后第一时间先
去的神经内科，后经医生推荐才来该科室做针灸治疗，而像
她这样的患者确实有不少。

8月31日，杨某兰已回到外省老家，
但她怀着感激的心情，感谢医德高尚、服
务热情周到、医术精湛的洪医生。于是，
她为洪荣凯寄去一封手写的感谢信，洋
洋洒洒近 600字，只为感谢洪荣凯悉心
为其治疗面瘫。

目前，杨某兰已痊愈，并成为中医
铁粉。她说，“一个月前，我早上起床感
觉到耳后疼痛、眼睛闭不紧，一照镜子
才发现嘴巴有点歪、刷牙漏。发病之
初，我面对自己面瘫的脸一筹莫展。入
院后，洪荣凯医生将面神经康复操教给
了我，结合针灸、中药贴敷等疗法，我很
快恢复了原有的面容，露出了久违的笑
容。这让我感受到了中医的魅力和实
用性。”

杨某兰告诉记者，在治疗过程中，还
有个令她印象深刻的小插曲。“我有个朋
友也是面瘫，他当时是治疗了整整 3个
月才好的。而洪医生一开始就和我说，
只需要 1个月就基本能够痊愈，所以我
一直将信将疑。没想到，确实不到一个
月，我口眼歪斜的毛病就好了，洪医生的
医术太精湛啦！”

医者仁心。杨某兰还介绍，自己回

到老家后，洪荣凯还曾主动致电给她关
心她的健康情况，并告诉她，这类疾病不
太会出现反弹，让她安心。当时，杨某兰
也在电话里向洪医生咨询了几个问题。
洪医生一一耐心回复，且建议她“摩托车
一直吹风确实不大好，但如果要出门的
话，可以戴上口罩防风”。

中医针灸治面瘫显奇效 患者手书感谢信表谢意

相 关 链 接

晋江市中医院中医外治中心咨询电话：85674267

晚 晴 话 题

本 地 医 讯

一、坐诊时间：9 月 11 日
（星期六）上午9:00至11:00。

二、出诊诊室：晋江中医院
门诊五楼名医工作室。

三、预约方式：
1.联系人：柯清培 联系电

话：13959753862。
2. 电话预约挂号：0595-

85891234（医院预约中心）。

一、坐诊时间：9 月 10 日
（星期五）下午14:30至17:00。

二、出诊诊室：晋江中医院
门诊五楼名医工作室。

三、预约方式：
1. 联系人：曾滨 联系电

话：13625994626。
2. 电话预约挂号：0595-

85891234（医院预约中心）。

本版由本报记者 吴清华 黄海莲 通讯员 洪尚妙采写
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