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本报讯（记者 蔡红亮 蔡培仁 董严军）啖
三两龙眼，吹乡间微风，一派好光景！昨日，晋江
新塘沙塘中心小学 20组小记者亲子，抓住暑假
的尾巴，前往紫帽紫星村采摘龙眼，参观了解龙
眼干制作工艺，其乐无穷。

到达紫星村，小记者亲子立马感受到了最美
乡村的风采，整洁的道路两侧龙眼树随处可见，
树木郁郁葱葱，一串串圆鼓鼓、沉甸甸的龙眼挂
满枝头，颗粒饱满让人垂涎欲滴。

“这么高，我摘不到啊！”看着那层叠不穷的
果实，小记者们都有些迫不及待。热情的紫星
村村民纷纷拿出了采摘龙眼的工具，并现场指
导小记者采摘技巧。你瞧，小记者和家长穿梭
于龙眼树下，有的爬树摘果，有的搬运龙眼，有
的修剪枝叶，忙得不亦乐乎，现场欢笑声不断。
大伙儿一同分享着丰收的喜悦，也领略淳朴的
乡土风情。

经过一个小时的劳作，小记者亲子合力采摘
了好几箩筐的龙眼，纷纷拿上袋子有序进行分
装，沉甸甸的果实拿在手中，脸上洋溢着阳光般
的笑意，还有的迫不及待地拿出一颗塞进嘴里，
甘甜霎时盈满唇间。

惊喜还在延续。采摘完龙眼后，紫星村党支
部书记王诗智带着小记者亲子，穿过田耕园，来
到了一处“秘密基地”——树荫下，几名村民人手
一把剪刀，一边用果剪将龙眼逐粒从果穗上剪
下，一边拉家常，好不惬意。

吸引大伙儿目光的还有吊挂在树上，形似摇
篮的农具。“刚刚你们采摘龙眼是龙眼干制作流
程的第一步，接下来还要剪果、清洗、过摇（磨
皮）、晾晒、烘干等。而这摇笼便是过摇时需要用
到的工具。”紫星村宣传委员王水堤和村民将浸
湿的龙眼放入摇笼，并加入细沙，而后两人各握
住笼端来回对摇，依稀可以听到果实在笼中“沙
沙”摩擦的声音，清脆悦耳。“通过摇笼，将果皮磨
去一层，使皮面光滑，增加透性，易于焙干。”王水
堤一边示范一边讲解，小记者亲子都听得十分认
真，并不时在笔记本上记录着。

细心的小记者还发现，在大树旁有一个小小
的平房，走进一看，竟是两个“大烤炉”，这里就是

烘干工艺的场所。据介绍，烘龙眼干很“耗工
夫”，前后要经历三个阶段，每个阶段都需要 10
多个小时。

“吃过龙眼干，但是制作流程还是头一回看
到。传统的手工艺不仅有趣，还有很深的学问，
长见识了。这次活动真是收获满满，实现大丰
收，我们每个人都满载而归。”小记者家长王先
生说。

本次活动得到了紫帽紫星村和福建省霞客
行旅游科技有限公司的大力支持，携手为小记者
送上了一份甜蜜而又干货满满的“开学礼物”。

“致力于培育和助力紫帽镇文化旅游资源的开
发，通过推动业态，助力乡村振兴。此次的龙眼
采摘活动，只是霞客行助力紫帽龙眼文化发掘的
一个开始，后续还将会继续助力紫星村对乡村记
忆文化的发掘。”霞客行旅游科技有限公司相关
负责人说。

本报讯（记者 蔡红亮）今年是晋江市基层
治理优化年和基层组织换届年，是加强“党建带
关建”的最佳时机。日前，晋江市关工委主任陈
晋永带队到罗山街道、经济开发区、灵源街道调
研基层关工委组织建设工作，详细了解三个基层
单位关工委班子建设、企业关工委组建、青少年
社会教育活动中心建设及“五好”基层关工委创
建等方面情况。

调研座谈中，陈晋永指出，罗山街道、经济开
发区、灵源街道党工委站位很高、认识到位、思
想重视、党建带动有力，一段时间以来，三个基
层关工委班子建设进一步加强，各项重点工作推
进速度加快、成效显著。同时，陈晋永希望各基
层关工委要立足职责定位，紧紧依靠党工委和办
事处（管委会）的重视支持，围绕中心、服务大
局，充分发挥“五老”优势作用，更加积极主动作
为，着力抓好三项工作：一要结合村（社区）组织
换届工作，同步推进村（社区）关工委班子建设，
明确各村（社区）党组织书记要兼任同级关工委
主任，由一名年龄相对年轻、工作能力较强的

“五老”担任常务副主任，负责日常工作。有条
件的地方，可聘请爱国华侨、社会贤达、优秀企
业家担任名誉主任，扩大关心下一代工作的影响
力；二要切实加强开发区管委会关工委、基层商
会和企业关工委组织建设，不断扩大民营企业关
工委覆盖面；三要注重培育典型，全力推进青少
年社会教育活动中心建设以及“五好”基层关工
委创建工作，广泛发动社会力量积极开展爱心助
学等各项关爱活动，不断推动基层关心下一代工
作高质量发展。

本报讯（记者 张之杰）近日，经过评审组的精心甄选，小记者暑期电
影文化节之《九零后》观后感比赛获奖名单正式出炉，李想（晋江市第八实验
小学）、郭松源（晋江梅岭希信中心小学）、蔡鸿鑫（晋江市第八实验小学）、陈
芷欣（晋江安海养正中心小学）、苏俊轩（晋江市第二实验小学）等五名小记
者获得本次大赛一等奖。

今年是中国共产党成立100周年，为丰富晋江青少年的假期生活，同时
通过开展亲子观影和撰写影评等活动，帮助青少年树立正确的人生观和价
值观，注入非凡的“信念感”，激起他们对理想的憧憬和对未来的向往，世晋
青联合晋江团市委、晋江经济报社，组织发起本次小记者暑期电影文化节活
动。主办方在晋江青阳、安海、东石、金井四处影院开设18个观影专场，吸
引了来自晋江10个街镇超过30所小学的3242名小记者亲子到场观看纪录
电影《九零后》。这也是本报在今年暑假举办的规模最大、范围最广的小记
者活动。

观影之后，小记者们纷纷将观看这部电影的感受撰写成稿件进行投稿，
主办方组织专业评审对小记者来稿进行评选，最终评选出一等奖5名、二等
奖10名、三等奖20名。让我们一起来看看，获奖者都有谁吧！

苦难的岁月不能掩盖青春的亮丽。心头有
火，眼中有光，足以将梦想的天空点亮。

——题记
烽火硝烟下，从华北到西南，3500 公里的距

离，是独属于抗战岁月下中国知识分子的长
征。这群满怀救国图强之心的年轻人联合起
来，向大后方挺进，在祖国西南开辟对抗侵略者
的文化战场。

轻轻地摩挲着这段满目疮痍的岁月，震撼充
溢着我的内心。我感动于在残破不堪的环境下，
前辈们乐观的心态、努力的身影；感动于前辈们在

战火硝烟中，以星火之志奋起反抗；感动于在民族
危亡之际，前辈们血洒长空、以身许国；感动于在
百废待兴之时，前辈们筚路蓝缕创造“两弹一星”
的神话……时光无言，但杨苡、王希季、杨振宁、邓
稼先等前辈们的声音却透过时光和银幕，汇聚千
丝万缕的炽热，直抵我们的内心。

前辈们吹散历史里厚厚的尘埃，用赤诚的家
国情怀照亮我们。时光荏苒，如今祖国飞速发
展，生活条件早已发生翻天覆地的变化。但，中
华儿女始终牢记“天下兴亡，匹夫有责”，用属于
自己的方式深爱着自己的祖国。在刚刚结束的

奥运赛场，我国运动健儿顽强拼搏，挑战自我，
完美地诠释了奥运精神；千年一遇的郑州暴雨让
人心痛，但一位位逆行者挺身而上，驰援郑州；
疫情当头，一位位白衣天使责无旁贷，为抗击疫
情保驾护航……尽管身处各行各业，但从他们身
上，我看到了他们和前辈们一样，有着一颗滚烫
的爱国之心。

苦难的岁月丝毫不影响青春的亮丽，西南联
大的所有年轮都会光辉灿烂。于我而言，应倍加
珍惜眼前的读书机会，向前方大步迈进……

指导老师：王世忠

百战新师惊贼胆，三年苦斗献吾身。从来燕
赵多豪杰，驱逐倭儿共一樽。抗日战争中，无数青
年抛头颅、洒热血，只为中华民族的独立自主。西
南联大正是在这样的大背景下诞生的学校。

整部电影带给我最大的感受就是两个字——
坚持。从字面上来解释，并无困难，无非就是坚
强、坚韧的意思，可对于“九零后”的那一代人，坚
持另有一番意义。

对于许渊冲而言，坚持就是在小小的计算机
上一个一个字地翻译。这不仅需要极强的语言能
力，也需要一颗不可磨灭的耐心，而这颗耐心也就

是他坚持的象征。若不是这样的坚持，还能有这
一部部伟大的作品让人品读吗？

对于邓稼先而言，坚持便是对国家的责任。
坚持研究核弹可不是件容易事，要知道美国也用
了8年，可咱们却只花了2年，差别在哪儿？就在
心态上。我们要自立更生，不断增强祖国国防力
量的念头强于一切，自然也就快了。

对我而言，坚持也许并不难，可我们这代人日
子过得太安逸了，对于坚持根本没什么概念。可
当我刚看完这部电影时，我却深深对这批“九零
后”感到敬佩。也许我应该从小事做起，从自己叠

被子、自觉完成作业，再到洗碗、拖地板，以后长大
了，创造属于自己的事业。当然，不能只说空话，
付诸行动才是关键。这不，平时从不自己叠被子
的我，已经开始自己叠被子了。

对这些“九零后”的老一辈而言，西南联大不
是一段尘封的历史，而是依然鲜活如初的青春记
忆。而对咱们“零零后”而言，它可不仅仅是一段
回忆，而是让我们可以终身受用的那种努力学习
知识、时刻准备报效祖国的精神。对，一种“九零
后”的精神。

指导老师：郑建贞

心中有“火”，眼中有“光”，这群“九零后”，将那
永不褪色的“少年心性”永远地镌刻在历史深处。

——题记
这部电影，星光璀璨，杨振宁、许渊冲、王希季、

杨苡等名字如雷贯耳、世人皆知。这段历史，奔流
不息，散发着浓厚的红色气息，令吾等后辈仰望。
相遇《九零后》，与这群心中有“火”、眼中有“光”的

“九零后”邂逅，我似乎找到了继续前行的勇气。
何为西南联大？西南联大何为？曾经仅在一

书之中稍稍了解，而今《九零后》将这段历史勾勒
得真实可感。我以为，与其说这部电影在记叙一
段历史，不如说它清晰地还原一场真实存在过的

梦。这梦，艰苦且残酷，浪漫又恣意。
在山河破碎之时，西南联大应运而生，虽仅存

不足九年的时光，但其成就与光辉，已经逾越时代
和疆域的界限，它保存了中国抗战时期的重要科
研力量，培养了一大批优秀人才。静静地走进这
段历史，有感于在躲避日军空袭时，邓稼先和杨振
宁还能在防空洞里背《吊古战场文》；反思于前辈
们在烽火岁月中求学问道，“泡在”陈寅洛、金岳
霖、吴大猷的课堂上；骄傲于前辈们历经岁月沉
淀，让时光开出一朵朵花儿来……

“中兴业，须人杰。我就是想做一个人杰。”99
岁的王希季说道。“九零后”的他们或许行动迟缓、

发须花白，但仍将那份朝气蓬勃的青春保留至
今。我，想到了自己。不想做作业，讨厌读书……
愈往高年级，我内心的这种念头愈加强烈，以至于
成绩直线下降。尽管老师和父母及早发现苗头，
但他们的苦苦教诲并未真正换来我的转变。但现
在这群“九零后”却深深地感染着我，他们守候初
心和梦想，勤奋学习、勇担使命，在最苦的时代奋
力书写亮丽的青春……

那段时光，终将记入史册。而我，即将六年
级，但对未来的时光充满信心，因为这群“九零
后”，因为那“少年心性”，因为自己……

指导老师：王世忠

纪录电影《九零后》由 16 位 90 岁以上的
“九零后”国宝级大师联袂“出演”，向观众亲口
讲述有关西南联大的故事。他们通过电影屏
幕与当今的“90后”“00后”在新时代隔空“对
话”，把西南联大“刚毅坚卓”的历练，把爱国、
科学、民主的抱负，把自强不息的成长经历，以
这种特殊的对话方式呈现给年轻人，实现青春
热血与理想价值的时代传承。

杨振宁说，当年的高中读得辛苦，没想到
大学更苦，每个人的桌椅连在一起，桌子和椅
子差不多高，睡的床上全是虱子，每晚都睡不
着。他们在如此艰苦的环境中都能坚强面对，
那练就的毅力与斗志也为之后的成功奠定了
基础。那么反观我们，习惯了娇生惯养的人哪
有什么成功可言？应是吃得苦中苦，方为人上
人，在苦难中习得真知，习得品质，习得精神。

近几年来，不少年轻人从“佛”到“丧”，从
“卷”到“躺”，一直慢慢下沉。诚然，时代在进
步，我们的生活条件越来越优越，社会越来越安
定，没有经历多事之秋、家国沦丧的境况，确实
无法真正体会在山河破碎风飘絮时的万般苦
楚。但幸运的是，依然有许多年轻人，在爱国之
心的激励下，在无数个夜里挑灯奋斗，他们因肩
负的使命感、责任感，与“少年强则国强”的信念
而坚定奋斗，奉献了自己，成就了国家。

我很喜欢影片中的一句话：西南联大不是
尘封历史，而是鲜活如初的青春记忆。在艰难
的时代，它筑起了文化的堡垒。如今的我们，
也要为之努力，为之奋斗。一代人有一代人的
担当，我们青年要接好前辈的火炬，将红色基
因发扬光大。

指导老师：颜冬云

“浩浩乎，平沙无垠，夐不见人。”这是电影
《九零后》中，年轻的杨振宁和邓稼先在西南联
大旁的树下反复吟诵的诗句，走出影院后仍在
我耳边回荡。

1937年，卢沟桥事变，日本侵华。正当时，
无数华夏男儿奔赴战场、保家卫国……也是在
此时，清华大学、北京大学、南开大学三所大学
合并——成立了大名鼎鼎的西南联合大学。
一批优秀的青年一路往南，跋山涉水、历经艰
难，硬是走到了这承载着无数希望的学府。

兴中业，须人杰！邓稼先，两弹元勋。他
是西南联大学生，也是大名鼎鼎的核武器专
家，中国科学院院士。上世纪60年代，他隐姓
埋名，默默地为祖国付出，让中国拥有了自己
的核武器。他一生效忠祖国，他研制核弹的酬
劳仅仅只有20块钱，他一生无悔，甘愿将自己
一生奉献给祖国。杨振宁，世界著名物理学
家，被称为“中国的爱因斯坦”。他一生所获的
荣誉数都数不过来。他和李政道一同荣获诺
贝尔物理学奖，是中华民族的骄傲！许渊冲、
巫宁坤、杨苡……这些著名的翻译家将中华文
化带向世界。还有好多好多当年风华正茂的
优秀青年，成就了今天的盛世繁华。看完电
影，我的内心久久不能平静。

正是有这些志士仁人的付出，如今的中国

才有此般欣欣向荣的姿态。曾经的中国，一
穷二白，交通不便。如今，中国高铁事业、航
天事业飞速发展。不久前，世界首套时速
600 公里磁悬浮交通系统青岛下线，填补高
铁飞机之间的速度空白；上个月，中国人第一
次走进自己的空间站；中国自主研发的火星
车在火星着陆……此外，我们拥有自己的大
飞机、自己的卫星系统、自己的导航系统……
如今的我们，生活美满、丰衣足食，我们要感谢

“九零后”的奉献，没有你们，就没有今天。
如今，在中国共产党的带领下，新时代的

“90后”“00后”也日益成长起来，肩负起民族
复兴的神圣使命。河南暴雨，“90 后”消防员
在一线抗洪抢险、挽救生命；奥运赛场上，“00
后”中国选手杨倩，夺得女子 10 米气步枪冠
军，斩获东京奥运首金……此时此刻，正有无
数“90后”“00后”的青年们，或坐在实验室里，
或在操作台旁，或在各自的战场努力拼搏……
他们，是祖国的未来！

而我们这些“10后”也要行动起来。少年
强则中国强！只有努力学习、强健体魄，未来
才可报效祖国。生当作人杰，死亦为鬼雄。我
们也要做新时代的人中豪杰，请党放心，强国
有我！

指导老师：黄双鹏

同摘龙眼 共享甘甜

本报小记者收获别样开学礼

晋江市关工委
调研基层关工委组织建设

绽放的青春是最美的
小记者《九零后》观后感比赛获奖名单出炉

完整获奖名单

点亮青春

在绝境中救国

永不褪色的“少年心性”

刚毅坚卓的时代

青 年 苏俊轩（晋江市第二实验小学）

陈芷欣（晋江安海养正中心小学）

李想（晋江市第八实验小学）

郭松源（晋江梅岭希信中心小学）

蔡鸿鑫(晋江市第八实验小学）

小记者感言

采摘龙眼真是不轻松啊！树上有蚂
蚁爬，树下有蚊虫飞；爬上梯子摇摇晃晃，
下面扶梯的人也免不了被掉下来的龙眼
砸到。不过，这种先苦后甜的亲身体验，
让我感受到了劳动的快乐，也更加珍惜劳
动成果。

罗钰莹（六年3班）
哇，真是刺激！爬上高处，腿脚不听使

唤地有些发抖，仿佛踩在悬崖边，手心还有
些冒汗。还好树下有专业的采摘阿姨在一
旁指导，真是一次难忘的体验！

王梓茹（五年1班）

这趟采摘之旅，让我们收获了劳动的
快乐，品尝到了果肉的香甜，更体会到了劳
动的辛苦。特别是制作龙眼干的过程，要
两人合作摇晃双头笼，还要在烟熏龙眼的
12小时内细心照看，真是太不容易了！

胡羽轩（四年3班）
别小看细微的小事，中间却蕴藏着大

大的奥秘。以为是非常简单的摘龙眼，却
屡屡失败，钩子一钩到树枝，怎么用力也扯
不下来。在老爷爷耐心的指导下，我拿起
钩子“一钩，一折，一扯”，不一会儿工夫，一
串串龙眼就装满一篮筐。原来任何事情都
有小窍门，掌握方法做起事来就格外轻松。

王瀚泽（五年1班）

获奖作品
《点亮青春》
《在绝境中救国》
《永不褪色的“少年心性”》
《刚毅坚卓的时代》
《青年》

作者（学校）
李想（晋江市第八实验小学）
郭松源（晋江梅岭希信中心小学）
蔡鸿鑫（晋江市第八实验小学）
陈芷欣（晋江安海养正中心小学）
苏俊轩（晋江市第二实验小学）

一
等
奖

获奖作品
《<九零后>观后感》
《热爱的力量》
《山河落日处 群星闪耀时》
《无悔青春》
《穿越“时空门”，更坚“报国心”》
《了不起的“九零后”》
《山河沦落处 群星闪耀时》
《内心的感动》
《爱国精神 生生不息》
《莫负宝贵辰光》

作者（学校）
蔡妤绮（晋江深沪中心小学）
许庆秋（晋江东石南天小学）
卓闰昕（晋江英林中心小学）
吴锦威（晋江安海成功中心小学）
萧钰轩（晋江东石金山小学）
陈振南（晋江灵源华林小学）
梁知衡（晋江市安海中心小学）
苏佳雯（晋江市第十实验小学）
蔡宇桐（晋江市第十实验小学）
林昕烨（晋江安海成功中心小学）

二
等
奖

三
等
奖

获奖作品
《为中华之崛起而读书》
《传承先辈精神，坚定理想信念》
《我们都有一颗爱国心》
《<九零后>观后感》
《追寻》
《星光熠熠，恰少年逐梦时》
《中华脊梁》
《不忘爱国之心 牢记强国使命》
《赤子之心 家国情怀》
《艰难求学路 拳拳报国心》
《致敬我们身后的“星光”》
《向党致敬，向先辈们看齐》
《难在自觉，贵在坚持》
《群星闪耀时》
《吾辈自强 不负年华》
《绽放的青春是最美的》
《致信<九零后>》
《“九零后”，最闪耀的星》
《努力学习 报效祖国》
《惊叹与思考》

作者（学校）
蔡嘉芸（晋江东石金山小学）
黄子航（晋江安海桥头中心小学）
蔡昕妍（晋江东石中心小学）
胡君宇（晋江安海成功中心小学）
柯雯文（晋江市第十实验小学）
林言晞（晋江金井毓英中心小学）
柯孝天（晋江市安海中心小学）
刘闰泽（晋江市安海中心小学）
王语昕（晋江灵源群峰小学）
颜铭锶（晋江安海南林小学）
张婧寒（晋江市安海中心小学）
郑诗雅（晋江市第十实验小学）
施佟一佳（晋江深沪中心小学）
李晋宇（晋江市安海中心小学）
谢雅妮（晋江金井毓英中心小学）
陈可芯（晋江深沪中心小学）
陈怡玲（晋江市安海中心小学）
平安安（晋江金井毓英中心小学）
刘涵萱（第二市实验小学象山校区）
施明睿（晋江英林中心小学）

获奖作品选登


