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在医疗行业有这样一句俗语：金
眼科，银外科，累死累活妇产科。妇
产科的累与忙，李聪蓉主任深有体
会。早在 2016年，本报曾报道过她
抢救一名车祸年轻孕妇的事迹。

“有个孕妇怀孕 8个多月，胎盘
早剥。”那是夜里 9点多，李聪蓉难得
休息，与丈夫相约逛安平桥，一个电
话突然打破了夜晚的寂静。“有急
诊！”李聪蓉挂断电话，拔腿就往回
跑。当时那名年轻孕妇刚遭遇一场
车祸，孩子已无力回天。更可怕的
是，孕妇的子宫破裂约 5厘米，出现

大出血，血液积在腹腔内无法流出，
如不及时处理恐要危及生命。

“面对两难问题，生命至上是唯
一法则。最坏的打算只能是切除子
宫救人。”李聪蓉嘱咐同事们，要又快
又稳。“但她还很年轻，我们要尽全力
保住她的子宫。”急诊面前，李聪蓉当
机立断，直到凌晨 0点多，手术顺利
完成。让李聪蓉欣慰的是，孕妇的子
宫保住了！而这名年轻的产妇，后续
恢复良好。

令李聪蓉欣慰的是，今年 3月，
这位产妇放心地选择到晋江市第二

医院（安海医院）妇产科进行剖宫产，
此次生产，母婴健康。

“产科与其他科室相比，最大的
区别就是急诊多、责任大、并发症多，
而且高风险。孕妇生产都是突然发
作的，没有谁能准确估算时间。”李聪
蓉告诉记者。妇产科没有白天和黑
夜之分，但“迎接新生命的到来，是一
件神圣而光荣的事，可为更多家庭带
来幸福，我很喜欢这项工作。”

就这样，李聪蓉成了病人眼里的
好医生,大家以口碑相传，慕名而来。

健康课堂

晋江市第二医院李聪蓉：

扎根基层31年 仁心医术温暖千万人

调整产品交易参数
和交易服务

首先是调整产品交易参数，上调
账户贵金属、双向账户贵金属、双向

外汇宝的交易起点数量（金额），下调
其单笔交易上限和单一客户持仓限
额。同时下调代理个人上金所业务
延期交收合约的最大单笔报价量、单
客限仓额度。

其次，该行将调整产品交易服

务。中国银行将于 2021年 10月 23
日起调整账户贵金属、双向账户贵金
属、双向外汇宝、代理个人上金所业
务等产品的交易服务。 对于上述产
品项下无持仓的客户，如于 2021年
10月 22日前仍未完成 2021版产品
销售文件的签署，该行将于 2021年
10 月 23 日起不再提供该产品的服
务。对于原综合保证金账户下无持
仓的各账户类产品客户，该行将于
2021年 10月 23日起不再提供该产
品的服务。

业内人士分析认为，今年初以

来，多家银行发布调整贵金属业务的
相关公告，其原因在于大宗商品价格
波动较大，风险较高，为了严控风险，
保护投资者利益，各家银行纷纷对贵
金属业务进行调整。

调高交易门槛为主要手段
记者了解到，除了停止高风险业

务之外，多家银行大多数通过提高交
易门槛来进行调整。

如工商银行对《中国工商银行
账户贵金属产品介绍》和《中国工商
银行账户贵金属交易规则》进行修

订，将账户贵金属产品的风险级别
调整为第 5级（R5），客户风险承受
能力评估结果要求调整为进取型
（C5）等，还对交易起点、交易时间、
交易方式、持仓限额、强制平仓、业
务停办和业务功能关闭等事项和条
款进行了修订。

中国银行也表示，对于上述产
品项下有持仓的客户，考虑到外
汇、贵金属市场风险较大，建议您
谨慎交易，通过择机卖出或平仓等
方式控制风险，我行将持续提供平
仓服务。

本报讯（记者 吴清华 通
讯员 王树良）为进一步促进
县域医院泌尿外科的发展，提
高泌尿外科医护人员的诊疗水
平，加强学术交流，由晋江市医
学会主办，晋江市第二医院（安
海医院）承办的泉州市泌尿外
科学习联盟第二十六期学术会
议于近日在院内文博楼学术厅
召开。

据悉，本次会议邀请了来
自泉州、漳州等医院的泌尿外
科专家就县域泌尿外科学术问
题进行深层次交流，晋江市各
医疗卫生单位泌尿外科等相关
科室的近100名医护人员参加
了本次会议。

会上学术氛围浓厚，讨论
气氛热烈。来自福建医科大学

附属二院泌尿外科的郭一泓教
授及黄志伟主治医师分别讲述
了《普生一次性软镜的临床应
用》《体外冲击波碎石治疗特殊
人群的病例分享》的课题。晋
江市第二医院（安海医院）泌尿
外科杜森副主任医师、郭传芳
副主任医师、沈南方副主任医
师、许培均主治医师，也分别进
行了学术主题分析与探讨。最
后由福建省泌尿外科学会副主
委、省海医会泌尿外科分会会
长李毅宁教授进行总结点评。

值得一提的是，晋江市第
二医院（安海医院）泌尿外科已
逐渐发展为以微创手术为特色
的现代化专科，能熟练开展泌
尿外科常见病、多发病腹腔镜
手术。

读者问：医生您好！我
想问下老年人适合赤脚踩
鹅卵石步行锻炼吗？

晋江市中医院骨科医
师朱震宇医生：在公园里，
我们常常看到一些老年人
赤着脚踩鹅卵石行走，他们
认为这样行走能让鹅卵石
更好地刺激足底的穴位，对
养生有很大帮助，其实这样
不合适。

足底有许多的穴位，对
这些穴位进行适当的刺激，

确实对调节身体有一定帮
助。但是赤足踩鹅卵石，由
于鹅卵石高低不平，行走时
容易对足底造成过分的刺
激，甚至造成损伤；老年人
的足底筋膜弹性差，赤脚行
走容易诱发足底筋膜炎的
发生，造成足跟疼痛，诱发
跟骨骨刺形成，而且，由于
地面寒凉，容易造成风寒从
足底侵入老年人的身体，引
起不适。所以我们不建议
老年人赤脚踩鹅卵石步行
锻炼。

健康问答

市级泌尿外科学术会议
在晋江第二医院召开

本报讯（记者 吴清华 通
讯员 洪尚妙）为庆祝中国共
产党成立100周年，弘扬伟大建
党精神，把党史学习教育走深
走实，7月中下旬，晋江市中医
院开展中医中药健康行进社
区——陈埭和木文化中心活
动，大力普及推广中医药传统
文化知识，展示中医药的神

奇，让市民对中医中药文化有
更深的认识和了解。同时，彰
显晋江市中医院中医药品牌特
色优势，传承精华，守正创新，
提高中医院的知名度。活动当
天，项目包含了专家义诊、中医
药膳展、中医外治项目体验、免
费测量血压血糖、中药饮片识
别等丰富内容。

晋江市中医院
中医中药健康行进社区

近几个月以来，A股结构性行情凸
显，以中国平安、伊利股份等为代表的蓝
筹股持续创下新低，而以宁德时代、比亚
迪等为代表的成长股却屡屡创出历史新
高，二者呈现两极分化的表现。

“高景气度行业，尽管略有调整，但
依然备受追捧。”中信证券表示，政策支
持，成长属性良好，且外资继续大幅增持
新能源等板块，使得高景气度行业势头
良好。

“近期A股持续震荡，投资者应该适
应当下极致的结构化市场行情，善于优
选行业景气度高的标的，并且抓住市场
调整期。”中金财富证券表示，成长风格
仍然是市场的主要机会所在，产业景气
度高、增长潜力大和产业周期仍然是市
场的主线，政策干预下的新能源产业也
正吸引着投资者关注，部分产业的高景
气度正在向上游环节扩散，相关的周期
性也出现机会。

对于接下来的布局，中金财富证券

表示，投资者除了坚守成长主线，持续关
注新能源、半导体、光伏等高景气度行业
之外，还可逐步关注经历较长调整的消
费行业，目前消费板块已经连续调整接
近 6个月，建议按照“高品质”“高性价
比”两条主线寻找龙头，可关注轻工家
居、高端白酒等板块，逢低布局。

兴业证券也认为，市场短期要注意
高景气的光伏、新能源汽车、储能、电子、
军工的上涨节奏；其次是资源品的稀土、
煤炭、有色、钢铁及疫苗、检测等；再者可
对消费白马回撤中错杀的如 CXO、医
美、高端白酒龙头等保持关注。

“近几个月跌得较多的白马蓝筹，
目前已有筑底迹象，投资者可重点关
注。”某私募基金负责人余先生表示，

“拉长周期来看，优质的公司在长时间
上涨后，都会有一定调整，而非持续向
下，毕竟优质企业有一定的护城河，具
有一定核心竞争力，保持耐心，也会获
得一定回报。”

每周股市

强风口 还能持续多久?

看业内人士怎么说

贵金属业务再收紧 又一家国有大行调整相关业务 本报讯 继各家银行纷纷发布减税降费公告
之后，支付宝也宣布了对小微商户的降费细则。
支付宝表示，响应政策要求，为进一步帮助实体
经济降低经营成本，持续加大对小微商户的降费
力度，自 8月 1日起，符合条件的商家享有领取费
率 9 折的权益。与此同时，未来 3 年收钱码提现
继续免费。

据了解，今年6月25日，人民银行、银保监会、发
展改革委、市场监管总局提出“鼓励各银行等支付主
体继续降低手续费”的要求；中国支付清算协会、中
国银行业协会发起《关于降低小微企业和个体工商
户支付手续费的倡议书》，倡议自 2021年 9月 30日
起 3年内，对相关支付手续费项目实行优惠或减免
措施。

根据公告，小微企业是指符合工业和信息化部
《中小企业划型标准规定》的小型、微型企业，个体工
商户是指在市场监管部门登记的个体工商户。

支付宝宣布
收钱码提现未来3年免费

医生名片

李聪蓉：主任医师，晋江市第二医院（安
海医院）妇产科主任,兼任泉州市医学会妇
产医学分会常务委员、泉州市妇幼保健协会
理事。长期从事妇产科专业临床诊疗工作，
擅长病理产科处理、危急重症病人抢救、宫
颈病变、生殖内分泌疾病、异常子宫出血、不
孕不育的诊治，2008年开始将阴式手术和腹
腔镜、宫腔镜等妇科微创手术技术应用到常
规诊疗。

作为三大医共体单位之一，晋
江第二医院（安海医院）妇产科在李
聪蓉的带领下，多次积极协助内坑、
东石、灵源基层卫生院开展现场抢
救危重孕产妇等工作。“我们定期派
医生到基层卫生院帮忙开展妇科手
术及门诊工作。去坐诊的医生会细

致地告诉医共体医院医生和护士一
些关于彩超检查、管理手术室等工
作的细节，帮忙他们把能力稍弱的
环节带上来。此外，如果有搞不定
的手术，电话沟通后，我们也会马上
到院投入手术。”

“我刚来的时候，科室只有7位医

生，12位护士，现在我们已经拓展到
17位医生、48位护士。现在整个科室
都是一个团队，所有的一线医生都能
做主刀，独立完成一台手术了。二线
的年轻医生技术也已经成熟了不少，
而且许多医生还想再去学习，提升技
术。”李聪蓉开心地表示。

1990 年，李聪蓉毕业后回到家
乡安海医院妇产科工作。31年的时
光走过，勤恳扎实的实践经验让李
聪蓉由一名小医师成长为独挑大梁
的骨干医生、再历练为妇产科的学
科带头人。

“基层医院没法像大医院一样，
一台手术有主刀、一助、二助、器械护
士这么多人。基本上两个人就要完
成一台手术，所以对每一个医生的综
合专业素养要求更高，各方面技能要
更扎实。”李聪蓉接任科室主任时，
医疗组存在较严重的断层现象，科室
工作很容易出现滑坡。面对这个情
况，她充分发挥学科带头人作用，一

方面加强科室人员的业务学习及技
能培训与演练，积极传帮带，并鼓励
年轻医生外出到武汉同济医院、上海
红房子医院、上海仁济医院、佛山妇
幼保健医院、广州市妇幼保健医院等
地进修，以提高诊疗水平；另一方面
她自己常年备班，凡遇高危孕产妇及
急危患者，便开启连轴转的模式。

2011年至 2022年，由于人手紧
缺，妇产科又需要 24小时值班，随时
准备手术。“那两年，我几乎算24小时

‘备战’。”李聪蓉说道。付出是值得
的，年轻医生进修回来后，科室的专
业技术越来越好。

“现在几乎所有妇科手术我们都

能做。”2017年至今，科室已全面开展
妇科癌症、阴式手术等诊疗技术，新
开展子宫内膜癌分期手术、盆腔淋巴
结清扫术、子宫疤痕憩室切除术、腹
腔镜下全子宫切除术、宫腔镜下子宫
纵隔切除术、常规器械单孔腹腔镜下
输卵管切除术、阴道半封闭术。

李聪蓉注重学科发展及团队的建
设工作，如今，通过全科人员的努力，
科室早已形成技术梯队，成功组建了
一支掌握微创技术的专业诊疗团队。
2014年，科室被授予晋江市第一批重
点学科；2019年，科室通过晋江市危重
症孕产妇救治中心验收并挂牌。

本报记者 吴清华 实习生 陈芯妮

为了让婴儿顺利以第一声啼哭宣告来临，那群日夜奔忙在守护孕产妇和新生儿战线上的妇
产科天使们，以爱之名，白衣为羽，缔造着生命的摇篮。扎根基层31年，晋江市第二医院（安海医
院）妇产科主任李聪蓉，早已成了科室团队里的定心丸，无数安海人心中的好医生。

她的笑容温婉亲切，轻声谦虚地说：“我很平凡，只是做着该做的事。”只是这平凡如果加上
一个31年的期限，就注定彰显不凡。无影灯下的职业坚守，产科病房里的喃喃叮嘱，漆黑夜晚的
静静守护，李聪蓉主任用一颗敬畏生命、热爱医疗事业的真心，日复一日地诠释着医者的意义。

医者仁心 精湛技术暖人心

砥砺前行 成就市级重点学科

通力协作 医共体单位喜迎好“孕”

理 财

坐诊时间：
每周三全天，周六全天
坐诊地点：
门诊二楼妇产科诊区②号诊室

本报记者 陈荣汉

继招商银行调整多项个人贵金属业务，并叫停外汇期权业务之
后，7月30日，又有一家国有大行继续调整贵金属业务。

中国银行发布公告称，将于8月7日至8日对账户贵金属、双向
账户贵金属、双向外汇宝、代理个人客户等相关系统进行升级。系
统升级完成后，中国银行将调整相关产品交易参数及交易服务。

本报记者 陈荣汉

今年2月份至今，A股市场两极分化愈发明显。尽管上证指数保持“原地踏
步”，但以新能源和钢铁、煤炭等为代表的周期股却逆势而上，频频创出新高，让
不少固守在大蓝筹的投资者“如坐针毡”，并发出疑问：此时介入是否已经太迟
了？几大强风口还能持续多久，投资者该如何应对，看看业内人士怎么说。

尽管各大机构对后续走势较为乐
观，但近期，不少前期表现良好的基金却
开启了限购模式。

比如，7月份，前海开源新经济混合
A基金就已发布了两次限购公告。7月
14日，前海开源基金发布公告称，7月14
日起，单日每个基金账户累计申购（含定
期定额投资和转换转入）前海开源新经
济混合 A 份额的最高金额为 5 万元
（含）。长城行业轮动基金表示，8月5日
起，在暂停大额申购、转换转入和定期定
额投资业务期间，单日每个基金账户的
申购、转换转入和定期定额投资累计金
额应不超过 10万元。宝盈优势产业也
表示，7月23日起，单日单个基金账户累
计申购金额不超过5000元。

相关数据统计，今年以来收益排名
前四的混合基金均相继限制大额申购。
上述提到的前海开源新经济混合A基金
以 85.97%的收益成为年内混基冠军基
金，而长城行业轮动基金以82.59%的净
值增长率，排名基金收益第二。

业内人士表示，上半年表现优异的
基金，绝大多数已深入布局新能源等高
景气行业，经过较大的涨幅过后，为了保
证基金的稳定运作及保护基金份额持有
人的利益，开启限购也是正常情况。

高景气度行业仍需重点关注

基金限购模式再启

延伸阅读

谨防业绩“变脸”

近期，A股上市公司进入半年报业绩密集披露
期。对于业绩的变化，市场反应往往较为明显。

以克明面业为例，7月14日，该公司发布了业绩
大幅下滑的半年度业绩预告，预计今年上半年实现
净利润 3800 万至 5700 万元，同比下降 74.39%至
82.93%，在7月15日和16日随后两个交易日里，克
明食品股价暴跌近20%。同属于食品行业的盐津铺
子，其业绩也大幅下降，此后连续跌停，至今股价依
然“趴在地上”。

招商证券介绍，预减是指上市公司在正式披露
完整的财报前，预计公司经营业绩和财务状况出现
净利润为负值，或者实现盈利且净利润与上年同期
相比上升或下降 50％以上等一系列情况，须向投资
者提前进行风险提示。公司业绩大幅预减或亏损一
般会对股价造成负面影响。因此，投资者在买入某
只股票时，还应当考虑其近期的业绩表现，再做决
定。

晋江市第二医院（安海医院）
预约咨询电话：0595-85700180

地址：晋江市安海镇海八中路92号

指导单位

晋江市卫生健康局

特约协办


