
跳水测试赛
泉州代表队获1铜
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昨日，2021年福建省青少年跳水锦标赛
暨晋江 2020世中运测试赛在晋江市第二体
育中心游泳跳水馆结束了第一个比赛日的角
逐。

晋江 2020世中运跳水测试赛的首日比
赛，共进行了女子丙组5米跳台决赛、男女乙
组 1米跳板决赛、男子丙组 1米跳板决赛、男
女乙组 5米跳台决赛、男女甲组跳台决赛等
项目的比赛。

昨日下午，记者来到晋江二体游泳跳水
馆的比赛现场，正值男子丙组 1米跳板决赛
进行中。选手在裁判的指引下有序登上跳
板，他们轻轻一跃，在空中做出指定动作后一
头扎进水池。经过多轮不同动作的比拼，泉
州代表队施自垚以 98.40分的总分取得第四
名。值得一提的是，在当日上午进行的女子
丙组 5米跳台的比赛中，泉州代表队林丹取
得了第三名的好成绩。

记者了解到，晋江2020世中运跳水测试
赛共有来自全省各地市的9支代表队54名运
动员参加比赛，将决出12枚金牌、2座团体奖
杯。今日，本次比赛将进入最后一个比赛日。

跳水、跆拳道、竞技体操、武术、射箭

晋江2020世中运5项测试赛同时进行

在世中运跆拳道
测试赛的首个比赛
日，来自泉州一队的
林政鑫备受瞩目。他
多次取得优势胜，即
与对手的分差在 20
分以上。在角逐八强
的比赛中，他更是以
60∶3的超大分差，大
胜对手。经过层层比
拼，气势如虹的林政
鑫顺利摘得男子甲组
51公斤级冠军。

记者了解到，林
政鑫出生于 2004年，
是晋江永和人。11
岁那年，他入选晋江

少体校跆拳道队，开始学习跆拳道。晋江少体校
跆拳道教练赵明介绍，“林政鑫是我进入体校后带
的第一个队员，这孩子很聪明，也很争气，打法灵
活。”值得一提的是，去年，林政鑫入选北京体育大
学跆拳道队，这两年来一直在队里参加集训。

为了参加本次赛事，林政鑫特地飞回晋江。
在家门口拿到金牌，林政鑫直言开心，他说，这次
就是奔着冠军来的，尤其是比赛场地宽敞明亮，站
在上面比赛很过瘾。当被问及取胜秘诀时，林政
鑫说，每次上场前，他都会把思路理清楚，想好要
用的战术，这样会打得比较有条理，也更轻松。

据赵明介绍，此次晋江少体校有 13名队员
参赛，加上输送到省队和市队的队员，加起来共有
20多名晋江选手亮相本次测试赛。“赛前，我们做
了充分准备，进行集训、开展实战和对外交流。”赵
明说，作为东道主，晋江跆拳道选手将全力以赴，
争取佳绩，助力世中运。

多次取得优势胜
晋江永和小将勇夺冠军

27 日，2021 年福建省青
少年跳水锦标赛暨晋江 2020
世中运测试赛拉开战幕。世
中运 18个项目中，跳水是第
二个在晋江市第二体育中心
游泳跳水馆举行的世中运测
试赛。在已经成功举办游泳
测试赛后，世中运跳水竞委会
充分总结经验，将跳水测试赛
的筹备工作做得更细致。

世中运跳水竞赛委员会
常务副主任、晋江市人民政府
教育督导室副科级督学杨志
明介绍，该竞委会下设办公
室、竞赛处、信息编排处、新闻
宣传处、颁奖展示处、场地器
材处、安全保卫处、综合保障
处八个处室，按照各职能处室
的职责，具体明确了在测试赛
期间场馆各个区域、各类场
所、各个时段等所要具体开展
的工作，确保任务清单做到横
向到边、纵向到底。

为了将赛事筹备得更细
致，跳水竞委会曾多次邀请国
内的跳水专家来晋江指导和
培训，进一步提升、完善了各

部门工作人员的组织、协调、
服务、应急能力，而且跳水竞
委会的前期筹备工作也获得
了测试赛裁判长、国际级跳水
裁判员林育毅的肯定。林育
毅在来晋江考察时曾说：“跳
水测试赛工作流程表写得太
细致了，我都找不到什么地方
可以挑出来说的了。”

记者了解到，为了做好
赛前准备，跳水竞委会在 21
日举行了模拟演练，进行了
参赛代表队、技术官员等从
动车站、机场抵达酒店后报
到与入住流程；运动员、技术
官员等从酒店前往比赛场馆
（游泳跳水馆）流程；参赛代
表队（运动员）、技术官员等
比赛结束离会与退房等工作
流程。演练过程中，工作人
员态度严谨、协同配合，认真
对待每一个环节。特别是在
颁奖环节的演练上，跳水竞
委会针对出现的问题进行了
多次的调整。演练结束后，
跳水竞委会还组织召开了模
拟演练的总结会。

跳水竞委会：
将筹备工作做得更细

27日，2021年福建省青少年射箭锦标赛
暨晋江 2020世中运测试赛进入第三个比赛
日，当天共产生10枚金牌，并进行颁奖仪式。

在昨天的比赛中，来自厦门市的张鑫雨
获得女子甲组60米个人双轮排名赛冠军，福
州市的苏晓妍获得女子乙组个人第一 50米
冠军，福州市的苏晓妍获得女子乙组个人第
二50米冠军，厦门市的李亦菲获得女子丙组
个人40米轮赛冠军，厦门市的李亦菲获得女
子丙组个人30米轮赛冠军。

来自厦门市的吴鸿鑫获得男子甲组 70
米个人双轮排名赛冠军，厦门市的廖家豪获
得男子乙组个人第一 50米冠军，厦门市的
廖家豪获得男子乙组个人第二 50米冠军，
厦门市的郭铭全获得男子丙组个人 30米轮
赛冠军，厦门市的蒲星月获得男子丙组个人
40米轮赛冠军。

“今天是产生金牌的第一天，共产生 10
枚金牌、10枚银牌、10枚铜牌，我们抽取了其
中的4个项目进行现场颁奖。”在颁奖仪式现
场，射箭竞委会颁奖处副处长邓斌斌告诉记
者，本次颁奖嘉宾由晋江市教育局、罗山街
道、晋江市体育局的相关领导担任，12名颁
奖礼仪均来自晋江安海职校。

昨日上午，2021年福建省青少年武术套
路锦标赛暨晋江 2020世中运测试赛在晋江
职业中专学校精彩开始，晋江市领导丁鸿雨
出席活动。

据悉，本次赛事为期 3 天，设男、女甲
乙丙 3 个组别，分自选拳术、自选短器械、
自选长器械、传统拳术、传统器械 5 大类，
共 68 项比赛。来自福州、厦门、宁德、莆
田、泉州、漳州、龙岩、三明、南平、平潭的
10支代表队 442名运动员参赛，其中 44名
运动员来自泉州市。

记者了解到，本次比赛男、女各单项
分别录取前八名，男、女团体分别录取前
六名。在昨日的比赛中，共产生 29项比
赛冠军。

“武术套路比赛带有表演性质，化
点妆看上去比较有精气神。”昨日上
午，在武术比赛后台，福州市代表队
的吴晨艳教练正在为参赛选手化
妆，她告诉记者，本次福州市一共有
46名选手参赛，年龄从9岁到11岁
都有。

吴晨艳介绍，武术套路是把
多个单个动作串联起来的动作
组合，比赛满分为10分，其中
动作质量 5分、演练水平 3
分、动作难度 2分。选手
在平时训练中以练习
腿法、步形、手形、跳
跃等基本功为主。

昨日，晋江 2020 世中运跳水、
跆拳道、竞技体操、武术、射箭等五
个项目的测试赛在晋江多个世中
运场馆同时进行。五个比赛分别
是 2021 年福建省青少年跳水锦标
赛暨晋江2020世中运测试赛、2021
年福建省青少年跆拳道锦标赛暨
晋江2020世中运测试赛、2021年福
建省青少年体操锦标赛暨晋江
2020世中运测试赛、2021年福建省
青少年武术套路锦标赛暨晋江
2020世中运测试赛、2021年福建省
青少年射箭锦标赛暨晋江 2020 世
中运测试赛。

“我原本就是一个跳水运
动员，很荣幸能够参与世中运
跳水比赛的筹备工作。”昨日，
记者来到跳水竞委会，见到了
竞赛处副处长林青敏。她说，
晋江建设了国际标准的游泳
跳水馆，借助赛事的落地开
花，晋江跳水事业的发展必将
蒸蒸日上。

5月20日，林青敏从原工
作单位泉州市青少年宫抽调
到世中运跳水竞委会工作。
尽管是跳水运动员、国家级运
动健将出身，并且有着丰富的
跳水经验，但林青敏依然是

“边学边做”。“参加跳水比赛
跟筹备跳水比赛截然不同，有
很多细节需要注意。”为了更
好地参与赛事筹备，林青敏
不仅主动参加了跳水比赛人
员岗位设置、技术官员服务、
场馆布局、功能分区、工作流
线、器材管理、场地管理、竞
赛志愿者岗位需求与管理等
内容的培训，还经常向世中
运跳水项目专家陈安平寻求
指导。

在赛事筹备的过程中，林
青敏的主要工作是与各方进
行沟通协调，并对跳水项目的
竞赛事项展开业务。“事情很
多很杂，但也很磨砺人。”林青
敏表示，在忙碌的工作中，她
迅速融入了跳水竞委会的大
家庭，也从工作中找到了当初
参加跳水比赛时的激情。

林青敏告诉记者，跳水是
一项专业性十分强的运动，最
关键的是跳水场馆的建设，

“世中运跳水测试赛的主角是
青少年，希望他们能在晋江创
造佳绩，也希望看到更多的孩
子喜欢上跳水。”

昨日，2021年福建省青少年体操锦标赛
暨晋江 2020世中运测试赛在海峡体育中心
体育馆开赛。经过一天的角逐，最终产生了
4枚金牌。

此次比赛共有来自省内各设区市、平潭
综合实验区、省重点传统校的9支代表队169
名运动员参加了此次比赛。运动员按年龄分
为甲、乙、丙、丁四个组别，每个组别中又分男
子组、女子组。竞赛项目包括全能、团体，以
及自由体操、跳马、吊环、双杠等单项比赛，共
设置有55个项目。

在赛事日程安排上，昨日上午、下午分别
进行丁组团体赛和丙组团体赛。记者了解
到，丁组是年龄最小的组别，在本次测试赛
中，最小的运动员只有3岁。别看他年纪小，
气势和拼劲一点也不输给专业选手。

“这个场馆是一个非常成熟的场馆，之前
举办过许多大赛。”福州队男队教练陈孝斌告
诉记者，本次福州队一共有30多名运动员参
赛，这个比赛虽然是省赛，但也是世中运
的测试赛，所以志愿服务等方面都非
常到位。

经过一天的激烈比拼，最
终，龙岩代表队包揽
丁组男、女团体冠军，
厦门代表队包揽丙组
男、女团体冠军。

竞技体操测试赛
昨日产生4枚金牌

昨日，2021年福建省青少年跆拳道锦标
赛暨晋江 2020年世中运测试赛在晋江市全
民健身中心综合训练馆开赛。全省 21支代
表队的 478名跆拳道小将齐聚晋江，展开精
彩比拼。

本次测试赛为期 5天，设甲组和乙组两
个竞赛组别。昨日进行了男子甲组 48公斤
级、男子甲组51公斤级、女子甲组44公斤级、
男子乙组 45公斤级、女子乙组 44公斤级、女
子乙组49公斤级的比赛。

在女子乙组49公斤级比赛中，厦门一队
的卢师玉和福州一队的姚思怡展开较量。第
一回合中，卢师玉以 4∶2取得领先优势。比
赛进入第二回合，姚思怡发起猛攻，开启追分
模式，并成功将比分反超。第三回合，两人互
有往来，场面十分激烈，最终以9∶9进入加时
赛。加时赛中，卢师玉率先踢到对手得分，拿
下该场比赛。

赛后，卢师玉表示，本场比赛没有发挥出
自己的水平，她会及时总结原因，调整状态，
比好接下去的比赛，她的目标是打进前三名。

跆拳道测试赛
478名选手展开较量

林青敏：
希望看到更多的孩子
喜欢上跳水
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本报记者 刘泽宇 李诗怡 林小杰 张茂霖 秦越 通讯员 陈钧

本报讯（记者 林小杰） 28日至 29日，2021
年中国中学生艺术体操锦标赛暨晋江 2020世中
运测试赛将在陈埭民族中学体育馆拉开序幕。昨
日，测试赛组委会会议与技术会议在民族中学图
书馆召开。

会议强调，世中运艺术体操测试赛的举办，要
充分发挥竞委会的组织作用，加强领导、明确任
务、认真履职、善始善终，做到不留盲点、死角，确
保比赛各个环节“公开、公平、公正”。另外，要精
心组织、周密安排，认真做好各项服务保障工作，

为参赛各方提供便利条件，为每一位运动员、
教练员和来宾提供热情、周到、细致、优
质的服务。

记者了解到，本次艺术体操测试赛
共吸引了来自北京、天津、辽宁、重庆、
山东、西安、浙江、广东等全国 23支代
表队前来参赛。本次测试赛分为高水
平组、高中组、初中组三大组别。值得
一提的是，高水平组成员是国家一级
及以上运动员的在校高中生、初中生，
该组设个人项目和集体项目。

艺术体操测试赛今日开赛
全国23支代表队齐聚晋江
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射箭测试赛
昨日产生10枚金牌

武术测试赛昨日开赛
442名运动员参赛

本报记者 刘泽宇

赛事介绍

2021 年福建省青少年跳水锦标赛暨晋江 2020
世中运测试赛于7月27日至28日在晋江市第二体
育中心游泳跳水馆举行。比赛设少年甲组、少年乙
组、少年丙组，包括1米跳板、3米跳板、5米跳台等项
目，共有来自全省各地市的9支代表队54名运动员
参赛，其中有6名运动员来自泉州市。

探营世中运单竞委


