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本报讯 （记者 李诗怡） 昨日，
2021年全国中学生国际象棋锦标赛（高
中组）暨晋江2020世中运测试赛在晋江
一中体育馆顺利落下帷幕。经过四天
七轮的脑力对决，深圳外国语学校成为
最大赢家，包揽男女个人赛和团体赛四
枚金牌。

据悉，世中运国际象棋测试赛共有
七轮比赛，根据最终积分排列名次，赢
棋1分，和棋0.5分，输棋0分。

上午8时30分，本次测试赛的最后
一轮对决拉开战幕。现场最受关注的
对弈，当属厦门一中白昱歆和深圳外国
语学校余凯丰的强强对决。截至第六

轮，白昱歆和余凯丰的积分都是 5分。
根据竞赛规程，如积分相同，则根据布
赫兹对手分进行排位，白昱歆暂时领
先，余凯丰紧随其后。因此，本场比赛
也决定着金牌最终将花落谁手。比赛
过程中，执白的白昱歆前半盘一直占
优，直到残局阶段暴露出弱点。余凯丰
抓准时机一举将对方棋子消灭，实现完
美“逆袭”。

相较之下，女子组的冠军争夺战则
显得平和许多。作为赛前夺冠热门，来
自江苏省锡山高级中学的白雪在第六
轮比赛中不敌来自深圳外国语学校的
万芊。第七轮开赛前，万芊以 5分领跑

积分榜，来自宁波市第二中学的蔡悠扬
和白雪各积4.5分，位列二、三名。最后
一场比赛，万芊轻松击败对手，再积 1
分。而蔡悠扬和白雪均和对手以和棋
收场，彻底失去争金机会。

经过统计，深圳外国语学校包揽男
女团体双料冠军，山东省青岛第二中学
和福建省厦门第一中学分获男子组团
体二、三名，山东省青岛第一中学和江
苏省锡山高级中学获得女子组团体二、
三名。

面对四枚沉甸甸的金牌，深圳外国
语学校领队邓忠民直呼出乎意料，队员
们的发挥非常出色。邓忠民表示，佳绩

的背后离不开组委会的精心组织。他
夸赞道，本次测试赛的组织工作媲美深
圳大运会，“我经历过 2011年深圳大运
会，这次比赛从大会组织到食宿，从赛
场布置到防疫工作都做得非常好，达到
了国际比赛的标准。”

晋江一中副校长、国际象棋竞委会
常务副主任陈福元表示，在各方的团结
协作下，本次测试赛取得圆满成功，获
得了参赛队伍的一致好评，为接下去的
世中运正赛打下了坚实基础 。赛后，
国际象棋竞委会将针对测试赛中发现
的问题，及时查缺补漏，以最充分的准
备迎接世中运的到来。

世中运国际象棋测试赛落幕

深圳外国语学校包揽四枚金牌

“我觉得自己的发挥非常好，我对这个成绩
非常满意。”赛后，在接受采访时，余凯丰毫不掩
饰夺冠的兴奋。作为准大学生，这是余凯丰最
后一次参加全国中学生锦标赛。他说，这枚金
牌为自己的高中生涯画上了圆满的句号。

谈及和白昱歆的终极对决，余凯丰直言是
有压力的，“只有这盘棋赢了，我才能拿冠军，而
且他执白有优势，加上他的状态确实很好，所以
我赛前做了很多准备。”在余凯丰看来，胜利是
人人都梦寐以求的，但需要脚踏实地，一步步朝
目标前进。在这次比赛中，他也是这么做的。

七轮比赛，余凯丰的战绩是 5 胜 2 和。其
中，与铜牌得主三河市光大学校选手李国豪的
过招，给他留下了深刻印象。“这盘棋他执白先
行，但我也守得很好，我们两个都下得很好，一
共下了三个半小时。虽然最后是和棋，但感觉
过瘾。”

据悉，余凯丰五岁开始学棋，并展现出过人
的天赋。学棋没多久，余凯丰就在广东省赛中
拿到第二名的成绩，这也激发着他更加投入国
际象棋的钻研。初高中时，虽然课业繁忙，但余
凯丰还是会抽时间练棋，不断增进棋技。如今
的他已经是国家级运动健将。

深圳外国语学校领队邓忠民透露，余凯丰
不仅下棋下得好，还是一位“学霸”，今年高考考
了670多分，已经被中国人民大学录取。在余凯
丰看来，通过学习国际象棋，对自己的学习和生
活有很大的帮助，“学棋能够促进思维能力和记
忆力的提升，而且锻炼了心理承受能力，日常作
息有规律。”

这是余凯丰首次到晋江参赛。他直言，这
是他参加历届比赛规格最高的一次，场馆空间
大，后勤保障有力。最让他高兴的是，在高中生
涯的尾声，收获了一个圆满的结局，“从初一开
始，每年我都会参加这个比赛。除了初一那年
得了第一名，其他都是三、四名的成绩。能够在
最后一次比赛中拿到冠军，太开心了。”

冠军专访
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颁奖仪式前，作为女子组个人冠军，万
芊接受了记者采访。采访过程中，她的话
并不多，语调也很平静，只有脸上偶尔露出
的微笑，泄露了她的好心情。开赛前，和白
雪、蔡悠扬等选手相比，万芊的受关注度并
不高。但就是这位性格腼腆的高一女生，
一举将两位劲敌拉下马，一步步登上冠军
宝座。

回忆夺冠之路，让万芊最为惊喜的一
场比赛，是和白雪的角逐。“白雪是女子组
中大家公认实力最强的选手，本来我觉得
能够和棋就很不错了。”惊喜总是来得很突
然。关键时刻，白雪出现了失误。面对这
个情况，万芊果断举棋反击，将胜利的果实
收入囊中。凭借着这场胜利，万芊跃居积
分榜榜首，并一直坚守到最后。

对万芊而言，冠军虽然在意料之外，但
她不是毫无准备。谈及夺冠秘诀，万芊透
露，“首先开局准备要充分，比赛过程要保
持良好的心态，即使时间紧张也不能慌
张。机会来临的时候，不要犹豫，要果断出
击。”

6岁时，通过幼儿园兴趣班，万芊开始
接触国际象棋。多年来，她的战绩斐然，在
全国赛中频频斩获前三名，如今已经是国
家级运动健将。上高中后，虽然平时能下
棋的时间减少了，但万芊没有放弃热爱，靠
着一点一滴的积累坚持了下来。

谈及到晋江参赛的感受，万芊直言一
切都很好，尤其是宽敞舒适的场地，让她可
以专心投入比赛中。本次比赛也是世中运
选拔赛，万芊表示，如果能够顺利入选参赛
名单，她会全力以赴，以最充分的姿态迎接
挑战，“世中运是国际性赛事，有来自全球
的运动员，这对我来说是一次全新的考验，
也是一个全新的平台。希望下一次来晋江
时，能够有新的收获。”
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本报讯（记者 刘泽宇）昨日，世中运跳绳竞赛委员会在晋江
市养正中学体育馆举行世中运跳绳测试赛模拟演练。此次演练旨
在为即将举办的中国中学生跳绳冠军赛暨晋江 2020世中运测试
赛做好准备，也为晋江2020世中运跳绳项目正赛打好基础。

昨日上午，参加本次模拟演练的世中运跳绳项目竞赛委员会各
处室人员、志愿者、颁奖团队、公安民警、安保人员、医务人员、场馆
人员等在晋江市养正中学体育馆集结。据介绍，此次共计有80人
参加演练，世中运执委办各部门代表和单竞委代表参与观摩。

模拟演练正式开始，经过体温检测和出示“八闽健康码”后，
记者随着运动员和嘉宾一同从养正中学大门口进入校园、体育
馆。在比赛开始前，跳绳竞委会进行了安全防疫检查、报到签
名、场馆保障情况检查、人员进入工作岗位、组织赛前训练等流
程；比赛开始后，进行了运动员报到、检录、电子设备检测，随身
物品装包寄存，进入比赛，颁奖物品准备，礼仪团队、嘉宾准备
颁奖，获奖运动员上台领奖，混合采访区采访等流程；比赛结束
后，进行了器材及相关物品回收入库、保洁人员清废消毒、工作
小结会、闭馆等流程。

值得一提的是，本次模拟演练还进行了运动员受伤的应急救
援演练和危急情况下的应急疏散演练。“整个演练过程有序进行，
我们也对即将到来的测试赛更有信心。”世中运跳绳竞委会副主
任、晋江市养正中学校长沈慈勇表示，通过测试赛模拟演练，跳绳
竞委会各部门工作人员的组织、协调、服务、应急能力得到提升。

记者了解到，中国中学生跳绳冠军赛暨晋江2020世中运测试
赛将于7月21日至22日在晋江市养正中学体育馆举行。届时，将
有来自全国的 11支代表队 75名运动员参赛，技术官员达到了 43
人。同时，也将有80名来自晋江市养正中学的学生参与志愿服务。

世中运跳绳测试赛模拟演练举行
比赛将于7月21日揭幕

本报讯（记者 李诗怡）今日，2021年泉州市少年儿童摔跤
锦标赛暨晋江 2020世中运测试赛将在泉州五中桥南校区开赛。
据悉，本次赛事为期两天，吸引了来自晋江、鲤城、安溪、南安、德化
五支代表队的运动员参与角逐。

昨日下午，本次测试赛组委会会议与技术会议在万佳东方酒
店举行。会上，赛事组委会表示，虽然是泉州市级的比赛，但按照
世中运正式比赛的标准进行筹备，裁判队伍强大。各支参赛队伍
要遵守赛事纪律，严格落实常态化疫情防控要求，以饱满的热情参
加比赛，争创佳绩。随后，执行裁判长刘东风就赛事相关要求和有
关问题作说明，编排长余巧玲说明报名、报项、确认单更改事宜，并
与各代表队对报名信息做最后确认。

据悉，本次测试赛下设男子甲组、女子甲组、男子乙组、女子乙
组四个组别。甲组选手为 2004年 1月 1日以后出生者，乙组选手
为2006年1月1日以后出生者。比赛采用国家体育总局审定的最
新《摔跤竞赛规则》，采用复活制。

记者从摔跤竞委会了解到，各支参赛队伍已于昨日上午抵达赛
区报到。技术代表、裁判长、副裁判长、资审裁判员、比赛监督、仲
裁、其他裁判员已于14日抵达晋江，展开最后的赛前准备工作。

作为东道主，此次晋江代表队派出 24名选手参与角逐，由晋
江少体校校长吴建财担任领队。晋江少体校摔跤教练孙振宇告诉
记者，晋江的参赛选手都是来自晋江少体校深沪中学柔道摔跤训
练基地的学生，“为了保证学生的上学时间，我们每天只有一两个
小时的训练时间，属于业余选手，和体工队选手的水平有一定差
距。参加本次比赛旨在积累运动员的比赛经验，挑选好苗子向上
级输送。”

世中运摔跤测试赛今日开赛
24名晋江选手参赛

相关新闻

男子组团体前三名上台领奖。 本报记者 秦越 摄 女子组团体前三名上台领奖。 本报记者 秦越 摄

跳绳竞委会进行运动员受伤应急救援演练。


