
你家娃喜欢看绘本吗？你有陪孩子看绘本的习惯吗？当绘本慢慢地变成亲子间互动的必需品时，你
会发现绘本有一股“能量”，总在孩子遇到问题时悄悄帮助家长一把。来自晋江市实验幼儿园嘉天下分园

的陈晟彬妈妈林兴珍在育儿的过程中，便深刻感受到绘本起到的
作用。一起来看看她如何借助绘本引导孩子吧！

“我特别喜欢红小丫，因为她很勇
敢！”“我也很喜欢她，因为她在长征途中
一直帮助别人，很乐观向上。”日前，本报
亲子驿站携手巧缘文创组织了两场以“巧
手制作红军包 红色基因代代传”为主题
的亲子活动，吸引了来自青阳街道中心幼
儿园、第八实验幼儿园、灵水中心幼儿园、
第二实验幼儿园、沙塘中心幼儿园的 70
组家庭参加。

活动现场，巧缘文创的王老师为小朋
友们讲了一个生动的绘本故事《长征路上
红小丫》，孩子们都被故事中的小主人公
勇敢、善良、乐观、向上的品质给吸引住
了。短短的 10多分钟里，也让孩子们通
过绘本故事，了解到长征路途的艰难险
阻，以及当今幸福生活的来之不易。

随后，备受期待的DIY时间到了。在
王老师的讲解和指导下，亲子家庭了解到
了制作红军包的主要材料、缝制手法及制
作步骤。穿针、缝线、粘贴……很快，一个
个漂亮的红小丫同款红军挎包展现在面
前。孩子们迫不及待地穿上红军装，戴上
红军帽，背上红军挎包，让爸爸或者妈妈
们拍照记录这难忘的一刻。

王老师表示，从分享红色绘本故事导
入手作活动，教孩子们一针一线缝制着红
军们用的挎包，并在小包上贴上国旗等图
片，表达对祖国的美好祝福。该主题活动
符合孩子的实际情况，他们能够自己参
与、制作，并在这个活动氛围中加以体会。

“哇，太好玩了。”“妈妈，我还想再玩
一次。”“宝贝，加油，加油。”……上周日下
午，晋江安海优越广场热闹非凡。原来，
那里正在上演一场“趣味闯关”活动，共有
50组晋江经济报亲子驿站的亲子家庭参
与。

当天下午，不少亲子家庭早早来到活
动现场等候活动的开始。“早一点来现场，
可以提前熟悉活动规则。”家长叶女士说

道，暑假来临，正愁不知道带娃去哪儿，参
加亲子活动，刚好可以解决“暑假娃去哪
儿”的问题。

活动开始后，每组亲子家庭拿着工作
人员分发的闯关卡，奔跑在优越广场里。

“妈妈，体能闯关在这里。”“这里有木桩，
应该是闯关第二关。”……在体能这关，只
见小朋友化身小勇士，奔跑在绿色草坪
上，成为一道亮丽风景线。

随后，小朋友走到第四个关卡“飞镖
射气球”，只见小朋友拿起飞镖，认真地扔
向气球。“哇，射中了，好棒。”“太厉害。”看
到小朋友射中，站在边上围观的家长赶紧
拿起手机拍照记录美好瞬间。

此外，本次闯关活动，现场还设有其
他关卡，如跳绳、俯卧撑等，每个关卡小朋
友都玩得不亦乐乎。活动结束后，每个小
朋友都还意犹未尽。不少家长表示，希望
以后多多开展类似活动，既让小朋友开阔
视野，又能锻炼身体。

日前，晋江经济报亲子驿站组
织东石片区的亲子家庭在晋江宝
龙广场开展一场别样的“趣味拼图”
活动，吸引 30组亲子家庭参与。家
长纷纷称赞，此次拼图活动，既锻炼
小朋友的动手能力，又增进亲子感情，
一举多得。

活动开始前，亲子家庭看到各式各样
的拼图都铆足了劲，准备各显身手。随着
工作人员一声令下，30组亲子家庭开始
进入紧张的拼图活动中。

活动现场，有的亲子家庭互相低声交
流，有的亲子家庭分工明确，你找颜色、我
找图案等。“妈妈，这个拼图好复杂。”“爸
爸，这个形状要放这里。”……小朋友们七
嘴八舌地说道。没一会儿工夫，不少亲子
家庭完成了拼图，举手示意完成。工作人
员及时记录。经过一番激烈的角逐，工作

人员根据亲子家庭拼图速度，评出前 10
名，并为他们颁发一份精美的礼物。其余
每个参与活动的小朋友每个人获得一份
签到礼。

活动结束后，不少参与者表示，此次
活动开展得很好，通过拼图活动，可以培
养孩子专注力、耐心等。

育儿经
在育儿的过程中，家长就像在升级“打怪”，虽晋级不断但仍有更多的挑战在后头。面对接踵而至的困惑、难题，你是请教老

师、专家，还是老一辈？或是翻开育儿书籍捞一捞有用的知识点？然而，也有部分家长在和孩子斗智斗勇的过程中，摸索出一些
靠谱的育儿智慧“锦囊”，快来收下这些干货吧。

分享嘉宾：林兴珍（陈晟彬妈妈）
嘉宾职业：全职妈妈
推荐幼儿园：晋江市实验幼儿园嘉天下分园

亲子沟通有妙招

一本绘本胜过千言万语
聆听红色故事
DIY红小丫同款挎包

大手牵小手
趣味闯关乐无穷

萌娃齐聚
“拼”出精彩

慢慢地，林兴珍发现借助绘本的力
量，能够轻松解决在育儿过程中遇到的
问题。“上完第一学期后，老师反馈孩子
不太愿意参加集体活动。一开始，我也
尽量找一些他有兴趣的兴趣班，让他去
多结交一些新朋友。此外，还报名了晋
江经济报亲子驿站这个平台，让他通过
各类有趣的亲子活动适应不同环境的集
体活动，慢慢放开自己参与进去。”林兴
珍分享道，同时她也找了相关的性格和
表达方面的绘本给他加以引导。

“这学期幼儿园组织‘童娃颂党’的
歌唱比赛，我悄悄给他报名了，但他一开
始并不知道自己要去参加比赛。我先引
导他去学唱这首歌，上下学的路上跟他
一起学，睡前一起唱。等到他基本熟练
时，跟他说他的歌声很好听，大家都很喜
欢他的声音，同时鼓励他去学校时大胆
唱给身边的同学听。”林兴珍说道，在这
个引导的过程中，她还借助绘本《发现更
棒的自己》《我的心很强大》，让他逐渐发
现原来自己可以这么棒。

出乎意料，在此次比赛中，陈晟彬小
朋友进入了决赛拿了名次。林兴珍欣慰
地说道：“最初我只是希望他能站上台完
整唱完，能有这样的结果，老母亲内心很
感动，为他的每一小步成长都感到无比
动容。”

“我们在上幼儿园之前都住在乡下老家，单一
的环境和圈子让孩子从小缺少玩伴，而这也对他
迈入幼儿园生活之初产生了影响。”林兴珍说道，
刚入园时孩子对新的环境不太适应，害怕和妈妈
分离，每次放学小眼睛总在搜寻妈妈的身影，一找
到脸上就绽放出开心的笑容。“我感到孩子非常孤
单和无助。在一次绘本阅读中，我发现他特别喜
欢学校排排队搭火车的环节。于是，我就利用这
个搭火车的游戏跟他约定好，每天放学时乖乖听
老师指挥搭好小火车，这样很快就能找到妈妈
了。”林兴珍说道，通过该环节孩子还明确地知道
在什么时候就可以找到妈妈了。

在帮助孩子克服了对新环境的焦虑和不安
后，林兴珍又发现了新的问题，这一次她主动在绘
本中寻找答案。“有一天，我发现他经常挖鼻子、吃
手指，甚至会品尝鼻屎的味道。经过打探后发现，
最近他们班上的孩子相互模仿这类行为。一开
始，我只是口头引导和制止，并没有起作用；后面，
我就开始寻找相关的绘本，并购买了《我们的身
体》3D立体书。”林兴珍说道，通过绘本孩子不仅
了解了自己的身体，还知道了破坏鼻孔保护层后，
细菌和病毒就会通过鼻子跑进身体，导致咳嗽、发
烧，生病后就得去找医生打针、吃药了，很快便停
止了这种不良行为。

在孩子的成长过程中，家长总会在遇到新的问
题和解决问题中不断“升级”着。我发现，日常生活
中一百句的“苦口婆心”都比不上一本绘本。因为，
绘本上有形象的图画，可以让孩子很快地理解遇到
的问题。有时候，我们埋怨孩子不听话，其实不是他
们不听话，而是当下我们的语气和态度让他们恐惧
了，反而拒绝听我们说了。在绘本的世界里，我们采
用平和的语气和孩子讲故事，在这个过程中告诉他
们存在的问题，让他们意识到自己做错了，孩子们也
学会正确的处理方法。
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本报讯 网上各类房产信
息鱼龙混杂，经纪机构的服务水
平和诚信度也是良莠不齐，市民
很难分辨。不过，这种情况很快
将成为过去。

7月6日上午，晋江市住房和
城乡建设局召开规范存量房交
易行为座谈会。记者从座谈会
上获悉，晋江存量房交易网签系
统已经在试点运行，有望于近期
正式上线。

当天，参与座谈的人员包括
晋江市房地产服务行业协会负
责人、房地产经纪机构及晋江主
流媒体代表等。

据了解，存量房网签交易系
统的推行，有利于规范晋江市存
量房买卖和房产经纪行为，建立
公平、公正、安全、透明的存量房
买卖秩序，维护存量房买卖双方

的合法权益，促进房地产市场健
康发展。

另据了解，日前，晋江市住
房和城乡建设局下发《关于做好
房屋租赁企业登记备案工作的
通知》，要求居住房屋租赁中介
机构、租赁企业和经纪人应当主
动接受主管部门的监管，自持出
租或转租房屋 10套（间）以上的
单位和个人，依法办理市场主体
登记。通知还要求，泉州市住房
租赁服务与监管平台已上线使
用，各居住房屋租赁企业、中介
机构自通知印发起 20天内应积
极主动到晋江市行政服务中心
住建窗口办理房屋租赁企业主
体登记备案，或参照《泉州市住
房租赁服务与监管平台操作手
册》，进行线上申请办理。

座谈会上，晋江市房地产服务

行业协会负责人、房地产经纪机构
代表踊跃发言，对存量房交易网签
系统运行、如何坚持“房住不炒”、
房源发布等提出意见建议。

另外，记者还从座谈会上获
悉，晋江市住房和城乡建设局将
对从事房地产经纪业务的中介机
构不定期开展随机检查，主要检
查内容包括经纪机构是否登记备
案，是否对交易双方隐瞒真实房
屋交易信息、低收高卖赚取差价、
违规炒作学区房和江景房等房源
概念、违规代收代管交易定金等。

晋江市住房和城乡建设局
相关负责人表示，各房地产经纪
机构应自觉接受行业协会的自
律指导，开展合规经营自查和诚
信执业活动，为促进晋江市房屋
交易和租赁市场的持续繁荣做
出贡献。

赵女士：我结婚前买了一套房子，婚后，可以用丈
夫的公积金一起还贷吗？

泉州市住房公积金服务热线12329：可以。公积
金贷款只要携带身份证和关系证明到归集管理部办
理。

商业贷款申请材料如下：（1）《个人住房借款合同》
原件；（2）个人贷款信息；（3）经贷款银行确认的申请提
取还贷前 12个月的贷款还款清单；（4）申请人的身份
证原件；（5）提取配偶及直系血亲住房公积金的，应提
供合法关系证明原件。

申请提取次数：职工在签订《住房借款合同》后，正
常还款每满12个月可申请提取一次。

申请提取额度：借款人、配偶及其直系血亲提取金额
之和，不得超过申请提取还贷前12个月该笔贷款的还款
额度；所提取的住房公积金划转至申请人的银行卡。

购房问答晋江存量房交易将迎“网签时代”
二手房买卖有望更加安全透明 婚后可以用丈夫公积金

一起还房贷吗？

本版由本报记者 陈青松 张清清 唐淑红采写


