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本报讯（记者 李玲玲） 8
日下午，上海交通大学附属第
六人民医院（以下简称“上海六
院”）运动医学科“赵金忠教授
名医工作室”、康复医学科“马
燕红教授名医工作室”在晋江
市医院揭牌成立，这也预示着
晋江市运动医学和康复医学的
水平将再上一个新台阶。

据了解，赵金忠现任上海
六院运动医学科（国家临床重
点专科）主任、创伤骨科医学中

心副主任、国家重点研发计划
项目首席科学家，从医20余年，
擅长各关节病损的微创治疗，
在膝关节稳定性重建、肩关节
结构和功能重建方面有丰富经
验，手术量常年超过1000台/年。

值得一提的是，针对肩、膝
关节运动损伤，赵金忠还创立
了多种新型手术方式，得到国
际同行的认可。由他创立的

“膝关节微创松解技术”是目前
唯一一个被《坎贝尔骨科手术

大全（最新版）》收录的、由中国
医生发明的手术技术；“后交叉
韧带的三明治式重建技术”更
是被国际评为后交叉韧带重建
史上的里程碑。

此外，马燕红现任上海六
院康复医学科主任、主任医师、
硕士生导师，擅长骨科围手术
期康复、复杂创伤、运动损伤、
周围神经损伤、四肢关节疾病、
脊柱疾病等的康复策略与运动
治疗技术。马燕红还在国内首

先开展肩胛动力障碍系列研究
和制动后肌腱挛缩的机制与防
治系列研究，截至目前已发表
论文60余篇。

记者了解到，自 2020年 9
月22日，福建省政府与上海六
院签署《合作共建国家创伤区
域医疗中心协议》以来，短短半
年间，张长青教授名医工作室、
徐建广教授名医工作室已相继
落地运行。作为首个落地晋江
的上海六院名医工作室——张

长青教授名医工作室，深受广
大市民追捧。张长青每次来晋
开展骨科诊疗活动，预约人次
场场爆满。而在今年4月刚刚
揭牌成立的徐建广教授脊柱外
科名医工作室，也在5月7日下
午正式开诊，开诊仅半天，便吸
引了27名市民前往就诊。

晋江市医院党委书记、院
长陈铭表示，随着“赵金忠教授
名医工作室”“马燕红教授名医
工作室”两个名医工作室落地，

晋江与上海六院签约名医工作
室已达4个，不仅极大提升了晋
江创伤骨科医疗水平，让晋江
本地及周边群众在家门口即可
享受到高质量、高水平的医疗
服务，同时也进一步推动了国
家创伤区域医疗中心创建进
度，提升了创建质量。接下来，
晋江市医院将积极依托名医优
势及技术优势，让院地双方的
合作迈向更高水平，力争成为国
家区域医疗中心创建的典范。

本报讯 （记者 黄伟强）“帮我量
下血压吧！”“这几天肩颈不舒服，能帮
我做下理疗吗？”……8日上午，在晋江
市青阳街道青新社区党群服务中心，一
场公益义诊活动正在进行，受到居民群
众欢迎。

“婆婆，你的血压偏高，平时要注意
饮食，少吃油腻的食物。”“老人家，这个
药一天吃一次，一次吃一粒，吃法我给
你写在盒子上了。”……在义诊现场，前
来咨询的居民络绎不绝，专家们发挥自
己的专业特长，耐心细致地为群众诊断
病情，详细解答咨询，针对不同病症和
个体差异提出诊疗建议和治疗方案，还
为他们讲解常见病、多发病的预防知识

和注意事项，增强了居民的健康保健意
识。此外，医生还免费为他们发放了家
中常备药物。

做完身体检查，确认血压、心肺都正
常后，居民柯女士松了一口气。“在家门口
就能享受到免费的医疗服务，让我们对自
身健康状况有了进一步了解，希望以后能
多开展这样的活动！”

据了解，为纪念 5 · 8 世界红十字
日，服务社区居民，青阳街道青新社区
携手晋江市红十字会、晋江市老科协开
展专家义诊、宣传红十字知识、普及急
救知识等为民办实事的主题党日活
动。当日共有 400 多名青新社区居民
群众享受到医疗服务。

本报讯（记者 许春） 9日上午，泉州第
一医院晋江东石分院（东石中心卫生院）里
人头攒动，27名来自福建医科大学附属第二
医院的医生，在东石镇人民政府、泉州市晋
东经济促进会的组织下，在此开展“关爱健
康 感恩母亲”大型义诊健康行活动。

“孩子平时很挑食，都不太长个。”听闻
有医疗专家前来，东石第一社区居民蔡女士
特地带着 10岁的女儿前来看儿科。“孩子的
身高、体重都低于同龄人的平均水平，可能
还有点贫血，平时肠胃怎么样？”活动现场，
医疗专家认真地问诊，一方面以和蔼的语气
告诉小女孩不能再挑食，另一方面建议蔡女
士有时间带孩子查一下血常规，确定具体贫
血的情况，并提出了改善小女孩饮食习惯及
提升营养等方面的建议。

除了儿科外，现场还设置了中医科、皮肤
科、口腔科、五官科、内分泌科等20多个专家门
诊。根据医生开具的处方，还有免费赠药活动。

“我们这次共有40多名医护及行政人员
报名参加义诊活动，在 27名医生中有 25人
是副主任医师及以上职称。”此次带队前来
的福建医科大学附属第二医院肿瘤内科主
任、主任医师许天文表示，通过此次医疗专
家健康基层行活动，旨在把医疗服务送到基
层，提高基层群众健康知识和预防意识，推
进常见病早发现、早预防、早治疗。

东石中心卫生院副院长刘和狮介绍，在
做好此次活动的疫情防控和后勤保障的同
时，东石中心卫生院也以此次活动为契机，
组织 11名医生跟班学习、交流，并开展了健
康教育咨询活动，对消化道疾病、健康口腔
知识、预防登革热、风湿免疫疾病、预防新冠
肺炎病毒等相关知识进行宣传。

“这是我们第九年组织医疗专家团回乡
开展义诊健康行活动。”泉州市晋东经济促
进会会长张繁荣说，长期以来，该促进会积
极关心、关注家乡发展，以组织医疗专家团
回乡义诊、开展扶贫济困活动、支持东石教
育慈善事业发展等形式，表达在泉州市区工
作、生活的东石籍乡亲对家乡的桑梓之情。

本报讯（记者 阙杨娜）
“祝我成功捐献回来，祝患者
康复。”8日，世界红十字日。
当天下午，永和镇红十字会内
被一股暖流围绕着，37岁的林
时勤披上“捐髓救人 功德无
量”的绶带，接过晋江市红十
字会人员献上的鲜花，说出了
一番质朴的话语。

9日下午，晋江市红十字
会工作人员陪同林时勤赴福
州，入住福建医科大学附属
协和医院为患者实施造血干

细胞捐献。他是 2006 年以
来，晋江第 4例、全省第 293
例非亲缘关係造血干细胞捐
献志愿者。

林时勤是一名企业家，
此前经常参加献血活动，去
年 5月採样入库，成为中华
骨髓库的一名志愿者。“我是
AB型血，非亲缘关係造血干
细胞的配型几率非常低，大
概在几万分之一甚至百万分
之一。”尽管如此，林时勤觉
得能有机会奉献一份爱心，

是一件非常有意义的事情，
“我在董存瑞生前的部队当
过一年多的炮兵，董存瑞的
奉献精神一直指引着我。”

据了解，林时勤的造血
干细胞与一名白血病儿童配
型成功，按照安排，将于 5月
14日进行第一次造血干细胞
採集。“我非常愿意捐献，骨
髓捐献和平时献血差不多。”
林时勤说，“可能生意上会少
赚万把元，但能挽救一条生
命，这不是金钱能衡量的。”

“他回家和我说了这事，
我说那配对成功了，就去捐
献。”林时勤的妻子许丽苹笑
着说，为了让爱人的身体更
棒一些，前段时间给他进补
太多，没想到体检的时候，爱
人的体重超标了，“但是回家
后，他吃了一个星期的素菜，
还一直锻炼，再去体检的时
候，各项指标就都符合了。
他义无反顾地决定捐献造血
干细胞挽救患者生命,作为
家属，我也支持。”

“他们夫妻俩非常有爱
心，经常来我们这里帮忙。”
永和镇红十字会常务副会长
林时朝表示。

据悉，晋江目前已有
1000多名志愿捐献者加入中
华骨髓库。早在 2006年，晋
江的张少艺成为晋江首例成
功捐献造血干细胞的志愿
者；2019年 9月 5日，晋江的
蔡武汉成为第二例捐献者；
2019年 12月 5日，新晋江人
赵万红成为第三例捐献者。

本报讯（记者 柯国笠）近日，恒安集
团安而康携手老龄事业发展基金会母亲节

“为爱加 1 爱不隐形”公益捐赠仪式在北
京举行。恒安集团安而康向中国老龄事业
发展基金会共计捐赠 64000片成人纸尿
裤，约合人民币21.5万元。

据悉，800箱捐赠爱心物资已分别运
送至北京椿萱茂（北京青塔）老年公寓、北
京平谷区怡馨老年公寓、河北涿州市康泰
园老年公寓、上海人寿堂颐养院、成都西蜀
康馨老年公寓，将为各个地方的老年人带
去健康、舒适的产品，帮助他们过更有质量
的老年生活。

活动现场，主办方邀请专家讲解老年
健康生活。此外，还邀请歌手现场献唱《母
亲》《红梅赞》《我和我的祖国》等歌曲，送去
节日慰问。

本报讯（记者 王诗伟）喜事简办，热
心公益，践行文明新风尚。8日，晋江市西
园街道官前社区吕庆伟、张秋芳通过简办
儿子的婚宴，捐资20万元人民币支持社区
的敬老和教育事业。

据了解，吕庆伟、张秋芳伉俪长期以来
热心家乡下一代的教育及敬老等公益事
业，8日恰逢其子举办婚礼之际，夫妇俩再
次慷慨解囊，分别向官前小学校董会、官前
吕厝老友会各捐资10万元人民币。

本报讯（记者 柯国笠） 9日，福建省
青年商会第九届理事会举行。会上，安腾
集团董事长、晋江企业家许清水当选福建
省青年商会第九届理事会会长。

据悉，福建省青年商会成立于 1994
年，是全中国最早的青年商会组织之一，目
前拥有青年企业家会员600多名。近几年
来，福建省青年商会积极动员广大会员投
身海西建设，为推动福建经济建设和社会
进步做出了积极贡献，成为福建省颇具影
响力的社团之一。

让群众在家门口享高质量高水平医疗服务

晋江新添两个上海六院名医工作室

为民办实事 义诊暖人心
青阳青新社区举办公益义诊活动

泉州晋东经济促进会持续9年组织医疗专家团返乡

27名医生到东石义诊 宣传健康知识

企业家林时勤捐髓救病儿
是2006年以来晋江第4例造血干细胞捐献志愿者

恒安集团安而康
母亲节捐赠
价值21.5万元物资

西园官前居民
简办喜宴助公益

安腾集团许清水
当选福建省青年商会会长

义诊现场 本报记者 许春 摄

林时勤与爱人在永和镇红十字会合
影。 本报记者 陈巧玲 摄

本报记者 黄伟强 摄


